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ekSfyd drZO;

ekSfyd drZO;----------- ;s Hkkjr ds gj ukxfjd ds drZO; gksaxs&

(v) lafo/kku ds izfr n`<+ gksaxs rFkk blds vkn’kksZa vkSj laxBuksa dk vknj djsaxs] tSls jk”Vªh;
/ot vkSj jk”Vªh; xhuA

(vk) mu ifo= vkn’kksZa dk iks”k.k vkSj vuqdj.k djsaxs] ftUgksaus gekjs jk”Vªh; la?k”kZ dks izsj.kk
iznku dhA

(b) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj ifo=rk dk leFkZu djsaxs vkSj j{kk djsaxsA

(bZ) ns’k dh j{kk djsaxs vkSj vko’;drk iM+us ij jk”Vªh; lsok iznku djsaxsA

(m) /kkfeZd] Hkk”kk;h vkSj {ks=h; vko’;drk iM+us ij jk”Vªh; lsok iznku djsaxsA Hkkjr ds yksxksa
esa ,drk] ‘kkafr rFkk ca/kqRo dh Hkkouk dk fodkl djsaxs] ukjh ds izfr”Bk esa ck/kd izFkkvksa
dk R;kx djsaxsA

(Å) gekjh feyhtqyh laLd`fr dh cgqewY; fojklr dk vknj djsaxs vkSj laj{k.k djsaxsA

(,) izkd`frd i;kZoj.k ds lkFk ouksa] >hyksa] ufn;ksa vkSj taxyh thoksa dh j{kk djsaxs vkSj
lq/kkj djsaxs vkSj ltho thoksa ds fy, d:.kk j[ksaxsA

(,s) oSKkfud n`f”Vdks.k] ekuork vkSj vUos”k.k dh Hkkouk dk fodkl djsaxsA

(vks) lkoZtfud laifRr dh j{kk djsaxs vkSj fgalk dk ifjR;kx djus dh ‘kiFk ysaxsA

(vkS) O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d fØ;kdykiksa ds gj {ks= esa Js”Brk ds fy, iz;Ru djsaxs] ftlls
fd jk”Vª iz;kl vkSj miyfC/k ds mPprj Lrjksa rd fujarj c<+ ldsaA

(va) tks ekrk&firk ;k vfHkHkkod gS] os vius cPpksa dh f’k{kk ds fy, volj iznku djsaxs]
ml fLFkfr esa tc jf{kr O;fDr N% vkSj pkSng o”kZ dh vk;q ds chp gksA

- Hkkjr dk lafo/kkuHkkjr dk lafo/kkuHkkjr dk lafo/kkuHkkjr dk lafo/kkuHkkjr dk lafo/kku

Hkkx IV v ¼/kkjk 51 v½

Right of Children to Free and Compulsory Education (RTE) Act, 2009

The RTE Act is meant for providing free and Compulsory Education to all Children in
the age group of 6 – 14 years and came into force from 1st April 2010.

Important provisions of RTE Act

• Ensure availability of schools within the reach of the children.
• Improve School infrastructure facilities.
• Enroll children in the class appropriate to his / her age.
• Children have a right to receive special training in order to be at par with other children.
• Providing appropriate facilities for the education of children with special needs on par

with other children.
• No child shall be liable to pay any kind of fee or charges or expenses which may

prevent him or her from pursuing and completing the elementary education. No test
for admitting the children in schools.

• No removal of name and repetition of the child in the same class.
• No child admitted in a school shall be held back in any class or expel from school till

the completion of elementary education.
• No child shall be subjected to physical punishment or mental harassment.
• Admission shall not be denied or delayed on the ground that the transfer and other

certificates have not been provided on time.
• Eligible candidates alone shall be appointed as teachers.
• The teaching learning process and evaluation procedures shall promote achievement

of appropriate competencies.
• No board examinations shall be conducted to the children till the completion of

elementary education.
• Children can continue in the schools even after 14 years for the completion of

elementary education.
• No discrimination and related practices towards children belonging to backward and

marginalized communities.
• The curriculum and evaluation procedures must be in conformity with the values

enshrined in the constitution and make the child free of fear and anxiety and help the
child to express views freely.SCERT TELANGANA
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lkekftd v/;;u
d{kkd{kkd{kkd{kkd{kk VI

oz¬ÊTÁmÁ Ã∫N˛Á∫ tΩƒÁ∫Á üN˛Áu∆o, “{t∫Á§Át

dkuwu dk vknj djs adkuwu dk vknj djs adkuwu dk vknj djs adkuwu dk vknj djs adkuwu dk vknj djs a

vf/kdkj izkIr djs avf/kdkj izkIr djs avf/kdkj izkIr djs avf/kdkj izkIr djs avf/kdkj izkIr djs a

f’k{kk ls c<+s af’k{kk ls c<+s af’k{kk ls c<+s af’k{kk ls c<+s af’k{kk ls c<+s a

fouezrk dk O;ogkj djs afouezrk dk O;ogkj djs afouezrk dk O;ogkj djs afouezrk dk O;ogkj djs afouezrk dk O;ogkj djs a

»y™uo §y.∆z ÏNĮ̈ ™Á∫y funs’kd
,l-lh-bZ-vkj-Vh-] oz¬ÊTÁmÁ

gSnjkckn

Jh ch- lq/kkdj]Jh ch- lq/kkdj]Jh ch- lq/kkdj]Jh ch- lq/kkdj]Jh ch- lq/kkdj] funs’kd
ljdkjh ikB~; iqLrd fizafVax izsl

rsyaxkmk] gSnjkckn
MkW- ,u- misUnj jsM~Mh

izksQslj vkSj v/;{k ikB~;Øe vkSj ikB~;
iqLrd foHkkx

,l-lh-bZ-vkj-Vh-] oz¬ÊTÁmÁ., gSnjkckn

ikB~; iqLrd fodkl lfefrikB~; iqLrd fodkl lfefrikB~; iqLrd fodkl lfefrikB~; iqLrd fodkl lfefrikB~; iqLrd fodkl lfefr

laikndlaikndlaikndlaikndlaiknd

izks- th- izks- th- izks- th- izks- th- izks- th- EÁıN˛Á∫åÁsEÁıN˛Á∫åÁsEÁıN˛Á∫åÁsEÁıN˛Á∫åÁsEÁıN˛Á∫åÁs]]]]]     vFkZ’kkL= foHkkx
gSnjkckn fo’ofo|ky;] gSnjkckn

izks- ,l- in~etk]izks- ,l- in~etk]izks- ,l- in~etk]izks- ,l- in~etk]izks- ,l- in~etk] Hkwxksy foHkkx
mLekfu;k fo’ofo|ky;] gSnjkckn

üÁz.L.ÃnÆåÁ∫ÁÆm (ÃzƒÁuåƒw), Fuo“ÁÃ uƒßÁT,
GÀ™ÁuåÆÁ uƒ≈ƒ uƒtΩÆÁ¬Æ, “{t∫Á§Át

üÁz.Nz̨ .N{̨ ¬Á∆, ∫Á\åyuo∆ÁÀfi uƒßÁT, “{t∫Á§Át uƒ≈ƒ
uƒtΩÆÁ¬Æ, “{t∫Á§Át

MkW- ds- ukjk;.k jsM~Mh MkW- ds- ukjk;.k jsM~Mh MkW- ds- ukjk;.k jsM~Mh MkW- ds- ukjk;.k jsM~Mh MkW- ds- ukjk;.k jsM~Mh lgk;d izks- Hkwxksy foHkkx
mLekfu;k fo’ofo|ky;] gSnjkckn

»y E∫uƒÊt Ã∫tÁåÁ, uåtz∆N˛, LN˛¡ƒÆ, ßÁzúÁ¬, ™.ü.
Jh jkeewfrZ ‘kekZJh jkeewfrZ ‘kekZJh jkeewfrZ ‘kekZJh jkeewfrZ ‘kekZJh jkeewfrZ ‘kekZ

f’k{kk foHkkx] iatkc ljdkj
Jh ,ysDl- ,e~ tktZJh ,ysDl- ,e~ tktZJh ,ysDl- ,e~ tktZJh ,ysDl- ,e~ tktZJh ,ysDl- ,e~ tktZ

,dyO;] ,e-ih-

Jh lh-,u- lqczge.;e]Jh lh-,u- lqczge.;e]Jh lh-,u- lqczge.;e]Jh lh-,u- lqczge.;e]Jh lh-,u- lqczge.;e] ,dyO;] ,e-ih-
izks- vkbZ- y{eh]izks- vkbZ- y{eh]izks- vkbZ- y{eh]izks- vkbZ- y{eh]izks- vkbZ- y{eh] bfrgkl foHkkx
mLekfu;k fo’ofo|ky;] gSnjkckn

üÁz. L™ N˛ÁztÊg∫Á™, ∫Á\åyuo∆ÁÕÁ uƒßÁT, úy.\y.
N˛Á¬z\, (G.uƒ.uƒ.) uÃuNĘ̂ ¸Á§Át

üÁz. Nz̨ . uƒ\Æ§Á§Ó, Fuo“ÁÃ uƒßÁT, N˛ÁN˛oyÆ
uƒ≈ƒuƒtΩÆÁ¬Æ, ƒÊ∫T¬

MkW- ,e-oh Jhfuoklu]MkW- ,e-oh Jhfuoklu]MkW- ,e-oh Jhfuoklu]MkW- ,e-oh Jhfuoklu]MkW- ,e-oh Jhfuoklu] lgk;d izks-
Mh-bZ-,l-,l-,p-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh
MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn]MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn]MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn]MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn]MkW- ,e-oh-,l-oh- izlkn] lgk;d izks-

Mh-bZ-,l-,l-,p-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh
MkW- lh- n;kdj jsM~Mh]MkW- lh- n;kdj jsM~Mh]MkW- lh- n;kdj jsM~Mh]MkW- lh- n;kdj jsM~Mh]MkW- lh- n;kdj jsM~Mh] lgk;d izks-

mLekfu;k dkWyst QkWj oqesu] dksBh] gSnjkckn
Jh ds- lqjs’kJh ds- lqjs’kJh ds- lqjs’kJh ds- lqjs’kJh ds- lqjs’k eaph iqLrde~] gSnjkckn

gbmhH$ma {b§J g§doXZerbVmgbmhH$ma {b§J g§doXZerbVmgbmhH$ma {b§J g§doXZerbVmgbmhH$ma {b§J g§doXZerbVmgbmhH$ma {b§J g§doXZerbVm
lr‘Vrlr‘Vrlr‘Vrlr‘Vrlr‘Vr Mmé {gÝhm,  Mmé {gÝhm,  Mmé {gÝhm,  Mmé {gÝhm,  Mmé {gÝhm, IPS

{ZXoeH$,  A.C.B  Voc§JmUm, h¡Xam~mX
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MkW- ds- y{ekjsM~Mh]MkW- ds- y{ekjsM~Mh]MkW- ds- y{ekjsM~Mh]MkW- ds- y{ekjsM~Mh]MkW- ds- y{ekjsM~Mh] ofj”B ysDpjj] Mh-vkbZ-bZ-Vh-] djheuxj
Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh] th-,p-,e-tsM-] ih-,p-,l-] isn~nktxeiYyh] okbZ-,l-vkj- dM+Iik
Jh ds- y{ehukjk;.k]Jh ds- y{ehukjk;.k]Jh ds- y{ehukjk;.k]Jh ds- y{ehukjk;.k]Jh ds- y{ehukjk;.k] ysDpjj] Mh-bZ-vkbZ-Vh-] d`”.kk
Jh ds- lqczge.;e~]Jh ds- lqczge.;e~]Jh ds- lqczge.;e~]Jh ds- lqczge.;e~]Jh ds- lqczge.;e~] ysDpjj] Mh-bZ-vkbZ-Vh-] duwZy
»y L™.úÁú´ÆÁ, ¬zMY∫ LÃ.Ãy.F|.EÁ∫.by., oz¬ÊTÁ.kÁ, “{tÁ∫Á§Át
Jherh Vh-,l- eYys’ojh]Jherh Vh-,l- eYys’ojh]Jherh Vh-,l- eYys’ojh]Jherh Vh-,l- eYys’ojh]Jherh Vh-,l- eYys’ojh] ysDpjj] ,l-vkbZ-bZ-Vh-] gSnjkckn
Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko] ,l-,-] ,e-ih-;w-ih- fo|ky;] ih-vkj- iYyh] Jhdkdqye
Jh ;w- vkuan dqekj]Jh ;w- vkuan dqekj]Jh ;w- vkuan dqekj]Jh ;w- vkuan dqekj]Jh ;w- vkuan dqekj] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] iFkkiyoapk] [kEee
Jh ch- Jhfuoklq]Jh ch- Jhfuoklq]Jh ch- Jhfuoklq]Jh ch- Jhfuoklq]Jh ch- Jhfuoklq] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] lkosy] futkekckn
jh ‘ks[k jgerqYyk]jh ‘ks[k jgerqYyk]jh ‘ks[k jgerqYyk]jh ‘ks[k jgerqYyk]jh ‘ks[k jgerqYyk] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] HkkdjkisVk] okbZ-,l-vkj- dM+Iik
Jh lh-,p- jk/kkd`”.kk]Jh lh-,p- jk/kkd`”.kk]Jh lh-,p- jk/kkd`”.kk]Jh lh-,p- jk/kkd`”.kk]Jh lh-,p- jk/kkd`”.kk] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] osadVkiqje] Jhdkdqye
Jherh ch- ljyk] Jherh ch- ljyk] Jherh ch- ljyk] Jherh ch- ljyk] Jherh ch- ljyk] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] banqdq:isV] ih-,l-vkj- usYywj
Jh ch- ‘kadj jko]Jh ch- ‘kadj jko]Jh ch- ‘kadj jko]Jh ch- ‘kadj jko]Jh ch- ‘kadj jko] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] nsoqiYyh] fot;kuxje
Jh eksgu jsM~MhJh eksgu jsM~MhJh eksgu jsM~MhJh eksgu jsM~MhJh eksgu jsM~Mh] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] ;sueuxaMyk] egcwcuxj
Jh vk;kfprqy y{e.kjkoJh vk;kfprqy y{e.kjkoJh vk;kfprqy y{e.kjkoJh vk;kfprqy y{e.kjkoJh vk;kfprqy y{e.kjko] ,l-,-] th-,p-,l-] /kxajokMh] djheuxj
MkW- vkj- x.kifr] yknsykMkW- vkj- x.kifr] yknsykMkW- vkj- x.kifr] yknsykMkW- vkj- x.kifr] yknsykMkW- vkj- x.kifr] yknsyk] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] vkRedqj] ojaxy
Jh xìehnh jrkaxikf.k jsM~MhJh xìehnh jrkaxikf.k jsM~MhJh xìehnh jrkaxikf.k jsM~MhJh xìehnh jrkaxikf.k jsM~MhJh xìehnh jrkaxikf.k jsM~Mh] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] iksydeiYyh] ewlkisV] egcwcuxj
Jh oaxwfj xaxhjsM~MhJh oaxwfj xaxhjsM~MhJh oaxwfj xaxhjsM~MhJh oaxwfj xaxhjsM~MhJh oaxwfj xaxhjsM~Mh] ,l-,-] tsM-ih-,p-,l-] dksunqxZ] egcwcuxj
MkW- pfDduky JhfuoklMkW- pfDduky JhfuoklMkW- pfDduky JhfuoklMkW- pfDduky JhfuoklMkW- pfDduky Jhfuokl] th-,p-,e-] th-,p-,l-] nqxZEexìk] djheuxj
Jh ,u- txUukFkJh ,u- txUukFkJh ,u- txUukFkJh ,u- txUukFkJh ,u- txUukFk] ,l-,-] th-,p-,l-] dqylqeiqjk] gSnjkckn

Jh ts- jk?koqyq]Jh ts- jk?koqyq]Jh ts- jk?koqyq]Jh ts- jk?koqyq]Jh ts- jk?koqyq] izks- ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gSnjkckn
Jh ,e- iki¸;k]Jh ,e- iki¸;k]Jh ,e- iki¸;k]Jh ,e- iki¸;k]Jh ,e- iki¸;k] ysDpjj] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gSnjkckn
Jh ,l- fouk;d]Jh ,l- fouk;d]Jh ,l- fouk;d]Jh ,l- fouk;d]Jh ,l- fouk;d] lg&leUo;] lh ,aM Vh foHkkx] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gSnjkckn
Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh]Jh ,e- ujflEgk jsM~Mh] th-,p~-,e-] tsM-ih-,p-,l-] isn~nktxeiYyh] okbZ-,l-vkj- dM+Iik
Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko]Jh dksjhoh Jhfuokl jko] ,l-,-,e-ih-;w-ih- fo|ky;] ih-vkj- iYyh] Jhdkdqye

Jh dqjsyk Jhfuokl]Jh dqjsyk Jhfuokl]Jh dqjsyk Jhfuokl]Jh dqjsyk Jhfuokl]Jh dqjsyk Jhfuokl] ,l-,- ikspeiYyh] uyxksaMk
Jh ch- fd’kksj dqekj]Jh ch- fd’kksj dqekj]Jh ch- fd’kksj dqekj]Jh ch- fd’kksj dqekj]Jh ch- fd’kksj dqekj] ,l-th-Vh-,e-ih-;w-ih-,l~- vyokyk] vuqeqyk] uyxksaMk
Jh ih- vkatus;yq]Jh ih- vkatus;yq]Jh ih- vkatus;yq]Jh ih- vkatus;yq]Jh ih- vkatus;yq]  ft;kseSij] lhbZ,l,l&Mhlh,l] gSnjkckn

ys[kdx.k

leUo;d

uYfiN˛Á∫

»y Ã´Æt ™oyå E“™t, ∫Á[Æ u“Êty ÃÊÃÁáN˛
MkW- fofurk flUgk]MkW- fofurk flUgk]MkW- fofurk flUgk]MkW- fofurk flUgk]MkW- fofurk flUgk] fganh egkfo|ky;] gSnjkckn
MkW- vpZuk >k]MkW- vpZuk >k]MkW- vpZuk >k]MkW- vpZuk >k]MkW- vpZuk >k] fganh egkfo|ky;] gSnjkckn
th- fdj.k]th- fdj.k]th- fdj.k]th- fdj.k]th- fdj.k] eydisV] gSnjkckn
‘kksHkk egs’ojh] ‘kksHkk egs’ojh] ‘kksHkk egs’ojh] ‘kksHkk egs’ojh] ‘kksHkk egs’ojh] xqtjkrh gkbZLdwy] gSnjkckn
vfurk lkeFkZ]vfurk lkeFkZ]vfurk lkeFkZ]vfurk lkeFkZ]vfurk lkeFkZ] gSnjkckn

fgUnh vuqoknd
»y ÃÏ∫z∆ NÏ˛™Á∫ u™»Á»y ÃÏ∫z∆ NÏ˛™Á∫ u™»Á»y ÃÏ∫z∆ NÏ˛™Á∫ u™»Á»y ÃÏ∫z∆ NÏ˛™Á∫ u™»Á»y ÃÏ∫z∆ NÏ˛™Á∫ u™»Á]]]]] ∫Á[Æ ÃÊÃÁáN˛
dfork] dfork] dfork] dfork] dfork] gSnjkckn
,u- gseyrk],u- gseyrk],u- gseyrk],u- gseyrk],u- gseyrk] jaxkjsM~Mh
vfuy ‘kekZ]vfuy ‘kekZ]vfuy ‘kekZ]vfuy ‘kekZ]vfuy ‘kekZ] gSnjkckn
,-oh- je.kk],-oh- je.kk],-oh- je.kk],-oh- je.kk],-oh- je.kk] gSnjkckn

fgUnh vuqokn leUo;d
MkW- ih- ‘kkjnk] MkW- ih- ‘kkjnk] MkW- ih- ‘kkjnk] MkW- ih- ‘kkjnk] MkW- ih- ‘kkjnk] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gSnjkckn
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Nk=ksa dks i=Nk=ksa dks i=Nk=ksa dks i=Nk=ksa dks i=Nk=ksa dks i=

^iwjs fnu [ksr vkSj ?kj esa dke ds i’pkr~ tc cgqr Fkddj esjh ek Â uhps ysV tkrh gS] rks eSa muds ikl
cSB tkrk gw Â vkSj vk’p;Z djrk gwÂ fd ukjh dk thou bruk dfBu D;ksa gksrk gS\ Æut eSa ?kj ds ckgj
tkÅÂxk] rks eq>s dbZ vyx&vyx rjg ds yksx feysaxs] yksx tks fHkUu&fHkUu Hkk”kk,Â cksyrs gSa vkSj tks
fHkUu&fHkUu fjoktksa dk ikyu djrs gSa] eSa lksprk gwÂ fd os dkSu gSa vkSj D;ksa bl rjg ds vyx&vyx izdkj
ds yksx gSaA eSa lekpkj i= i<+rk gw Â vkSj eq>s úoÁ Y¬Á fd vf/kd iz;klksa ls gekjk Hkkstu mRiUu djus
okys gekjs fdlku fujk’kk ls ihfM+r gSaA eq>s vk’p;Z gS fd fdlus mUgsa fujk’k vkSj vk’kkghu cuk fn;kA
‘kgj dh xfy;ksa ls xqtjrs gq, eSa fo’kky vkSj lqanj Hkou] lM+dsa] eafnj] efLtn vkSj fxfjtk?kj ns[krk gw ÂA
eSa EÁ≥ÁÆ|YuN˛o gksrk gwÂ fd fdlus bUgsa cuk;k vkSj fdl ykxr ij cuk;k “¯?  eSa >ksiM+iV~Vh Hkh ns[krk gwÂ
fd tgkÂ vfr HkkX;ghu ifjfLFk;ksa esa gtkjksa yksx jgrs gSa vkSj eSa vk’p;Z djrk gwÂ fd muds ikl jgus ds
fy, txg vkSj brus lqanj Hkou D;ksa ugha gS Â\

esjs cqtqxksZa us Hkh buesa ls dqN leL;kvksa ds ckjs esa ppkZ dh vkSj lgh yksxksa dks er nsus vkSj pquus
ds ckjs esa ckrphr dh vkSj eSa fofLer gw Â fd uN˛Ãåz ge ij ‘kklu fd;k vkSj dSls fd;k\ esjs nknk&nknh
iqjkus tekus dh dgkfu;kÂ lqukrs gSa] tc ogka jktk vkSj jkuh Fks vkSj ml le; dh Hkh tc Hkxoku vkSj
lar yksxksa ds chp fopjrs FksA eSa vk’p;Z djrk gw Â fd D;k ;s phtsa ƒÁÀoƒ esa laHko gSa\

esjs ikl dbZ iz’u gSa] ftuds fy, eq>s ges’kk vk’p;Z gksrk gS fd D;k fdlh ds ikl muds mRrj gS\
dnkfpr fdlh Hkh O;fDr dks iwjs mRrj ugha úoÁ gS vkSj dnkfpr fdlh Hkh O;fDr dks muesa ls dqN iz’uksa
ds mRrj úoÁ ugha gksaxs\ la;ksx ls ™z∫z u¬L mUgsa tkuuk vko’;d gSA eSa dSls úoÁ dj ldrk gwÂA dkSu
esjh Ã“ÁÆoÁ djsxk\*
fiz; fe=ksa]fiz; fe=ksa]fiz; fe=ksa]fiz; fe=ksa]fiz; fe=ksa]

tks iz’u vkids efLr”d esa mRiUu gks jgs gSa] os dqN cgqr gh egRoiw.kZ iz’u gSa] ftuds mRrj lHkh
ds fy, tkuuk vko’;d gSA buds mRrj vklkuh ls ugha fn;s tk ldrs] D;ksafd muesa ls vf/kdka’k ds
fuf’pr mRrj ugha “̄A lgh EsÁz˙ esa dbZ iz’uksa ds mRrj vyx&vyx yksxksa }kjk vyx&vyx fn;s tk ldrs
gSaA ∆ÁÆt leL;kvksa dk lko/kkuhiwoZd v/;;u djus ds i’pkr~ vkids Hkh vius Lo;a ds mRrj nsus gksaxsA
iz’u iwNus vkSj muds mRrj nsus ds fy, fofHkUu iz.kkfy;ksa ds fØ;kUo;u }kjk lkekftd foKku ftl lekt
esa ge jgrs gSa] mls le>us dk iz;kl djrk gSA ;g gesa ;g Hkh le>us esa enn djrk gS fd D;ksa
vyx&vyx yksx iz’uksa ds vyx&vyx mRrj nsrs gSa& mnkgj.k ds fy, ;fn vki fdlh ls iwNsaxs] Ldwy
dh rqyuk esa dkWyst esa yM+fd;kÂ D;ksa de gSa] vkidks vyx&vyx yksxksa ls vyx&vyx mRrj feysaxsA
;fn vki iwNsaxs fd dkWyksfu;ksa vkSj Lye~ lkQ D;ksa ugha fd;s tkrs] vkids fQj ls vyx&vyx mRrj
feysaxsA yksx bu iz’uksa ds vyx&vyx mRrj D;ksa nsrs gSa\ lkekftd foKku bl leL;k dks Hkh le>us
dk iz;kl djrk gSA

lkekftd foKku leL;k ds fHkUu&fHkUu mRrjksa dk flQZ lap; ugha N˛∫oÁ “{A os GÃNz̨  v/;;u ds fy,
dBksj iz.kkyh ykus dk iz;kl N˛∫oÁ “{A ƒ“ leL;kEÁzÊ dks le>us dk iz;kl N˛∫oÁ “{ fd ƒ“ dSls fodflr
gqbZ] dSls vkSj D;ksa buesa ifjorZu vk;k] os ;s ns[kus dk iz;kl djrs gSa fd laiw.kZ ìFoh ij ;s ,d tSlh gSa
;k fo’o ds fofHkUu LFkkuksa ij ;s cnyrh gSa vkSj ƒ“ buds ckjs esa fofHkUu ǹf”Vdks.kksa dks le>us dk iz;kl
N˛∫oÁ “{A D;k vrhr esa Hkh dkWystksa esa yM+fd;ksa dh la[;k de Fkh\ D;k laiw.kZ fo’o ds dkWystksa esa yM+fd;ksa
dh la[;k de Fkh\ D;ksa\ yM+fd;ksa dks dkWyst tkus ls dkSu jksdrk Fkk\ os ekrk&firk D;k dgrs gSa] tks viuh
yM+fd;ksa dks dkWyst ugha Hkstrs gSa\ os ekrk&firk D;k dgrs gSa] tks yM+fd;ksa dks dkWyst Hkstrs gSa\ yM+fd;kÂ
D;k dgrh gSa\ v/;kid D;k dgrs gSa\ lkekftd oSKkfud eq[; iz’uksa ds mRrj nsus ds igys bu lHkh dks
feykrs gSaA fdarq dksbZ Hkh lkekftd oSKkfud vkidks vafre vkSj fuf’pr mRrj ugha ns ÃN˛oÁ vkSj ;g vkidks
r; djuk gS fd dk;Z djus ds fy, dkSulk mRrj vf/kd fuf’pr vkSj mi;ksxh gSA

&laiknd&laiknd&laiknd&laiknd&laiknd
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bl iqLrd ds ckjs es abl iqLrd ds ckjs es abl iqLrd ds ckjs es abl iqLrd ds ckjs es abl iqLrd ds ckjs es a
;g iqLrd vkids lkekftd foKku ikB~;Øe dk Hkkx gS ;k vius vkl&ikl ds lekt ds v/;;u

ds fy, vki tks fofHkUu dk;Z dj jgs gSa] mudk ,d Hkkx gSA fQj Hkh ;kn jf[k, fd ;g ml ikB~;Øe dk
,d NksVk Hkkx gSA lkekftd foKku ikB~;Øe vis{kk djrk gS fd vki tks tkurs gSa] mls d{kk esa ckÂfV;s vkSj
mldk fo’ys”k.k dhft,A bu lcls Åij ;g vis{kk djrk gS fd vki iz’u iwfN,& lksfp, fd oLrq,Â tSlh
gSa] oSlh D;ksa gS? ;g] ;g Hkh vis{kk djrk gS fd vki vkSj vkids fe= d{kk ls ckgj cktkj] iapk;r ;k
E;wfuflikfyVh vkWfQl] xkÂo ds [ksrksa] eafnjksa vkSj efLtnksa rFkk E;wft;e tk,Â vkSj fofHkUu ckrsa úoÁ dhft,A
EÁúN˛Áz dbZ yksxksa tSls fdlku] nqdkunkj] mins’kd] vkWfQlj, vkfn yksxksa ls fefy, vkSj ppkZ dhft,A

;g iqLrd vkids lkeus dbZ rjg dh leL;k,Â j[ksxh vkSj vkidks mudk v/;;u djds vius Lo;a
ds fu’p; ij igqÂpus ds fy, rS;kj djsxhA bl iqLrd dh lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd blds ikl mRrj
ugha gSA lgh EsÁz˙ esa ;g iqLrd okLro esa iw.kZ ugha gSA ;g rHkh iw.kZ gks ldrh gS] tc vki vkSj vkids
fe= rFkk v/;kid vius Lo;a ds iz’u vkSj vuqHko izLrqr djsaxs vkSj d{kk esa gj ckjhd fo”k; ij ppkZ
djsaxsA vki bl iqLrd dh dbZ ckrksa ls vlger gks ldrs gSa& mls dgus esa ?kcjkb, ugha] dsoy vius dkj.k
crkb,A vkids fe= vkils vlger gks ldrs gSa] ysfdu le>us N˛Á üÆoí dhft, fd muds fopkj fHkUu
D;ksa gSaA var esa vius Lo;a ds mRrj ij vkb,A vki vius mRrj ls fuf’par ugha gksaxs& vki vius eu
dks fuf’par djus ds fy, vkSj vf/kd tkuuk pkgrs gksaxsA ,slh fLFkfr esa vius iz’åÁı dh lwph cukb, vkSj
mUgsa irk yxkus esa lgk;rk djus ds fy, vius fe=ksa] v/;kidksa o cM+ksa ls fourh dhft,A

;g iqLrd lkekftd thou ds fofHkUu igyqvksa dk v/;;u djus esa lgk;d gksxh \{Ãz& Hkwfe vkSj
yksxksa dh fofo/krk ds ckjs esa] yksx jksth&jksVh dSls ikrs gSa] bl Nz̨  ckjs esa] ¬Ázxksa dh lkekU; vko’;drkvksa
dh iwfrZ fdl izdkj gksrh gS vkSj os mldh ns[k&js[k dSls djrs gSaA fdl rjg gekjs lekt ds lHkh yksx
,d leku ugha gS vkSj dSls yksxksa esa lekurk ykus N˛Á üÆoí djuÁ pkfg,] fdl izdkj yksx fofHkUu Hkxokuksa
dh iwtk fofHkUu úÚuoÆÁı ls djrs gSa vkSj vafre :i ls os ,d nwljs ls dSls laidZ j[krs gSa rFkk ,d laLd`fr
cukrs gS] tks muds }kjk ckÂVh tkrh gSA

igkM+ksa] eSnkuksa] ufn;ksa vkSj lewgksa buesa ls dqN fo”k;ksa dks le>us ds fy, vkidks i`Foh ds ckjs esa
v/;;u djuk iM+ ldrk gS] nwljksa dks le>us ds fy, vkidks ;g tkuuk iM+ ldrk gS fd lSdM+ksa ;k fQj
gtkjksa o”kksZa igys D;k gqvk FkkA fdarq lcls egRoiw.kZ ;g gS fd vkidks ckgj tkdj vius vkl&ikl ds
fofHkUu izdkj ds yksxksa ls ckrphr djåy iM+ ldoy gSA

tc vki d{kk esa ;g iqLrd i<+ksxs] vkids lkeus dbZ iz’u vk,axs& :fd, vkSj mu iz’uksa ds mRrj
nsus N˛Á üÆÁÃ N˛yu\L@ ikB dks ‘kh?kz Ã™Áõo djuk mruk egRoiw.kZ ugha gS] D;ksafd iz’uksa ij ppkZ vkSj
fØ;kdyki Hkh djuk gSA

dbZ ikB ,slh ifj;kstuk,Â lq>krs gSa] ftUgsa djus esa dqN fnu yx ldrs gSaA ;s ifj;kstuk,Â vkidks
lkekftd foKku ÃÊ§Êáy iwNrkZ fo’ys”k.k rFkk izLrqrhdj.k ds dkS’kyksa ds fodkl esa ;ksX; cukrh gSa& ikBksa
esa D;k fy[kk gS mls ;kn j[kus Ãzs vf/kd Æ“ egRoiw.kZ gSaA

d`i;k ;kn jf[k, fd ikB esa D;k fn;k x;k gS] vkidks mls ;kn djuk ugha gS] cfYd mlds ckjs
esa lksfp, vkSj mlds ckjs esa viuh Lo;a dh jk; cukb,A

E•ÆÁÃ EÁ{∫ ™Ó¡ÆÁÊN˛å Nz˛ u¬L “™ úÁeΩÆúÏÀoN˛ Nz˛ Euou∫Mo uƒ Æ ƒÀoÏ Ãz ÃÊ§Êuáo ™ÁåuYfi, oÁu¬N˛ÁEÁı
EÁ{∫ EÁ∫zQÁı N˛Á GúÆÁzT N˛∫ ÃN˛oz “¯@
YYÁ|FLÂ, ÃÁqÁnN˛Á∫ N˛Á EÁÆÁz\å ƒÁt-uƒƒÁt EÁ{∫ úu∫ÆÁz\åÁLÂ úÁe Nz̨  ™ÜÆ ™ı ÆÁ ÃyQåz N˛y q™oÁ N˛Áz ÃÏáÁ∫ı
Nz˛ §Át ty TÆy “¯@ FåN˛Á GtΩtz≈Æ ZÁfiÁı ™ı ÃÁ™Áu\N˛ YzoåÁ, ÃÊƒztÁn™N˛ EÁ{∫ ÃN˛Á∫Án™N˛ EußªuY N˛Á
uƒN˛ÁÃ “{@ FÃyu¬L Gã“ı Eƒ≈Æ N˛∫ƒÁåÁ YÁu“L@

funs’kd
,l-lh-bZ-vkj-Vh-] oz¬ÊTÁåÁ, gSnjkckn
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jk”Vª&xhrjk”Vª&xhrjk”Vª&xhrjk”Vª&xhrjk”Vª&xhr

- jfoanzukFk VSxksjjfoanzukFk VSxksjjfoanzukFk VSxksjjfoanzukFk VSxksjjfoanzukFk VSxksj

tu&x.k&eu&vf/kuk;d t; gs!tu&x.k&eu&vf/kuk;d t; gs!tu&x.k&eu&vf/kuk;d t; gs!tu&x.k&eu&vf/kuk;d t; gs!tu&x.k&eu&vf/kuk;d t; gs!
Hkkjr HkkX;&fo/kkrkAHkkjr HkkX;&fo/kkrkAHkkjr HkkX;&fo/kkrkAHkkjr HkkX;&fo/kkrkAHkkjr HkkX;&fo/kkrkA

iatkc] fla/k] xqtjkr] ejkBkiatkc] fla/k] xqtjkr] ejkBkiatkc] fla/k] xqtjkr] ejkBkiatkc] fla/k] xqtjkr] ejkBkiatkc] fla/k] xqtjkr] ejkBk
nzkfoM+] mRdy caxAnzkfoM+] mRdy caxAnzkfoM+] mRdy caxAnzkfoM+] mRdy caxAnzkfoM+] mRdy caxA

foU/;] fgekpy] ;equk] xaxk]foU/;] fgekpy] ;equk] xaxk]foU/;] fgekpy] ;equk] xaxk]foU/;] fgekpy] ;equk] xaxk]foU/;] fgekpy] ;equk] xaxk]
mPNy tyf/k rjaxkAmPNy tyf/k rjaxkAmPNy tyf/k rjaxkAmPNy tyf/k rjaxkAmPNy tyf/k rjaxkA
ro ‘kqHk ukes tkxs]ro ‘kqHk ukes tkxs]ro ‘kqHk ukes tkxs]ro ‘kqHk ukes tkxs]ro ‘kqHk ukes tkxs]
ro ‘kqHk vkf’k”k ekaxs]ro ‘kqHk vkf’k”k ekaxs]ro ‘kqHk vkf’k”k ekaxs]ro ‘kqHk vkf’k”k ekaxs]ro ‘kqHk vkf’k”k ekaxs]
xkgs ro t; xkFkkAxkgs ro t; xkFkkAxkgs ro t; xkFkkAxkgs ro t; xkFkkAxkgs ro t; xkFkkA

tu&x.k&eaxynk;d t; gsAtu&x.k&eaxynk;d t; gsAtu&x.k&eaxynk;d t; gsAtu&x.k&eaxynk;d t; gsAtu&x.k&eaxynk;d t; gsA
Hkkjr&HkkX;&fo/kkrkAHkkjr&HkkX;&fo/kkrkAHkkjr&HkkX;&fo/kkrkAHkkjr&HkkX;&fo/kkrkAHkkjr&HkkX;&fo/kkrkA

t; gs! t; gs! t; gs!t; gs! t; gs! t; gs!t; gs! t; gs! t; gs!t; gs! t; gs! t; gs!t; gs! t; gs! t; gs!
t;] t;] t;] t; gs!!t;] t;] t;] t; gs!!t;] t;] t;] t; gs!!t;] t;] t;] t; gs!!t;] t;] t;] t; gs!!

izfrKkizfrKkizfrKkizfrKkizfrKk

- ú{ug™u∫Ω∫ ƒzNÊ˛b ÃÏ£§Á∫Áƒ
^^Hkkjr esjk ns’k gS vkSj leLr Hkkjrh; esjs HkkbZ&cgu gSaA^^Hkkjr esjk ns’k gS vkSj leLr Hkkjrh; esjs HkkbZ&cgu gSaA^^Hkkjr esjk ns’k gS vkSj leLr Hkkjrh; esjs HkkbZ&cgu gSaA^^Hkkjr esjk ns’k gS vkSj leLr Hkkjrh; esjs HkkbZ&cgu gSaA^^Hkkjr esjk ns’k gS vkSj leLr Hkkjrh; esjs HkkbZ&cgu gSaA

eSa vius ns’k ls izse djrk gwa vkSj blls izkIr fo’kky ,oa fofo/keSa vius ns’k ls izse djrk gwa vkSj blls izkIr fo’kky ,oa fofo/keSa vius ns’k ls izse djrk gwa vkSj blls izkIr fo’kky ,oa fofo/keSa vius ns’k ls izse djrk gwa vkSj blls izkIr fo’kky ,oa fofo/keSa vius ns’k ls izse djrk gwa vkSj blls izkIr fo’kky ,oa fofo/k
Kku&HkaMkj ij eq>s xoZ gSAKku&HkaMkj ij eq>s xoZ gSAKku&HkaMkj ij eq>s xoZ gSAKku&HkaMkj ij eq>s xoZ gSAKku&HkaMkj ij eq>s xoZ gSA

eSa loZnk bl ns’k ,oa blds Kku&HkaMkj ds vuq:i cuus dk iz;kleSa loZnk bl ns’k ,oa blds Kku&HkaMkj ds vuq:i cuus dk iz;kleSa loZnk bl ns’k ,oa blds Kku&HkaMkj ds vuq:i cuus dk iz;kleSa loZnk bl ns’k ,oa blds Kku&HkaMkj ds vuq:i cuus dk iz;kleSa loZnk bl ns’k ,oa blds Kku&HkaMkj ds vuq:i cuus dk iz;kl
d:axkAd:axkAd:axkAd:axkAd:axkA

eSa vius ekrk&firk vkSj v/;kidksa rFkk xq#tuksa dk vknj d:axk vkSjeSa vius ekrk&firk vkSj v/;kidksa rFkk xq#tuksa dk vknj d:axk vkSjeSa vius ekrk&firk vkSj v/;kidksa rFkk xq#tuksa dk vknj d:axk vkSjeSa vius ekrk&firk vkSj v/;kidksa rFkk xq#tuksa dk vknj d:axk vkSjeSa vius ekrk&firk vkSj v/;kidksa rFkk xq#tuksa dk vknj d:axk vkSj
izR;sd O;fDr ds izfr uezrkiwoZd O;ogkj d:axkA izR;sd O;fDr ds izfr uezrkiwoZd O;ogkj d:axkA izR;sd O;fDr ds izfr uezrkiwoZd O;ogkj d:axkA izR;sd O;fDr ds izfr uezrkiwoZd O;ogkj d:axkA izR;sd O;fDr ds izfr uezrkiwoZd O;ogkj d:axkA ‘¢ Ord-O§VwAm| go ^r ào‘nyd©H$‘¢ Ord-O§VwAm| go ^r ào‘nyd©H$‘¢ Ord-O§VwAm| go ^r ào‘nyd©H$‘¢ Ord-O§VwAm| go ^r ào‘nyd©H$‘¢ Ord-O§VwAm| go ^r ào‘nyd©H$
ì¶dhma H$ê±$Jm&ì¶dhma H$ê±$Jm&ì¶dhma H$ê±$Jm&ì¶dhma H$ê±$Jm&ì¶dhma H$ê±$Jm&

eSa vius ns’k vkSj mldh turk ds izfr viuh HkfDr dh ‘kiFk ysrk gwaAeSa vius ns’k vkSj mldh turk ds izfr viuh HkfDr dh ‘kiFk ysrk gwaAeSa vius ns’k vkSj mldh turk ds izfr viuh HkfDr dh ‘kiFk ysrk gwaAeSa vius ns’k vkSj mldh turk ds izfr viuh HkfDr dh ‘kiFk ysrk gwaAeSa vius ns’k vkSj mldh turk ds izfr viuh HkfDr dh ‘kiFk ysrk gwaA

muds eaxy ,oa le`f) esa gh esjk lq[k fufgr gSA**muds eaxy ,oa le`f) esa gh esjk lq[k fufgr gSA**muds eaxy ,oa le`f) esa gh esjk lq[k fufgr gSA**muds eaxy ,oa le`f) esa gh esjk lq[k fufgr gSA**muds eaxy ,oa le`f) esa gh esjk lq[k fufgr gSA**
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 vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe

Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la- i `”Bi`”Bi`”Bi`”Bi`”B eghukeghukeghukeghukeghuk
I. i`Foh ij fofo/krki`Foh ij fofo/krki`Foh ij fofo/krki`Foh ij fofo/krki`Foh ij fofo/krk

1. ekufp= cukuk vkSj i<+uk 1-8 twu
2. HkweaMy ¼Xyksc½ i`Foh dk uD’kk 9-14 twu
3. ßÓ-∫YåÁ ¼Hkkx&v½ 15-18 tqykbZ

isuedq# d`”.kk MsYVk dk ,d xkÂo ¼Hkkx&c½ 19-26 tqykbZ
4. gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ 27-35 tqykbZ
5. úzåÏTÁz¬ - ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ 36-43 tqykbZ

II. mRiknu] fofue; vkSj thou’kSyhmRiknu] fofue; vkSj thou’kSyhmRiknu] fofue; vkSj thou’kSyhmRiknu] fofue; vkSj thou’kSyhmRiknu] fofue; vkSj thou’kSyh
6. Hkkstu LN ųfio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo 44-56 vxLr
7. gekjs le; esa [ksrh@d`f”k 57-64 vxLr
8. d`f”k mRiknksa esa O;kikj ¼Hkkx&v½ 65-72 vxLr

d`f”k mRiknksa esa O;kikj ¼Hkkx&c½ 73-79 vxLr

III. jktuSfrd O;oLFkk vkSj ljdkjh ra=jktuSfrd O;oLFkk vkSj ljdkjh ra=jktuSfrd O;oLFkk vkSj ljdkjh ra=jktuSfrd O;oLFkk vkSj ljdkjh ra=jktuSfrd O;oLFkk vkSj ljdkjh ra=
9. tutkfr;ksa esa lkeqnkf;d fu.kZ; 80-84 flracj
10. lkezkT;ksa vkSj x.kjkT;ksa dh vko’;drk 85-92 flracj
11. igyk lkezkT; 93-102 flracj
12. iztkrkaf=d ljdkj 103-111 EOǪ́ Ê§∫
13. xzke iapk;r 112-119 uoacj
14. uxjksa esa LFkkuh; Lo’kklu ljdkj 120-126 uoacj

IV. lkekftd laLFkk,a vkSj fofo/krk,alkekftd laLFkk,a vkSj fofo/krk,alkekftd laLFkk,a vkSj fofo/krk,alkekftd laLFkk,a vkSj fofo/krk,alkekftd laLFkk,a vkSj fofo/krk,a
15. gekjs lekt esa fofo/krk 127-134 uoacj
16. fyax esa lekurk dh vksj 135-142 fnlacj

V. /keZ vkSj lekt/keZ vkSj lekt/keZ vkSj lekt/keZ vkSj lekt/keZ vkSj lekt
17. iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt 143-153 fnlacj
18. bZ’oj ds izfr HkfDr ,oa izse 154-161 tuojh

VI. laLd`fr vkSj lapkjlaLd`fr vkSj lapkjlaLd`fr vkSj lapkjlaLd`fr vkSj lapkjlaLd`fr vkSj lapkj
19. Hkk”kk] jpuk,Â ,oa egku xzaFk 162-168 tuojh
20. f’kYidyk vkSj Hkou 169-180 Qjojh
21. oz¬ÊTÁmÁ ™ı “u∫ÆÁ¬y 181-184 Qjojh

iqujko`fÙk vkSj okf"kZd ijh{kk,¡ ™ÁY|
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VIII oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

Hkkjr dk lafo/kku vfHkerHkkjr dk lafo/kku vfHkerHkkjr dk lafo/kku vfHkerHkkjr dk lafo/kku vfHkerHkkjr dk lafo/kku vfHker

ge leLrge leLrge leLrge leLrge leLr Hkkjroklh] Hkkjroklh] Hkkjroklh] Hkkjroklh] Hkkjroklh] ‘kiFk ysdj fu.kZ;
djrs gSa fd geus vius fy, ,d loZ
izHkqRo laiUu yksdra=kRed] lektoknh]
/keZfujis{k x.kjkÁ; dh laoS/kkfud jpuk
dj yh gS rFkk leLr ukxfjdksa ds fgr esa
leku :i ls ;gh Lohdk;Z gSA
U;k; % lkekftd] vkfFkZd vkSj
jktuSfrd
Lora=rk% fopkj] vfHkO;fDr] fo’okl] J)k
rFkk dk;kZpj.k esaA
lekurk% in rFkk voljksa dh rFkk bu
lHkh esa FÃN˛Á fodklA
ijLij ln~Hkko% izR;sd O;fDr ds izfr
ln~Hkko ds lkFk&lkFk jk”Vª dh ,drk ,oa
laxBu dh lqj{kk dks fuf’pr djrs h¢A
vkt 26 tuojh 1949 dks ge ?kks”k.kk

djrs gSa fd geus bl lafo/kku dks Lohdkj
dj fy;k gS] blh ij dk;kZpj.k djsaxs
rFkk ;gh ge ij ykxw gksxkA

Subs. by the constitution [Forty-second Amendment] Act, 1976, Sec.2,  for “Sovereign Democratic
Republic” (w.e.f. 3.1.1977)

Subs. by the constitution [Forty-second Amendment] Act, 1976, Sec.2,  for “Unity of the Nation”
(w.e.f. 3.1.1977)
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1oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

ftyk dk ekufp= ¼jktuSfrd½ftyk dk ekufp= ¼jktuSfrd½ftyk dk ekufp= ¼jktuSfrd½ftyk dk ekufp= ¼jktuSfrd½ftyk dk ekufp= ¼jktuSfrd½

District Map (Political)District Map (Political)District Map (Political)District Map (Political)District Map (Political)

vkius dbZ rjg ds ekufp= viuh d{kkvksa
esa ns[ks gksaxsA muesa dqN Hkkjr ds] dqN oz¬ÊTÁmÁ
ds jgs gksaxsA vkt ge vius ftys ds ekufp= dk
v/;;u djsaxsA

� vki vius ftys ds nks ;k rhu ekufp=
ykb,A

� mlesa vius xkÂo] ‘kgj úÁÃ Nz̨  xkÂo ‘kgj]
ufn;kÂ ,oa ty  lzksr dks js[kkafdr dhft,A

� lM+d] jsyos LVs’ku, vkfn ds ckjs esa dqN
tkudkjh nsf[k,A

� D;k vki ußëÁ-ußëÁ ÀsÁåÁı dh nwfj;ksa ds
ckjs esa irk yxk ldrs gSa\

,d [ksy,d [ksy,d [ksy,d [ksy,d [ksy

Nk=ks a dk ,d ny ,d ÀsÁå dk
uke fy[ksxk vkSj xksiuh; útΩáuo ls f’k{kd
dks nsxkA tÓÃ∫y by™ GÃ \T“ Nz̨  §Á∫z ™ı ü«Áí úÓZ

ekufp= vyx&vyx LFkkuksa dh dbZ phtksa ds ckjs esa gesa crkrs gSa fd os dgka gSa\ leqnz esa
igkM+ksa ij vFkok jsfxLrku esa] os fdrus xeZ ;k lnZ ;k xhys gSaA ogkÂ fdl rjg ds isM+&ikS/ks mxrs gSaA
dSls yksx jgrs gSa] dkSu lh Hkk”kk cksyrs gSa ,oa vius ?kjksa esa tks dk;Z os djrs gSa] bR;kfnA ekufp= ds
}kjk vki fdlh Hkh ÀsÁå ds ckjs esa tkudkjh üÁõo dj ldrs gSaA laHkor% ,d ekufp= gj pht ugha
fn[kk ldrk gS] blds fy, gesa ußëÁ ußëÁ ekufp= ¼HkkSxksfyd ekufp=] izca/kdh; ekufp=] ,sfrgkfld
ekufp=, vkfn½ ds }kjk lkjh tkudkjh ge ikrs gSaA D;k ge lh[ksaxs fd ekufp= dSls cuk, vkSj mldks
fdl rjg i<+saA

ÃN˛oy “¯@ G∫ “ÁÂ ÆÁ å“Î ™ı u™¬ıT@ GtÁ“∫m Àƒøú

tÓÃ∫z ƒT| Nz̨  ZÁfi FÃ o∫“ Nz̨  ü≈å NĮ̈ Z ÃN˛oz “¯@ MÆÁ

Æ“ üƒz∆ ™“§Ó§åT∫ u\¬z ™ı “{? MÆÁ Æ“ üÁÊo obyÆ

ütz∆ “{? ƒ“ u\¬Á Nı̨ ¸ N˛Á åÁ™ “{ MÆÁ?

FÃ o∫“ tÓÃ∫z t¬ Nz̨  ZÁfi üs™ t¬ Nz̨  tΩƒÁ∫Á

YÏåz ütz∆ N˛Áz úÓZz TL ü≈åÁı Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ ú“YÁåıTz@

EÜÆÁúN˛ GåNz̨  Qz¬ N˛Á uå∫yqm N˛∫oz “ÏL uN˛oåz ü≈åÁı Nz̨

G∫ Ã“y utL TL Gã“ı u∫N Ą́g| ™ı t\| N˛∫ı@ ƒ“y uƒ\zoÁ “{@

efYydk ds ?kj ds jkLrs dsefYydk ds ?kj ds jkLrs dsefYydk ds ?kj ds jkLrs dsefYydk ds ?kj ds jkLrs dsefYydk ds ?kj ds jkLrs ds

ekufp= dk js[kkaduekufp= dk js[kkaduekufp= dk js[kkaduekufp= dk js[kkaduekufp= dk js[kkadu

y S Y k k  v k S j  e f Yyd k ,d&n wlj s  l s
uå„\Á™Á§Át esa ^jsM ØkWl lfoZl ,fDVfoVh* ij
feyrh gSA ogkÂ os vfHkUu fe= cu tkrh gSaA
efYydk osadVkiqje esa jgrh gS EÁ{∫ ySyk vkfnykckn
esaA ySyk us ;kstuk cuk;h fd vkus okyh NqfV~V;ksa
esa og efYydk ds ?kj vk,xhA efYydk dks ,d
i= fy[kdj mlus cl&ÀbÁú ls mlds ?kj igqÂpus
dk irk iwNkA efYydk us izlUurk ls vius x`g
LFky dk foLr`r fooj.k ekufp= ds lkFk HkstkA

ekufp= cukuk

vkSj i<+uk1v/
;k
;

(R(R(R(R(Reading and Makeading and Makeading and Makeading and Makeading and Making Maing Maing Maing Maing Mapspspspsps.).).).).)

ekufp= cukuk vkSj i<+uk

SCERT T
ELA

NGANA



lkekftd v/;;u2

�  D;k vki vius Ldwy ls ?kj ds ekxZ dk
uD’kk cuk ldrs gSa\

� D;k vki lksprs gSa fd ekufp= dh
Ã“ÁÆoÁ ls cl ÀbÁú ls efYydk ds ?kj
dk jkLrk ik ldrs gSa \

� y Sy k vxj e f Yyd k d s  ? k j
igq Âprh gS] rks fdrus eksM+ gksaxs\
D;k mu eksM+ksa ij dksbZ Hkw&Hkkx fpg~u
gS\

� D;k r qe crk ldr s gk s y Syk
fdl fn’k esa pyh\ ¼mRrj vFkok iwjc½

� D;k rqe cl LVkWi ls efYydk ds ?kj
dh nwjh crk ldrs gks\

ge vafre nks iz’uksa ds mRrj mi;qZDr ekufp=
dh lgk;rk ls ugha ns ldrs gSA

 
{MÌ 1.1  gm‘mÝ¶ ‘mZ{MÌ

ySyk leL;k esa QÂl x;h gS] mls cl&LVSaM
ls ?kj dh nwjh dk vuqeku ugha gSA tc og
efYydk ds ?kj igqÂph] rks cksyh vksg ! eYyh
eSa Fkd xbZA rwus uD’ks esa nwjh crk;h gh ugha gSA
vxj eq>s irk gksrk fd bruh nwj vkuk gS] rks eSa
vkWVks ys ysrhA

^ekQ djuk ySyk] eSa nwjh crkuk Hkwy
x;hA ysfdu vc vxj rqe ;gkÂ vkvks rks
nf{k.k osadVkiqje ds fy, vkWVks ysukA esjk
?kj blh bykds esa gSA* efYydk us G∫
fn;kA

^eq>s dSls irk pysxk fd ;g mRrj ƒıN˛bÁúÏ∫™
gS ;k nf{k.k*? ySyk us iwNkA

^;g cgqr Ã∫¬ gSA vc rqe esjs ?kj
igq Âp x;h gk s] tk s fd xk Âo ds nf{k.k
esa gS] rks blds foijhr esa mRrj gksxkA
oSls D;k rqEgsa fn’kk ns[kus vkrh gS\* efYydk
us iwNkA
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3oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

fn’kk,fn’kk,fn’kk,fn’kk,fn’kk, ÂÂ ÂÂ Â
uhps fn;s x;s fp= dks /;ku ls nsf[k,A

fp= 1.2 fn’kkvksa dh igpku

e/; esa [kM+h yM+dh mxrs gq, lwjt dh rjQ [kM+h gSA vc uhps fn;s x;s rkfydk dks Hkfj,A

Øe la-Øe la-Øe la-Øe la-Øe la- fn’kkfn’kkfn’kkfn’kkfn’kk GÃ ut∆Á Nz̨  lwpd/oLrq
1 iwoZ                    lwjt] lM+d
2 nf{k.k
3 mRrj
4 if’pe

Æut v ki i w j c d h
EÁz∫ [kM+s gksaxs] rks vkiN˛y
nkÆy EÁz∫ dh phtsa nf{k.k dh
rjQ gk s axh] ck;h a EÁz∫
dh phts a mRrj dh vksj
gksaxh] ogha vkids ihNs if’pe
gksxkA

pfy, fn’kkvksa dks vPNh
rjg ls le>us ds fy, ge
,d [ksy [ksysaA

n k; h a  rjQ d s fp=
dsk /;ku ls nsf[k,A vc
gj fdlh Ã z ˛,d i z ’u
iwNrs gSA

jke    lksew  tkslQ vdcj

fp= 1.3 fn'kk,¡

 jkWcVZ ‘ks[kj uktj    y{e.k

mek

rkjk

yfyrk

okfgnk

VSxksj

fla/kw

;equk

tkWu

ekufp= cukuk vkSj i<+uk

fn'kk mRrj
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lkekftd v/;;u4

� yfyrk  .................... tkWu dh fn’kk
esa gSA

� yfyrk.................... mek dh fn’kk esa
gSA

� uktj ‘ks[kj dh Hkh....................  fn’kk
esa gSA

� utj jke dh Hkh  .................... fn’kk esa
gSA

� y{e. k l k s u w  d s  fdl f n ’ k k
esa gS\

� y{e.k ‘ks[kj dh ................  rjQ Hkh
gSA

� rkjk tkWu dh .................... fn’kk
esa gSA

bls djus ds ckn ySyk cksyh] ^okg !
vc eS a le>h fd fn’kk, Â ges’kk fdlh
pht ls lacaf/kr gksrh gSaA ge fdl txg ls fdlh
pht dks ns[krs gSa] og mldh fn’kk fu/kkZfjr
djrk gSA*
� viuh d{kk esas fn’kkvksa dh igpku

dhft, vkSj leku js[kk ls iz’u
iwfN,A

ekufp= esa fn’kk,ekufp= esa fn’kk,ekufp= esa fn’kk,ekufp= esa fn’kk,ekufp= esa fn’kk, ÂÂ ÂÂ Â

ÃÁáÁ∫mo: ekufp= ,sls cuk;s tkrs
gSa fd mRrj Åij dh rjQ vkSj
nf{k.k uhps dh rjQ gks] blesa iwjc
nkbZa ,oa if’pe ckbZa rjQ gksrÁ gSA

 dHkh&dHkh dqN fo’ks”k dkj.kksa
ls nf{k.k Åij ;k ck;ha rjQ gks
ldrk gSA ysfdu rc mRrj fn’kk dks
fo’ks”k :i ls lwfpr fd;k tk ldrk
gSA

oz¬ÊTÁåÁ d s j ktu S frd eku fp= dk s
nhokj ij Vk Âfx, ,oa mls ns[kdj mldh
lgk;rk ls bu iz’uksa ds mRrj nhft,A

� ™“§Ó§åT∫, fodkjkckn ls fdl fn’kk

esa gS \

� “{t∫Á§Át Nz̨  uN˛Ã ut∆Á ™ı ÆÁtÁu¸  gS\

� Q©™™ Ãz ÃÓÆÁ|úzb uN˛Ã ut∆Á ™ı gS\

� D;k dksejeHkhe ftyk EÁut¬Á§Át ds
iwoZ esa uÀso gS\

� Æut vkidks eafp;kZy ls isíkiYyh
tkuk gS] rks vki fdl fn’kk esa ;k=k r;
djsxz?

dqN vkSj iz’u cukb, vkSj vkil esa
iwfN,A

Ldsy ;k ekufp= ij nwjhLdsy ;k ekufp= ij nwjhLdsy ;k ekufp= ij nwjhLdsy ;k ekufp= ij nwjhLdsy ;k ekufp= ij nwjh

bl lqgkuh ‘kke esa efYydk ySyk dks xkao
dk ugj fn[kkus ys x;h ,oa iqy ds Åij p<+sA
iqy ij 6 ySai iksLV gS] tks fd leku nwjh ij
fLFkr gSA gj ySai iksLV ds chp dh nwjh 100
ehVj gSA iqy dh yackbZ 500 ehVj gSA uhps fn;s
x;s fp= dks nf[k,&

fp= 1.4 ySyk vkSj efYydk iqy ij Vgy jgh gS
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5oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

tc os okil ykSVs rks ySyk iqy vkSj ySEiiksLV
dk js[kk fp= cukuk pkgrh Fkh] rkfd og mls
vius lkFk ys tk ldsA tc og ySEi iksLV cuk
jgh Fkh] rks mlus ;g /;ku j[kk fd muesa
cjkcj nwjh cuk,A igys ,oa vafre ds chp dh
nwjh 500 ehVj Fkk js[kkfp= iqy ls dkQh
NksVk Fkk@

fp= 1.5 ySyk }kjk cuk;k x;k iqy

ySyk ds ekWMy esa igys ls vafre ySEi iksLV
dh nwjh dk irk yxkb,A bl rjg ls vki ;g
ns[k ldrs gSa fd nks ySEi iksLV ds chp dh
okLrfod nwjh - - - - - - ehVj gS ,oa dqy nwjh
- - - - - - ehVjA

tcfd js[kk fp= ij ogh nwjh- - - - - -
ls-eh- ,oa - - - - - - gSA bl rjg ls ge fczt
dh okLrfod yackbZ ,oa js[kkfp= ds chp laca/k
LFkkfir fd;k tk ldrk gSA

bu nksuksa txgksa dks tksM+us okyh
js[kk dks ekfi, ,oa nwjh dk irk yxkb,A

bl fp= ds }kjk ge iqy vkSj
js[kkfp= ds chp dh nwjh ds laca/k dks crk
ldrs gSaA

5 ls-eh- js[kkfp= ij = ……. ehVj esa iqy dh
yackbZ

 1 ls-eh- js[kkfp= ij = …....ehVj esa iqy dh
yackbZ

   FÃy N˛Áz ™ÁúN˛ (ÀNz̨ ¬) N˛“oz “¯@
bl rjg ekufp= ij nwjh n’kkZ;h tkrh gSA
ekufp= esa Ãt{ƒ GúÆÁzT fd;s x;s ekid dk o.kZu

gksrk gS ,oa buds }kjk ge okLrfod nwjh dk irk yxk
ldrs gSaA ;fn ekid (ÀNz̨¬) dks ekufp= esa /;ku ls
ns[ksaxs rks ekid vuqikr o okLrfod nwjh ds chp ds varj
dks fy;k tkrk gSA bls fHkUu :iksa ls fd;k tkrk gSA

ƒåúuo|

™“§Ó§åT∫

ú{™ÁåÁ ÃÓYåÁ (Statement Scale): FÃ ú{™Áåz ™ı
1 Ãz.™y. Nz̨ u¬L 1 uN˛.™y. EÁut útÁı Ãz Ã∫¬ ƒÁMÆÁı ™ı
ú{™ÁåÁ §oÁÆÁ \ÁoÁ “{@ FÃ Ã∫¬ ÃÓYåÁ ú{™Áåz ™ı
™ÁåuYfi Nz̨  tÁz ü≈åÁı N˛y §yY N˛y tÓ∫y 1 Ãz.™y. “Ázoy “{
oÁz ßÓu™ ú∫ ƒÁÀouƒN˛ tÓ∫y 1 uN˛.™y. ∫“oy “{@

Åij fn;s x;s js[kkfp= esa ™“§Ó§åT∫ ,oa
ƒåúuo| ds chp dh nwjh dks lh/kh js[kk ls
n’kkZ;k x;k gSA buds chp dh okLrfod nwjh
50 fd-eh- gSA

bu nksuksa ÀsÁåÁı dks tksM+us okyh js[kk dks
ekfi, ,oa nwjh dk irk yxkb,A

okLrfod nwjh ™“§Ó§åT∫ ,oa ƒåúuo| ds
chp______

js[kkfp= esa n’kkZ;h x;h nwjh_____
D;k vc vki ekid dk irk yx ldrs

gSa\

Æut ekufp= esa og 1 ls-eh- gS] rks okLro
esa Hkwfe ij Æ“ fdruh tÓ∫y gksxh\

1 lssa-eh- - - - - -fd-eh-

vc vius ftys ds uD’ks dks nsf[k, ,oa
vius xkÂo ls nwljs TÂÁo vkSj ‘kgj dh nwjh dk
irk yxkb,A

LN˛ áÁTz N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz ™ÁåuYfi ™ı ßÁ∫o Nz̨
obyÆ üÁÊo N˛y ¬Ê§ÁF| ™Áú N˛∫, ƒÁÀouƒN˛ ¬Ê§ÁF| N˛Áz
™ÁúN˛ N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz úoÁ N˛yu\L@

ekufp= cukuk vkSj i<+uk
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lkekftd v/;;u6

izrhdizrhdizrhdizrhdizrhd

vki tkurs gSa fd EÃ¬y ÀsÁåÁı ds fp=
cukus ds fy, ekufp= dkQh NksVs gksrs gSaA
mn kgj. kr % ge cl LV S .M ] Ld wy ;k
efYydk ds ?kj dk fp= ugha cuk ldrs] D;ksafd
blls ekufp= ij EuáN˛ ÀsÁå dh EÁƒ≈ÆN˛oÁ
gksxhA blfy, ekufp= ij izrhdksa dk GúÆÁzT
djrs gSaA

vkius ns[kk gksxk fd ftyksa ds ekufp=ksa
esa xzke o ‘kgj MkWV ;k o`Rr ls lwfpr fd;k
tkrk gSA ekufp=ksa ds t:jrkuqlkj izrhdksa dk
bLr seky fd;k tkrk g SA ij ar q d qN
lkekU; izrhd ftUgsa ikjaifjd izrhd dgrs gSa]
mudk Hkh iz;k sx gk srk gSA uhps fn;k
x;k ekufp= iw.kZ gS izrhdksa] ekid ,oa
fn’kkvksa lsA

fp= 1-6 ekufp= dks if<+, vkSj irk yxkb;s fd dSls ge fpg~uksa dh tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA

lwphlwphlwphlwphlwph

                   »yúÏ∫™
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7oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

ekufp= ds vk/kkj ij iz’uksa ds mRrj
nhft,A
� pp Z l s fdl fn’ k k e s a  un h

cgrh gS\
� Jhiqje xzke ds nf{k.k esa fdl rjg

dk iFk gS\
� Jhiqje ds ikl fdl rjg dh jsyos

ykbu gS\
� jsyos LVs’ku ds fdl fn’kk esa iqfyl

LVs’ku gS \
� jsyos iVjh ds mRrj esa LFkkfir xzke

dk uke crk,a\
� Æut vki ekufp= esa fLFkr Ldwy esa

gS] rks Ldwy ls ckgj vkus ij dkSulh
fn’kk esa gksaxs\

‘kCn‘kCn‘kCn‘kCn‘kCn

js[kkfp=
ekufp=

ekid ¼Ldsy½
fn’kk

vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@

1. fofHkUu izdkj ds ekufpfiÁı dk laxzg dj mudk v/;;u dhft,A Æut fdlh izdkj dk lansg
gS] rks v/;kid ls le>sA (AS5)

2. eaMy gsMDokVZj vkSj ftyk gsMDokVZj ds chp dh nwjh ekfi,] ekufp= dh nwjh vkSj okLrfod nwjh
dksA (AS

5
)

3. D;ksa okLrfod nwjh tks ßÓu™ dh gS] og ekufp= esa de gSA (AS1)

4. tc ge ekufp= cukrs gSa] rks izrhdksa dh EÁƒ≈ÆN˛oÁ gksrh gS] le>kb,A (AS
5
)

5. izrhdksa dk fp= cukb,] fofHkUu ty LFkku /kkfeZd LFky vkSj ifCyd vkWfQl dks
n’kkZb,A (AS5)

6. vius ?kj dk ∫zQÁuYfi cukb, vkSj bls ekufp= esa cnfy,A (AS5)

7. vkids fujh{k.k esa ekufp= N˛y egRoiw.kZ fo’ks”krk,Â dkSu&lh gS\ (AS1)

8. úw…e ÃÊ-6 ™ı <üoyN˛> úu‰jL, ƒm|å N˛yu\L@ (AS2)

9. Eb‚¬ÁÃ ™ı uƒußãå üN˛Á∫ Nz̨  ™ÁåuYfiÁı N˛Á uå∫yqm N˛yu\L@ uå©å oÁu¬N˛Á N˛y úÓuo| N˛yu\L@ (AS
3
)

 N¿̨ .ÃÊ. ™ÁåuYfi N˛Á åÁ™ üoyN˛Áı N˛Á üÆÁzT uƒ∆z oÁLÂ

ekufp= cukuk vkSj i<+uk
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ifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstuk

viuh d{kk dk ,d ekufp= cukb,] ftlesa ;s funsZ’k gksaA

v) igys viuh d{kk ds mRrj Ãz pkjksa fn’kkvksa dks <wa<+saA
vk) lHkh nhokjksa] njokts] f[kM+fd;kÂ] CySdcksMZ] vkyekjh §ıY vkfn dh lwph cukb,] ftUgsa vki

ekufp= esa fn[kkuk pkgrs gSaA izR;sd ds fy, ,d izrhd vius uksV cqd esa cukb,A
b) viuh d{kk dk js[kkfp= cukb,] mldh nhokjksa ,oa oLrqvksa ds fLFkr gksus dh txg ds lkFkA

/;ku jf[k, mRrj dk nhokj js[kkfp= esa lcls Åij gksA
bZ) Ã§ NksVs lewg §åÁ¬ı vkSj izR;sd nhokj dh yackbZ ekfi, vkSj js[kkfp= esa nwfj;ksa ds ckjs esa

fyf[k,A
m) mfpr ekid dks pqudj d{kk dk ekufp= cukb,A ,d ehVj ds fy, 1 ls-eh- dh nwjh gksxhA

vxj nhokj 7 eh- yEch gS] tks 7 ls-eh- dks js[kk vius dkxt ij [khafp,A
Å) ckgjh nhokj cukus ds ckn] f[kM+dh] njokts, vkfn ds lgh txg ds fy, ^izrhd* cuk fyft,A
,) ,d baMsDl ¼rkfydk½ izrhdksa dk cuk yhft,] ftlesa ekid dk Hkh mYys[k gksA
,s) rqyuk dhft, ÀƒÆÊ cuk, x, ekufp= dk ,oa vius nksLrksa }kjk cuk, x, ekufp= dk vkSj

xyfr;ks dks lq/kkjsaA
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9oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

fp= 2-1 panzek ij i`Foh dk mn;

D;k i`Foh uhys pkan dh rjg ugha fn[krh\
;g uhyh fn[krh gS D;ksafd i`Foh dk ,d cM+k
Hkw&Hkkx leqnz ls <dk gSA Åij N˛y rLohj esa ge
i`Foh dk dsoy ogh Hkw&Hkkx ns[k ldrs gSa] tgka
lwjt dk izdk’k gSA

� D;k vki O;k[;k dj ldrs gSa fd
rLohj esa i`Foh ds uhps dk Hkkx D;ksa ugha
fn[k jgk gS?

i`Foh ,d xsan ds i`Foh ,d xsan ds i`Foh ,d xsan ds i`Foh ,d xsan ds i`Foh ,d xsan ds EÁN˛Á∫EÁN˛Á∫EÁN˛Á∫EÁN˛Á∫EÁN˛Á∫ esa esa esa esa esa

bl uYfi esas vki ns[k ldrs gSa fd i`Foh dk
vkdkj panzek tSlk gSA

d{kk esa Xyksc ysdj \ÁFLA fuf’pr dhft,
fd iÁÂp ;k N Nk=ksa ds ,d lewg ds ikl Xyksc
gksA Xyksc i`Foh dk uD’kk gS] tks i`Foh ds vkdkj
dks fn[kkrk gS] Hkwfe vkSj ty] egk}hi vkSj leqnz
,oa fo’o ds izeq[k ns’kÁı dksA

fp= 2-2 xksyd

,d ‘kke dks lqanj vkSj dYiuk pkÊn dks ns[k jgs FksA lqanj us iwNk& ^Æut ge panzek ij tkrs gSa]
rks i`Foh dSlh fn[ksxh\ ogkÂ ls ge D;k ns[k ldrs gSa\ dYiuk us dgk fd os Ã∫¬oÁ ls bldk irk
baVjusV ij yxk ldrs gSaA ckn esa mlus mUgsa i`Foh dh dqN rLohjsa fn[kkbZ tks panzek ls yh xbZ FkhA

HkweaMy ¼Xyksc½

i`Foh dk uD’kk2v/
;k
;

(GL(GL(GL(GL(GLOBE - A MODEL OF THE EAROBE - A MODEL OF THE EAROBE - A MODEL OF THE EAROBE - A MODEL OF THE EAROBE - A MODEL OF THE EARTH)TH)TH)TH)TH)

HkweaMy ¼Xyksc½ i`Foh dk uD’kk

SCERT T
ELA

NGANA



lkekftd v/;;u10

� izR;sd Nk=&Nk=k vius gkFk esa ,d

Xyksc ys vkSj bls /;ku ls ns[ksaA ns[kksA

i`Foh dSls ?kwerh gS?

� vius v/;kid dh lgk;rk ls mRrjh

/kzqo nf{k.k /kzqo vkSj Hkwe/; js[kk N˛Áz

vafdr djsA

vki ns[k ldrs gSa fd i`Foh ,d xksykdkj xsan

dh rjg fn[krh gSA vki ns[k ldrs gSa fd euq”;

dSls [kM+k gksrk gS\ blesa ns[kk tk ldrk gS fd

tks O;fDr [kM+k gS] mldk fuEu Hkkx ck| dh

rjg uhps gS vkSj e/; Hkkx tSls i`Foh ls fxj

tk,xkA ge dHkh Hkh i`Foh ij ls ugha fxjrs]

D;ksafd i`Foh §“Ïo pqacd uN˛ o∫“ “™ı idM+dj

j[kry gSA

xksykHk vkdkjxksykHk vkdkjxksykHk vkdkjxksykHk vkdkjxksykHk vkdkj

oLrqr% i`Foh u iw.kZr% xksy gS u

iw.kZr% orqZykdkjA ;g nksuksa /kzqoksa ij FkksM+k

ncy “ÏF| gSA mRrj nf{k.k /kzqo vkSj iryk

mHkkjA ;g cgqr de gksus ds dkj.k cgqr

ls ekufp= ;k xksyd ugha fn[kkrs gSaA

i`Foh ds vkdkj ds ckjs esa ,d ªuYN˛∫

rF; gS fd fdlh ,d fn’kk esa ,d fcanq ls

Æut ge ;k=k izkjaHk djrs gSa] rks u§åÁ eqM+s fQj

mlh fcanq ij EÁ tkÆıxsA bls Xyksc ij üÆÁÃ

djksA

ßÁ∫o osÁ ÆÓ∫Ázú Nz̨  üÁYyå ƒ{rÁuåN˛Áı åz Æ“
úoÁ ¬TÁÆÁ uN˛ úw·ƒy LN˛ Tıt N˛y o∫“ ÆÁ TÁz¬ÁN˛Á∫
™ı “{@ 1492 Nz̨  EÁÃúÁÃ N˛Áz¬Ê§Ã \{Ãz åÁuƒN˛
\Áz Fb¬y N˛y Eåƒz∆N˛ sz ÆÓ∫Ázú Ãz ßÁ∫o ú“ÏÂYåz
N˛y EÁ∆Á Ãz Eúåy ÆÁfiÁ EÁ∫Êß N˛y sy@

� Xyksc nsf[k, ,oa ;g irk dhft,
fd dksyacl vesfjdk fdl jkLrs ls
x, Fks vkSj fdl rjg Hkkjr ú“ÏÂY ik,A

egklkxj vkSj egk}hiegklkxj vkSj egk}hiegklkxj vkSj egk}hiegklkxj vkSj egk}hiegklkxj vkSj egk}hi

tSlk fd vki Xyksc ij ns[k ldrs gSa fd i`Foh
dk EuáN˛o∫ ßÁT ikuh ls Hkjk gSA Æut vki
Ã™Ï̧ y fdukjs jgrs gSa] rks vkius caxky dh [kkM+h
ns[kh gksxhA

� D;k vki leqnz dks dqN ‘kCnksa esa ifjHkkf”kr
dj ldrs gSa ;k mldk fp= cuk ldrs
gSa\

� D;k vki leqnzh ikuh ,oa ihus ds ikuh
esa varj crk ldrs gSa\

lkxj ,oa egklkxj lSdM+ksa fdyksehVj rd
QSys gq, gSaA tgkÂ flQZ ikuh gh ikuh gSA lkxj
ds ,d Nksj ls nwljs Nksj rd ;k=k Nz̨ ƒ¬ tgkt
ls dh tk ldrh gSA blesa dbZ fnu ;k eghus
yx ldrs gSaA

� ,d egklkxj te x;k gS] mldk uke
crkb,\

� Xyksc ns[ksa ,oa úÁÂY egklkxjksa ds uke
fyf[k,A

1. ……………
2. ……………
3. ……………
4. ……………
5. ……………
� vkids fglkc ls lcls cM+k egklkxj

dkSulk gS] js[kkafdr dhft,?
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11oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

lkekU;r% ge leqnz esa ugha jg ldrs gSaA ge
i`Foh ij jg ldrs gSaA Xyksc ij vki fo’kky
Hkw&Hkkx ik,axs] ftUgsa egk}hi dgk tkrk gSA
eq[;r% lkr eq[; egk}hi gSA

� lkr egk}hiksa ds uke irk dj N˛∫  uhps
fyf[k,A

1. ……………

2. ……………

3. ……………

4. ……………

5. ……………

6. ……………

7. ……………

� buesa ls ,d egk}hi ges’kk cQZ ls
<dk jgrk gsA bl egk}hi ds ckjs esa
irk yxkb,A

D;k ;g ªuYN˛∫ ugha gS fd mRrjh; ,oa
nf{k.kh /kzqo ges’kk cQZ ls <ds jgrs gSa\ ,d /kzqo
rks cQZ ls cuk egklkxj gS] ogha nwljs esa cgqr
lkjk cQZ LN˛ufio gks x;k gS] ftls cQZ dk
vaVkdZfVd <ky dgrs gSaA

� S¬Áz§ ™ı Hkkjr dks jÓÂu‰jL vkSj ml egk}hi
dk uke crkb;s] ftlesa ;g fLFkr gSA

� blh rjg dqN vkSj tkus&igpkus ns’kksa
dks Xyksc esa <Âwf<+,A

xzke] ‘kgj] uxj] egk}hi GÃ ij cls gSa] ;g
Hkw&Hkkx gh gS, tgkÂ ij vki igkM+] ?kkVh] [knku]
dkj[kkus, bR;kfn ikÆıxsA

Xyksc ij fn’kk,Xyksc ij fn’kk,Xyksc ij fn’kk,Xyksc ij fn’kk,Xyksc ij fn’kk, ÂÂ ÂÂ Â

vkius fiNys ikB esa pkj fn’kkvks a ds

ckjs esa i<+k FkkA vki mRrjh ,oa nf{k.kh

/kzqo dk irk yxk ldrs gSa] tÁÆÎ EÁz∫ esa iwjc gS]

ogh a §ÁÆy EÁz∫ es a if’peA i`Foh ges’kk

if’pe ls iwoZ uN˛ EÁz∫ pDdj dkVrh gSA HkweaMy

dks ?kwekdj irk yxkus dh üÆnå N˛∫z fd ;g dSls

gksrk gSA

vkius /kzqoksa dks ns[kk gksxkA /kzqo D;k gS\

/kzqo i`Foh ds foijhr varksa ds fcanq gSaA vki

bUgasa tksM+rh gqbZ ,d dkYifud js[kk cuk,A

blh j s[k k d s pkjk s a vk sj i `Foh pDdj

dkVrh gSA

fp= 2-3 /kzqo ij Hkze.k

bls vPNh rjg ls le>us ds fy, HkweaMy ij

Hkwe/; js[kk ls /kzqoksa rd rhu&pkj fcanqvksa dks

vyx&vyx jaxksa ls vafdr djksA vc Xyksc dks

?kwekdj ns[kksA

HkweaMy ¼Xyksc½ i`Foh dk uD’kk
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vki ik,axs fd /k z qok s a ij fcan q vius
LFkku ij fLFkr gSA Hkwe/; js[kk ij fLFkr fcanq dk
D;k gqvk\

HkweaMy ij js[kk,HkweaMy ij js[kk,HkweaMy ij js[kk,HkweaMy ij js[kk,HkweaMy ij js[kk, ÂÂ ÂÂ Â

HkweaMy ij vki N˛F| js[kk,Â ns[ksaxsA dqN
mRrj ls nf{k.k rks dqN iwoZ ls if’pe dh vksj
gSA ;g dkYifud js[kk, Â HkweaMy ,oa ekufp=ksa
ij ÀsÁåÁı dks vofLFkr djus esa lgk;rk djrh
gSA ;s js[kk,Â dSls cuk;h tkrh gSa] blds ckjs
esa vxyh d{kkvksa esa i<+saxsA vc ge dqN
egRoiw.kZ js[kkvksa ij /;ku nsaxsA

S¬Áz§ ™ı \Áz EqÁÊ∆ EÁ{∫ tz∆ÁÊ∆ á¿ƒÁı N˛y
\ÁåN˛Á∫y “™Á∫z úÓƒ|\ \{Ãz EÁÆ|ßbΩb \T“Áı Nz̨
§Á∫z ™ı §oÁåz Nz̨  u¬L Ãq™ ∫“oz sz@

va{kkva{kkva{kkva{kkva{kkÃÃÃÃÃ

;g og js[kk, Â gSa] tks if’pe ls iwoZ dh
vksj cuk;h tkrh gSaA D;k vki bUgsa vafdr dj
ldrs gSaA budh yackbZ;ksa dh rqyuk dhft,A D;k
vkidks yxrk gS fd ;s leku yackbZ dh
gksxh\

fp= 2.4 xksyd ij va{kk∆

bu js[kkvksa esa lcls yach Hkwe/; js[kk gS] ;g
HkweaMy dks nks cjkcj Hkkxksa esa ckaVrh gSA bu

Hkkxksa dks xksykFkZ dgrs gSaA Hkwe/; js[kk dks
igpkfu, rFkk mu egkf}iksa dks uksV dhft,] tgk Â
ls ;g xqtjoy gSA lkFk gh lkFk mRrjh rFkk
nf{k.kh xksykFkZ dks HkweaMy esa igpkfu,A fdl
xksykFkZ esa Hkkjr fLFkr gS? fdl xksykFkZ esa
ty&Hkkx] Hkw&Hkkx ls T;knk gS\
∫zQÁÊ∫zQÁÊ∫zQÁÊ∫zQÁÊ∫zQÁÊ∆∆∆∆∆

Æz js[kk,Â ,d /kzqo ls nwljs /kzqo rd tkrh gSaA
Æz js[kk,Â lekarj gksrh gSA xzhuohp js[kk ¼0 fMxzh
js[kkarj½ rFkk varjkZ”Vªh; fnukad js[kk nks eq[;
js[kkarj gSaA blh dks 1800 iwoZ if'pe js[kkarj
dgrs gSaA buds ckjs esa vxyh d{kkvksa esa tkfu,xkA

fp= 2-5 xksyd ij js[kka’k

lkFk feydj js[kkarj o fn’kkarj ekufp= ij
LFkkuksa dks vofLFkr djus esa lgk;rk djrh gSA
Æut vki fdlh LFkku ds va{kkl o ns’kkarj dks
tkurs gSa] rks mls ekufp= ;k Xyksc ij Ã∫¬oÁ
ls vofLFkr dj ldrs gSaA

  ™ÏPÆ ∆£t

    EqÁÊÃ
js[kka’k

varjkZ"V~h; fnukaN˛ js[kk
/kzqo
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13oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19 HkweaMy ¼Xyksc½ i`Foh dk uD’kk

vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u vius v/;;u N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@N˛Á uƒN˛ÁÃ N˛yu\L@

1. vxys i`”B ij fo’o ds ekufp= dk js[kkadu djsa] egk}hiksa ,oa leqnzksa N˛Áz ú“YÁå N˛∫ GåNz̨  uke
u¬uQLA eq[; va{kkl ds uke Hkh fyf[k,A (AS5)

2. jes’k us dgk& ^i`Foh lery gS* rqe MÆÁ N˛“oz “Áz? (AS1)

3. jksth us pwM+h dks yV~Vw dh rjg ?kqek;k] rqEgsa mldk vkdkj N{̨ ÃÁ utQÁF| utÆÁ\ (AS
1
)

4. lwpuk,Â ,d= dhft, vUos”k.k N y˛] tSls dksyacl us N˛yA (AS3)

5. Tıt ú∫ va{kkl vkSj js[kka’k fpf=r dhft, A (AS
5
)

6. ^lwjt ges’kk iwjc ™ı mxrk gS* bldk dkj.k irk yxkb,\ (AS1)

7. D;ksa ge dkYifud js[kk,Â ekufp= ;k Xyksc ij cukrs gSa\ (AS1)

8. úw·ƒy Nz̨  §Á∫z ™ı \Áååz Nz̨  u¬L ƒ{rÁuåN˛Áı EÁ{∫ åÁuƒN˛Áı åz MÆÁ üÆnå uN˛ÆÁ “{? (AS6)

9. rLohjksa dk voyksdu dhft, vkSj ckWDl esa jaxs x, v)ZxksykHkÁı ds uke fyf[k,\ (AS5)
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Fig. 2.6 ÃÊÃÁ∫ N˛Á §u“ uYfi
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eq[;r% rhu izdkj dh Hkw&jpuk, Â gS aA
ioZr] eSnku vkSj iBkjA rqeus dbZ igkM+ksa dks
Eƒ≈Æ ns[kk gksxk ;k dqN ioZr Jsf.k;ksa ds LFkkuksa
ij Hkh x;s gksaxsA ioZr cgqr ÅÂps gksrs gSa vkSj mu
ij cgqr de lery Hkwfe ds lkFk vR;f/kd
<yku gksrh gSA

ßÁ∫o Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı u“™Á¬Æ, E∫Áƒ¬y, uƒÊÜÆ,
ÃnúÏ‰gÁ ú“Áu‰gÆÁı N˛Á uå∫yqm N˛yu\L@ Æ“ “™Á∫z tz∆
N˛y üuÃtΩá úƒ|o »zumÆÁÂ “{@

“™Á∫z ∫Á[Æ ™ı ßy EÁut¬Á§Át, uå™|¬, \uTnÆÁ¬,

ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og lery ;k ,d leku ugha gksrh] cfYd fofHkUu vkdkjksa vkSj
ÅÂpkbZ esa jgrh gSA dqN ÀsÁåÁı ij ;g ÅÂph gksdj vR;f/kd <yku okys igkM+ksa vkSj ioZrksa dk :i
/kkj.k dj ysrh gS vkSj vU; LFkkuksa esa ;g yEch foLr`r gksus ds fy, fupyh vkSj lery gks ldrh gSA
tSls&tSls EÁú ,d LFkku ls nwljs LFkku tkvksxs] EÁú LFkku dh Å ÂpkbZ esa varj ns[k ldrs gksA ;g ̂ {ks=
ds izkd`frd :i* ds uke ls tkuk tkrk gSA

™“§Ó§åT∫, åÁT∫N˛åÓ|¬, ß¸Áu¸ \Æ∆ÊN˛∫ u\¬z ™ı ¢{̨ ¬z
“ÏL úƒ|o»zumÆÁÂ  \“ÁÂ-o“ÁÂ “™ tzQ ÃN˛oz “¯@ Æz
EÁut¬Á§Át EÁ{∫ uå™|¬ Nz˛ ÃÁo™¬ ú“Áu‰gÆÁÂ,
™“§Ó§åT∫ EÁ{∫ åÁT∫N˛åÓ|¬ Nz̨  §Á¬VÁb ú“Áu‰gÆÁÂ,
uƒN˛Á∫Á§Át u\¬z Nz̨  EåÊouTu∫ ú“Áu‰gÆÁÂ, úztΩtÁú¡¬y
u\¬z EÁ{∫ \Æ∆ÊN˛∫ u\¬z Nz̨  NĘ̂ utN˛¬ ú“Áu‰gÆÁÂ EÁ{∫
\uTnÆÁ¬ u\¬z Nz̨  ∫ÁQy ú“Áu‰gÆÁÂ “¯@ Fã“ı ™ÁåuYfi ™ı
uå∫yqm N˛yu\L@
iBkj Hkh Åaph Hkwfe gS] ysfdu blesa vf/kd

lery Hkwfe ds lkFk chp&chp esa dqN igkM+
Hkh gksrs gSaA Hkw&{ks= NĮ̈ Z H§‰g-QÁ§‰g gksus ds

lkFk&lkFk vlery
“Ázoz gSA ysfdu ioZrksa
dh rjg Æ“ vR;f/kd
<ykHÂ ugha gksrsA ßÁ∫o
dk cM+k iBkjh {ks= “{,
tk s nDduh iBkj
N˛“¬ÁoÁ “{@

ßÁ∫o Nz̨  tMN˛åy úeÁ∫
Nz˛ úu≈Y™y EÁz∫ HÂYz
t¬ÁåƒÁ¬z üÁÊo N˛Áz úu≈Y™
N˛y VÁubÆÁ Â N˛“oz “¯@
oz¬ÊTÁåÁ N˛Á EuáN˛ ßÓ-
ßÁT tMN˛åy úeÁ∫ ™ı “Ázåz
Nz˛ N˛Á∫m, FÃ üÁÊo N˛Áz
oz¬ÊTÁåÁ N˛Á úeÁ∫ N˛“oz
“¯@

{MÌ : 3.1 igkM+

ßÓ - ∫YåÁ
(Land forms)3v/

;k
;

ßÓ-∫YåÁ

Hkkx&vHkkx&vHkkx&vHkkx&vHkkx&v
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blds foijhr eSnku cgqr lkekU; <yku ds
lkFk lery gksrs gSaA åutÆÁı Nz̨  §“Áƒ Ãz ªN˛åz
ƒÁ¬y u™bΩby Ãz Æ“ üÁÊo §åÁoz “̄@ uÃÊáÏ EÁ{∫ GúåutÆÁı
åz úÊ\Á§ Nz̨  ™{tÁå N˛Áz §åÁÆÁ@ TÊTÁ åty G∫ ütz∆,
u§“Á∫, EÁ{∫ úu≈Y™ §ÊTÁ¬ ∫Á[ÆÁı Ãz §“oz “ÏL TÊTÁ
™{tÁå N˛Á uå™Á|m uN˛ÆÁ “{@ Få tÁz uƒ∆Á¬ ™{tÁåy
ßÁTÁı N˛Áz u™¬ÁN˛∫ TÊTÁ-uÃÊáÓ ™{tÁå N˛“Á \ÁoÁ “{@
úÓƒ|obyÆ ™{tÁå ßÁ∫o Nz̨  úÓƒy| ut∆Á ™ı §ÊTÁ¬ N˛y
QÁ‰gy Ãz ¬TÁ “ÏEÁ “{@ ou™¬åÁgÏ, EÁÊá¿ütz∆, EÁzgy∆Á
EÁ{∫ úu≈Y™ §ÊTÁ¬ ∫Á[ÆÁı N˛Á EuáN˛o∫ ßÁT úÓƒ|obyÆ
™{tÁå ™ı “{@ ßÁ∫o Nz̨  úu≈Y™ ™ı úu≈Y™ obyÆ ™{tÁå
“{@ N˛Á{å Ãz ∫Á[Æ FÃ™ı EÁoz “¯@ úoÁ N˛yu\L@

fp= 3-2 eSnku

fp= 3-3 iBkj dk izkd`frd n`’;

ßÓu™ Nz˛ Hú∫y ∫YåÁLÂ úƒ|o, ™{tÁå EÁut N˛Áz
üÁNw˛uoN˛ ¬qm N˛“oz “¯@ oz¬ÊTÁåÁ ∫Á[Æ uƒußãå
üÁNw̨ uoN˛ ∫YåÁEÁı Ãz ß∫Á “{@ 17 ƒı úw…e ™ı ™ÁåuYfi-1
tzuQL@ “™Á∫z ∫Á[Æ Nz̨  úu≈Y™ ™ı Hú∫y oz¬ÊTÁåÁ N˛Á
úeÁ∫ “{@ TÁztÁƒ∫y, Nw̨ …mÁ åutÆÁÂ FÃy úeÁ∫ Ãz úÓƒ|
ut∆Á ™ı §“oy “¯@ Få tÁzåÁı Nz̨  §Yy §yYz “ÏL üÁÊo N˛Áz
uåY¬Á oz¬ÊTÁåÁ N˛Á úeÁ∫ N˛“oz “¯@ FÃN˛Á j¬Áå ßy
úÓ∫§ N˛y EÁz∫ “{@ åT∫tΩƒÆ “{t∫Á§Át-uÃuNĘ̂ ¸Á§Át,
∫ÊTÁ∫zgΩgy, ™“§Ó§åT∫, å¬TÁıgÁ, åT∫ Hú∫y oz¬ÊTÁåÁ
úeÁ∫ ™ı “¯, \§uN˛ ƒ∫ÊT¬, N˛∫y™åT∫ åT∫ uåY¬z
oz¬ÊTÁåÁ úeÁ∫ ™ı EÁoz “¯@

bu Hkw HkkxÁı vkSj buesa yksx fdl rjg jgrs
gSa] buds ckjs esa vkSj vf/kd tkudkjh ge ET¬z
v/;k;ksa esa ysaxsA

� ioZrksa] eSnkuksa vkSj iBkjksa ds fp= nsf[k,
vkSj nsf[k, fd buesa ls dkSulk vkids
{ks= ds leku gS?

� oz¬ÊTÁåÁ ds ekufp= dks nsf[k,]
tks Hkw&Hkkx dks n’kkZrk gS& úoÁ dhft,A
buesa ls dkSuls Hú∫y uåY¬z oz¬ÊTÁåÁ
iB k j e s a  v kr s  g S a &
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17oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19 ßÓ-∫YåÁ

™ÁåuYfi -1 oz¬ÊTÁåÁ N˛y üÁNw˛uoN˛
uƒ∆z oÁEÁı N˛Áz t∆Á|oy ∫zQÁNw˛uo

ßÏƒåuTu∫, ß¸ÁY¬™, uÃtΩutúzb, ™Êsuå,
™ÊuYÆÁ|¬, ∆ÁtåT∫, uÃu∫uÃ¡¬Á, YzãåÓ∫,
N˛Á™Á∫zgΩgy, uƒN˛Á∫Á§Át@

� EåÊouTu∫ ú“Á‰g, tzƒ∫N˛ÁıgÁ ú“Á‰g, uå™|¬Á
Nz̨  ú“Á‰g, uÃå|ú¡¬y ú“Á‰g uN˛å u\¬Áı ™ı “¯?

MsYVkMsYVkMsYVkMsYVkMsYVk

gekjs jkT; dh nks eq[; ufn;kÂ TÁztÁƒ∫y EÁ{∫
d`”.k k if’peh ?k kV l s cgrh g S a vk Sj
foLr`r MsYVk cukus ds ckn leqnz esa fey
tkrh gSaA TÁztÁƒ∫y åty uå™|¬ u\¬z Nz̨  §ÁÃ∫ ™ı “™Á∫z
∫Á[Æ ™ı üƒz∆ N˛∫oy “{@ TÁztÁƒ∫y Nw̨ …mÁ åutÆÁÂ oz¬ÊTÁåÁ
úeÁ∫ ™ı EåzN˛ ZÁzby åutÆÁı N˛Áz Eúåz EÊt∫ u™¬ÁN˛∫,
§‰gz gz¡bÁ üÁÊo N˛Á uå™Á|m, N˛∫ EÊo ™ı §ÊTÁ¬ N˛y QÁ‰gy

™ı u™¬ \Áoz “¯@ D;k vki rVh; eSnkuksa esa bu
ufn;ksa }kjk cuk;s x;s nks f=Hkqt ns[k ldrs
gSa\ (uYfi-3.4)

leqnz esa feyus ls igys ,d unh dbZ
NksVh ufn;ksa esa cÂV tkrh gSA bl {ks= esa og
cgqr lh feV~Vh vkSj jsrh tek djrh gS]
ftlls MsYVk curk gSA ;g izk;% f=Hkqt cukrh gSA
izfr o”kZ ufn;ksa esa vkus ƒÁ¬y ck<+ dk ikuh
vius lkFk g~;wel feV~Vh ¼lM+h gqbZ ifRr;k Â vkSj
isM+&ikS/ks½ ds lks jsrh ykrh gSa vkSj mUgsa
ck<+xzLr {ks= esa tek dj nsrh gSaA bl rjg izfr
o”kZ ck<+ MsYVk dh feV~Vh dks vf/kd le`) cuk
nsrh gSA

™ÁåuYfi-1 oz¬ÊTÁmÁ N˛Á üÁNw̨ uoN˛ ™ÁåuYfi
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fp= 3-4 d`”.kk vkSj xksnkojh MsYVk

d`”.kk MsYVk xksnkojh MsYVk

� vkids fopkj esa MsYVk feV~Vh dks
ufn;ksa ij fLFkr cka/k fdl izdkj
izHkkfor djsaxs\

� ßÁ∫o EÁ{∫ MsYVk ds varxZr vkus
okys ftyksa ds uke úoÁ djks\

� TÁztÁƒ∫y åty ú∫ §åÁÆÁ TÆÁ Ã§Ãz
§‰gÁ §ÁÂt ú“YÁåÁz@

� d`”.kk, TÁztÁƒ∫y unh ls feyus okyh
de ls de nks Gúufn;ksa ds uke
úoÁ djksA

� ™ztN˛ u\¬z ™ı §‰gÁ §ÁÊá §åÁåÁ N˛Á ÃÊßƒ
å“Î?

™ÁåuYfi -2 Hkkjr dk nf{k.kh iBkjh {ks=

iB kjiB kjiB kjiB kjiB kj

igkM +@ioZrigkM +@ioZrigkM +@ioZrigkM +@ioZrigkM +@ioZr

eSnkueSnkueSnkueSnkueSnku

if
’p
eh
 
?kk
V

if
’p
eh
 
?kk
V

if
’p
eh
 
?kk
V

if
’p
eh
 
?kk
V

if
’p
eh
 
?kk
V

vjc lkxjvjc lkxjvjc lkxjvjc lkxjvjc lkxj

caxky dh [kkM+hcaxky dh [kkM+hcaxky dh [kkM+hcaxky dh [kkM+hcaxky dh [kkM+h

fgan egklkxjfgan egklkxjfgan egklkxjfgan egklkxjfgan egklkxj

nf{k.khnf{k.khnf{k.khnf{k.khnf{k.kh
iBkjiBkjiBkjiBkjiBkj

iwo
hZ 
?kkV

iwo
hZ 
?kkV

iwo
hZ 
?kkV

iwo
hZ 
?kkV

iwo
hZ 
?kkV
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19oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

fp= 3-5 isuedq: dk eSnkuh izkd`frd n`’;

isuedq#
Nw˛…mÁNw˛…mÁNw˛…mÁNw˛…mÁNw˛…mÁ MsYVk dk ,d xk ÂÂ ÂÂ Âo3v/

;k
;

H k kx&cHkkx&cHkkx&cHkkx&cHkkx&c

ge ns[kuk pkgrs Fks fd MsYVk xk Âo ds yksx fdl izdkj jgrs gSaA ge fot;okM+k ls fud¬ dj
o¸;q: ‘kgj igqÂpsA iwjk izns’k eSnkuh Fkk] <yku dk ukeksfu’kku ugha FkkA geus dbZ ugjksa vkSj gjs isM+ksa
dh iafDr;ksa okys tyk’k;ksa dks ikj fd;kA

fp= 3-6 canj ugj ds fdukjs >ksifM+;kÂ

úzå™NĮ̈ ø Nw̨ …mÁ gz¡bÁ N˛Á LN˛ TÁÂƒ

(P(P(P(P(Penamakenamakenamakenamakenamakurururururu - A Vu - A Vu - A Vu - A Vu - A Villaillaillaillaillaggggge in thee in thee in thee in thee in the
Krishna Delta)Krishna Delta)Krishna Delta)Krishna Delta)Krishna Delta)

§Êt∫ å“∫
canj ugj fot;okM+k eas izdk’ke

cSjst ij d`”.kk unh ls fudyrh gSA
;g xk Âo d s mRrj&i f’pe l s
nf{k.k&iwohZ fn’kk dh vksj cgrh gSA
bl ugj dk ikuh Nk sV s eSnkuh
ekxksZa }kjk [ksrksa rd ys tk;k tkrk
FkkA isuedq: xkao d`”.kk unh ¼tks xkao
ds if’pe ls dqN fdyksehVj nwj ls
cgrh gS½ vkSj canj ugj ds chp
fLFkr gSA

izdk’ke ckizdk’ke ckizdk’ke ckizdk’ke ckizdk’ke ck ÂÂ ÂÂ Â/k ¼cSjst½/k ¼cSjst½/k ¼cSjst½/k ¼cSjst½/k ¼cSjst½

fot;okM+k ‘kgj d`”.kk MsYVk dh
pksVh ij mlds mRrjh fdukjs ij fLFkr gSA
fczfV’k ‘kkldksa }kjk 1853 esa fot;okM+k esa
unh ij ,d ckÂ/k cuk;k x;kA ;g vc
izdk’ke cSjst dgykrk gSA bl ckÂ/k }kjk
ikuh ugjksa dks Hkstk tkrk gS vkSj yxHkx
ckjg yk[k ,dM+ Hkwfe dh flapkbZ ds u¬L
mi;ksx esa yk;k tkrk gSA
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feV~VhfeV~VhfeV~VhfeV~VhfeV~Vh
isuedq: esa feV~Vh vf/kdrj mitkÅ vyqfo;y

dkyh feV~Vh gksrh gSA ufn;ksa }kjk tek dh x;h
feV~Vh vYyqfo;y feV~Vh ;k ^vksaMª Hkwfe* dgykrh
gSA vyqfo;y feV~Vh Hkkjh gksrh gS vkSj blesa
ikuh lks[kus dh {kerk vf/kd gksrh gSA blesa
iks”kd rRo Hkh vf/kd gksrs gSaA D;k vki lksprsa gSa
fd ,slh feV~Vh esa vPNh Qly gksxh\

15 QhV dh xgjkbZ rd ge fpduh dkyh
feV~Vh ¼uYyk jsxM+h Hkwfe½ ik ldrs gSaA o”kkZ ls os
cgqr fpifpih gks tkrh gS vkSj yÊcs le; rd
ueh cuk;s j[krh gSA tc og lw[k tkrh gS] rc
mlesa njkj iM+ tkrh gS& blds dkj.k tks gksrk gS]
og ̂ Lo tksru* dgykrk gS vkSj tks moZjrk c<+krk
gSA

if’pe vkSj nf{k.k esa unh ds lehi xk Âo ds
dqN Hkkxksa esa jsrhyh feV~Vh ¼blqdk Hkwfe½ gksrh gSA

bl {ks= dh vf/kdrj feV~Vh mitkÅ
gksrh gS vkSj ;fn ikuh miyC/k gks rks ,d
o”kZ esa nks ls rhu ¢˛Ã¬ Hkh mxkuk laHko
gSA

o”kkZ vkSj flapkbZo”kkZ vkSj flapkbZo”kkZ vkSj flapkbZo”kkZ vkSj flapkbZo”kkZ vkSj flapkbZ
bl {ks= esa nf{k.k if’peh ekulwu twu ls

vDoÓcj rd o”kkZ gksrh gSA uoacj ls ebZ
rd cgqr de o”kkZ gksrh gSA vPNh /kwi vkSj xeZ
rkieku ds dkj.k laiw.kZ o”kZ ls vUu mRiUu
djuk laHko gSA vDoÓcj ds ckn o”kkZ ugha gksrh]
blhfy, ugjksa] dqÂEÁzÊ ;k VSad ds ikuh ls Hkwfe dh
flapkbZ N˛y \Áoy gSA

xkÂo ds iwohZ Hkkx dh Hkwfe tks ugjksa ds lehi
vkSj uhps fLFkr gS] Ã∫¬oÁ ls ugjksa ds ikuh ls
lhaph tk ldrh gSA if’peh vkSj iwohZ Hkkxksa dh
vksj dh Hkwfe ÅÂpkbZ ij gS vkSj ugj ds ikuh ls
Ã∫¬oÁ ls lhaph ugha tk ldrhA ,sls {ks=ksa esa
fdlku cksjosy dk mi;ksx djrs gSaA

ekufp=-3 isuedq: xkÂo dk
ekufp=

� feV~Vh esa ueh ds Lrj vkSj  vUu
mRiknu ds chp D;k  laca/k gS\

� ugj] lM+d] xk Âo dk ds an z
vkSj ?kj vkSj >ksifM+;ÁÂ igpkuus ds
fy, ekufp= dks  /;ku ls nsf[k,A

� canj ugj ls fudyus okys
e S n k u h  ty e kx k s Z a  d k s
n s [ ku s  d s fy, i su ked q:
x k Âo d k e ku fp=
nsf[k,A

� vkid s fopkj e s a ugj d s
}kjk ftu Hkkxks a dh flapkbZ
gksrh gS] muesa /khjs&/khjs jax
Hkfj,A
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21oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

fp= 3-7 /kku vkSj xUus ds [ksrksa dh flapkbZ
djrh cksjosy

isuedq:] tks d`”.kk unh ds cgqr lehi
gS] ogka dsoy 15 ls 25 QhV [kksnus ls gh
Hkwfexr ty izkIr fd;k tk ldrk gSA blh
dkj.k cksjosy [kksnus dk [kpkZ cgqr de gksrk gSA
iwjs {ks= esa fo|qr lapkj gksrk gS@ vf/kdrj cksj
iEi fctyh ls pyus okys lceflZcy iEi gSA

blhfy, rVh; eSnkuksa esa izpqj ek=k esa
ikuh gksrk gSA ;fn ik Âp eghus vPNh o”kkZ
gksrh gS] ogk Â ufn;ks a ds ikuh ls d`f=e
ugj flapkbZ gksrh gS vkSj ogk Â cgqr gh de fupys
Lrj ij izpqj ek=k esa Hkwfexr ty gks ldrk gSA
dqN o”kksZa ls Åijh Hkwfe] tks ugj ds ikuh ls
vklkuh ls ugha lhaph tk ldrh] ogk Â cksjosy ds
}kjk Hkwfexr ty dk mi;ksx c<+ x;k gSA

� D;k vkids {ks= esa twu ls vDowcj
eghuksa ds chp o”kkZ gksrh gS\

� D;k vkids {ks= esa [ksrh ds fy, i;kZIr
o”kkZ gksrh gS\

� d`”.kk MsYVk ds eSnkuh {ks= vkSj vkids
{ks= esa ikuh dh miyC/krk dh rqyuk
dhft,\

   rwQku vkSj ck<+rwQku vkSj ck<+rwQku vkSj ck<+rwQku vkSj ck<+rwQku vkSj ck<+
d`”.kk ftyk gekjs jkT; ds vf/kdrj

ck<+ izo`Rr ftyksa esa ls ,d gSA gj dqN
o”kksZa esa tc bu {ks=ksa esa cgqr Hkkjh o”kkZ
gksrh gS] rc ckÂ/k Hkj tkrs gSaA cM+s ckÂ/kksa ls
vfr’k; ty NksM+k tkrk gSA rc unh ds
lkFk&lkFk ck<+ dk ikuh xkÂo ds fupys
Hkkxksa esa Hkh i“ÏÂp tkrk gSA ;g fouk’kdkjh
vkSj mRikndkjh nksuksa gks ldrk gSA ck<+]
rwQkuksa ds dkj.k Hkh vkrh gSA tks rst
gokvksa ds lkFk leqnz ls Hkkjh o”kkZ ykrh gS]
tks isM+ksa vkSj >ksifM+;ksa dks fxjk nsrh gSA
isuedq: HkkX;’kkyh gS] D;ksafd ;g ÅÂph
Hkwfe ij gS vkSj 1997] 2006 ;k 2009
ds lcls uƒåÁ∆N˛Á∫y ck<+ ds le; Hkh EuáN˛
izHkkfor ugha gqvkA

� D;k vki lksp ldrs gSa fd ck<+
fouk’kdkjh vkSj mRikndkjh nksuksa D;ksa gks
ldrh gS\

� vrhr esa vk;h egRoiw.kZ ck<+ksa vkSj ml
le; D;k gqvk] bl ckjs esa vius
cqtqxksZa ls irk dhft,A

� ck<+ksa vkSj rwQkuksa ls gksus okyh {kfr;ksa
dks ge dSls de dj ldrs gSa\

mitmitmitmitmit
/kku dh [ksrh foLr`r :i ls iwjs rVh; eSnkuksa

esa fo’ks”k :i ls d`”.kk ftys esa dh tkrh gSA
vf/kdrj Hkwfe] fo’ks”kdj fupys {ks=ksa esa ¼iYye½
/kku mxk;h tkrh gSA ik S/kk?kj es a /kku
ekulwu Qly tks ^lyok* dgykrh gS]
twu@tqykbZ ds eghuksa esa cksbZ vkSj fQj vU;=
jksi.k dh tkrh gSA os izk;% vf/kd iSnkokj ƒÁ¬z
izdkj N˛Á /kku mxkrs gSaA tSls ,e-Vh-;w- 2716]
Lo.kZ vkSj ch-ih-Vh-A bldh GnúÁtå vDoÓcj vkSj
uoacj ds vkl&ikl dh “ÁzoÁ gSA eq[; [ksrh ds
dk;Z gy tksruk] Hkwls ls vukt vyx
djuk] <qykbZ dk dke, vkfn VªSDVj ls fd;s tkrs
gSaA vU;= jksi.k dk dk;Z vHkh Hkh eq[; :i ls

úzå™NĮ̈ ø Nw̨ …mÁ gz¡bÁ N˛Á LN˛ TÁÂƒ
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iq#”k vkSj vkSjrs a nksuks a ds }kjk feydj
fd;k tkrk gSA fnlacj ds eghus ls os ‰̂jÁyok*
uked Qly mxkrs gSaA ;g ;k rks /kku ;k nky
dh Qly gksrh gSA

fiNys dqN o”kks Z a ls dbZ fdlku /kku ds
LFkku ij xUus dh [ksrh dj jgs gSaA xUuk
[ksrks a esa ukS eghuks a ls ,d o”kZ rd jgrk gS
vkSj bldh GnúÁtå Qjojh&ekpZ ds vkl&ikl
gksrh gSA rc vxys o”kZ f}rh; Qly ds fy,
;g fQj ls mxk;k tkrk gSA bu [ksrks a dks iwjs
lky ns[kHkky  dh vko’;drk gksrh gS vkSj
;g dk;Z eq[; :i ls iq#”kks a }kjk fd;k tkrk
gSA

Åijh Hkwfe esa xkÂo okys gYnh] jrkyw vkSj dsys
dh [ksrh djrs gSaA o”kkZ ds vkus ds lkFk gh ;s
cks;s tkrs gSa vkSj Qjojh&ekpZ esa bldh iSnkokj
dkVh tkrh gSA xUuk] gYnh] jrkyw vkSj dsys tSlh
Qlysa cktkj esa cspus ds fy, mxk;h tkrh gSa
vkSj xk Âo esa mi;ksx esa å“Î yk;h tkrh gSaA

iqjkus le; esa isuedq: ds fdlku Åijh
Hkwfe ij elwj] ewax vkSj tokj&cktjk dh [ksrh
djrs FksA blds fy, vf/kd ikuh dh vko’;drk
ugha gksrhA rFkkfi vktdy bu Qlyksa ds cnys
lfCt;ksa vkSj xUus dh [ksrh dh tk jgh gS] ftlds
fy, flapkbZ vko’;d gSA

lfCt;klfCt;klfCt;klfCt;klfCt;k ÂÂ ÂÂ Â

bl TÁÂo ds Åijh Hkkx
¼e sjdk ;k x:ow Hk we wy w ½
lfCt;k Â mxkus ds fy, vuqdwy
gSA fuYyh Hkwfe esa ;fn /kku
dh nwljh mit ds fy, i;kZIr
ty ugha gS] rc os lfCt;ksa dh
[ksrh djrs gSaA izk;% os cSaxu]
fHk aMh] jk s aMdk; ¼/kjfdu~l½
fjtxkdn~nq vkSj iRrkxksHkh dh
[ksrh djrs gSaA ;s lc o¸;q: ds
jSrw cktkj esa csph tkrh gSA
xzh”edky ds le; fdlku
vius [ksrks a dk mitkÅiu
c<+kus ds fy, ^ftyqxq* ÆÁ
^fiYyhisljk* dh [ksrh djrs gSaA

;s ysxwfeul gjh [kkn okyh Qly gksrh gS] tks
feV~Vh esa ukbVªkstu dh ek=k c<+krh gSA 30 ls
40 fnuksa ds ckn ;s Qlysa fQj ls feV~Vh esa tksrh
tkrh gSA

ckxckxckxckxckx

d`”.kk unh ds fdukjs vkSj isuedq: ds
Åijh Hkkxksa esa ge dbZ Qyksa ds isM+ vkSj
ve:n] liksVk (YyNǪ́ )] iihrk ds cxhps ns[k
ldrs gSaA fdlkuksa us gesa crk;k fd unh ds
lehi dh feV~Vh esa vf/kd jsrh gksrh gSA feV~Vh
esa ueh dks cuk;s j[kus dh {kerk cgqr de
gksrh gSA blfy, /kku tSlh Qly jsrhyh feV~Vh
esa Bhd ls ugha gksrhA Qy ds isM+ vPNh rjg ls
mxrs gSa] D;ksafd mudh tM+sa feV~Vh esa xgjkbZ rd
igqÂpdj ikuh xzg.k djrh gSaA blhfy, unh ds
lehi dh Hkwfe Qyksa ds isM+ mxkus ds fy,
mi;qDr gSA

flapkbZ] cktkj vkSj cnyrhflapkbZ] cktkj vkSj cnyrhflapkbZ] cktkj vkSj cnyrhflapkbZ] cktkj vkSj cnyrhflapkbZ] cktkj vkSj cnyrh
QlysaQlysaQlysaQlysaQlysa

geus ns[kk gS fd [kk|kUu mxkus es a
cnyko vk;k gS] tSls tokj&cktjk] /kku
vkSj nkyksa ds cnys udnh Qlysa tSls xUuk]
lCth] Qy vkSj gYnhA ;g flapkbZ dh o`f) ls

fp= 3-8 gYnh] xUuk vkSj dsys ds [ksr
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laHko gk s ldk] D;ks a fd bu Qlyks a dks
vf/kd ikuh dh vko’;drk gksrh gS vkSj
nwljh oLrqvksa tSls chtksa vkSj [kkn dh  [kjhnh ds
fy, _.k dh miyC/krrk ls Hkh laHko gqvkA

� vki D;ksa lksprs gSa fd ;g ifjorZu gks
jgk gS\

� uN˛Ã üN˛Á∫ ;g fdlkuksa ds fy, ykHknk;d
gS\

� D;k ;g Hkh dqN leL;k,Â mRiUu dj
ldrk gS\

Hkwfe LokfeRo] dk’rdkjhHkwfe LokfeRo] dk’rdkjhHkwfe LokfeRo] dk’rdkjhHkwfe LokfeRo] dk’rdkjhHkwfe LokfeRo] dk’rdkjh

isukedq: esa yxHkx 750 ifjokj jgrs gSaA
buesa ls 10 ifjokjksa ds ikl 10 ,dM+ ;k blls
vf/kd Hkwfe gSA yxHkx 150 ifjokjksa ds ikl 5
,dM+ Hkwfe gS vkSj ‘ks”k ifjokjksa ds ikl dksbZ Hkwfe
ugha gSA Hkwfe laiUu fdlkuksa dh Hkwfe esa ;k rks
budh iV~Vsnkjh gksrh gS ;k muds [ksr esa Æz
etnwjksa ds :i esa dke djrs gSaA

fp= 3-9 jrkyw dh Qly dkVrs etnwj

� isukedq: esa feV~Vh ds izdkj gS& ¼lgh
mRrj ij fu’kku yxkb,½
v- jsrhyh@iFkjhyh
vk- jsrhyh@fpduh feV~Vh
b- dkyh@jsrhyh

� fuEu esa ls dkSulk dFku lgh gS&
v- jsrhyh feV~Vh ueh dks lks[krh gS
vk- dkyh feV~Vh vf/kd ueh dks lks[krh gS
b- dkyh&jsrhyh feV~Vh ueh dks lks[krh gS

� isukedq: ds fdlku______________
feV~Vh esa áÁå mxkrs gSaA

� Qyksa ds ckx d`”.kk unh ds fdukjs ij
gSa] D;ksafd_________

� ;fn vki xkao esa jgrs gSa] cksjosy dh
xgjkbZ D;k gS\ ikuh rd ig ÏÂpus ds
fy, vki fdu ijrksa dks [kksnsaxs\

� vkids {ks= esa Hkwfe dh flapkbZ dSls
gksrh gS\

?kj?kj?kj?kj?kj

bu xkÂoksa esa vf/kd
la[;k esa O;olk;ksa vkSj
tkfr;ksa dk ikyu djus
okys yksx djrs gSaA eq[;
x k Âo k s a  e s a  d s oy
Hkw&LokfeRo okys yksxksa
dk fuokl gksrk gSA nwljs
yksx ugjksa ds fdukjs
ij úÁÃ Nz̨  NksVs xk Âoksa
esa vkSj xkÂo ds nf{k.k
esa jgrs gSaA xkao ds
chp esa gesa fdjkus dh
nqdkusa] cSad] vkj-,e-
ih- MkWDVj] esfMdy
nqdkusa] osfYMax dh nqdkusa]
åÁF| N˛y tÏN˛Áå] uk’rs]
vkfn dh nqdkusa feyrh
gSaA

úzå™NĮ̈ ø Nw̨ …mÁ gz¡bÁ N˛Á LN˛ TÁÂƒ
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i’kqikyui’kqikyui’kqikyui’kqikyui’kqikyu

xkÂo dh laiw.kZ Hkwfe ij [ksrh dh tkrh gS vkSj
ogkÂ ij tkuojksa ds pjus ds fy, vf/kd Hkwfe
ugha gksrh gSA blhfy, dsoy dqN cSy] xk;]
HkSal vkSj HksM+ [ksrksa esa dke djus rFkk vU;
mn~ns’;ksa ds fy, ikys tkrs FksA vkids fopkj esa os
tkuojksa dks D;k f[kykrs gksaxs\
Vksdjh dh cqukbZ] lqvj ikyu vkSjVksdjh dh cqukbZ] lqvj ikyu vkSjVksdjh dh cqukbZ] lqvj ikyu vkSjVksdjh dh cqukbZ] lqvj ikyu vkSjVksdjh dh cqukbZ] lqvj ikyu vkSj
eNyh idM+ukeNyh idM+ukeNyh idM+ukeNyh idM+ukeNyh idM+uk

canj ugj ds fdukjs 20&30 Vksdfj;ksa dh
cqukbZ djus okys ifjokj jgrs gSaA os dke ds fy,

bl xkÂo esa vk;s FksA Vksdfj;kÂ cukuk] pwgksa dks
idM+uk vkSj lqvjksa dks ikyuk muds eq[; O;olk;
FksA txUukFk uapj¸;k 30 o”kZ igys ;gkÂ vkdj
cl x;s FksA GÃus Vksdfj;k Â cukus ds fy, ugjksa
ds fdukjs ls [ktwj ds o`{k dh NfM+;kÂ ,df=r
N˛ÎA og vkSj mldh iRuh izfrfnu 5&6 Vksdfj;kÂ
cukrs Fks vkSj ikl ds xkÂoksa esa csp nsrs FksA muN˛Á
iM+kslh dV~Vk f’ko¸;k Vksdjh ds fiatjksa dh lgk;rk
ls eNfy;kÂ idM+rÁ sÁ@ vkSj mÃz utnhd ds xkÂoksa
esa csp nsrÁ sÁ@

fp= 3-10 fdlkuksa ds ?kj                                 fp= 3-11 >ksiM+h

fp= 3-12 ZÁzbz fdlkuksa ds ?kj fp= 3-13 lM+dsa vkSj ?kj

;gkÂ ij xkÂo esa ?kjksa vkSj vU; Hkouksa ds fp=ksa dk laxzg gSA uhps fn;s x;s fp=ksa dks nsf[k,
vkSj mudk o.kZu dhft,A Nrksa] nhokjksa] pkgjnhokjh, vkfn ds chp ds varjksa vkSj lekurkvksa dks
crkb,A
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eqxhZikyueqxhZikyueqxhZikyueqxhZikyueqxhZikyu
xk Âo esa iw.kZ e’khuhd`r

eqxhZ ikyu dsanz gSA ikuh dh
vkiwfrZ fuIiyksa }kjk vkSj Hkkstu
dh vkiwfrZ dUos;j ls dh
tkrh gSA bl eqxy| ikyu dsanz
esa yxHkx 80]000 eqfxZ;kÂ
gSa] tks  izfrfnu 50]000 rd
EÊMs nsrh gSA ;s vaMs fot;okM+k
vkSj vU; jkT;ksa tSls le
vkSj fcgkj dks ,tsaVksa }kjk
Hksts tkrs gSaA eqxhZ MªkWfiax dks
úÁÃNz̨  {ks=ksa ds fdlkuksa dks
eNyh ds Hkkstu ds :i esa
cspk tkrk gSA

pkoy feypkoy feypkoy feypkoy feypkoy fey
bl xk Âo esa pkoy dh

fey gSA bl pkoy fey ds
ekfyd fdlkuksa ls /kku [kjhnrs
gSa vkSj pkoy rS;kj djds
vU; LFkkuksa ij csprs gSaA

eqxhZ ikyu vkSj pkoy
fey d`f”k ij vk/kkfjr gSa]
blhfy, ;s d̀f”k m|ksx dgykrs
gSaA ;g eSnkuksa dh ,d vke
fo’ks”krk gSA os vklkuh ls
vko’;d dPpk eky vius
mRikn ds fy, cktkj izkIr
dj ysrs gSaA mUgsa nwjLFk cktkjksa
esa fHktokus ds fy, Hkh vklkuh
gksrh gSA

fp= 3-16 Vksdjh cukuk

fp= 3-14 eqxhZ ikyu dsanz

fp= 3-15 pkoy fey

úzå™NĮ̈ ø Nw̨ …mÁ gz¡bÁ N˛Á LN˛ TÁÂƒ
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fp= 3-17 jSrq cktkj dks lfCt;ka
vkSj Qy Hkstuk

lM+d ifjogu vkSj cktkjlM+d ifjogu vkSj cktkjlM+d ifjogu vkSj cktkjlM+d ifjogu vkSj cktkjlM+d ifjogu vkSj cktkj

bl {ks= esa lM+d tky cgqr fodflr gSA
tks cgqr ls ‘kgjksa vkSj uxjksa ls laca/k LFkkfir
djrk gSA ;g mRikn ds O;kikj esa lgk;d
gksrk gSA

bl xkÂo ds fdlku úÁÃNz̨  ‘kDdj ds  dkj[kkuksa
dks xUus csprs gSa] tks oÏ;q: esa fLFkr gSA oÏ;q:
vkSj fot;okM+k esa fLFkr ^jSrq cktkj* dks lfCt;kÂ
vkSj dsys Hkstrs gSaA t¬Á¬Áz sa ds }kjk /kku [ksrksa esa
gh cspk tkrk gSA

etnwjksa dh miyC/krketnwjksa dh miyC/krketnwjksa dh miyC/krketnwjksa dh miyC/krketnwjksa dh miyC/krk

bl xkÂo ds cgqr ls yksx bl xkÂo esa gh
ukSdjh djrs gSaA dqN d`”kd ™\tÓ∫ lehi ds xkÂoksa
ls Hkh vkrs gSaA

10oha vkSj mlls vf/kd i<+us okys ;qod
bysfDVªf’k;u] vkWVks Mªkboj vkSj eSdsfud dk dke
dj jgs gSaA

viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,

1. isuedq: xk Âo esa fdl izdkj ds ifjorZu gks jgs gSa\ (AS
1
)

2. eSnkuksa esa jgus okys xjhc vkSj Hkwfeghu ifjokj fdl rjg jksth&jksVh dekrs gSa\ (AS1)

3. rqEgkjs fopkj esa isuedq: dh rjg eSnkuh TÁÂoksa esa [ksrh esa D;k dfBukb;kÂ vkrh gSa\ (AS
1
)

4. D;k vkids fopkj esa xkÂo ds fdlkuksa dh ;g lgh ;kstuk gksxh fd flQZ xUus ;k gYnh dh [ksrh
dh tk,\ vius rdZ crkb,A (AS4)

5. d`”.kk MsYVk ds leku eSnkuksa esa cgqr ?kuh vkcknh vkSj mlesa cgqr vf/kd la[;k okys yksx jgrs
gSaA (AS1)

6. oz¬ÊTÁåÁ EÁ{∫ EÁÊá¿ütz∆ Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı uƒußãå ßÓ-∫YåÁEÁı N˛Áz t∆Á|N˛∫, ∫ÊT ßu∫L@ (AS
5
)

E) ™{tÁå-“∫Á EÁ) úeÁ∫-úy¬Á F) úƒ|o-§{Tåy ∫ÊT

7. tÀoN˛Á∫y N˛ÁÆ| N˛∫åzƒÁ¬Áı N˛Áz Ã∫N˛Á∫ Ãz N{̨ Ãy Ã“ÁÆoÁ u™¬ ∫“y “{@ (AS6)

8. oz¬ÊTÁåÁ N˛Á å{ÃuT|N˛ øú N˛Á uƒƒ∫m tyu\L@ (AS1)

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

ioZr
iBkj
eSnku
rV
rwQku
ck<+
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gÁzNÓ˛∫ -gÁzNÓ˛∫ -gÁzNÓ˛∫ -gÁzNÓ˛∫ -gÁzNÓ˛∫ -
úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒúeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒúeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒúeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒúeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ4v/

;k
;

uúZ¬z EÜÆÁÆ ™ı “™åz Nw̨ …mÁ gz¡bÁ ™ı üYÏ∫ úÁåy ƒ Gƒ|∫ ßÓu™ ƒÁ¬z TÁÂƒ N˛Áz tzQÁ “{@ N˛¡úåÁ N˛yu\L uN˛,

u\Ã TÁÂƒ ™ı ƒ Á| N˛y N˛™y, úÁåy N˛y [ÆÁtÁ ÃÏuƒáÁ å “ÁzåÁ, Gƒ|∫ ßÓu™ å “Áz, GÃ TÁÂƒ ™ı \yƒå N{̨ ÃÁ “ÁzTÁ? MÆÁ

EÊo∫ “ÁzTÁ? N˛qÁ ™ı YYÁ| N˛yu\L@

(Dokur - A Village on the Pla-(Dokur - A Village on the Pla-(Dokur - A Village on the Pla-(Dokur - A Village on the Pla-(Dokur - A Village on the Pla-
t e a u )t e a u )t e a u )t e a u )t e a u )

tuMQåy tuMQåy tuMQåy tuMQåy tuMQåy úeÁ∫úeÁ∫úeÁ∫úeÁ∫úeÁ∫
oyÃ∫z EÜÆÁÆ Nz̨  ™ÁåuYfi-1 ™ı oz¬ÊTÁåÁ ∫Á[Æ

N˛Áz tzuQL@ EÁú Æ“ \Áå ¬ıTz uN˛ oz¬ÊTÁåÁ ∫Á[Æ

™ÏPÆ øú Ãz úeÁ∫ “{@ GÃy EÜÆÁÆ Nz̨  ™ÁåuYfi-

2 Ãz FÃN˛y oÏ¬åÁ N˛∫ı@ Æ“ tzQıTz uN˛ Æ“ üÁÊo

uƒÀowo tMMå úeÁ∫ N˛Á ßÁT “{@ tMN˛å úeÁ∫ Nz̨

LN˛ EÁz∫ úu≈Y™ N˛y VÁubÆÁÂ, tÓÃ∫y EÁz∫ úÓƒy|VÁubÆÁÂ

“¯@ tÁzåÁı EÁz∫ Nz̨  Ã™Ï̧  obyÆ ™{tÁå Ãz tMN˛å N˛Á

úeÁ∫ HÂYÁF| ú∫ “{@ FÃ úeÁ∫ ™ı úu≈Y™ Ãz úÓƒ|

N˛y EÁz∫ j¬Áå “{@ FÃ üÁÊo N˛Áz Ã™^åz Nz̨  u¬L

™“Á∫Á…b~, oz¬ÊTÁåÁ, EÁÊá¿ ütz∆ ∫Á[ÆÁzÊ ™ı §“ ∫“y

TÁztÁƒ∫y åty Nz̨  ™ÁT| N˛Á Eƒ¬ÁzN˛å N˛yu\L@

Nw̨ …mÁ gz¡bÁ Nz̨  üÁÊoÁı N˛y ßÁÂuo Ã™o¬ å

“ÁzN˛∫, úeÁ∫ ™ı ZÁzbz ú“Á‰g, úƒ|o ™Á¬ÁLÂ,

ú“Á‰g “Ázoz “ÏL GåNz̨  §yY Ã™o¬ ßÓu™ ∫“oy

“{@ ¢˛¬Àƒøú EÁƒÁÃ ütz∆, uÃÊYÁF| N˛y

ßÓu™ N˛Á GúÆÁzT N˛™ úu∫™Ám ™ı “y ÃÊßƒ

“{@ Æ“ üÁÊo ús∆y¬Á “ÁzoÁ “{ EÁ{∫ u™bΩby

N˛y ú∫o §“Ïo úo¬y “Ázoy “{@ úeÁ∫ N˛Á EÁ{∫

ü™ÏQ EÊ∆ ƒ Á| N˛y N˛™y “{@ FÃ o∫“ Nz̨

N˛…btÁÆN˛ üÁÊoÁı ™ı ¬ÁzT uN˛Ã o∫“ \yƒåÆÁúå

N˛∫oz “¯, “™åz \ÁååÁ YÁ“Á@ oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  úeÁ∫ ™ı

™“§Ó§åT∫ u\¬z N˛Á gÁNǪ́ ∫ TÁÂƒ \ÁN˛∫ EÜÆÆå

uN˛ÆÁ@

gÁzNÓ˛∫ TÁÂƒgÁzNÓ˛∫ TÁÂƒgÁzNÓ˛∫ TÁÂƒgÁzNÓ˛∫ TÁÂƒgÁzNÓ˛∫ TÁÂƒ
gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ tzƒ∫N˛¸ ™Êg¬ ™ı “{@ Æ“ ™“§Ó§åT∫

∆“∫ Ãz ¬TßT 25 uN˛.™y. N˛y tÓ∫y ú∫ “{@ FÃ

TÁÂƒ N˛Á úÏ∫ÁåÁ åÁ™ gÁNǪ́ ∫ sÁ@ ¬Ïbz∫Á Es| ƒÁ¬z

<gÁNǪ́ > ∆£t Ãz Æ“ åÁ™ ú‰gÁ@ ú“¬z N˛ßy FÃ TÁÂƒ

N˛y YÁ∫Áı EÁ{∫ Nz̨  áåz \ÊT¬Áı N˛y ̂ Áu‰gÆÁı ™ı EÁÃÁåy

Ãz ZÏúåz N˛y ÃÏuƒáÁ Nz̨  N˛Á∫m ¬Ïbz∫Áı N˛y bÁzu¬ÆÁÊ

Æ“ÁÂ ∫“oy sÎ@ E§ FÃ TÁÂƒ N˛Áz gÁzNǪ́ ∫ N˛“oz “¯@

uYfi 4.1: gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ N˛Á üƒz∆ tΩƒÁ∫
gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ
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- ^Ázú‰gy
- úMN˛Á V∫
- úÁe∆Á¬Á
- Ã™ÏtÁÆ ßƒå
- Qzo
- oÁ¬Á§

ÃÓYy
- ∫z¬ ™ÁT|
- úMN˛y Ã‰‰gN˛
- N˛XYy Ã‰gN˛
- ∆™∆Áå
- EÀúoÁ¬
- ™ÏTy| N˛Á ¢¿̨ Á}™

- \Áåƒ∫ Tw“

- ™Êut∫
- ™uÀ\t

™ÁåuYfi - 1 : gÁzNÓ˛∫ TÁÂƒ N˛Á ∫zQÁuYfi

�gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ Nz̨  ∫zQÁuYfi
N˛Á ™ÁåuYfi tzuQL@
FÃNz̨  EÁáÁ∫ ú∫ V∫Áı Nz̨
üN˛Á∫, ÆÁoÁÆÁo ÃÁáåÁı
N˛Á ƒm|å N˛∫ı@ FÃN˛Áz
Eúåz TÁÂƒ ÆÁ EãÆ TÁÂƒ
Ãz oÏ¬åÁ N˛∫ı u\Ãz EÁú
\Áåoz “̄@

�\§ “™ TÁÂƒ ™ı TÆz sz
o§ oÁ¬Á§ ÃÓQÁ “ÏEÁ sÁ@
u¢˛∫ ßy GÃNz̨  åy¬z ∫ÊT
™ı t∆Á|LÂ “¯@ oÁ¬Á§ Nz̨
ÃÓQåz Nz̨  MÆÁ N˛Á∫m “Áz
ÃN˛oz “̄?

ƒÁoÁƒÁ∫m, ƒ Á|ƒÁoÁƒÁ∫m, ƒ Á|ƒÁoÁƒÁ∫m, ƒ Á|ƒÁoÁƒÁ∫m, ƒ Á|ƒÁoÁƒÁ∫m, ƒ Á|
¢˛∫ƒ∫y Ãz \Óå oN˛ ∫“åzƒÁ¬z T™y| Nz̨  ™Á{Ã™

™ı oÁú™Áå 400 Ãzu¡ÆÃÆ oN˛ ∫“oÁ “{@ åƒÊ§∫ Ãz
\åƒ∫y Nz̨  §yY Ãty| Nz̨  ™Á{Ã™ ™ı utå N˛Á oÁú™Áå
200 - 300 Ãzu¡ÆÃ Nz̨  §yY ∫“oÁ “{@ \Óå Nz̨  EÊo
Ãz EMoÓ§∫ oN˛ Æ“ÁÂ ƒ Á|N˛Á¬ ∫“oÁ “{@ FÃ üÁÊo
™ı ƒ Á| §“Ïo N˛™ “Ázoy “{, N¿̨ ™ ZÁz‰gN˛∫ ßy ƒ Á|
å“Î “Ázoy@ LN˛ ÃÁ¬ Ãz tÓÃ∫z ÃÁ¬ N˛y ƒ Á| ™ı
§“Ïo EÊo∫ “ÁzoÁ “{@ FÃyu¬L ú“¬z “y “™ ƒ Á| N˛Á
EåÏ™Áå å“Î N˛∫ ÃN˛oz@ ƒ Á| Nz̨  EßÁƒ Nz̨  N˛Á∫m

EN˛Á¬ \{Ãy úu∫uÀsuo Gnúãå “Ázoy “{@ „¢˛Ã¬
ÃÓQ \Áoy “{@ N˛™ ƒ Á| Nz̨  N˛Á∫m oÁ¬Á§ å“Î
ß∫oz, ßÓ-Tß| \¬ N˛Á Ào∫ å“Î §‰joÁ@ EÁtu™ÆÁı
EÁ{∫ \Áåƒ∫Áı Nz̨  u¬L úzÆ\¬ N˛y Ã™ÀÆÁ ßy Q‰gy
“Áz \Áoy “{@ uÃÊYÁF| \¬ N˛y ÃÏuƒáÁ å “Ázåz Nz̨
N˛Á∫m Nw̨ u  N˛ÁÆ| N˛∫åÁ §“Ïo N˛…btÁÆN˛ “Áz \ÁoÁ
“{@ LzÃz G¬ ẑ ƒ Áż ™ı ¬ÁzTÁı N˛Áz tÓÃ∫z ∫Áz„\TÁ∫ Nz̨
™Á{N˛Áı N˛Áz jÓÂjåÁ ú‰goÁ “{@ FÃ o∫“ N˛™ ƒ Á| N˛y
t∫ ƒÁ¬z ƒ | §Á∫ EÁåz Ãz FÃ üÁÊo N˛Áz EN˛Á¬ T¿Ào
üÁÊo N˛“oz “¯@
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� FÃ üÁÊo ™ı Nw̨ …mÁ gz¡bÁ üÁÊo N˛y ƒ Á| t∫ ™ı
MÆÁ EÊo∫ “{?

� Eúåz üÁÊo ™ı uúZ¬z tÃ ÃÁ¬Áı ™ı ƒ Á| t∫
u\Ã ú∫ uåß|∫ “Áz, N¿̨ ™ ZÁz‰gN˛∫ “ÏF| “ÁzTy@
Eúåz §‰gÁı Ãz úÓZN˛∫ \Áå ¬yu\L@

™wtÁLÂ (ßÓu™)™wtÁLÂ (ßÓu™)™wtÁLÂ (ßÓu™)™wtÁLÂ (ßÓu™)™wtÁLÂ (ßÓu™)
FÃ TÁÂƒ ™ı EÁáy Nw̨ u  ßÓu™ ¬Á¬ ™wtÁ N˛y “{@

Æz ™wtÁLÂ [ÆÁt T“∫z å“Î “Ázoz EÁ{∫ åÁ “y Gú\ÁH
“Ázoz “¯@ ¢˛Ã¬ åz uƒN˛ÁÃ Nz̨ u¬L EÁƒ≈ÆN˛ úÁz N˛
útÁs| N˛y FÃ ™wtÁ ™ı N˛™y “{@ Få™ı ∫zo N˛Á
üuo∆o EuáN˛ “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m \¬ Nz̨  [ÆÁtÁ ∫ÁzN˛
å“Î ÃN˛oz, u\Ã Nz̨  N˛Á∫m ¢˛Ã¬ N˛y \‰gz ™\§Óo,
T“∫z å“Î §‰joz@ LN˛ „¢˛Ã¬ N˛y uÃÊYÁF| Nz̨  §Át
FÃ ™wtÁ Nz̨  QÁzÆz “ÏL úÁz N˛ útÁsÁż N˛Áz Àƒo: u¢˛∫
üÁõo N˛∫åz tÓÃ∫y ¢˛Ã¬ §ÁzÆz u§åÁ NĮ̈ Z Ã™Æ Nz̨
u¬L ƒ{Ãz “y ZÁz‰g tzåÁ ú‰goÁ “{@

N˛Á¬y ™wtÁ ƒÁ¬z üÁÊo ™ı FåN˛y T“∫ÁF| 60
Ãz.™y. “Ázoy “{@ FÃ TÁÂƒ ™ı §“Ïo N˛™ úu∫™Ám ™ı
Nw̨ u  ßÓu™ N˛Á¬y ™wtÁƒÁ¬y “{@ úeÁ∫ Nz̨  tÓÃ∫z üÁÊoÁı
N˛y ∫zT‰g Goåy Gú\ÁH å“Î “{, ¬zuN˛å N˛Á¬y ™wtÁ
¢˛Ã¬ Nz̨  u¬L GúÆÁzTy “{@ Æz N˛Á¬y ™wtÁLÂ Gú\ÁH,
“Ázoy “¯, Eúåz EÊt∫ EÁ |̧oÁ N˛Áz EuáN˛ Ã™Æ oN˛
\™Á ∫Qoy “¯@ FÃu¬L §“Ïo Ã™Æ oN˛ ¢˛Ã¬
“Ázoy ∫“oy “{@ Æz ™wtÁLÂ \§ EÁ |̧ “Ázoy “¯@ o§
uYN˛åy, \§ ÃÓQ \Áoy “{ o§ ™\§Óo “Áz \Áoy “¯@
Æz N˛Á¬y ™wtÁLÂ §“Ïo Gú\ÁH “Ázoy “¯@

uYfi 4.2:
ús∫y¬y §Ê\∫

„\™yå, YÁ∫Áı EÁz∫
ú“Á‰g

§Ê\∫ EÁ{∫ ús∫y¬y „\™yå FÃ TÁÂƒ Nz̨  ßÓu™ ™ı
30 üuo∆o oN˛ “{@ FÃ™ı [ÆÁtÁ úns∫ “Ázåz Nz̨
N˛Á∫m uÃÊYÁF| Nz̨  ÆÁzSÆ å“Î “{@

\¬ÃÊÃÁáå-oÁ¬Á§ EÁ{∫ \¬Á∆Æ\¬ÃÊÃÁáå-oÁ¬Á§ EÁ{∫ \¬Á∆Æ\¬ÃÊÃÁáå-oÁ¬Á§ EÁ{∫ \¬Á∆Æ\¬ÃÊÃÁáå-oÁ¬Á§ EÁ{∫ \¬Á∆Æ\¬ÃÊÃÁáå-oÁ¬Á§ EÁ{∫ \¬Á∆Æ
gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ N˛Á üáÁå \¬ œÁÁzo §‰gÁ oÁ¬Á§ “{@

gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ Ãz 5 uN˛.™y. N˛y tÓ∫y ú∫ uÀso tzƒ∫N˛¸,
oÁ¬Á§ ß∫åz ú∫ “y FÃ oÁ¬Á§ ™ı úÁåy ú“ÏÂYoÁ
“{@ gÁzNǪ́ ∫ N˛Á §‰gÁ oÁ¬Á§ ™ı úÁåy ú“ÏÂYoÁ “{@
gÁzNǪ́ ∫ N˛Á §‰gÁ oÁ¬Á§ ß∫åz Nz̨  §Át FÃNz̨  uåN˛b Nz̨
YÁN˛u¬ N˛ÁzuÆNĮ̈ ÊbÁ, ƒÁuåƒÊúÏ, §u‰gƒÊúÏ \¬Á∆ÆÁı ™ı
úÁåy ú“ÏÂYoÁ “{@ EsÁ|o‚ ™Á¬Á ™ı ™ÁzuoÆÁı N˛y ßÁÂuo
<<»wÊQ¬Á§tΩá oÁ¬Á§ “{>> “¯@

§“Ïo „\™ÁåÁ úÓƒ| Få oÁ¬Á§Áı N˛y QÏtÁF| “ÏF|@
MÆÁıuN˛ FÃÃz ƒ Á|N˛Á¬ Nz̨  §Át ßy §Áu∫∆ ™ı úÁåy
N˛Áz LN˛ √ÆƒuÀso øú ™ı üÆÁzT N˛∫ ÃNı̨ @ N˛™
ƒ Á|N˛Át∫ üÁÊo “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m §Áu∫∆ Nz̨  úÁåy N˛Áz
ÆsÁÃÁÜÆ ÃÊT¿“ N˛∫Nz̨  ∫Qåz Nz̨  u¬L FÃ üN˛Á∫
Nz̨  »wÊQ¬Á§tΩá oÁ¬§Áı N˛y útΩáuo N˛Áz EÁuƒ…N˛Á∫
“ÏEÁ@ Få oÁ¬Á§Áı Nz̨  N˛Á∫m E‰gÁzÃ-ú‰gÁzÃ NĮ̈ ÂEÁı ™ı
\¬ N˛Á Ào∫ §‰j \ÁoÁ “{@

Ã™ÓYz oz¬ÊTÁåÁ ™ı FÃ <»wÊQ¬Á§tΩá oÁ¬Á§Áı>
N˛y útΩáuo tzQıTz@ FÃ o∫“ Nz̨  uå™Á|m Nz̨  u¬L
úeÁ∫ uN˛Ã o∫“ EåÏNǪ́ ¬ “Ázoz “{Ê? N˛qÁ ™ı YYÁ|
N˛yu\L@

gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ
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uYfi  4.4: å¬NÓ˛ú tΩƒÁ∫Á ú“ÏÂYoÁ “ÏEÁ uÃÊYÁF| úÁåy

GoåÁ “y å“Î, oÁ¬Á§ N˛y LN˛ EÁz∫ N˛Á u“ÀÃÁ
N˛£\ÁT¿Ào “Áz ∫“Á “{@

TÁÂƒ ƒÆÀN˛ uN˛ÃÁå ƒıN˛b ∫zgΩgy åz Eúåz §yoz
utåÁı N˛Á À™N˛∫m N˛∫oz “ÏL N˛“Á uN˛ <<ú“¬z “∫
úu∫ƒÁ∫ Ãz LN˛ √ÆuMo EÁN˛∫, oÁ¬Á§ N˛y u™bΩby
uåN˛Á¬åÁ, VÁÃ¢Ǫ́ ∫ uåN˛Á¬åÁ \{Ãz N˛ÁÆ| N˛∫oÁ
sÁ@ Ã§ u™¬N˛∫ oÁ¬Á§ ™ı ™Z¬y úN ‰̨goz sz@
úN ‰̨gy TF| ™Zu¬ÆÁÂ TÁÂƒ Nz̨  §yY LN˛ \T“ tÁ¬N˛∫
Ã§ §ÁÂb ¬zoz sz@>>

EÁ\N˛¬ áÁå N˛y ¢˛Ã¬ N˛y uÃÊYÁF| oÁ¬Á§ Nz̨
úÁåy Ãz å “ÁzN˛∫, GÃNz̨  åyYz gÁ¬z TL å¬ NǪ́ úÁı
Nz̨  úÁåy Ãz “Áz ∫“y “{@ N˛ßy FÃ oÁ¬Á§ Ãz 400

LN ‰̨g „\™yå N˛y uÃÊYÁF| “Ázoy sy@ Ãßy ƒTÁż Nz̨
¬ÁzTÁı Nz̨  u¬L Æ“ oÁ¬Á§ Gú¬£á sÁ@ EÁ\N˛¬
EuáN˛∫ ßÓu™ N˛y uÃÊYÁF| å¬NǪ́ úÁı ú∫ uåß|∫ “{@

� ú“¬z oÁ¬Á§Áı N˛y √ÆƒÀsÁ
N{̨ Ãz N˛Á™ N˛∫oy sy? úÁåy
N˛Á ÃÊT¿“ §åÁL ∫Qåz,
uÃÊYÁF| Nz̨  úÁåy, ßÓTß| \¬
Ào∫ N˛Áz §åÁL ∫Qåz ™ı Æz
N{̨ Ãz Ã“ÁÆN˛ “Ázoz sz?

� <»wÊQ¬Á§tΩá oÁ¬Á§Áı> N˛y
√ÆƒÀsÁ EÁ\N˛¬
¬ÁßtÁÆN˛ uÀsuo ™ı MÆÁı
å“Î “¯?

NÏ˛LÂ, å¬NÓ˛úNÏ˛LÂ, å¬NÓ˛úNÏ˛LÂ, å¬NÓ˛úNÏ˛LÂ, å¬NÓ˛úNÏ˛LÂ, å¬NÓ˛ú
TÁÂƒ ™ı LzÃz NĮ̈ ÂL sz u\Ã™ı 40, 60 ¢˛yb

Nz̨  EÊt∫ úÁåy “ÁzoÁ sÁ@ ¬zuN˛å sz NĮ̈ LÂ EÁ\
ÃÓQ TL “¯@ N˛™ ƒ Á| ƒÁ¬Á üÁÊo “Ázåz Nz̨
N˛Á∫m, oÁ¬Á§ Q∫Á§ “ÁzN˛∫ GåÃz úÁåy
„\™yå ™ı å Go∫åz Ãz Få NĮ̈ EÁı ™ı úÁåy å“Î
“¯@ EÁ\ N˛¬ ¬ÁzT NĮ̈ ÂL å“Î QÏtƒÁ ∫“z “¯@

úeÁ∫ üÁÊo ™ı [ÆÁtÁ T“∫ÁF| ™ı ßÓTß|
\¬ å“Î ∫“oÁ “{@ ¬zuN˛å EÁ\N˛¬ “∫
N˛ÁzF| å¬NǪ́ ú YÁ“ ∫“z “¯@ NĮ̈ Z “y å¬NǪ́ úÁı ™ı

úÁåy uåN˛¬åz N˛y ÃÊßÁƒåÁ Nz̨  N˛Á∫m úÁåy Nz̨  u¬L
üuoÀúáÁ| §‰j ∫“y “{@ “∫ N˛ÁzF| å¬NǪ́ ú QÁztåz Nz̨
N˛Á∫m NĮ̈ Z utåÁı Ãz ßÓTß| \¬ EÁ{∫ N˛™ “ÁzoÁ \Á
∫“Á “{@ N˛ßy 100 -150 ¢˛yb ú∫ úÁåy sÁ, E§
NĮ̈ Z \T“ 300 ¢˛yb, EÁ{∫ NĮ̈ Z üÁÊoÁı ™ı 300 ¢˛yb
EÁ{∫ N˛“Î 500  ¢˛yb oN˛ QÁztåÁ ú‰goÁ “{@ å¬NǪ́ úÁı
N˛y QÏtÁF| QYy|¬Á “{, uå©å GtÁ“∫mÁı Ãz úoÁ
Y¬oÁ “{ uN˛ Få™ı uƒ„¢˛¬ “Ázåz N˛y ÃÊßÁƒåÁ [ÆÁtÁ “{@

™ÁzT¬ãåÁ å™N˛ ZÁzbz uN˛ÃÁå åz §oÁÆÁ “{ uN˛
<å¬NǪ́ ú N˛y QÏtÁF| ™ı LN˛ ¬ÁQ N˛Á QY| “ÁzoÁ “{@>
GÃåz YÁ∫ å¬NǪ́ ú QÏtƒÁÆı u\Ã™ı Ãz LN˛ ™ı “y
\¬ Gú¬£á “ÏEÁ@ u\ÃÃz Nz̨ ƒ¬ LN ‰̨g „\™yå N˛y
uÃÊYÁF| “Ázoy “{@ GÃy o∫“ TÁÂƒ Nz̨  §‰gz uN˛ÃÁå
å∫ıt∫ ∫zgΩgy åz §oÁÆÁ uN˛ <Gã“Áıåz Eúåy 20 LN ‰̨g

uYfi 4.3: úÁåy Ãz ß∫Á oÁ¬Á§ EÁ{∫ GÃ™ı Q∫úoƒÁ∫ tzuQL
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„\™yå ™ı 15 å¬NǪ́ ú QÏtƒÁL u\å™ı Ãz Nz̨ ƒ¬ tÁz
™ı úÁåy uåN˛¬Á@

å¬NǪ́ ú QYy|¬Á “{, uƒ¢˛¬ “Ázåz N˛y ÃÊßÁƒåÁ
[ÆÁtÁ ∫“åz ú∫ ßy Ãßy uN˛ÃÁå FÃ útΩáuo N˛Áz
EúåÁ ∫“z “¯@ ú“¬z \§ oÁ¬Á§Áı N˛y √ÆƒÀsÁ EXZy
sy o§ oÁ¬Á§ Nz̨  åyYz ƒÁ¬y ßÓu™ Ãz, NĮ̈ EÁı Ãz ZÁzbz
uN˛ÃÁåÁı N˛Áz EXZz EƒÃ∫ Gú¬£á sz@ ¬zuN˛å E§
úÓÊ\y ¬TÁN˛∫ §“Ïo EÊt∫ Ãz ßÓTß| \¬ üÁõo N˛∫åz
Ãz Nz̨ ƒ¬ §‰gz uN˛ÃÁå “y ¬Áß GeÁ ÃN˛oz “¯@

� FÃ TÁÂƒ ™ı uÃÊYÁF| ÃÏuƒáÁ ™ı EÁL §t¬Áƒ

ú∫ YYÁ| N˛yu\L@

� ™{tÁåy qzfiÁı Nz̨  TÁÂƒ ™ı uÃÊYÁF| ÃÏuƒáÁEÁı N˛y

úeÁ∫y TÁÂƒ ™ı Gú¬£á uÃÊYÁF| ÃÏuƒáÁEÁı Ãz

oÏ¬åÁ N˛yu\L@

� FÃ TÁÂƒ N˛y uÃÊYÁF| ÃÏuƒáÁEÁı N˛Áz Eúåz

TÁÂƒ Ãz oÏ¬åÁ N˛yu\L@

Nw˛u -¢˛Ã¬ıNw˛u -¢˛Ã¬ıNw˛u -¢˛Ã¬ıNw˛u -¢˛Ã¬ıNw˛u -¢˛Ã¬ı
gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ Nz̨  uN˛ÃÁå, N˛úÁÃ, ™ÓÂT¢˛¬y, L∫Êgy,

áÁå, §Á\∫Á, ¬Ázu§ÆÁ, E∫“∫ \{Ãy ¢˛Ã¬ı GTÁoz
“̄@ ú“¬z ¬ÁzT üáÁåoÆÁ QÁåz N˛y ¢˛Ã¬ ™ı uo¬“åÁı
N˛Áz GTÁoz sz@ N˛Á¬y ∫zT‰g ™ı N˛úÁÃ GTÁoz sz@ ¬Á¬

ßÓTß| \¬ Ãz Ào∫ ™ı “‚¬ÁÃ-Ã™ÀÆÁ N˛yßÓTß| \¬ Ãz Ào∫ ™ı “‚¬ÁÃ-Ã™ÀÆÁ N˛yßÓTß| \¬ Ãz Ào∫ ™ı “‚¬ÁÃ-Ã™ÀÆÁ N˛yßÓTß| \¬ Ãz Ào∫ ™ı “‚¬ÁÃ-Ã™ÀÆÁ N˛yßÓTß| \¬ Ãz Ào∫ ™ı “‚¬ÁÃ-Ã™ÀÆÁ N˛y
TÊßy∫oÁTÊßy∫oÁTÊßy∫oÁTÊßy∫oÁTÊßy∫oÁ@

FÃ úeÁ∫y üÁÊo Nz̨  uN˛ÃÁåz √ÆÁúÁ∫y ¢˛Ã¬ı
GTÁåz Nz̨  u¬L EuáN˛ å¬NǪ́ úÁı N˛y QÏtÁF| N˛∫
∫“z “¯@ ƒ Á| Ãz üÁõo \¬ Ãz ßy EuáN˛ \¬ N˛Á
GúÆÁzT Få å¬NǪ́ úÁı tΩƒÁ∫Á “Áz ∫“Á “{@ ¢˛¬Àƒøú
ƒ | ™ı NĮ̈ Y “y utå §Át NĮ̈ EÁı ™ı úÁåy N˛™ “Áz
∫“Á “{@ å¬NǪ́ úÁı N˛Á úÁåy ÃÏQ \Á ∫“Á “{@
N˛Á∫m úoÁ N˛∫Nz̨  YYÁ| N˛yu\L@ FÃÃz uåúbåz
Nz̨  MÆÁ EÁÆ “Áz ÃN˛oz “¯@

™wtÁ ™ı ™ÓÂT¢˛¬y, L∫Êgy §Ázoz sz@ \ÊT¬y ÃÏE∫Áı N˛y
Ã™ÀÆÁ Nz̨  N˛Á∫m ™ÓÊT¢˛¬y N˛y uÃÊYÁF| úu∫™Ám
N˛™ N˛∫Nz˛ L∫Êgy N˛y §ÏEÁF| N˛∫ ∫“z “¯@ tÏ™b
u™bΩby ™ı §Á\∫Á GTÁoz sz@ E∫“∫, ¬Ázu§ÆÁ N˛y
¢˛Ã¬ı tÓÃ∫y ¢˛Ã¬Áı Nz̨  ÃÁs u™u»o Qzoy Nz̨  øú
™ı uÃÊYÁF| N˛∫ ∫“z “¯@

§‰gÁ oÁ¬Á§ EÁ{∫ ÃÊúıT \¬Á∆Æ Nz̨  úÁåy ™ı
áÁå N˛y uÃÊYÁF| “Ázoy “{@ \¬Á∆Æ ™ı TgΩjz QÁztN˛∫
™Ázb∫Áı N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz úÁåy ú“ÏÂYÁÆÁ \ÁoÁ “{@
ET∫ \¬Á∆Æ ÃÓQ \ÁL oÁz áÁå N˛y ¢˛Ã¬ ßy
ÃÓQ \Áoy “{@

EMoÓ§∫-\åƒ∫y ™“yåÁı Nz̨  §yY å¬NǪ́ úÁı Nz̨
EÁáÁ∫ ú∫ áÁå, ™ÓÂT¢˛¬y N˛y uÃÊYÁF| “Ázoy “{ FÃz
∫§y Nz̨  ¢˛Ã¬ N˛“oz “¯@ uN˛ÃÁåÁı N˛Á N˛“åÁ “{ uN˛
LN˛ LN ‰̨g ™ı 20-30 uNĘ̂ b¬ N˛y áÁå N˛y Gú\ “Ázoy
“{@ ∫ÁÃÁÆuåN˛ QÁt, N˛ybåÁ∆N˛ tƒÁEÁı N˛y N˛y™oÁı
§‰gåz Ãz, “Á∫ƒzÀb∫Áı Nz̨  GúÆÁzT Ãz uúZ¬z t∆N˛Áı Ãz
Nw̨ u  QY| §‰j ∫“Á “{@ ú∫Êú∫ÁTo QÁt N˛Á GúÆÁzT
N˛™ “Áz TÆÁ “{@

� FÃ TÁÂƒ Nz̨  ƒ Á|N˛Á¬yå Q∫y„¢˛ N˛y ¢˛Ã¬Áı,

∫§y ¢˛Ã¬Áı N˛Áz ú“YÁuåL@

� ™ÓÊT¢˛¬y ¢˛Ã¬ N˛y uÃÊYÁF| ™ı Gnúãå MÆÁ

Ã™ÀÆÁLÂ “¯? N˛qÁ ™ı YYÁ| N˛yu\L@

¢˛¬-ƒÁubN˛ÁLÂ¢˛¬-ƒÁubN˛ÁLÂ¢˛¬-ƒÁubN˛ÁLÂ¢˛¬-ƒÁubN˛ÁLÂ¢˛¬-ƒÁubN˛ÁLÂ
gÁzNǪ́ ∫ Nz̨  NĮ̈ Z uN˛ÃÁåÁı Nz̨  úÁÃ EÁ™ EÁ{∫ ÃÊo∫z

N˛y ¢˛¬ ƒÁubN˛ÁLÂ “¯@ Få ¢˛Ã¬Áı Nz̨  u¬L áÁå N˛y
¢˛Ã¬ Ãz ßy N˛™ \¬ N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ “Ázoy “{@
™ÓÊT¢˛¬y N˛y ¢˛Ã¬ Nz̨  EåÏNǪ́ ¬ ßÓu™ ™ı “y Fã“ı
GTÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{@ Få ¢˛¬-ƒÁubN˛ÁEÁı ™ı ∫§y
™ı ™ÓÊT ¢˛¬y N˛y uÃÊYÁF| “Ázoy “{@ FÃ üÁÊo Nz̨  §‰gz
uN˛ÃÁå uÃÊYÁF| N˛Á úÁåy ú“Ï ÂYÁåz uZ‰gN˛Áƒ
(uÀüÊuN˛¡Ã) uÃÊYÁF| útΩáuo N˛Á EåÏÃ∫m N˛∫ ∫“z “̄@

gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ
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uYfi 4.5: uZ‰gN˛ÁG uÃÊYÁF| ƒÁ¬ ÃÊo∫z N˛Á §ÁT

MÆÁ? gÁzNǪ́ ∫ ™ı ßÓu™N˛Á GúÆÁzT ÃÏuÀs∫ “{?

úÆÁ|ƒ∫m ƒzÁEÁzÊ N˛Á uƒ≈ƒÁÃ “{ uN˛, “™Á∫y
ßÓu™ N˛Á GúÆÁzT LzÃÁ N˛∫ı \Áz EÁåz ƒÁ¬y úyu‰jÆÁı
oN˛ Gú\ÁH ∫“z@ “™ı ÃÏuÀs∫ ßÓ-GúÆÁzT útΩáuo
N˛Á úÁ¬å N˛∫åÁ YÁu“L@ EsÁ|o „\™yå N˛y Gƒ|∫oÁ
N˛y ∫qÁ N˛∫åÁ, ßÓTß| \¬ N˛Á ÃÊ∫q™ “ÁzåÁ
YÁu“L@ \ÊT¬, Y∫ÁTÁ“ EÁ{∫ uÃÊYÁF| ßÓu™ Nz̨  §yY
ÃÊoÏ¬å “ÁzåÁ YÁu“L@

� ßÓu™ N˛Áz Gú\ÁH N{̨ Ãz §åÁÆÁ \Á ÃN˛oÁ “{?

� TÁÂƒ ™ı ¢˛Ã¬ N˛y útΩáuo N˛Á uåm|Æ uN˛ÃÁå
Ã§ u™¬N˛∫ ¬zåÁ ÃÊßƒ “{ MÆÁ?

� Y∫ÁTÁ“, \ÊT¬ Nz̨  GnÆÁtå uN˛Ã o∫“ §ÁÊb
¬zoz “¯@

ußãå Nw̨ u  útΩáuo
“™åz Æ“ tzQÁ “{ uN˛ FÃ üÁÊo N˛y ™wtÁLÂ Gú\ÁH å“Î “{@ ƒ Á| N˛Á t∫ ßy §“Ïo N˛™ “{ FÃu¬L  ƒ Á|

ú∫ uåƒÁ|“ å“Î “Áz ÃN˛oÁ@ EsÁ|o “∫ ƒ | ™ÓÊT¢˛¬y \{Ãy ¢˛Ã¬ N˛y uÃÊYÁF| Nz̨  u¬L ∫ÁÃÁÆuåN˛ Gƒ|∫N˛Áı
N˛Á üÆÁzT N˛∫åÁ, å¬NǪ́ úÁı ú∫ uåß|∫ ∫“åÁ “{@ ¬zuN˛å oyÃ∫y Ã™ÀÆÁ ßy “{@ ƒ“ “¯ §y™Áu∫ÆÁı EÁ{∫
N˛ybÁmÏƒÁı N˛y Ã™ÀÆÁ@ FåN˛y ∫ÁzN˛sÁ™ Nz̨  u¬L uN˛ÃÁå N˛y™oy N˛ybåÁ∆N˛ tƒÁFÆÁı N˛Á GúÆÁzT N˛∫ ∫“z
“¯@ Få útΩáuoÆÁı ™ı §t¬Áƒ Nz̨  u¬L NĮ̈ Z uN˛ÃÁå NĮ̈ Z Ã™Æ Ãz uƒYÁ∫ N˛∫ ∫“{ “¯@ FåN˛Á uƒYÁ∫ “{
uN˛ \Á ÃN˛oÁ “{@ Nz̨ ƒ¬ LN˛ “y √ÆÁúÁ∫y ¢˛Ã¬ ™ÓÂT¢˛¬y N˛y “y uÃÊYÁF| å “Áz §u¡N˛ N˛F| QÁtΩÆ ¢˛Ã¬Áı
N˛y §ÏEÁF| “Áz@ úÏ∫Áåz oÁ¬Á§Áı N˛y ™∫©™o, úÁåy EÁåzƒÁ¬y å“∫Áı ™ı ÃÏáÁ∫ ¬ÁN˛∫ QzoÁı N˛Áz uÃÊYÁF| úÁåy
ú“ÏÂYÁåz N˛Á üÆnå “Áz ∫“Á “{@ N˛ybÁmÏEÁı N˛y ∫ÁzN˛sÁ™ Nz̨  u¬L åy™∫q \{Ãz N¿̨ u™N˛ útΩáuoÆÁı N˛Á
EåÏÃ∫m N˛∫ ∫“z “¯@ EúåÁ uƒYÁ∫, ™ÁoÁ-uúoÁ N˛Á uƒYÁ∫ MÆÁ “{? V∫ ™ı, N˛qÁ ™ı YYÁ| N˛yu\L@

EãÆEãÆEãÆEãÆEãÆ ∫Áz\TÁ∫ ∫Áz\TÁ∫ ∫Áz\TÁ∫ ∫Áz\TÁ∫ ∫Áz\TÁ∫
Nz˛ƒ¬ Z“ ™“yåz oN˛ “y Nw˛u  N˛ÁÆ|

u™¬oz “̄@ FÃu¬L ZÁzbz uN˛ÃÁå Nw̨ u N˛™|YÁ∫y
∫Áz\TÁ∫ Nz˛ u¬L ∆“∫, åT∫Áı N˛y EÁz∫
tz∆ÁÊo∫ T™å N˛∫ ∫“z “¯@ “{t∫Á§Át “y å“Î
tÓÃ∫z ∫Á[Æ \{Ãz TÁzƒÁ, ™“Á∫Á…b~ Nz̨  úÏmz
\{Ãz üÁÊoÁı N˛Áz \ÁN˛∫, u¢˛∫ \Óå ™ı ƒÁuúÃ
EÁoz “¯@ Nw̨ u  Ãz uåut|…b EãÆ N˛Á uƒ≈ƒÁÃ
å “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m TÁÂƒ Nz̨  uN˛ÃÁå Eúåz
∫Áz\TÁ∫ Nz̨  u¬L Nw̨ u  Ãz “bN˛∫ tÓÃ∫z N˛Á™
ßy N˛∫oz “¯@

ú∆ÏúÁ¬åú∆ÏúÁ¬åú∆ÏúÁ¬åú∆ÏúÁ¬åú∆ÏúÁ¬å
gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ Nz̨  NĮ̈ Z uN˛ÃÁå ú∆ÏúÁ¬å ßy N˛∫oz

“¯@ Ã∫N˛Á∫y Ã“N˛Á∫y Ãu™uoÆÁı N˛Áz tÓá §zYoz “¯@
tÓá ™ı ∫“åz ƒÁ¬y uYN˛åÁF| Nz̨  üuo∆o Nz̨  EÁáÁ∫
ú∫ GÃN˛y N˛y™o u™¬oy “{@ uN˛ÃÁåÁı åz §oÁÆÁ
uN˛ ¬yb∫ Nz̨  u¬L 35 Ãz 40 ªúÆz u™¬oz “¯@ tÓá
Nz̨  u¬L ß¯ÃÁı N˛Áz úÁ¬Á \ÁoÁ “{@

gÁzNǪ́ ∫ ™ı N˛™ ßÓu™ ∫QåzƒÁ¬z 20 úu∫ƒÁ∫ LzÃz
“¯ \Áz \yuƒN˛Á Nz̨  u¬L ßz‰gÁı Nz̨  úÁ¬å ú∫ EÁu»o
“¯@ ƒ Á|N˛Á¬ ™ı ßz‰g TÁÂƒ N˛y ÃÊÆÏMo ßÓu™ ™ı Y∫oz
“{@ ßz‰gY∫ƒÁ“Á åÁTÁ∫Á\Ï åz §oÁÆÁ uN˛ <TÁÂƒ Nz̨
E‰gÁzÃ-ú‰gÁzÃ ™ı \Áz u∫Æ¬ LÀbzb N˛y „\™yå “{
GÃ™ı EÁ{∫ ™[Æ™ ú“Áu‰gÆÁı ™ı ßy ßz‰g Y∫Áoz “¯@
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uYfi  4.6: Y∫oz“ÏL ßz‰g

uYfi  4.7, 4.8 & 4.9 : uå©å √ÆuMoÆÁı N˛Áz N˛Á™ ú“YÁuåL, ƒm|å N˛yu\L@

uYfi 4.7 uYfi 4.8 uYfi 4.9

T™y| Nz˛ ™Á{Ã™ ™ı ßz‰gÁı Nz˛ ÃÁs å¬TÁıgÁ,
N˛åÓ|¬ u\¬Áı N˛Áz \ÁN˛∫ Gã“ı ƒ“ÁÂ Y∫Áoz “¯@ “™Á∫y
ƒÁu |N˛ EÁú ¬TßT LN˛ ¬ÁQ “{@

EãÆ N˛ÁÆ|EãÆ N˛ÁÆ|EãÆ N˛ÁÆ|EãÆ N˛ÁÆ|EãÆ N˛ÁÆ|
gÁzNǪ́ ∫ ™ı Nw̨ u  Ãz “bN˛∫ tÓÃ∫z N˛Á™Áı ™ı ¬N ‰̨gy

N˛Á N˛Á™, ¬Ï“Á∫ N˛Á N˛Á™, YÁƒ¬ N˛y u™¬ ™ı \{Ãz
N˛Á™ “¯@ TÁÂƒ ™ı §‰jF| N˛Á N˛Á™ N˛∫åz ƒÁ¬z N˛Áz
úu∫ƒÁ∫ “¯@ V∫ §åÁåz Nz̨  u¬L t∫ƒÁ\z, uQ‰guN˛ÆÁÂ
Zo \{Ãz Æz ¬ÁzT §åÁoz “¯@ Æz ¬ÁzT Eúåz N˛Á™Áı Nz̨
u¬L u§\¬y Nz̨  EÁ{\Á∫ GúÆÁzT ™ı ¬Á ∫“z “{@ TÁÂƒ
™ı §‰jF| N˛Á N˛Á™ N˛∫åz ƒÁ¬z üßÁN˛∫ÁYÁ∫y åz N˛“Á
uN˛ GÃN˛y ™ÁuÃN˛ EÁÆ 3000 ªúÆz “{@ TÁÂƒ ™ı
¬Ï“Á∫ N˛Á N˛Á™ N˛∫åz ƒÁ¬z tÁz, oyå úu∫ƒÁ∫ “¯@Nw̨ u 
™ı N˛Áå EÁåz ƒÁ¬z ƒÀoÏEÁı N˛y ™∫©™o Nz̨  ÃÁs Æz
¬ÁzT ƒzu¬gÊT ßy N˛∫oz “¯@ FåNz̨  Euou∫Mo TÁÂƒ ™ı
LN˛ YÁƒ¬ N˛y u™¬ (Rice Mill) ßy “{@

Ã∫N˛Á∫y ƒ T{∫ Ã∫N˛Á∫y åÁ{N˛∫y N˛∫åz ƒÁ¬z 20
úu∫ƒÁ∫ TÁÂƒ ™ı “¯@ ƒÁ“å YÁ¬N˛, ƒÁ“å uN˛∫ÁÆz
ú∫ Y¬Áåz ƒÁ¬z ßy “¯@

√ÆÁúÁ∫-ÆÁoÁÆÁo√ÆÁúÁ∫-ÆÁoÁÆÁo√ÆÁúÁ∫-ÆÁoÁÆÁo√ÆÁúÁ∫-ÆÁoÁÆÁo√ÆÁúÁ∫-ÆÁoÁÆÁo
GTÁÆz TL áÁå N˛Áz tzƒ∫N˛¸ Nz̨  Nw̨ u  §Á\Á∫ ™ı

§zYoz “̄@ N˛úÁÃ N˛Áz \‰gY¬Á| EÁ{∫ ™tåúÏ∫™ (ƒåúuo|

∫Ázg|) ™ı §zYoz “¯@ TÁÂƒ ™ı NĮ̈ Z oÁz¬ ™∆yå “¯@ TÁÂƒ

™ı §“Ïo ÃÁ∫z uN˛ÃÁå FåN˛Á GúÆÁzT N˛∫oz “̄ MÆÁıuN˛

GåN˛Á ™ÁååÁ “{ uN˛ §Á„\Á∫ N˛y oÁz¬ ™∆yå Ã“y

å“Î “Ázoz@ uN˛ÃÁåÁı N˛y Ã™ÀÆÁEÁı ™ı Ãz LN˛ Æ“

“{ uN˛ √ÆÁúÁ∫y ¬ÁzT Eúåy ™\y| N˛y N˛y™o uåáÁ|u∫o

N˛∫oz “¯@ §“Ïo ÃÁ∫z uN˛ÃÁå ∫ÁÃÁÆuåN˛ Gƒ|∫N˛,

N˛ybåÁ∆y tƒÁFÆÁ EÁ{∫ §y\ Q∫ytåz Nz˛ u¬L Få

√ÆÁúÁu∫ÆÁı ú∫ uåß|∫ “{@ FÃu¬L GåNz˛ tΩƒÁ∫Á

uåáÁ|u∫o N˛y™o ú∫ ¢˛Ã¬ §{Yƒy ú‰goy “{@ u\Ã

ƒ | EXZy ¢˛Ã¬ å“Î “Ázoy “{ GÃ ƒ | ƒz GáÁ∫ å

YÏN˛Áåz Nz̨  N˛Á∫m uN˛ÃÁå √ÆÁúÁu∫ÆÁı Nz̨  »wmy §åz

∫“oz “¯@ NĮ̈ Z ¬ÁzTÁı N˛Áz oÁz Eúåy „\™yå oN˛

ZÁz‰gåy ú‰goy “{@

� uN˛ÃÁå √ÆÁúÁu∫ÆÁı ú∫ MÆÁı uåß|∫ “̄? N˛Á{åÃy
√ÆÁúÁ∫ √ÆƒÀsÁ uN˛ÃÁåÁı N˛Áz ãÆÁÆ ut¬ÁÆzTy?
YYÁ| N˛yu\L@

� TÁÂƒ ™ı Nw̨ u  Nz̨  Euou∫Mo EÁ{∫ N˛Á™ N{̨ Ãz
§‰jÁ ÃN˛oz “¯?

� MÆÁ EÁúNz̨  TÁÂƒ ™ı Ã∫N˛Á∫y ∫Áz\TÁ∫ ÆÁz\åÁ
“{? FÃNz̨  N˛Á∫m uN˛å úu∫ƒÁ∫Áı N˛Áz ¬Áß “Áz
∫“Á “{?

gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ
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uYfi  4.10, 4.11 & 4.12 : §Á„\Á∫ Nz˛ NÏ˛Z tw≈Æ

uYfi 4.10

uYfi .4.11

uYfi 4.12

TÁÂƒ N˛y §ÀoyTÁÂƒ N˛y §ÀoyTÁÂƒ N˛y §ÀoyTÁÂƒ N˛y §ÀoyTÁÂƒ N˛y §Àoy
2011 N˛y \åTmåÁ Nz̨  EåÏÃÁ∫ FÃ TÁÂƒ ™ı

570 úu∫ƒÁ∫ “¯@ NĮ̈ ¬ \åÃÊPÆÁ 3400 “{@ Få™ı
uƒußãå \ÁuoÆÁı Nz̨  350 úu∫ƒÁ∫Áı Nz̨  úÁÃ TÁÂƒ N˛y
„\™yå “{@ §ÁN˛y 220 úu∫ƒÁ∫ FÃ TÁÂƒ EÁ{∫ ú‰gÁıÃy
TÁÂƒÁı ™ı ™\tÓ∫y Nz̨  N˛Á™Áı ú∫ uåß|∫ “¯@ FåNz̨  úÁÃ
EÁáz LN ‰̨g Ãz ßy N˛™ „\™yå “{@ Æz Ã§ Nw̨ u 
™„\tÓ∫ “¯@ FÃÃz ú“¬z “™åz \Áå u¬ÆÁ “{ uN˛ Æz
N˛Á™ Nz̨  u¬L tz∆ÁÊo∫ T™å N˛∫oz “¯@

ßÓu™ ∫Qåz ƒÁ¬z 350 úu∫ƒÁ∫Áı ™ı 30 LN ‰̨g ßÓu™
N˛Á ÀƒÁu™nƒ ∫QåzƒÁ¬z §‰gz uN˛ÃÁå oyå, YÁ∫ “¯@
EuáN˛o∫ uN˛ÃÁåÁı Nz̨  úÁÃ EÁáz Ãz úÁÂY LN ‰̨g
ßÓu™ “{@ EsÁ|o uN˛ÃÁåÁı ™ı EuáN˛o∫ ZÁzoz uN˛ÃÁå
“¯@

ú“¬z V∫ u™bΩby N˛y tyƒÁ∫Áı Ãz, Zo eyN˛∫Áı
Ãz§åz “Ázoz sz@ ¬N ‰̨gy N˛Á GúÆÁzT §“Ïo N˛™ “ÁzoÁ

sÁ@ \Áz V∫ åL §åÁ ∫“z “¯ Gå™ı
F|Êb, ¬Áz“Á, NÊ˛N˛∫ N˛Á u™»m N˛Á
GúÆÁzT “Áz ∫“Á “{@ N˛∫y§ Nz̨  QtÁåÁı
Ãz úns∫ u™bΩby EÁÃÁåy Ãz u™¬oz
“¯@ T∫y§ ¬ÁzT V∫ N˛y Zo VÁÃ ÆÁ
EÀ§ÀoÁÃ Ãz §åÁoz “¯@ TÁÂƒ Nz˛
¬TßT [ÆÁtÁ V∫Áı ™ı u§\¬y N˛y
ÃÏuƒáÁ “{@

ú“¬z gÁzNǪ́ ∫ TÁÂƒ Nz̨  ¬ÁzT úzÆ\¬
Nz̨  u¬L NĮ̈ ÂEÁı ú∫ uåß|∫ sz@ EÁ\N˛¬
å¬N˛úÁı Ãz úÁåy bÊN˛y ™ı Y‰jÁN˛∫

úzÆ\¬ åÁu¬ÆÁı Nz̨  tΩƒÁ∫Á V∫Áı ™ı ú“ÏÂYÁÆÁ \Á ∫“Á
“{@ tÁz utå ™ı LN˛ §Á∫ Æ“ úÁåy u™¬oÁ “{@
Ã∫N˛Á∫y ÃÊÀsÁ tΩƒÁ∫Á ¬TÁÆz TL å¬ úÁFú Ãßy
V∫Áı ™ı “¯@

™ÁT| - §Á„\Á∫™ÁT| - §Á„\Á∫™ÁT| - §Á„\Á∫™ÁT| - §Á„\Á∫™ÁT| - §Á„\Á∫
TÁÂƒ ™ı uN˛∫ÁåÁ, ™ÏTy| N˛Á ™ÁÊÃ, o∫N˛Á∫y, úÁå

EÁut §zYåz Nz̨  §Á„\Á∫ “¯@ ™“§Ó§åT∫ Ãz gÁzNǪ́ ∫ Nz̨
u¬L §Ã N˛y ÃÏuƒáÁ “{@ ∫Á…b~yÆ∫Á\™ÁT| 44 N˛Áz
u™¬Áåz ƒÁ¬y tzƒ∫N˛¸ Ãz ƒåúuo| N˛Áz \ÁåzƒÁ¬y
NĮ̈ Z §Ãı gÁzNǪ́ ∫ Ãz “Ázoy “ÏF| TÏ„\∫oy “¯@ TÁÂƒ Nz̨
¬ÁzT EuáN˛o∫ ∆z∫ EÁbÁı ™ı ÆÁfiÁ N˛∫oz “¯@ TÁÂƒ
N˛y G∫ ut∆Á ™ı gÁzNǪ́ ∫ ∫z¡ƒz Àbz∆å “{@ ƒ“ÁÂ oyå
ú{Ãı\∫ TÁu‰gÆÁ ªN˛oy “¯@
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uYfi  4.13 & 4.14 : gÁzNÓ˛∫ Nz˛ u¬L ÆÁoÁÆÁo ÃÁáå

uYfi  4.14

uYfi 4.13

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

úeÁ∫ oÁ¬Á§ ßÓTß|-\¬ ßÓ-∫YåÁLÂ ßz‰g úÁ¬å

viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,viuk Kku c<+kb,
1. Nw̨ …mÁ gz¡bÁ Nz̨ , úeÁ∫y üÁÊo Nz̨  å¬NǪ́ úÁı N˛y oÏ¬åÁ N˛yu\L@ (AS1)

2. úzå™NǪ́ ∫ EÁ{∫ gÁzNǪ́ ∫ ™ı ¢˛Ã¬Áı N˛y oÏ¬åÁ N˛yu\L@ Ã™ÁåoÁLÂ, ußãåoÁLÂ MÆÁ “{? (AS1)

3. MÆÁ? gÁzNǪ́ ∫ \{Ãz TÁÂƒ ™ı Nw̨ u  ¬ÁßtÁÆN˛ “{? (AS4)

4. FÃ üÁÊo ™ı Æut ƒ Á| N˛y t∫ ™ı §‰jÁz∫y “Áz oÁz TÁÂƒ ™ı N{̨ Ãz úu∫ƒo|å “ÁıTz? (AS4)

5. EÁúNz̨  TÁÂƒ ™ı N˛Á{å-N˛Á{å Ãz Nw̨ u  Ãz “bN˛∫ N˛ÁÆ| “¯? LN˛ Nz̨  §Á∫z ™ı \ÁåN˛Á∫y LN˛ufio N˛∫ı@ (AS4)

6. uå©å Nz̨  §Á∫z ™Êz LN˛ ƒÁMÆ ™ı uƒƒ∫m u¬uQL@ (AS1)
N¿˛.ÃÊ. EÊ∆ gÁzNǪ́ ∫
 1. ™wtÁLÂ
 2. \¬
 3. ¢˛Ã¬ı
 4. √ÆÁúÁ∫
 5. √ÆƒÃÁÆ

7. 32ƒı úw…e ™ı ú“¬Á EåÏXZzt úÆÁ|ƒ∫ƒzÁEÁzÊ...“™Á∫y...ú‰jN˛∫ Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@  (AS2)

úu∫ÆÁz\åÁ
EÁú úeÁ∫y üÁÊo ™ı ∫“oz “ÁıTz@ ßÓu™ N˛Á uƒßÁ\å ™zbΩbÁ, o∫y tÁz o∫“ Ãz “ÁzoÁ “{@ ú∫Êú∫ÁTo øú Ãz ™zbΩbÁ ßÓu™ ™ı

uo¬“å, o∫y ™ı úÁåy N˛y uÃÊYÁF| Ãz áÁå N˛y ¢˛Ã¬ “Ázoy “{@ ET∫ EÁú TÁÂƒ ∫“oz “¯ oÁz úoÁ N˛yu\L uN˛ TÁÂƒ ™ı
™wtÁLÂ uN˛oåz üN˛Á∫ N˛y “¯@ Gã“ı EÁúNz̨  TÁÂƒ ™ı MÆÁ N˛“oz “¯@ N{̨ Ãz ƒm|å N˛∫ıTz? Eúåy ßÁ Á ™ı ™wtÁ N˛Á ƒm|å N{̨ Ãz
N˛∫ıTz? LN˛ oÁu¬N˛Á §åÁFL, FÃ TÁÂƒ ™Êz uƒußãå ™wtÁLÂ Få uƒ ÆÁı ™ı N{̨ Ãz “Ázoz “¯ u¬uQL@ úÁåy T¿“m N˛∫åz N˛Á
TÏm ([ÆÁtÁ, N˛™), úÁåy ÃÊ\ÁzÆz ∫QåÁ ([ÆÁtÁ, N˛™) ∫zoy N˛Á üuo∆o ([ÆÁtÁ, N˛™) ™wtÁ N˛Á ∫ÊT@ gÁzNǪ́ ∫ ™ı §oÁL
TL uƒußãå üN˛Á∫ N˛y ™wtÁEÁı Nz̨  §yY N˛Á ßzt ú“YÁuåL, Gã“ı Eúåy TÁÂƒ N˛y ™wtÁEÁı Ãz oÏ¬åÁ N˛yu\L@

gÁzNÓ˛∫ - úeÁ∫ ú∫ LN˛ TÁÂƒ
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úÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁLÂúÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁLÂúÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁLÂúÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁLÂúÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁLÂ
oz¬ÊTÁåÁ tN˛åy úeÁ∫ N˛Á LN˛ ßÁT “{@  FÃ

úeÁ∫ Nz̨  LN˛ EÁz∫ úÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁEÁı Nz̨  “̄@ oz¬ÊTÁåÁ

Nz̨  úƒ|o Fã“Î úÓƒy| úƒ|o ™Á¬ÁEÁı Nz̨  “̄@ Æz \Æ∆ÊN˛∫

u\¬z Nz̨  úÓƒy| Ãy™Á ™ı “¯@ oz¬ÊTÁåÁ N˛Á ™ÁåuYfi

tzQN˛∫ Få üÁÊoÁı N˛Áz t∆Á|LÂ@ Æz úƒ|o ZyÃT‰j,

EÁÊá¿ütz∆, EÁzgy∆Á ∫Á[ÆÁı ™ı ¢{̨ ¬z “ÏL “¯@

fiNys nks v/;k;ksa esa geus rVorhZ —".kk MsYVk vkSj lw[ks iBkjh {ks=ksa esa xzkeh.k thou dk v/
;;u fd;kA bl v/;k; esa ge vkSj ,d fHkUu igkM+h {ks= ds xk Âo ds thou dk v/;;u djsaxsA vki
dHkh igkM+h {ks= esa x;s gksaxs ;k vki ogkÂ jgrs gksaxsA D;k vki ,d igkM+ ds ckjs esa crk ldrs gSa\
ogkÂ ij vki D;k ikrs gS\ ogk Â ds fuoklh D;k djrs gSa\

5v/
;k
; úzåÏTÁz¬Ï -úzåÏTÁz¬Ï -úzåÏTÁz¬Ï -úzåÏTÁz¬Ï -úzåÏTÁz¬Ï -

ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ

fp= 5-1 ckblu igkM+ksa dk {ks= - úzåÏTÁz¬Ï

úƒ|oÁı ™ı ∫“åz ƒÁ¬z ¬ÁzT Ãƒ∫Á, N˛ÁıgÁtÁz∫Á,
Tt§, TÁıg, ™ãåztÁz∫Á, ™ÏQ tÁz∫Á, N˛ÁzÆÁ EÁut
\å\ÁoyÆ ƒT| Nz̨  “¯@ Få ™Ó¬ ƒÁuÃÆÁı N˛y Eúåy
uƒu∆…b ÃÁÊÀNw̨ uoN˛ uƒ∫ÁÃo “{@ §“Ïo ÃÁ∫z ¬ÁzT
ƒå GnúÁtå Nz̨  ÃÊT¿“ u∆N˛Á∫ ú∫ Eúåy \yuƒN˛Á
N˛™Á ∫“z “¯@ Få ¬ÁzTÁı N˛Áz \ÊT¬ LƒÊ ™ÊT¬ N˛y
ÃÊúu Nz̨  §Á∫z ™ı EúÁ∫ rÁå “{@ u¢˛∫ ßy EÁ\N˛¬
Æz ƒT| Nz̨  ¬ÁzT \yƒå N˛y uƒußãå Ã™ÀÆÁEÁı Ãz
\Ó̂  ∫“z “̄@ NĮ̈ Z Ã™ÀÆÁEÁı Nz̨  §Á∫z ™ı FÃ EÜÆÁÆ
™Êz \ÁåN˛Á∫y üÁõo N˛∫ıTz@

(K(K(K(K(Kunaunaunaunaunavvvvvarararararam - A Vam - A Vam - A Vam - A Vam - A Villaillaillaillaillaggggge on the Hills)e on the Hills)e on the Hills)e on the Hills)e on the Hills)
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úzåÏTÁz¬Ï TÁÂƒ Nz̨  §Á∫z ™ı \ÁååÁ YÁ“oz sz@ FÃ

üÁÊo Nz̨  §Á∫z ™ı EÜÆÆå N˛∫Nz̨ , ƒ“ÁÂ N˛y \åoÁ Ãz

§Áo-Yyo N˛∫Nz̨  \Áz \ÁåN˛Á∫y üÁõo uN˛L “¯, ƒÁz

Æ“ÁÂ ty \Á ∫“y “{@

ƒÁ\zg ™Êg¬ ™ı TÁztÁƒ∫y åty obyÆ ütz∆ ™ı

úƒ|oÁı ú∫ úzåÏTÁz¬Ï “{@ (uYfi-1 tzuQL) Æ“ÁÂ N˛ÁzÆÁ

\å\ÁoyÆ ƒT| Nz̨  ¬ÁzT ∫“oz “¯@ N˛ÁzÆÁ N˛Á Es|

<úƒ|oÁı ™ı ∫“åzƒÁ¬Á EXZÁ EÁt™y> Æz ¬ÁzT N˛ÁzÆÁ

ßÁ Á ™ı §Áo N˛∫oz “̄@ Æz ¬ÁzT ú‰gÁzÃy ∫Á[Æ EÁz‰gy∆Á,

ZyÃT‰j, EÁÊá¿ütz∆ Nz̨  úƒ|oyÆ üÁÊoÁı ™ı ∫“oz “¯@

§“Ïo ÃÁ∫z N˛ÁzÆÁ ¬ÁzT úƒ|oÁı N˛Áz ZÁz‰gN˛∫ EÁut¬Á§Át,

N˛∫y™åT∫, ƒ∫ÊT¬, úÓƒ|TÁztÁƒ∫y Nz̨  NĮ̈ Z üÁÊoÁı ™ı

uÀs∫ uåƒÁÃy §å TÆz@ LzÃz ¬ÁzT

N˛ÁzÆÁ ßÁ Á ™ı §Áo-Yyo å“Î N˛∫oz@

Æz ¬ÁzT oz¬ÏTÏ ßÁ Á N˛Á GúÆÁzT

N˛∫oz “¯@

FÃ TÁÂƒ Nz̨  YÁ∫Áı EÁ{∫ ú“Áu‰gÆÁÂ

“¯@ G∫ ™ı ZyÃT‰j N˛Á N˛∫z|

ú“Á‰gy ÆÁ å¡¬ú“Á‰gy tuqm ™ı ƒÊN˛

™Áu™‰gy ú“Á‰g, úÓƒ| ™ı N˛¡¬ÏNĮ̈ Êb¬

ú“Á‰g, úu≈Y™ ™ı ZÁzbÁ NĮ̈ ©™u∫

¬ÊN˛Á∫, §‰gÁ NĮ̈ ©™u∫ ¬ÊN˛Á “̄@ Hú∫

Nz̨  uYfi ™ı Få ú“Á‰gÁı N˛Áz t∆Á|LÂ@

G∫ ™ ı å¡¬ú“Á ‰g Ã z

§“åzƒÁ¬y å¡¬™ tzƒy å“∫ \“ÁÂ

TÁztÁƒ∫y åty ™ı u™¬oy “{ ƒ“ÁÂ

ƒÁ\zg ™Êg¬ “{@ ƒÁ\zg N˛y

ú“Áu‰gÆÁı Nz̨  åyYz uÀsuo TÏ©™ug

tÁzgΩgz TÁÂƒ ú“ÏÂY TÆz@ Æ“ÁÂ Ãz

ú{t¬ ∫ÁÀoÁ ú“Á‰gÁı ú∫ \ÁoÁ “{@

Æ“ ∫ÁÀoÁ úo¬Á EÁ{∫ j¬Áå ú∫

“{, ET∫ uN˛Ãy N˛Á ú{∫ u¢˛Ã¬ \ÁÆ oÁz ƒÁz QÁF| ™ı

uT∫ \ÁLÊTz@ ∫ÁÀoz ™ı YyNĮ̈ ú¡¬y Nz̨  úÁÃ üuÃtΩá

§ÁzToÁ ̂ ∫åz N˛Áz tzQÁ@ \{Ãz Hú∫ Y‰joz TL T“∫z

\ÊT¬, úz‰g N˛ÁbN˛∫ ÃÁ„¢˛ N˛y TF| „\™yå Få ú“Á‰gÁı

™ı \T“-\T“ utQÁF| ty@ ¬Á¬ \{Ãz Hú∫ Y‰joz

TL T“∫z \ÊT¬, úz‰g N˛ÁbN˛Á∫ ÃÁ„¢˛ N˛y TF| „\™yå

utQÁF| ty@ LzÃy ÃÁ¢˛ ßÓu™ Gå ú“Á‰gÁı ™ı \T“-

\T“ utQÁF| ty@ ¬Á¬ u™bΩby ƒÁ¬y Æ“ ßÓu™

Goåy Gú\ÁH å“Î “{@ GÃ Qzo ™ı §‰gz-ZÁzbz úns∫

[ÆÁtÁ “¯@  ™Êg¬ Nı̨ ¸ ƒÁ\zgÏ Ãz Æ“ 20 uN˛.™y. N˛y

tÓ∫y ú∫ “{@

úzåÏTÁz¬Ï - ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ

uYfi 5.2: §ÁzTÁoÁ ^∫
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iksMqiksMqiksMqiksMqiksMq

N˛ÁzÆÁ ¬ÁzT úÁzgÏ åÁ™N˛ ußãå üN˛Á∫ Nz̨  ¢˛Ã¬ GTÁoz

“¯@ ú“Á‰gy qzfiÁı ™ı <úÁzgÏ> útΩáuo N˛Á üÆÁzT üÁYyå

N˛Á¬ Ãz “ÁzoÁ “{@ FÃz ̂ Ïu™ÊT Qzoy ßy N˛“oz “¯@ FÃN˛Á

üÆÁzT N˛ÁıgÁ ∫zgΩgy \{Ãz \å\Áoy Nz̨  ¬ÁzT N˛∫oz “¯@

FÃN˛Á üÆÁzT EÁÊá¿ ütz∆, EªmÁY¬ ütz∆ EÁ{∫

ZyÃT‰j ™ı ßy √ÆÁúN˛ øú Ãz “ÁzoÁ “{@

“∫ LN˛ TÁÂƒ ƒÁ¬z Qzoy N˛∫åz Nz̨  u¬L uåut|…e üÁÊo

∫“oz “¯@ FÃ üN˛Á∫ Ãz Qzoy N˛∫oz Ã™Æ ƒå ßÓu™ Nz̨

LN˛ bÏN ‰̨gz N˛Áz ÃÁ„¢˛ N˛∫Nz̨  \¬Á utÆÁ \ÁoÁ “{@ u¢˛∫ FÃ

ÀsÁå ú∫ N˛F| ƒ Áż oN˛ Qzoy N˛y \Áoy “{@ EÁ{∫ u¢˛∫ Ãz

GÃz ƒå GTåz Nz̨  u¬L ZÁz‰g utÆÁ

\ÁoÁ “{@ u¢˛∫ ƒz ¬ÁzT tÓÃ∫z ßÁT

Nz̨  ƒwqÁı N˛Áz N˛ÁbN˛∫ ßÓu™ ú∫ NĮ̈ Z

ƒ Áż Nz̨  u¬L Qzoy N˛∫oz “¯@

ú“Á‰gÁı ™ı åƒÊ§∫ Nz̨  EÁÃ-úÁÃ

§Áu∫∆ §Êt “Áz \Áoy “{@ N˛ÁzÆÁ ¬ÁzT

utÃÊ§∫ ™ı \ÊT¬ Nz̨  NĮ̈ Z qzfiÁı ™ı

NĮ̈ ¡“Á‰gy Ãz ÃÁ„¢˛ N˛∫Nz̨  úz‰g Nz̨

¬bΩeÁı N˛Áz ÃÓQåz Nz̨  u¬L NĮ̈ Z

™“yåÁı oN˛ QzoÁı ™ı ZÁz‰g tzoz “¯@

Eü{¬ ÆÁ ™F| Nz̨  ™“yåÁı ™ı Gå™ı

fp= 5-3 ouksa ds chp o`{kghu {ks=

EÁT ¬TÁ ty \Áoy “{@

§Áu∫∆ı EÁåz ú∫ ßÓu™ ∫ÁQ

Ãz ß∫ ty \Áoy “{@ §Áu∫∆

“Ázåz ú∫ \Óå ™“yåz ™ı ƒz

§y\ §Ázoz “¯ ÆÁ ¢˛Ã¬Áı Nz̨

§y\ uZbN˛Á (Fá∫-Gá∫

gÁ¬åÁ) tzoz “¯@ ƒz åÁ oÁz

NĮ̈ tÁ¬y ÆÁ “¬ N˛Á GúÆÁzT

N˛∫oz “¯ åÁ QÁt N˛Á@

“¬ N˛Á üÆÁzT N˛∫åz Ãz

u™bΩby N˛y Hú∫ Ão“ Nz̨  §“ \Áåz N˛y EÁ∆ÊN˛Á “Ázoy “{

EÁ{∫ LzÃÁ “Ázåz Ãz ßÓu™ EåÏú\ÁH “Áz \Áoy “{, FÃy

N˛Á∫m j¬Áå ƒÁ¬z QzoÁı ú∫ “¬ N˛Á GúÆÁzT å“Î uN˛ÆÁ

\ÁoÁ@ ∫ÁQ EÁ{∫ ÃÓQz úÁı Ãz ßÓu™ Gú\ÁH §åoy “{@

uN˛ÃÁå ßÓu™ N˛Áz §“åz Ãz ∫ÁzN˛åz N˛Á üÆÁÃ N˛∫oÁ “{@

uÃ \å\Áuo N˛y ü™ÏQ „¢˛Ã¬ \ƒÁ∫, ™MN˛Á, ™ÁzbÁ

EåÁ\, ™ÓÂT EÁ{∫ E∫“∫ \{Ãy tÁ¬Áı osÁ §¯Tå, uo¬,

“∫y u™Yy|, EÊ§Á‰gÁ ßy GTÁÆy \Áoy “{@ Æz ¬ÁzT ¢˛Ã¬Áı
N˛Áz GTÁåz Nz̨  u¬L ƒ Á| ú∫ EÁáÁu∫o “Ázoz “¯@ FÃÃz
Gã“ı ¬TßT Z: ™“yåz Nz̨  u¬L úÆÁ|õo EåÁ\ u™¬
\ÁoÁ “{@

fp= 5-4 ydM+h dh lgk;rk ls cht cksuk
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fp= 5-5 V∫-V∫ Nz˛ EÁÃúÁÃ Ãu£\ÆÁı N˛Á §TyYÁ

� vktdy iksMq [ksrksa dk {ks= N˛y N˛™y Nz̨
N˛Á∫m MÆÁ “{?

� D;k vkidks <ykÅ [ksrksa esa [ksrh dk
dksbZ vU; rjhdk irk gS\

� jk[k Qly mxkus esa dSls Ã“ÁÆoÁ djrh
gS\

� vkids {ks= esa Hkh taxyh tkuoj [ksrksa
ij EÁN¿̨ ™m djrs gSaA yksx viuh Qlyksa
dks cpkus ds fy, D;k djrs gSa\

fiNokM+s esa lfCt;ksa dkfiNokM+s esa lfCt;ksa dkfiNokM+s esa lfCt;ksa dkfiNokM+s esa lfCt;ksa dkfiNokM+s esa lfCt;ksa dk
cxhpkcxhpkcxhpkcxhpkcxhpk

>ksifM+;kÂ §‰gz ÀsÁåÁı esa §åy gksrh gSaA V∫ ds
pkjksa vksj ckÂl dh ckM+ yxk;h tkrh gSA os
yksx Hkwfe dks lery cukdj u™V~Vh dks
mitkÅ cukus ds fy, tSfod inkFkZ Mkyrs gSaA
;g mudk lfCt;ksa dk cxhpk gSA ;gh muds
[kk| inkFkksZa dk eq[; L=ksr gSA blesa eDdk]
chUl] ykSdh] g∫y fepZ, bR;kfn mxk;h tkrh
gSA  NĮ̈ Z ¬ÁzT ™ÏTy|úÁ¬å N˛∫oz “¯ oÁz NĮ̈ Z ¬ÁzT

ßz‰g, §N˛∫y, NĮ̈ z úÁ¬oz “¯@

Æz Qzo \ÊT¬ Nz̨  úÁÃ “Ázoz “¯@ FÃu¬L \Áåƒ∫ ƒ
úqy ¢˛Ã¬ ú∫ EÁN¿̨ ™m N˛∫oz “¯@ N˛ÁzÆÁ ¬ÁzT ™YÁå
§åÁN˛∫ utÃÊ§∫ oN˛ ¢˛Ã¬Áı N˛y ∫qÁ N˛∫oz “¯@

blh izdkj os yksx iqu% ml [ksr ds VqdM+s
ij [ksrh djrs gSa] tks FkksM+s le; ds fy, NksM+
fn;k x;k FkkA iksMq Hkwfe ij 3 ;k 4 lky
[ksrh djds NĮ̈ Z lky rd NksM+ fn;k tkrk gS
vkSj Hkwfe ds nwljs {ks= esa [ksrh dh tkrh gSA

“™ ú“¬z ú‰j YÏNz̨  uN˛ <úÁzgÏ> ßÓu™ ú∫ NĮ̈ Z ÃÁ¬Áı
oN˛ Qzoy N˛∫Nz̨  NĮ̈ Z oN˛ ZÁz‰g utÆÁ \ÁoÁ “{ EÁ{∫ ßÓu™
Nz̨  tÓÃ∫z qzfi ™ı Qzoy N˛y \Áoy “{@ igys yxHkx 2
ls <kbZ ,dM+ ßÓu™ dks [ksrh ds fy, lkQ fd;k
tkrk gSA ,d ,dM+ ^iksMq* Hkwfe ij yxHkx
250 uN˛yks tokj mxrk gSA bl izdkj izR;sd
ifjokj yxHkx 600 fdyks tokj ds Euou∫O˛
150 ls 250 fdyks eksVk vukt mxk ysrk gSA
fQj Hkh vktdy dsoy ,d ;k Ms<+ ,dM+ ij
gh [ksrh dh tk jgh gS] ftlds dkj.k vukt
de ek=k esa miyC/k gks jgk gSA \ÊT¬ N˛Á
¢{̨ ¬Áƒ N˛™ “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m <úÁzgÏ> N˛∫Nz̨  ZÁz‰g utÆÁ TÆÁ
Qzo N˛Áz ƒz ú“¬z Ãz N˛™ Ã™Æ ú∫ Qzoy (úÁzgÏ) N˛∫åz
ƒÁuúÃ EÁ ∫“z “¯@ Qzoy Nz̨  u¬L ™zg N˛¬ Ã™Æ “Ázåz Nz̨
N˛Á∫m ú“¬z \{ÃÁ Gú\ÁH å“Î §å úÁ ∫“y “{@

úzåÏTÁz¬Ï - ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ
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ÂÂÂÂÂƒåÁzú\ (¬N ‰̨gy  Nz̨  E¬ÁƒÁ ƒå GnúÁtå)ƒåÁzú\ (¬N ‰̨gy  Nz̨  E¬ÁƒÁ ƒå GnúÁtå)ƒåÁzú\ (¬N ‰̨gy  Nz̨  E¬ÁƒÁ ƒå GnúÁtå)ƒåÁzú\ (¬N ‰̨gy  Nz̨  E¬ÁƒÁ ƒå GnúÁtå)ƒåÁzú\ (¬N ‰̨gy  Nz̨  E¬ÁƒÁ ƒå GnúÁtå)

tSlk geus ns[kk fd iksMq vkSj lCth
ok fVdk l s i z k Ir mit ifjokjk s a d s
fy, iwjs lky Hkj ds fy, iwjh ugha iM+rhA
blfy, ouksa dh mit dk laxzg vkSj
f’kdkj djuk bu yksxksa ds fy, vko’;d gsA
taxy muds fy, [kk| inkFkksZa dk vPNk
xksnke gS vkSj os iwjs lky bl ij fuHkZj
jgrs gSaA ;s dchys iwjs lky esa vyx&vyx
ekSle esa vyx&vyx [kk| inkFkZ tSls Qy]
dan] nkysa, bR;kfn fuf’pr le; esa lap;
djrs gSaA

Qly idus ds le; o mlds dqN le;
ckn dks NksMdj dksaMk jsM~Mh dchys dh fL=;kÂ
thou fuokZg ds fy, tÂxyh [kk| ds lÂxzg esa
O;Lr jgrh gSaA ‘kgn vkSj ckÂl dh dfy;kÂ ;s
nks egRoiw.kZ [kk| muds }kjk lÊxzg fd, tkrs
gSaA os ckÂl dh lh<+h dh enn ls fo’kky isM+ksa
ij p<+dj ‘kgn ,d= djrh gSaA dksey ckÂl
dh dfy;ksa dks ̂ dfj dksEeqyq* dgk tkrk  gS@

;s ckÂl ds vxys fljs ls yh
tkrh gSaA budh Åijh ijr
mrkjus ds ckn idk;k tkrk
gSA ;s cgqr Lokfn”V ekuh
tkrh gSaA Få úu∫ƒÁ∫Áı N˛Á ™ÏPÆo:

EÁ“Á∫ Tu™|ÆÁı ™ı oÁubN˛¡¬Ï (oÁ‰gy

åy∫Á) “ÁzoÁ “{@ úu∫ƒÁ∫ Nz̨  Ãßy

ÃtÀÆ u™¬N˛∫ Qzoy N˛Á N˛Á™ ƒ

\ÊT¬ ™ı u∆N˛Á∫y EÁut N˛∫oz “¯@

Qzoy ƒ ú∆ÏúÁ¬å  EuáN˛o∫ úÏª 

N˛∫oz “¯@ ƒå GnúÁtå N˛Á ÃÊYÆ osÁ bÁzN˛∫y §ÏååÁ

EÁut ™u“¬ÁLÂ ƒ §XYz N˛∫oz “¯@

ƒz ÃÊoÁ åÁ™N˛ ÃÁõoÁu“N˛ §Á\Á∫ ™ı ƒÀoÏEÁzÊ

N˛Áz §zY tzoz “¯@ FÃ™ı ™ÏPÆ øú Ãz ™“ÏEÁ N˛y §y\ N˛Áz

§zYoz “¯@ FåÃz üÁõo áå N˛Á üÆÁzT ƒÕÁ EÁ{∫ EãÆ

EÁƒ≈ÆN˛ ƒÀoÏEÁzÊ Nz̨  u¬L N˛∫oz “¯@

ÃÓYy §åÁF|L@

� vki dkSulk tÂxyh [kk| inkFkZ [kkrs
gSa\

� D;k vkius dHkh tÂxy ls dksbZ [kk|
inkFkZ ,df=r fd;k gS\ Æut fd;k gS
rks viuk vuqHko crkb;s\

ihus dk ikuhihus dk ikuhihus dk ikuhihus dk ikuhihus dk ikuh

bl {ks= esa unh vkSj dq,Â ugha gksrsA
pV~Vkuh {ks= esa dq,Â [kksnuk cgqr dfBu gSA os
ihus dk ikuh uhps fn[kk, x, izkd`frd >jus
tSls L=ksr ls ykrs gSaA ;k ;s NksVs >juksa ds
fy, eSnkuh {ks= esa tkrs gSaA TÁztÁƒ∫y åty ™ı

fp= 5-6 ouksa esa /kuq”k ls f’kdkj
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fp=  5.7: ?kj dks ikuh ykrs “ÏL yksx

u™¬åz ƒÁ¬y áÁ∫ÁLÂ §“oy “¯@ ƒ“ÁÂ Ãz
úÁåy ¬zåz TÁÂƒ ƒÁ¬Áı N˛Áz 30 u™åb Y¬åÁ
ú‰goÁ “{@

ckckckckck ÂÂ ÂÂ Âlllll

tÂxy esa cgqr ckÂl gSA os dchys
ds thou dk fgLlk gSaA ;s ckÂl dk
mi;ksx vius fy, djrs gSa rFkk blds
vykok Vksdfj;kÂ] NUuh] eqfxZ;ksa ds
fiatM+s cukdj ̂ lark* esa csprs gSaA
cgqr ls {ks=ksa esa isij fey okys

Få ¬ÁzTÁı Ãz feyksa dks ckÂl dh vkiwfrZ
djus dk vkxzg djrs gSaA ;g #i;s izkIr djus
dk vfrfjDr lk/ku gSA izkjEHk esa nke de
fn;s tkrs Fks] ij fiNys dqN o”kksZa esa nke
Øe’k% c<+ x;s gSaA 150 ªúÆz üuoutå ™„\tÓ∫y
u™¬oy “{@

ck Âl dh oLrq, Â cspdj izkIr fd;k /ku ls
LFkkuh; cktkj ls pkoy] diM+s crZu tSlh
phtksa ds [kjhnus esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

� §ÁÊÃ N˛Á GúÆÁzT úzú∫ u™¬ ™ı, \å\ÁuoÆÁı
Nz̨  \yƒå ™ı FÃNz̨  GúÆÁzT ™ı MÆÁ EÊo∫
“{, YYÁ| N˛u\L@

?kj vksj fuok?kj vksj fuok?kj vksj fuok?kj vksj fuok?kj vksj fuokl l l l l LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku

uhps fn[kk, fp= ds vuqlkj os yksx
feV~Vh] ckÂl EÁ{j ?kkÂl ls cus NksVs ?kjksa esa jgrs
gSaA ?kj dk vxyk fgLlk tkuojksa dks j[kus
o ckÂl dk dke djus esa mi;ksxy gksrk gSA
ihNs lCth okfVdk gksrh gSA V∫ N z̨̨  YÁ∫Áı EÁz∫
V∫Áı Nz̨  §yY tÓ∫y “Ázoy “{@ ƒ ∫qÁ N˛ƒY “Ázoy “{@

úzåÏTÁz¬Ï ™ı V∫ ú“Áu‰gÆÁı ú∫ “Ázoz “¯@

dqy feykdj ;gk Â 32 ifjokj jgrs gSaA

fp= 5-8 §ÁÊÃ Ãz §åy ^Ázú‰gy

úzåÏTÁz¬Ï - ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ

tulÂ[;k 124 gSA Æ“ EÁƒÁÃ EÀsÁÆy “Ázoz “̄@

dHkh egkekjh ;k fdlh vU; dkj.k ls ;s
yksx viuh cfLr;k Â dgha vkSj clk ysrs gSaA

� úeÁ∫ ßÓu™ ƒ ú“Á‰gÁı Nz̨  uåƒÁÃ Nz̨  §yY MÆÁ

EÊo∫ ƒ Ã™ÁåoÁ “Ázoy “{?

jjjjjhfr&fjokthfr&fjokthfr&fjokthfr&fjokthfr&fjokt

úzåÏTÁz¬Ï ƒÁÃy üNw̨ uo N˛y úÓ\Á N˛∫oz “¯@ nÆÁ{“Á∫
ßy JoÏEÁzÊ Nz̨  §t¬Áƒ N˛Áz ÃÓuYo N˛∫oz “¯@ ƒz úns∫
N˛y ™Óuo| N˛y úÓ\Á N˛∫oz “̄ \Áz F™¬y Nz̨  úz‰g Nz̨  åyYz
∫“oy “{ FÃz ™ÏnÆÁ¬©™Á N˛“oz “¯@ ƒz N˛tΩtÏ N˛y ßy
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bu yksxksa dh vko’;drk, Â lhfer gksus
vkSj ou laink izpqj gksus ij Hkh ;s lnk bl ij
vk/kkfjr ugha jg ldrsA budh thfodk
cgqr le; ls ladV esa gSA ou vf/kdkfj;ksa us
iksMq [ksrh dks jksdus dk iz;Ru fd;kA isij feyksa
}kjk ckÂl ds vR;f/kd mi;ksx ds dkj.k ou
/khjs&/khjs ttZj gksrs tk jgs gSaA \ÊT¬ Nz̨  úÆÁ|ƒ∫m,

\ÊT¬ ™ı u™¬åz ƒÁ¬z ¢˛¬Áı Nz̨  §Á∫z ™ı Gã“ı EúÁ∫ rÁå

“{@ FåN˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁLÂ §“Ïo N˛™ “¯@

ƒÁz u\Ã \ÊT¬ ™ı ∫“oz “̄ ƒ“ÁÂ EúÁ∫ ÃÊúu “{@ Æ“

\ÁåN˛∫ ¬ToÁ “{ uN˛ ƒz üNw̨ uo ™ı uN˛Ã Ã™ãƒÆ Nz̨

ÃÁs \y ∫“z “¯@ MÆÁ? LzÃÁ \yåz N˛Á EuáN˛Á∫ Gã“ı

å“Î ∫“åÁ YÁu“L?

FÃ TÁÂƒ ™ı úÁe∆Á¬Á, EãÆ ÃÏuƒáÁLÂ §“Ïo N˛™

“{@ Æ“ÁÂ Nz̨ ƒ¬ \å\ÁoyÆ üÁsu™N˛ uƒtΩÆÁ¬Æ “{@

™ÁÜÆu™N˛ uƒtΩÆÁ¬Æ, tƒÁQÁåz N˛y ÃÏuƒáÁ Nz̨  u¬L

20 uN˛.™y. uÀso ™Êg¬ Nı̨ ¸ ƒÁ\zgÏ oN˛ \ÁåÁ “y ú‰goÁ

“{@

Fig 5.9  : Gamanu -  place of worship

úÓ\Á N˛∫oz “̄@ ƒz L¡¬Áå©™út™
(ßÓu™ úÓ\åÁ) N˛Ázgo¬Á nÆÁ{“Á∫
(úztΩt¬Á úÊgÏTÁ) ßyu™¬y úÊgÏTÁ
(¢z̨ Àbyƒ¬ EÁ}¢˛ Fõú úÓ√ƒÓ) EÁut
nÆÁ{“Á∫ ™åÁoz “¯@  os flracj
esa N˛Ázgo¬Á R;kSgkj eukrs gSaA
gjk R;kSgkj Hkh ,d egRoiw.kZ
R;kSgkj gSA lHkh eq[; dk;Z
tSls [ksrh] Qly dkVuk] Qyksa
dk lap;u] bR;kfn bl R;kSgkj
ds ckn ‘kq: gksrk gSA R;kSgkjksa
ds le; vyx&vyx cfLr;ksa
esa jgus okys yksx Hkh vkil
esa feyrs gSaA

N˛ÁzÆÁ yksxks a dk Hkfo”;yksxks a dk Hkfo”;yksxks a dk Hkfo”;yksxks a dk Hkfo”;yksxks a dk Hkfo”;
;s igkM+h dchyksa ds yksx izkphu dky ls gh

,d thou’kSyh dk vuqlj.k djrs gSaA ;s gy
dh [ksrh] [kuu vkSj dkj[kkus ds eqdkcys
i;kZoj.k dks de gkfu igqÂpkrh gSA os mi;ksxh
ouksa dks u”V ugha djrsA ;gkÂ rd fd taxy
dks [ksrh ds fy, dkVus ds ckn os iqu% mxÁus
ds fy, dqN o”kksZa rd [kkyh NksM+ nsrs gSaA
mUgsa ou i;kZoj.k dh cgqr foLr`r tkudkjh

gksrh gSA mlds lkFk&lkFk gesa ;kn j[kuk pkfg,
fd ,sls yksxksa dks cM+s taxyksa dh vko’;drk
gksrh gS vkSj mUgsa mldk iz;ksx djus ds fy,
jksduk ugha pkfg,A

� iBkjh {ks=ksa dh [ksrh dh fujarjrk ds
ckjs esa geus tkudkjh yhA bu rhuksa
xk Âoksa dh thou’kSyh dh rqyuk djsaA

� Eúåy \yƒå ∆{¬y ú∫ N˛ÁzÆÁ ¬ÁzTÁı N˛Áz

EuáN˛Á∫ üÁõo “Áz, FÃNz̨  u¬L MÆÁ N˛t™ GeÁåz

YÁu“L@
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vH;kl iz’uvH;kl iz’uvH;kl iz’uvH;kl iz’uvH;kl iz’u

1. N˛ÁzÆÁ tutkfr;kÂ fdl izdkj ls muds vkl&ikl ds ouksa ij vk/kkfjr gSa\ (AS1)

2. ú“Á‰gy qzfi ™ı thfodk ds fofHkUu lk/kuksa ds ckjs esa crkb;s\ (AS3)

3. ¢˛Ã¬ı GTÁåz LN˛ üÁÊo Ãz tÓÃ∫z üÁÊo N˛Áz N˛ÁzÆÁ ¬ÁzT MÆÁı \Áoz “¯? (AS
1
)

4. rhuksa xkaoksa dh lekurkvksa vkSj EÃ™ÁåoÁEÁzÊ ds ckjs esa crkb;s\ (AS1)

5. uúZ¬z oyå úÁeÁı Nz̨  Gú∆y | úu‰jL@ Få oyåÁı TÁÂƒÁı uƒußãå uƒ Æ uå©å oÁu¬N˛Á ™ı u¬uQL@ (EÁƒ≈ÆN˛
“Ázoz EÁ{∫ ∫zQÁLÂ \Ázu‰gL@ N˛ÁzF| EÊ∆ uN˛Ãy TÁÂƒ ™ı å“Î “{ oÁz ÃÓYåÁ å“Î “{ u¬uQL@

Gú∆y |N˛/∆y |N˛ úƒ|oyÆ TÁÂƒ úeÁ∫ ú∫ TÁÂƒ åty Nz̨  Ã™yú TÁÂƒ

6. E§ EÁú N˛Á TÁÂƒ/∆“∫ u\Ã ßÓ ∫YåÁ ™ı “¯, N˛¡úåÁ N˛∫Áz uN˛ GÃÃz ußãå ßÓ-∫YåÁ ™ı “{ GÃNz̨  §Á∫z ™ı

u¬uQL@ (AS
4
)

YYÁ| :
úz‰g ET∫ å “Áı oÁz MÆÁ “ÁzTÁ? GÃN˛Á üßÁƒ, Eúåy u\©™ztÁ∫y ú∫ YYÁ| N˛yu\L@

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

dchyk §ÁÊÃ lCth&okfVdk ou&mRikn

Fig 5.10 : Path way leading to Penugolu village

úzåÏTÁz¬Ï - ú“Áu‰gÆÁı ™ı §ÃÁ TÁÂƒ
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D;k vki fofLer gS fd vkids }kjk [kk;k tkus okyk Hkkstu vkids ifjokj us dSls izkIr fd;k\
Hkkstu dSls GnúÁtå fd;k tkrk gS vkSj bl izfØ;k esa fdu vkStkjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ fdlus
bu vkStkjksa dk vkfo”dkj fd;k Fkk\

D;k vki mu yksxksa ds thou dh dYiuk dj ldrs gSa] ftUgksaus fdlh izdkj dh Qlysa ugha
GnúÁuto dh Fkh vkSj tks dsoy izkd`frd :i ls mRiUu phtksa dks bdV~Bk djds thfor jgrs FksA

gtkjksa o”kZ iwoZ jgus okys yksxksa ds thou ds vfHkizk; dks tkuus ds fy, uhps fn;s x;s fp=ksa
dks nsf[k,A

{MÌ: 6.1

Hkkstu LN˛ufioLN˛ufioLN˛ufioLN˛ufioLN˛ufio djus ls
ysdj Hkkstu GnúÁtåGnúÁtåGnúÁtåGnúÁtåGnúÁtå djus

rd & vkfn ekuo6v/
;k
;

(F(F(F(F(Frrrrrom Gaom Gaom Gaom Gaom Gathering Fthering Fthering Fthering Fthering Food to Grood to Grood to Grood to Grood to Growing Fowing Fowing Fowing Fowing Food -ood -ood -ood -ood -
TTTTThe Earhe Earhe Earhe Earhe Earliest Pliest Pliest Pliest Pliest People)eople)eople)eople)eople)
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� Hú∫ utÆzTÆz uYfiÁı ™ı yksx viuk Hkkstu
fdl izdkj LN˛ufio dj jgs gSa\

� os yksx fdl izdkj ds diM+s igus gq, gSa\
� bu fp=ksa esa vkidks ikÂp ;k N%

izdkj ds vkStkj vkSj gfFk;kj fey
ldrs gSaA D;k vki mudh igpku
dj ldrs gSa\

� nwljs fp= dks /;ku ls nsf[k,A
úÏª  vkSj Àfiy ƒå ls D;k yk jgs
gSa\

� fp= esa os yksx tks dke dj jgs gSa]
mldk o.kZu dhft,A

Hkkstu Hkkstu Hkkstu Hkkstu Hkkstu LN˛ufioLN˛ufioLN˛ufioLN˛ufioLN˛ufio djuk vkSj djuk vkSj djuk vkSj djuk vkSj djuk vkSj
f’kdkj djuk&f’kdkj djuk&f’kdkj djuk&f’kdkj djuk&f’kdkj djuk&

gtkjksa o”kZ iwoZ lHkh yksx ƒåÁı esa LokHkkfod
:i ls mRiUu Qy] Qwy] ‘kgn] taxyh /kkU;
vkSj [kkus ;ksX; dan rFkk ewy LN˛ufio djds
rFkk if{k;ksa vkSj tkuojksa dk f’kdkj djds
thfor jgrs FksA os dksbZ Qly ugha mxkrs Fks
vkSj dksbZ tkuoj ugha ikyrs FksA

{MÌ : 6.2 EÁ“Á∫ LN˛ufio N˛∫oz “ÏL EÁut™Áåƒ

� D;k vki mu phtksa dh lwph cuk ldrs
gks] ftUgsa mxk;k ugha tk ldrk] fdarq ƒåÁı
ls LN˛ufio fd;k tk ldrk gS\ vki mUgsa
[kkus ds fy, dSls rS;kj dj ldrs gSa\

;fn vkidks ƒå esa Hkst fn;k tk,] rks D;k vki
;g irk yxkus esa l{ke gksa ldsaxs fd ogka ij fdl
izdkj dk [kkus ;ksX; Hkkstu feyrk gS\ vkids
fy, ;g tkuuk vko’;d gS fd fdl izdkj dk
Hkkstu [kkus ;ksX; gksrk gS vkSj og dgk Â mRiUu
gksrk gS vkSj mlesa Qy dc yxrs gSa\ vkids fy,
;g Hkh tkuuk EÁƒ≈ÆN˛ gS fd bls dSls [kkuk
pkfg,\ D;k mls dPpk [kk;k tk ldrk gS\ mls
idkuk pkfg, ;k fdlh vkSj oLrq ds lkFk §ÁÂáåÁ
;k xkM+uk pkfg, ;k ikuh ™ı fHkxksuk pkfg,\

f’kdkj djus ds fy, Hkh f’kdkfj;ksa ds u¬L
f’kdkj fd;s tkusƒÁ¬z \Áåƒ∫ ds ckjs esa varjax :i
ls tkuuk vko’;d gSA og fnu dk vyx&vyx
Hkkx dgkÂ O;rhr djrk gS\ og dgkÂ ls [kkrk gS ;k
ikuh ihrk gS \ og fdl :i esa “ÁuåN˛Á∫N˛ gS\
mlds ‘kjhj ds fofHkUu Hkkxksa ds D;k mi;ksx gSa\
vusd ihf<+;ksa ls igys gh vkfn ekuo us Få lc
§ÁoÁı dks lh[kk vkSj mUgsa vius cPpksa dks ly[kk;kA

Hkkstu LN˛ufio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo
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� D;k vki vkfn ekuo dh Hkkstu dh
vknrksa vkSj viuh Lo;a dh Hkkstu dh
vknrksa ds chp dh fofHkUurkvksa vkSj
lekurkvksa ds ckjs esa lksp ldrs gSa\

� D;k vki lksprs gSa fd os yksx vkids
tSls diM+s igurs Fks\ os d;k igurs
gksaxs\

iRFkj ds vkStkjiRFkj ds vkStkjiRFkj ds vkStkjiRFkj ds vkStkjiRFkj ds vkStkj

vkt ge bLikr ls cuh e’khusa] VªSDVj vkSj
vkStkjksa dk mi;ksx djrs gSaA vkfn ekuo Hkh
vkStkjksa dk mi;ksx djrk Fkk] fdarq ;s vkStkj
iRFkjksa] gfM~M;ksa vkSj ydM+h ls cus gksrs FksA igys
cM+s iRFkjksa dks lko/kkuhiwoZd nwljs iRFkjksa ls rksM+rs
gq, uqdhyk cuk;k tkrk FkkA bu iRFkjksa ds
vkStkjksa ls yksx ekÂl dkV ldrs Fks] dan ds fy,
tehu [kksn ldrs Fks vkSj tkuojksa dk f’kdkj dj
ldrs FksA

gtkjksa o”kksZa ds ckn mUgksaus dBksj iRFkj ls
vPNs vkSj NksVs VqdM+s cukuk ‘kq: fd;kA

fp= 6%4 (A), (B) izkjafHkd vkStkj tks vf/kdka’k åÁT∫N˛åÓ|¬

u\¬Á ds vkejkckn esa [kqnkbZ esa ik;s x;sA

fp= 6%5 åÁT∫N˛åÓ|¬ u\¬Á ds vkejkckn esa [kqnkbZ esa
ik;s x;s iRFkjksa ds VqdM+ksa ls ckn esa cuk;s x;s vkStkj

fp= 6%6 uyxksaMk ds ;sYys’oj™ esa [kqnkbZ esa feyh
iRFkjksa ls cuh CysMsa

fp= 6%7 vkfnykckn ds /kkukiqj
ls izkIr ekbØksfyFk

fp= 6%3 iRFkjksa ls vkStkj dSls cuk;s tkrs gSa%
,d izdkj dh rduhd ;gka fn[kk;h x;h gSA

;s VqdM+s ^ekbØksfyFk* dgykrs FksA os ydM+h ;k
gM~Mh ds gSafMyksa ls tksM+s tkrs Fks] tks ckn esa pkdw]
ck.k vkSj gafl;k tSls GúÆÁzT fd;s tkrs FksA ;s
gfFk;kj feV~Vh dks [kksnus] Nky ds fy, isM+ksa dks
dkVus] tkuojksa dh Ropk dks fudkyus] peM+s dks
lkQ djus] peM+s ls diM+s lhus] ekÂl vkSj gfM~M;ksa
dks dkVus] Qyksa vkSj tM+ksa dks dkVus rFkk tkuojksa
ds f’kdkj ds fy, mi;ksx fd;Á tkrÁ sÁA

fp= 6%8 (A) üÁYyå úns∫ N˛y NÏ˛¡“Ágy
(B) ekbØksfyFk ds mi;ksx%iRFkj gafl;k

(A)
  ( B)

(A)   ( B)
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vkfn ekuo }kjk mi;ksx esa yk;s x;s ;s
vkStkj vHkh rd gSa vkSj ge muds }kjk mi;ksx
fd;s x;s vkStkjksa ds v/;;u ls vkfn ekuo ds
thou rFkk mu LFkkuksa ds ckjs esa lh[k ldrs gSa]
tgka ls os feys gSaA
� vkt yksx iRFkjksa dk mi;ksx fdu mn~ns’;ksa
ds fy, djrs gSa\

vkxvkxvkxvkxvkx

vkfn ekuo ds }kjk vkx dh [kkst ls muds
thou esa cgqr cM+k ifjorZu vk;kA izk;% os nks
iRFkjksa dks jxM+dj vkx mRiUu djrs FksA vkx us
mUgsa dPps ek Âl ds LFkku ij Hkquk gqvk ekÂl [kkus
esa leFkZ cuk;kA ;g ids gq, Hkkstu dh EÁ∫©ß
N˛Á¬ sÁA mUgksaus vkx dk mi;ksx taxyh tkuojksa
dks nwj j[kus rFkk xqQkvksa esa izdk’k miyC/k djus
ds fy, Hkh fd;kA mi;ksx djus ds fy, ydM+h dks
cgq/kk vkx ij xeZ djds dBksj cuk;k tkrk FkkA

� vktdy ge vkx dk mi;ksx fdlds
fy, djrs gSaA

� vkfn ekuo ds thou dh vuqHkwfr izkIr
djus ds fy, dikl ;k lw[kh ifRr;ksa ds
ikl nks dBksj iRFkjksa dks jxM+dj vkx
cukus dk iz;kl dhft,A

áÏ™MN ‰̨g \yƒå
vkfn ekuo NksVs lewgksa

e s a  x qQ kv k s a  ; k
isM+ksa ;k pV~Vkuksa ds uhps
jgrs FksA os ?kj ugha
cukrs FksA ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij ?kwers
gq, lgh EsÁz˙ esa os
pyu’ k hy t hou
O;rhr djrs FksA yksx
t k s  f u j a r j ,d
LFkku ls nwljs LFkku
QÁåÁ§tÁz∆ ?kwers gSa ƒz
dgykrs gSaA

�  D;k vki vkfn ekuoksa ds yxkrkj ,d
LFkku ls nwljs LFkku tkus dk dkj.k
lksp ldrs gSa\

o D;k gksxk ;fn ,d ny ,d {ks= ds
lHkh Qy vkSj tkuojksa dks [kRe dj
nsxk\

o D;k i’kq ,d gh LFkku ij jgrs gSa
;k ?kwers jgrs gSa\

o D;k ,d gh LFkku ij iwjs o”kZ ikuh
miyC/k gksxk\

� vkt Hk h db Z yk sx ,d LFk ku
ls nwljk LFkku cnyrs jgrs gS aA
LFkku cnyoz le; os vius lkFk
fdl i zd k j d h oLr qL Â y s
tk,Âxs\

� tc vkfn ekuo izokl djrs Fks] os viåz
lkFk D;k ys tkrs Fks\

 � D;k s a  vk / k q fud le; d s yk sx
QÁåÁ§tÁz∆y thou ugha O;rhr dj jgs
gSa] cfYd ?kj cukdj ,d gh LFkku ij
jg jgs gSaSA

Fig.6.9: Cave painting in Pandavulagutta (Regonda, Jaishankar District)
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Æ“ úÁ Ám uYfiN˛¬Á åz uƒ≈ƒ ™ı oz¬ÊTÁåÁ N˛Áz
uƒu∆…b  ÀsÁå ut¬ÁÆÁ@ Lzuo“ÁuÃN˛ úÓƒ| ÆÏT Ãz
N˛ÁN˛oyÆ ÆÁ útΩ™åÁÆN˛Á Nz̨  ∫Á\ÁEÁı Nz̨  N˛Á¬
oN˛ EsÁ|o Æ“ uYfiN˛¬Á Nz̨  N˛Á¬ oN˛ EsÁ|o Æ“
uYfiN˛¬Á §Á∫“ “„\Á∫ ƒ | úÓƒ| Ãz úÁÂY “„\Á∫ ƒ |

úÓƒ| oN˛ LN˛ uƒu∆…b ÀsÁå üÁõo N˛y sy@

� uYfi 6.9 ™ı úÁÊgƒ úƒ|o N˛y TÏ„¢˛ÁEÁı Nz̨  uYfi
tzuQL@ MÆÁ tzQÁ? uYfiÁı Nz̨  §Á∫z ™ı ƒm|å
N˛yu\L@ GÃ™ı EÁutƒÁuÃÆÁı tΩƒÁ∫Á §åÁL uYfiÁı
N˛Áz tzQÁ? úÏ∫Áåz uYfiÁı ú∫ “y GÃz MÆÁı §åÁÆÁ
“ÁzTÁ@

uYfi 6.10 Q©™™ u\¬Á, úzåÏ§u® ™Êg¬, ∫Á™YȨ̂ ÁúÏ∫™ Nz̨
åy¬Áu¸ úƒ|oÁı ™ı uÀso ∆{¬Á»Æ

fp=dkjhfp=dkjhfp=dkjhfp=dkjhfp=dkjh

vkfn ekuo xqQkvksa vkSj iRFkj vkJ;ksa
dh unokjksa ij i’kqvksa vkSj f’kdkj laca/kh
fp= mrkjrs FksA fofHkUu jaxksa ds iRFkjksa
dk pw.k Z cukdj i’kqvks a dh pchZ es a
feyk;k tkrk FkkA rc cEcw dh NǪ́ Yy ls iRFkjksa
ij fp= cuk;s tkrs FksA ‘kk;n bl rjg ds
fp= cukuk muds fy, dqN /kkfeZd egRo
j[krk FkkA

   � D;k vki ds LFkku ij ¼’kgj ;k xkao esa½
yksx R;kSgkj vkSj /kkfeZd dk;ksZa ds laaca/k
esa fp= ;k fMtkbu cukrs gSa\

oz¬ÊTÁåÁ ™ı úÁ m N˛Á¬yå EÁ»Æ

úÁ ÁmÆÏTyå úÓƒ| Lzuo“ÁuÃN˛ N˛Á¬ Nz̨  ™åÏ…Æ “™Á∫z

∫Á[Æ Nz̨  uƒußãå üÁÊoÁı ™ı \yuƒo sz@ GåNz̨  tΩƒÁ∫Á

§åÁL TL úns∫ Nz̨  EÁ{„\Á∫ ∫Á[Æ Nz̨  Ãßy u\¬Áı ™ı

Gú¬£á “ÏL “̄@ ƒz üÁÊo “̄, \Æ∆ÊN˛∫ u\¬z ™ı LMN˛¬,

åÁT∫N˛åÓ|¬ u\¬z Nz̨  E™∫Á§Át å¬TÁıgÁ u\¬z Nz̨

L¬z≈ƒ∫™, úztΩtÁú¡¬y u\¬z Nz̨  ∫Á™TÏÊg™‚, EÁut¬Á§Át

™ı GbΩåÓ∫, uå\Á™Á§Át u\¬z Nz̨  EÁ∫™Ó∫, ÃÊTÁ∫zgΩgy

Nz̨  ™Ê\y∫Á QÁF|, ß¸Áu¸ u\¬z Nz̨  Y∫¬Á@

� EÜÆÁúN˛Áı N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz Eúåz u\¬z ™ı uÀso

∆{¬Á»ÆÁı Nz̨  t∆|å N˛yu\L@ Eúåz üÁÊo Nz̨  ƒÀoÏ

ÃÊT¿“Á¬Æ ™ı úns∫ Nz̨  EÁ{„\Á∫ tzuQL@

ZÁzbz ú∫, úÁ Ám uYfiN˛¬Á EÁ»Æ

úÓƒ| Luo“ÁuÃN˛ N˛Á¬ Nz̨  oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  ¬ÁzT §‰gy

ÃÊPÆÁ  ™ı Eúåz ZÁzbz úns∫Áı Nz̨  EÁ{„\Á∫, uYfiÁı N˛Áz

Æ“ÁÂ ZÁz‰gN˛∫ Y¬z TÆz sz@ FÃ o∫“ Nz̨  uYfi \Æ∆ÊN˛∫

u\¬z Nz̨  uoª™¬uTu∫ TÁÂƒ ™ı úÁÊgƒ ú“Á‰gy ™ı uÀso

∆{¬ÁTÏ„¢˛Á N˛y tyƒÁ∫Áı ú∫ Gú¬£á “ÏL “¯@

SCERT T
ELA

NGANA



49oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

fp= 1 oz¬ÊTÁåÁ ds egRoiw.kZ ik”kk.k uYfi dyk LFky

� uYfi N˛Á ∫ÊT N{̨ ÃÁ “{? Få uYfiÁı N˛Áz

GoÁ∫åz ∫ÊT EÁ{∫ oÓu¬N˛ÁLÂ §åÁåz Nz̨  u¬L

uN˛å ƒÀoÏEÁı N˛Á GúÆÁzT “ÏEÁ “ÁzTÁ?

MÆÁ EÁú úoÁ N˛∫ ÃN˛oz “¯?

� åyYz utL TL EÁú Nz̨  ∫Á[Æ Nz̨  ™Áå

uYfi ™ı úÁ Ám uYfiN˛¬Á EÁ»ÆÁı N˛Áz

t∆ÁF|LÂ@

úÁ m uYfiN˛¬Á ™ı u∆N˛Á∫, ¬‰gÁF| Nz̨  tw≈Æ,

∆“t N˛Á ÃÊT¿“, åwnÆ EÁ{∫ ÃÊTyo EÁut utQÁL

TL “¯@ §{¬, ß¯Ã, J ß, u“∫m, “Ásy, \ÊT¬y,

§N˛∫y, §ÁV, Vu‰gÆÁ¬, u§XZÓ, ÃÏE∫, N˛ZÏEÁ,

™ıjN˛, N˛y‰gz, ™Z¬y, uYúN˛¬y, §Êt∫, ∫ÎZ, úuqÆÁı

™ı Yy¬, §TÏ¬Á, ™Áz∫, N˛Á{EÁ, ™áÏ™uMQÆÁÂ, uoo¬y

Nz̨  ÃÁs ∫zQÁTumo Nz̨  uY“‚å, ™ÁåƒuYfi oy∫,

Ã™Áå ZÏ∫y, “ÊuÃÆÁ \{Ãz EÁÆÏá utQÁF| tzoz “¯@

Hkkstu LN˛ufio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo

SCERT T
ELA

NGANA



lkekftd v/;;u50

f’kdkjh& gekj s le; es a tekdrk Zf’kdkjh& gekj s le; es a tekdrk Zf’kdkjh& gekj s le; es a tekdrk Zf’kdkjh& gekj s le; es a tekdrk Zf’kdkjh& gekj s le; es a tekdrk Z

lalkj ds fofHkUu Hkkxksa esa vkt Hkh dbZ yksx
f’kdkj vkSj [kkuk bdV~Bk djds viuk thou;kiu
djrs gSaA gekjs Lo;a ds jkT; esa Hkh ;ukMhl vkSj
paspq vHkh&vHkh rd bl rjg jgrs FksA fo}kuksa us
muds chp jgdj muds thou dks le>us dk
iz;Ru fd;kA

lalkj es a fd;s x;s bl rjg ds dbZ
v/;;uksa }kjk bfrgkldkjksa us mu yksxksa ds thou
dh dYiuk dh] tks gtkjksa o”kZ iwoZ taxyksa esa
jgrs FksA

fp= 6-11 (a)

fp= 6-11 (b)

fp= 6-11 (c)
fp= 6-11 a, b, c 80 o”kZ iwoZ papw f’kdkjh tekdrkZ

lgdkj h thoulgdkj h thoulgdkj h thoulgdkj h thoulgdkj h thou

geus ns[kk fd vkfn ekuo NksVs&NksVs lewgÁı
esa jgrs Fks vkSj catkjk thou O;rhr djrs FksA
;g izrhr gksrk gS fd vkSjrsa vkSj iq#”k nksuksa
f’kdkj vkSj ßÁz\å LN˛ufio djus ds dke esa
Hkkx ysrs FksA vkSjrsa vkSj cPps Hkkstu LN˛ufio
djus vkSj NksVs i’kqvksa dk f’kdkj djus esa vf/
kd lfØ; FksA cM+s i’kqvksa dk f’kdkj djus ds
fy, Gã“ı ihNs nwj&nwj rd tkuk iM+rk Fkk] ftlesa
dbZ fnu yxrs FksA ;g N˛Á™ vf/kdrj iq#”kksa
}kjk fd;k tkrk FkkA

f’kdkj&tekdrkZ vius }kjk LN˛ufio fd;k
x;k Hkkstu lewg ds lHkh lnL;kasa ds lkFk ck ÂVrs
FksA ogkÂ Hkkstu laxzg ds volj ugha Fks] D;kasafd
blesa eq[; :i ls [kjkc gksus okyh oLrq,Â tSls
ekÂl] eNyh] ifRr;kÂ] dan vkSj tÂxyh /kku dh
de ek=k gksrh FkhA /kku vkSj nkysa tks vkt ge
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[kkrs gSa ‘kh?kz [kjkc ugha gksrhA mUgsa eghuksa
lqjf{kr j[kus ds fy, gekjs ikl ‘kh’ks vkSj fMCcs
gSaA fdarq vkfn ekuo bruh Hkkjh oLrq,Â ugha j[k
ldrs Fks] D;ksafd mUgsa fujarj ,d LFkku ls nwljs
LFkku ?kweuk iM+rk FkkA

D;ksafd os laiw.kZ Hkkstu dks ck ÂVrs Fks vkSj ƒåÁı
d s L= k s r k s a  rd Lor a= :i l s fcu k
fdlh jksd&Vksd ds igq Âp ldrs FksA f’kdkjh
tekdrkZvksa ds chp dksbZ Hkh vehj vkSj xjhc
ugha FkkA os lHkh leku Fks vkSj ,d&nwljs ds
lkFk lekurk dk O;ogkj djrs FksA os lHkh
egRoiw.kZ fu.kZ; Hkh ,d&nwljs ds lkFk ijke’kZ
dj ysrs FksA

ƒãÆ i’kqvksa dk f’kdkj djus ij Hkh f’kdkjh
tekdrkZvksa ™ı ƒåÁı] isM+ksa vkSj ikS/kksa] i’kqvksa] ufn;ksa
vkSj igkM+ksa ds fy, cgqr vknj FkkA os izk;%
mudh iwtk fd;k djrs Fks] rkfd os ges’kk i;kZIr
Hkkstu ik ldsaA

fp= 6-12 f’kdkj fd;s x;s fgj.k dks vkHkkj iznku
djrs gq,

ge vkfn ekuoksa ds thou dh dYiuk dj
ldrs gSa] tks taxyksa esa f’kdkj vkSj Hkkstu
LN˛ufio fd;k djrs FksA

� vkfn ekuo Hkkstu dk laxzg vf/kd le;
ds fy, D;ksa ugha dj ldrs Fks\

� D;k vkids fopkj esa ;fn f’kdkjhtekdrkZ
Hkkstu vkil esa ugha ckÂVrs Fks] rks blls
leL;k mRiUu gks ldrh Fkh\

� D;ksa muds chp dksbZ Hkh xjhc yksx ugha
Fks\

� D;k vkidks vkfn ekuoksa ds }kjk ekjs
x;s i’kq dks /kU;okn iznku djus vkSj
vkt ds fdlkuksa ds }kjk Qly dh iwtk
djus esa dksbZ lekurk fn[kkbZ nsrh gS\

tek djus ls tek djus ls tek djus ls tek djus ls tek djus ls EåÁ\EåÁ\EåÁ\EåÁ\EåÁ\ mxkus mxkus mxkus mxkus mxkus
rdrdrdrdrd

gtkjksa o”kksZa rd euq”; us f’kdkj vkSj Hkkstu
bdV~Bk djds thou ;kiu fd;kA yxHkx dsoy
12000 o”kZ iwoZ gh mUgksaus vukt mxkuk ‘kq:
fd;kA mUgksaus vius thou dk o∫yN˛Á D;ksa
cnyk\ vkb, irk djrs gSaA

yxHkx 12000 o”kZ igys lalkj ds ekSle esa
cgqr ifjorZu gqvk Fkk] tSls fd ;g vf/kd ls
vf/kd xeZ gksrk x;kA blls izkd`frd ouLifr
esa cM+s ifjoZru gq,] D;ksafd taxyksa ds cM+s Hkkx
?kkl ds eSnkuksa esa ifjofrZr fd;s x;s FksA ;s ?kkl
ds eSnku xk;&cSy] HksM+ vkSj cdfj;ksa tSls i’kqvksa
ds fy, pkjk miyC/k djokrs FksA ;gkÂ ij euq”;ksa
ds }kjk [kk;k tkus okyk /kkU; Hkh gksrk FkkA tc
mUgksaus bu ?kkÂlksa vkSj i’kqvksa ls viuk ?kfu”B
laca/k cukuk vkjaHk fd;k] rHkh mUgksasus /khjs&/khjs
mu ij fu;a=.k djus dh dksf’k’k dhA ;g ikS/kksa
vkSj i’kqvksa dk ̂ikyrwdj.k* ¼MkseSLVhds’ku½ dgykrk
gSA vkb, ns[ksa bldk D;k vFkZ gS vkSj blls vkxs
D;k gksrk gS?
vUu mRiknu vkSj i’kq ikyuvUu mRiknu vkSj i’kq ikyuvUu mRiknu vkSj i’kq ikyuvUu mRiknu vkSj i’kq ikyuvUu mRiknu vkSj i’kq ikyu

vkneh] vkSjrsa vkSj cPps laHkor% mu LFkkuksa
dk fujh{k.k djrs Fks] tgka [kk|kUu ikS/ks ik;s tkrs
Fks] dSls chtksa ls u;s ikS/ks vadqfjr fd;s tkrs gSa
vkfnA ‘kk;n rHkh ls mUgksaus ikS/ks dh ns[kHkky
djuk vkjaHk fd;k& i’kq&if{k;ksa ls mudh j{kk
djuk rkfd os mx lds vkSj cht fodflr gks
ldsA cgqr ls yksx tks ?kkÂl ds eSnkuksa esa jgrs Fks]
tgk Â [kkus ;ksX; /kkU; mxrk gS] [kkus ds fy, bu
/kkU;ksa ij fuHkZj jguk vkSj mUgsa mxkuk EÁ∫©ß
fd;kA bl üN˛Á∫ ls i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa esa
jgus okys fofHkUu lewgksa ds yksx fdlku cusA

Hkkstu LN˛ufio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo
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fofHkUu LFkkuksa ds fofHkUu yksxksa us /kku]
xsgwÂ] tkS] nkysa] tokj] cktjk] dan vkSj lfCt;ÂÁ
mxkuk lh[kkA tc yksx ,d nwljs ds laidZ esa
vk,] rc mUgksaus ,d nwljs ls fofHkUu izdkj dh
Qlysa vkSj lfCt;kÂ mxkuk vkSj mudk mi;ksx
N˛∫åÁ lh[kkA

blh izdkj ‘kk;n yksxksa us fouhr i’kqvksa dks
vius dSEi ds úÁÃ vkus vkSj ?kÁÂl rFkk vU; ‘ks”k
cpk gqvk ßÁz\å [kkus N˛Áz fn;kA mUgksaus bu
i’kqvks a dks vU; taxyh tkuojks a ls Hkh
cpk;k gksxkA

bl izfØ;k esa pjokgksa dks cgqr ls ykHk gq,]
tSls ekÂl] i’kqvksa dh [kky vkSj nw/k fu;fer :i
ls izkIr gksus yxÁA rRi’pkr os cSyksa vkSj TáÁı
dks lkeku <ksus vkSj [ksr tksrus ds dke esa
ykus yxsA

ikyrwdj.kikyrwdj.kikyrwdj.kikyrwdj.kikyrwdj.k

izk;% yksx mu ikS/kksa vkSj tarqvksa dks pqurs Fks]
tks vPNh iSnkokj nsrs Fks vkSj ‘kh?kz u§ekj
ugha gksrs FksA ,sls ikS/kksa ds chtksa dks pquk tkrk ;k
dsoy pqus gq, i’kqvksa dk gh iztuu djok;k tkrk
FkkA bl izdkj yksxksa }kjk ns[kHkky fd;s tkus
okys ikS/ks vkSj i’kq taxyh  ikS/ks vkSj i’kqvksa ls
fHkUu “Áz x;sA tc yksx YÏåz “ÏL cht cksrs Fks vkSj
tc rd muesa Qy u yx tk,] rc rd mudh
j{kk djrs Fks ;k tc os YÏåz “ÏL i’kqvksa dks iztuu
ds fy, pqurs Fks vkSj vius Lo;a ds mi;ksx ds
fy, mudh j{kk djrs Fks] rc ;g ikyrwdj.k
¼MksesfLVds’ku½ dgykrk gSA

bl izdkj dbZ lkS o”kks Z a rd yksxksa us
vius fy, ykHknk;d i’kqvks a vkSj ikS/kk s a
dks dqN fo’ks”k üN˛Á∫ ls ikyk vkSj mRiUu
fd;kA

� D;k vki lksprs gSa fd fdlku vHkh Hkh
vxys o”kZ ds fy, cht pquus ds fy,
ikyrwdj.k üN˛Á∫ dk mi;ksx djrs gSa\

� vkids fopkj esa yksx vius }kjk mxkus ds fy,
pquh x;h Qly dh j{kk dSls djrs Fks\

� iztuu ds fy, pqus x;s i’kqvksa dh j{kk
yksx dSls djrs Fks\

lp gS fd lHkh yksx Qly mxkus vkSj i’kq
ikyus dk dke ugha djrs FksA dbZ yksxksa us taxy
esa f’kdkj vkSj tekdjus dk dke tkjh j[kkA
vkSj fQj mlh rjg lHkh yksx [ksrh dk dke ugha
djrs FksA izkjaHk esa dbZ yksx LFkku cny [ksrh
tSls ^iksMw* ¼blds ckjs esa vki 6 ikB esa i<+saxs½
vkSj Qly mxkus ds lkFk&lkFk taxyksa ls [kkuk
tek djuk vkSj FkÁz‰gÁ cgqr f’kdkj Hkh fd;k
djrs FksA

dqN yksxksa us EåÏßƒ fd;k fd [ksr tksrus
vkSj [kkn feykus ls feV~Vh dh moZjrk cuk;s j[kh
tk ldrh gSA tcls mUgksaus gy vkSj i’kq [kkn dk
mi;ksx ‘kq: fd;k] mUgsa gj dqN o”kksZa ckn
moZjd Hkwfe dh [kkst ds fy, tkuk ugha iM+kA
bldk ;g vFkZ Hkh gqvk fd mUgsa [ksrh dks
i’kqikyu ds lkFk tksM+uk iM+k] ftudh vko’;drk
gy pykus] ifjogu vkSj feV~Vh esa [kkn feykus
ds fy, FkhA

LFkk;h thouLFkk;h thouLFkk;h thouLFkk;h thouLFkk;h thou

tc yksxksa us isM+&ikS/ks mxkuk ‘kq: fd;k] mUgsa
ikS/kksa dh ns[kHkky djus] ikuh nsus] taxyh ikS/kksa
dks gVkus] i’kqvksa vkSj if{k;ksa dks Hkxkus ds fy,&
/kku idus rd ,d gh LFkku ij yEcs le; rd
jguk iM+rk FkkA mit ds le; mUgsa bruk vUu
feyrk Fkk fd os iwjk ,d lkFk ugha [kk ldrs
FksA bls yEcs varjky rd lafpr djuk iM+rk Fkk&
yxHkx N% eghus ls ,d o”kZ rdA bu lcdk
vFkZ gS fd yksxksa dks ,d LFkku ij jguk vkSj
/kkU; lap; djus ds fy, ?kj cukuk vko’;d gks
x;kA

tc ,d LFkku ij jguk vfuok;Z gks x;k] rks
mUgksaus iRFkj] ydM+h] feV~Vh vkSj lw[kh ?kkÂl dh
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>ksifM+;kÂ cuk;hA /kkU;] ikuh] nw/k, vkfn dk
lap; djus vkSj idkus ds fy, crZuksa dh
vko’;drk FkhA blds dkj.k fofHkUu izdkj ds
crZu cuk;s x;sA mu crZuksa dks lqanj cukus ds
fy, mUgksaus bls jaxuk vkSj ltkuk Hkh vkjaHk
fd;kA [kkuk idkus ds fy, pwYgs vkSj vukt
vkfn ihlus ds fy, iRFkjksa dh Hkh vko’;drk
FkhA tc úÏ∫ÁonƒƒzÁEÁzÊ us vkfn d`”kd yksxksa ds
LFkkuksa dks [kksnk] mUgsa lkekU;r% >ksifM+;ksa ds
fu’kku] crZuksa ds vo’ks”k] pwYgs] ekbØksfyFk vksj
ihlus okys iRFkj feysA dHkh&dHkh mUgsa dqN ,sls
/kkU; Hkh feys] tks vkx esa vf/kd Hkwus x;s Fks
vkSj blhfy, Eßy rd lqjf{kr FksA

fp= 6-13 ,d iqjkuk ?kM+k % vki ds fopkj esa bl
?kM+s esa D;k j[kk tkrk Fkk\

fp= 6-14 iqjkrRoosRrkvksa dks 12000 o”kZ iwoZ lafpr
fd;s x;s Hkkstu Nz̨  vo’ks”k feysA

vkfn d`”kdksa dks isM+ vkSj ‘kk[kk, Â dkVdj ƒåÁı
dk s  l kQ dju s d h vko’;drk F k h A
mUgksaus ,d u;s izdkj ds iRFkj dk vfo”dkj
fd;k tks iqjkrRoosRrkvksa ds }kjk ^U;wfyusN˛*
dgykrk gSA

vkfn ekuo uƒ∆z  iRFkj pqurs Fks] ftls ,d
dqYgkM+h dh /kkj ds leku vkdkj fn;k tkrk FkkA
rc bl dqYgkM+h ds fljs dks ydM+h ds gSaMy ls
tksM+k tkrk FkkA u;s vkStkjksa ls Qly mxkdj
vkfn ekuo us  tks izfØ;k vkjaHk dh] ftlus
muds thou ds lHkh uƒ ÆÁı dks cqfu;knh :i ls
cny fn;kA  bl u;s izdkj ds iRFkjh vkStkj ds
ckn iwoZ d`f”k dk ;g dky uohu ik”kk.k ;qx
dgykus yxkA

fp= 6-15 ydM+h ls dqYgkM+h dk fljk ckÂ/kk gqvk tks
ukxjduwZy ftyk ds vejkckn esa [kqnkbZ ls izkIr gqvkA

fp= 6-16 uohu ik”kk.kh vkStkj tks iRFkjksa dks
rksM+dj cuk;s x;sA egcwcuxj ftyk ds ls:iYyh dh

[kqnkbZ esa izkIr gq,A
L=ksr % vkÂ/kz izns’k jkT; iqjkrRo E;wft;e]

gSnjkcknA
Hkkstu LN˛ufio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo
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vkids fopkj esa mUgksaus /kkU; lap;
djus ds fy, D;k fd;k gksxk \
yksx tks vukt mxkrs Fks] mUgsa yEcs
le; rd ,d gh LFkku ij D;ksa jguk
iM+rk Fkk\
vkfn ekuoksa }kjk mi;ksx dh x;h
>ksifM+;ksa dh dYiuk dhft, vkSj fp=
mrkfj,A vkids fopkj esa os rqEgkjs ?kj
ls fdl izdkj fHkUu gSa\

Hkkjr esa yxHkx 10,000 o”kZ iwoZ cÏuyfpLrku
ls 5000 o”kZ iwoZ d’ehj ls vkSj dqN pkj ;k
ikÂp gtkj o”kZ iwoZ fcgkj ls d`f”k djus ds
izkjafHkd ü™Ám feys gSaA

nDdu esa MksesfLVds’ku ds izkjafHkd lcwr
oz¬ÊTÁåÁ, vÁÂ/kz izns’k vkSj dukZVd dh lhekvksa
™zÊ ls izkIr gq, gSaA bu jkT;ksa esa dbZ LFkkuksa ij
jk[k ds Vhys ik;s x;s gSaA

iqjkrRoosRrkvksa dk fo’okl gS fd yxHkx
ikÂp gtkj o”kZ iwoZ bu {ks=ksa ds f’kdkfj;ksa us
i’kq ikyu vkjaHk fd;k FkkA i’kqvksa dks fo’ks”k
LFkkuksa ij tgka cgqr lk xk; dk xkscj lw[kk;k

vkSj tek fd;k tkrk FkkA mUgsa laHkor% R;kSgkj ds
fnuksa ij tyk;k tkrk Fkk] ftlls jk[k ds Vhys
cu tkrs FksA ,sls jk[k ds Vhys Eúåz ∫Á[Æ ™ı
ukxjduwZy vkSj EÁÊá¿ ütz∆ ∫Á[Æ Nz̨  duwZy] vuariqj
ftyksa esa ik;s x;s gSaA xk; ds xkscj dh jk[k ds
lkFk&lkFk U;ÓfyfFkd iRFkj dqYgkfM+;kÂ iRFkj dh
CysMsa vkSj gkFk ls cus gq, izkajfHkd ?kM+s Hkh ik;s
x;sA dqN “\Á∫ o”kksZa ds ckn buesa ls dbZ yksxksa
us d`f”k djuk vkSj xkÂoksa esa cluk Hkh vkjaHk
fd;kA

oz¬ÊTÁmÁ ™ı åƒyå úÁ Ám ÆÏT
oz¬ÊTÁmÁ Nz̨  ƒ∫ÊT¬ T¿Á™ym, ƒ∫ÊT¬ ∆“∫y, \åTÁÊƒ,

\Æ∆ÊN˛∫, uÃtΩtyúzb, åÁT∫N˛åÓ|¬, ™“§Ó§åT∫,
N˛∫y™åT∫ EÁ{∫ EÁut¬Á§Át u\¬Áı ™ı EuáN˛ ÃÊPÆÁ ™ı
åƒyå úÁ m ÆÏTyå EÁ»Æ Gú¬£á “ÏL@

ƒ∫ÊT¬ N˛Áz™∫™ßy™ u\¬z Nz˛ úÁz¬N˛ÁıgÁ ™ı “ÏL
QÏtÁFÆÁı ™ı \¬ÁF| TF|| u™bΩby EÁ{∫ GÃÃz §åÁÆz TL
EåzN˛ ZÁzbz úns∫Áı Nz̨  EÁ{„\Á∫, “Ás Ãz §åÁÆz TL V‰gz,
EåÁ\ ÃÊT¿“ ∫Qåz ƒÁ¬z úÁfi Gú¬£á “ÏL@ FÃÃz Æ“
úoÁ Y¬oÁ “{ uN˛ oyå “„\Á∫ oyå ÃÁ{ ÃÁ¬ ú“¬z Æ“ÁÂ
™åÏ…Æ ∫“oz sz@

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

f’kdkjh tekdrkZ iRFkj ds vkStkj ekbØksfyFk
QÁåÁ§tÁz∆ lgdkjh thou ikyrwdj.k ¼MksesfLVds’ku½
pjokgs iksMw [ksrh LFkk;h thou
U;ksfyfFkd ¼uohu ik”kk.k½ iqjkrRoosRrkSCERT T

ELA
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viuk vf/kxe c<+kb,viuk vf/kxe c<+kb,viuk vf/kxe c<+kb,viuk vf/kxe c<+kb,viuk vf/kxe c<+kb,
1. vkids fopkj esa vkfn ekuo lwrh vkSj Åuh diM+s D;ksa ugha igurs Fks\ (AS

1
)

2. vktdy vki Qy dkVus ds fy, fdu vkStkjksa dk mi;ksx djrs gSa\ ;fn ;s vkStkj miyC/k u
gks rks vki D;k djsaxs\ (AS

4
)

3. vkfn ekuo ds vkStkjksa ds lkFk vk/kqfud dky ds vkStkjksa dh rqyuk dhft,A (AS1)

4. vkfn ekuo ,d LFkku ls nwljs LFkku D;ksa tkrs Fks\ ftl dkj.k ls vkt ge ;k=k djrs gSa] mlls
os fdl rjg ls leku vkSj fHkUu gSa\ (AS

1
)

5. oz¬ÊTÁåÁ ds ekufp= esa fuEu fyf[kr iRFkj dyk LFkyksa dks n’kkZb,& (AS5)

v- EÁuÃ„¢˛Á§Át vk- úÁÊgƒÏ¬TÏbΩbÁ b- N˛ÁzN˛Áúzb

bZ- tÏT|™ m-  ∫zTÁıgÁ Å- jkepanziqje
6. vktdy ds fdlkuksa vkSj pjokgksa dk thou uohu ik”kk.k ;qx ds yksxksa ls fdl izdkj fHkUu gS]

rhu izdkj crkb;s\ (AS
1
)

7. vkfn ekuo ds ikyrw tkuojksa vkSj d`f”k mRiknuksa dh ,d lwph rS;kj dhft, vkSj izR;sd ds ckjs
esa dqN iafDr;kÂ fyf[k,A (AS3)

8. ;fn pwYgs vkSj ihlus ds iRFkj ugha gksrs] rks ;g gekjs Hkkstu dks fdl rjg izHkkfor djrk\ (AS
4
)

9. ikap iz’uksa rS;kj dhft,] tks vki ,d iqjkrRoosRrk ls iwNuk pkgrs gSa\ (AS4)

10. uhps fn;s x;s fp= esa dbZ oLrq,Â gSaA buesa ls dkSulh oLrq, Â f’kdkj tek djus okys yksxksa ls
lacaf/kr ugha gSa\ dkSulh oLrq,Â f’kdkj tek djus okys yksxksa vkSj d`”kd nksuksa ls lacaf/kr gks
ldrh gSa\ buesa varj Li”V djus ds fy, fofHkUu fpg~u yxkb,A (AS1)

fp= 3-21

11. MÆÁ EÁú N{̨ Ãz N˛“ ÃN˛oz “¯ uN˛, \Áåƒ∫Áı N˛Áz ƒ∆ ™ı N˛∫åz Ãz EÁut™ ™ÁåƒÁı N˛Á \yåƒ EÁÃÁo “ÏEÁ?(AS6)

12. úw…e ÃÊ-47 Nz̨  <áÏ™MN ‰̨g \yƒå> ú{∫Á ú‰jN˛∫, Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS2)

Hkkstu LN˛ufio djus ls ysdj Hkkstu GnúÁtå djus rd & vkfn ekuo
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12. uhps fn;s x;s ladsrksa ds vk/kkj ij oxZ igsyh lqy>kb,A

ladsrladsrladsrladsrladsr :
§ÁÊÆz Ãz tÁÊÆz :

1. Æz EÁut ™Áåƒ N˛XYÁ ™ÁÊÃ uN˛ÃÃz \¬Áoz sz@ (2).
2. Æz ¬ÁzT ÆÁoÁÆo Nz̨  u¬L FÃ ú∆Ï N˛Áz GüÆÁzT N˛∫åz sz@ (3).
3. GåN˛y ¢˛Ã¬ N˛Á LN˛ EåÁ\@ (2).
4. EÁut ™Áåƒ ßÓu™ N˛Áz Gú\ÁH §åÁåz uN˛ÃN˛Á GúÆÁzT N˛∫oz sz@  (3).
5. Ã§Ãz ú“¬z ¢˛Ã¬ GTÁåz Ãz §åÁ \yƒå@  (5).
Åij ls uhpsÅij ls uhpsÅij ls uhpsÅij ls uhpsÅij ls uhps:

1. EÁut™Áåƒ Nz̨  úÁÃ §Yz EÁ“Á∫ Nz̨  u¬L Æ“ ÃÏuƒáÁ å“Î sy@ (3).
2. oz¬ÊTÁåÁ, EÁÊá¿ N˛y Ãy™Á ™ı Æ“ jz∫ u™¬z@  (3).
3. EÁut™Áåƒ \ÊT¬ ™ı FÃN˛y úÓ\Á N˛∫oz sz@ (4).
4. FÃÃz §åÁz EÁ{„\Á∫ GúÆÁzT ™ı ¬Áoz sz@ (3).
5. uå∫Êo∫ LN˛ üÁÊo Ãz tÓÃ∫z üÁÊo ™ı ß¿™m N˛∫åz ƒÁ¬z@ (6).

úu∫ÆÁz\åÁ
úoÁ N˛yu\L Æut EÁúNz̨  uåƒÁÃ Nz̨  Ã™y™ N˛ÁzF| úns∫ uYfiN˛Á∫y Às¬ “{, oÁz Eúåy N˛qÁ Nz̨  ÃÁs GÃ Às¬
N˛Á ß¿™m N˛yu\L? u∫úÁzb| u¬QN˛∫ N˛qÁ ™ı ütu∆|o N˛yu\L@
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osadVkiqje& ewosadVkiqje& ewosadVkiqje& ewosadVkiqje& ewosadVkiqje& ew ÂÂ ÂÂ ÂxQyh ds [ksrxQyh ds [ksrxQyh ds [ksrxQyh ds [ksrxQyh ds [ksr
esa [ksfrgj etnwjesa [ksfrgj etnwjesa [ksfrgj etnwjesa [ksfrgj etnwjesa [ksfrgj etnwj

y{eEek us crk;k fd ^>qylkus
okyh /kwi esa [ksrksa esa cSBdj ew ÂÂ ÂÂ ÂxQyh
m[kkM+uk cgqr dfBu gSA gekjk ekfyd
jfo m[kkM+h gqbZ ew ÂÂ ÂÂ ÂxQyh ds fglkc ls
etnwjh nsrk gSA gesa rsth ls dke djuk
iM+rk gS] ojuk iwjs fnu dh esgur
ds ckn 100&150 #i;s Hkh ugha fey
ikrsA*

osadVkiqje esa ewÂxQyh N˛y [ksrh dk le; FkkA fdlkuksa us uoacj ds vkf[kjh g¶rs esa ewÂxQyh ds
cht cks;s vkSj Qjojh esa Qly dkVhA xkÂo ds jkLrs esa jek, y{eEek vkSj in~ek dks geus ewÂxQyh ds
[ksrksa esa uk’rk djrs ns[kkA ge muds dke ds ckjs esa tkudkjh ysus yxsA

7v/
;k
; gekjs le; esa [ksrh@d`f”k

geus iwNk fd ^rqe lc FÃ Ã™ÆFÃ Ã™ÆFÃ Ã™ÆFÃ Ã™ÆFÃ Ã™Æ
§§§§§gqr O;Lr jgrs gksaxs\*

^gk Â,Â,Â,Â,Â, ij gesa lky esa dsoy dqN g¶rs
gh ,slk dke feyrk gS] ojuk ljdkjh ;kstukvksa
esa dke dks <w ÂÂ ÂÂ Â<+uk iM+rk gS ;k [kkyh cSBuk
iM+rk gS* in~ek us dgkA

ljdkjh ÆÁz\åÁEÁzÊ ÆÁz\åÁEÁzÊ ÆÁz\åÁEÁzÊ ÆÁz\åÁEÁzÊ ÆÁz\åÁEÁzÊ esa Hkh dqN gh g¶rksa
ds fy, dke feyrk gS* jek us dgkA

fp= 7-1 ew ÂxQyh dh Qly dh dVkbZ

^irk ugh a D;k s a
vko’;d [kk| inkFk Z ]
lfCt;k ÂÂ ÂÂ Â] diM+ksa vkSj cPpksa
dh ys[ku lkexzh ds nke
rsth ls c<+rs gSa] ij gekjh
etnwjh ugha c<+rh* y{eEek
us dgkA

lkekU;r% vkSjrsa 100&130
vkSj iq#”k 200&250 #i;s
jkst dekrs gSaA dVkbZ ;k
cqvkbZ ds le; fL=;k ÂÂ ÂÂ Â
120&150] tcfd iq#”k
etnwj 150&200 #i;s jkst

Agriculture in Our TimesAgriculture in Our TimesAgriculture in Our TimesAgriculture in Our TimesAgriculture in Our Times

gekjs le; esa [ksrh@d`f”k
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ikrs gSaA ljdkjh ;kstukvksa esa L=h&iq#”k nksuksa
150 #i;s izfrfnu ikrs gSaa xSj&d`f”k dkeksa
tSls jsr dks <ksuk] bZaVksa dks <ksuk rFkk fuekZ.k
dk;Z esa mUgsa FkksM+k vf/kd 300 #i;s vkneh
dks vkSj 180&200 #i;s vkSjr dks feyrs
gSaaA ij ,slk dke cgqr de gksrk gSA

^xSj d`f”k dke ;gka dSls feysaxs\
blds fy, gesa dLcksa vkSj ‘kgjksa esa tkuk
iM+sxk* in~ek us dgkA

^iM+kslh xk ÂÂ ÂÂ Âo ds dqN fdlku Qwy vkSj
vaxwj mxkrs gSaA tks fu;fer øú Ãz N˛Á™ ú∫ øú Ãz N˛Á™ ú∫ øú Ãz N˛Á™ ú∫ øú Ãz N˛Á™ ú∫ øú Ãz N˛Á™ ú∫
tkrs gSa vkSj dke lh[k pqds gSa] dsoy mUgsa gh
ogk ÂÂ ÂÂ Â  dke feyrk gSA ge nwj tkdj vaxwj ds
;k Qwyksa ds [ksr esa vpkud dke dSls dj
ldrs gSa] og Hkh lky esa dqN fnuksa ds fy,\
os NksVs cPpksa dks vkus ugha nsrs] eSa vius cPpksa
dks dSls NksM+ ldrh gw ÂÂ ÂÂ Â\* y{eEek us
Hkh dgkA

^ge ljdkjh ;kstukvksa esa dke djrs
gSa] D;ksafd ogk ÂÂ ÂÂ Â fo’ks”k ;ksX;rk dh EÁƒ≈ÆN˛oÁEÁƒ≈ÆN˛oÁEÁƒ≈ÆN˛oÁEÁƒ≈ÆN˛oÁEÁƒ≈ÆN˛oÁ
ugha gksrh* jek us dgkA

jek] y{eEek rFkk in~ek dh rjg
vU; fu/kZu etnwjksa ds ifjokjksa dks dfBukb;ksa
dk lkeuk djuk iM+rk gSA vkSjrksa dks ?kj ds
dke tSls cPpksa dks Ldwy Hkstuk] [kkuk cukuk]
ikuh o ydfM+;k ÂÂ ÂÂ Â ykuk] bR;kfn dke Hkh djus
iM+rs gSaA

oz¬ÊTÁåÁ esa 2@5 xzkeh.k ykssx [ksfrgj
etnwj gSaA buesa ls cgqr de yksxksa ds ikl
NksVh lh tehu gS] ckdh yksxk s a ds
ikl og Hkh ugha gSA Hkys gh xSj d`f”k
dkeksa esa dekbZ vf/kd gS] ij ,sls dke
xzkeh.k bykdksa esa de gSaA blfy, osaDVkiqje

ds vf/kdka’k ifjokj dLcksa o ‘kgjksa esa cl
x;s gSaA

� osadVkiqje ds Jfedksa dks dSlk dke
feyrk gS\

� lky Hkj esa vius [kpksZa dks iwjk
  djus ds fy, Jfed D;k
djrs gSa\

� fofHkUu lanHkksZa esa fL=;ksa vkSj iq#”kksa dh
etnwjh dh rqyuk dhft,A ;g Hksn D;ksa
gksrk gS\

osadVkiqje esaosadVkiqje esaosadVkiqje esaosadVkiqje esaosadVkiqje esa
NksVs fdlkuNksVs fdlkuNksVs fdlkuNksVs fdlkuNksVs fdlku

Jfedksa ls ckr djrs gq, ns[k jfo]
mudk ekfyd gels ckr djus ds fy, vk;zA
jfo ew ÂxQyh dh Qly dkVus ds fy,
dsoy ,d ;k nks vknfe;ksa vkSj vusd
vkSjrksa dks j[krk gSA lkekU;r% iq#”k
ewÂxQyh ds  ikS/kksa dks m[kkM+us cka/kus vkSj
,d txg ,df=r djus dk dke djrs gSaaA
fL=;kÂ ikS/kksa ls ™ÂwxQyh m[kkM+us dk dke
djrh gSaA
^eSa dsoy dVkbZ ds le; Jfedksa dks

yxkrk gwÂ] nwljs dk;Z eSa vius ifjokj vkSj
iM+kslh fdlkuksa dh enn ls djrk gwÂA* jfo us
dgkA
jfo dh csVh Hkh ewÂxQyh m[kkM+ jgh FkhA

jfo us csVh dks dkWyst blfy, ugha Hkstk]
D;k s a fd Qhl vk Sj vU; [kps Z mlds
lkeF;Z ds ckgj FksA blfy, og [ksrksa esa dke
djrh gSA
jfo ds ikl 4 ,dM+ ßyu™ vkSj ,d cksjosy

gSA igys og xkÂo ds rkykc ls ikuh ysrk FkkA
vktdy ikuh mlds [ksrksa rd ugha igqÂp ikrk
gSA
yxHkx ikÂp o”kZ iwoZ 75]000 #i;s

m/kkj ysdj mlus cksjosy [kqnok;k FkkA
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igys nks rhu lkyksa rd mlus lky esa nks
Qlysa mxk;haA fiNys lky ls ikuh dsoy
,d Qly d s  fy, g h i w j k  g k s
jgk gSA
^eSaus nyky ls cht vkSj [kkn ds

fy, #i;s m/kkj fy, FksA _.k pqdkus ds
fy, eq>s ewÂxQyh cktkj ls de nkeksa
ij mlh dks cspuh iM+rh gSA mlus eq>s
Qksu Hkh fd;k gS viuh mit nsus ds
fy,A*
^rqe cSad ls _.k D;ksa ugha ysrs\* geus

iwNkA
^cSad l[r t:jr ds Hkh gesa _.k nsuk

ugha pkgrsA vf/kdrj gesa nykyksa vkSj egktuksa
ij fuHkZj jguk iM+rk gSaA*
jfo tSls fdlkuk s a ds cht] [kkn

vkSj dhVuk’kdksa ds fy, /ku m/kkj ysuk
iM+rk gSA vxj cht vPNs ugha gSa ;k [kkn
vPNh rjg ls bLrseky ugha gqbZ vFkok Qly
esa dhM+s yx tkÆzÂ] rks Qly dh mit de
gksrh gSA mit de gksus ij fdlku dbZ
ckj _.k pqdkus esa vleFkZ gks tkrs gSa] D;ksafd
os nykyksa vkSj egktuksa ls _.k ysrs gSa]

blfy, viuh Qly mUgha yksxksa dks de
nkeksa ij cspuh iM+rh gSA ifjokj ds iks”k.k ds
fy, mUgsa vkSj #i;k m/kkj ysuk iM+ ldrk gSA
tYnh gh _.k bruk c<+ tkrk gS fd os
fdruk Hkh dek,Â _.k ugha pqdk ldrsA dbZ
ckj Qly fdlh dkj.k ls u”V gks tkrh gS]
ifj.kke xaHkhj ijs’kkuh gksrh gSA vktdy NksVs
fdlkuksa dh ijs’kkuh c<+ ∫“y gSA bruk fd
mlls fudyus dk mik; fdlkuksa ds ikl
ugha gSA

vuqca/k [ksrhvuqca/k [ksrhvuqca/k [ksrhvuqca/k [ksrhvuqca/k [ksrh

dqN fdlkuksa us bl leL;k ls fuiVus ds
fy, daifu;ksa ls fo’ks”k Qlyksa ds mRiknu vkSj
forj.k dk vuqca/k fd;kA vk Â/kz izns’k ds dqN
fgLlksa esa daifu;ksa us ike] pkoy] [khjk]
dksdks] vkƒyk] eDdk] ewÂxQyh] lks;kchu]
:bZ vkSj fephZ mxkus dk vuqca/k fdlkuksa ds
lkFk fd;k gSA daifu;kÂ vuqca/k djus ij
fdlkuksa dks vf/kd enn nsdj [ksrh dk
fo’ks”k rjhdk viukuk fl[kkrh gSA os Qly
dks igys ls r; dher ij [kjhndj mlesa ls
ykxr ?kVkdj dher nsrh gSA daifu;kÂ mit
dks dPps eky ds :i esa vius mRiknuksa ¼tSls
fpIl o VekVj lkWl ;k nokbZa½ ds fy, mi;ksx
djrh gS ;k lh/ks nwljs ns’kksa dks fu;kZr dj
nsrh gSA

N˛F| fdlkuksa us bldk Lokxr fd;k] D;ksafd
Qly mxkus ds fy, mUgsa vfxze jkf’k feyrh
gS vkSj fuf’pr dher HkhA fQj Hkh fdlkuksa
d k s  det k s j  Qly d k u qdl ku
mBkuk iM+rk gSA vxj Qly mRre fdLe dh
ugha gqbZ] rks daiuh Qly [kjhnus ls
™åÁ N˛∫N˛∫ fdlkuksa dks ijs’kkuh esa Mky ldrh
gSA vPNh mit ds fy, fdlku jklk;fud
[kkn dh vf/kdrk ls mi;ksx djrs gSa vkSjfp= 7-2 fdlku }kjk [kkn dk iz;ksx

gekjs le; esa [ksrh@d`f”k
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Hkwfexr ikuh dk Hkh vfrfjDr mi;ksx djrs
gSaA ,slk djus ls Hkwfexr ikuh dk L=ksr
de gksdj] feV~Vh dh xq.koRrk de gks
ldrh gSA vDlj NksVs fdlku vkerkSj ij
viuh [ksrh ds fy, j[ks x;s [ksrksa dks
vuqca/k [ksrh ds fy, iz;ksx djrs gSa vkSj
blls muds ?kj vukt dh leL;k mRiUu
gksrh gSA

� Qly dVkb Z d s le; Nk s V s
fdlku etnwjksa dks dke ij D;ksa
yxkrs gSa\

� D;k NksVs fdlku [ksrh ds }kjk
?kjsyw vko’;drkvksa dks iwjk dj ikrs
gSa\

� NksVs fdlku viuh etnwjh oLrqvksa ds
ctk; #i;ksa ds :i esa D;ksa ysuk
pkgrs gSa\

� vkids {ks= esa vuqcaf/kr fdlku gSa]
rks muds vuqHkoksa dks tkfu,\

NksVk fdlku&cuke etnwj
osadVkiqje esa

geus ,d ,slk ?kj ns[kk] ftlds vkxs
ewaxQyh dh Qly ls ynk VªSDVj [kM+k FkkA ?kj
esa jgus okys jkew uked fdlku ls geus
ckrphr dhA og jfo dh rjg ,d NksVk
fdlku gSA
mlus crk;k fd ^vxj vki [ksrh ds ckjs

esa tkuuk pkgrs gSa] rks ,d cM+s fdlku ds
ikl tk,aA*
^rqEgkjs ?kj ds lkeus VªSDVj [kM+k ns[kdj

geus lkspk rqels ppkZ djsaA* geus dgkA
^vksg ! ;s esjk ugha gSA eSa fot; dqekj

uked cM+s fdlku ds fy, dke djrk gwÂA og
esjs [ksrksa dks ikuh forfjr djrk gS vkSj eSa

vko’;drk iM+us ij mlls #i;s Hkh m/kkj
ysrk gwÂA*
jkew ds ikl nks ,dM+ tehu gS] tks xkÂo ds

rkykc ij vk/kkfjr gSA xkÂo ds FkksM+s cM+s
fdlkuksa us rkykc dk ikuh fdlh rjg vius
[ksrksa dh rjQ eksM+ fy;k vkSj mlds [ksrksa dh
flapkbZ dh fpark Hkh ugha dhA pkj lky
igys jkew us fot; dqekj ls m/kkj ysdj
cksjosy [kqnok;k Fkk] 500 QhV [kqnokus ds
ckn Hkh ikuh ugha vk;kA blfy, jkew us
cksjosy ikuh ls [ksrksa dh flapkbZ ds lius
ns[kus NksM+ fn,A vc mls dtZ pqdkuk gSA og
dsoy [kjhQ dh Qly ds le; gh [ksrh
djrk gSA og Hkh jfo dh rjg dVkbZ ds le;
etnwjksa dks yxkrk gSA
D;ksafd mlds [ksrksa dh dekbZ dsoy

rhu eghuksa ds fy, gh i;kZIr gksrh gS] mls
fot; dqekj ds [ksrksa ij dke djuk
iM+rk gSA fot; dqekj mlds /kku ds [ksrksa dks
ikuh nsrk gSA cnysa esa og mlds cM+s /kku vkSj
bZ[k ds [ksrksa dks ikuh nsrk gS vkSj mldk
crk;k gj dke djrk gSA D;ksafd jkew dks
VªSDVj oxSjg pykuk vkrk gS] mlls [ksr
cksus vkSj /kku o vU; phtsa cktkj ys tkuh
iM+rh gSA

oooooz¬ÊTÁåÁz¬ÊTÁåÁz¬ÊTÁåÁz¬ÊTÁåÁz¬ÊTÁåÁ ds
NksVs fdlku

iÁÂp esa ls pkj fdlku oz¬ÊTÁåÁ esa jfo vkSj
jkew dh rjg gSaA muds ikl de tehu vkSj
flapkbZ dh de lqfo/kk,Â gSaA mUgsa _.k dh cgqr
vko’;drk gS vkSj mUgsa #i;ksa ds fy, egktuksa
vkSj vehj lkgwdkjksa ;k nykyksa ds ikl tkuk
iM+rk gSA mUgsa viuh mit de nkeksa esa cspus
ij etcwj fd;k tkrk gSA vko’;drkvksa dks
iwjk djus ds fy, mUgsa nwljksa ds [ksr esa dke
djuk iM+rk gSA
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� jkew lky esa nks ;k rhu Qlysa D;ksa
ugha mxk ldrk\

� Nk sV s fdlku fdl izdkj cM+ s
fdlkuksa ij fuHkZj gSa\ jkew dk mnkgj.k
nhft,\

� NksVs fdlkuksa dks cSad vklkuh ls _.k
D;ksa ugha nsrs\

� jfo vkSj jkew dh ifjfLFkfr;ksa esa D;k
lekurk,Â vkSj EÃ™ÁåoÁLÂ gSa\

,d cM+s fdlku,d cM+s fdlku,d cM+s fdlku,d cM+s fdlku,d cM+s fdlku
ls ckrphrls ckrphrls ckrphrls ckrphrls ckrphr

jkew gesa vius ekfyd fot; dqekj ds
ikl ys x;kA fot; dqekj ds ?j ds cM+s
vkgrs esa ,d /kku cksus okyk] ,d Fksz’kj vkSj
,d VªSDVj&Vsyj ns[kkA etnwj ewaxQyh dh
Qly mrkj jgs Fks vkSj 10&15 vkSjrksa

ew ÂxQfy;kÂ Nhy jgha FkhaA fot; dqekj us
crk;k fd bl lky Qly vPNh gqbZ gSA
^rqe bls dc cspksxs \*
^vHkh ugha] dbZ g¶rksa rd lw[kus ds ckn

cspwÂxkA* fot; dqekj us dgkA fot; dqekj ds
?kj esa cM+k ^dYye* ;k /kku l Ó[kkus dh
txgA mlds ikl xksnke tSlk cgqr cM+k NIij
/kku [kkn dh cksfj;k Â o nwljs [ksrh laca/kh
vkStkj j[kus ds fy, gSaA
fot; dqekj us crk;k fd ^ub Z

ew ÂxQyh ds nke de feyrs gSa] blfy,
eSa mUgsa dqN eghuksa ckn lÓ[kkdj csprk gwÂA
O;kikjh lw[kh ew ÂxQyh dk nke vf/kd
nsrs gSaA*
fot; dqekj ds ikl 25 ,dM+ Hkwfe

vkSj 3 cksjosy gSaA mlus dVkbZ e’khu vkSj
Fksz’kj [kjhnus ds fy, cSad ls 25 yk[k

fp= 7-3 fot; dqekj dk ?kj
gekjs le; esa [ksrh@d`f”k
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#i;s dk _.k fy;k FkkA og mu midj.kksa
dks fdjk, ij nsrk gSA osadVkiqje vkSj
mlds vkl&ikl ds xk Âo okys budk
iz;k sx djrs gS aA bl vfrfjDr vk;
}kjk fot; dqekj [ksrh ds vU; midj.k
cksjosy, bR;kfn [kjhn ldk gS@ og vU; NksVs
fdlkuksa ls tehu iV~Vs ij ysrk gSA
fot; dqekj ds ikl 20 ^eqjkZ* HkSal gSa]
ftudk nw/k og csprk gSA xkÂo esa mldh
[kkn dh ,d nqdku Hkh gS] D;ksafd og
EÁƒ≈ÆN˛oÁ ds le; fdlkuksa dks m/kkj nsrk gS]
mls [k srk s a e s a dke djus ds fy,
etnwj vklkuh ls fey tkrs gSaA ikl ds
xkÂo esa fot; dqekj dk nwljk ?kj Hkh
gS] \“ÁÂ GÃN˛y iRuh vkSj cPps jgrs gSaA
gekjh ckrphr lqudj fot; dqekj ds 75

o”khZ; firk Hkh mlesa ‘kkfey gks x;sA
mUgksaus dgk fd ^vktdy [ksrh dh ckr
djuk gh csdkj gS] igys ge de [kkn
vkSj de dhVuk’kdksa dk GúÆÁzT djrs FksA
iSnkoj de exj fLFkj gksrh Fkh] Qly dHkh
u”V ugha gksrh FkhA vktdy ge cgqr
vf/kd [kkn vkSj dhVuk’kd N˛Á GúÆÁzT dj
jgs gSa o VªSDVj ls [ksr tksr jgs gSaA dVkbZ
e’khuksa o Fksz’kj dk iz;ksx Hkh dj jgs “Ā fQj

Hkh iSnkokj ugha c<+ jgh gSA gekjs cgqr ls
iM+ksfl;ksa dh Qlysa u”V gks x;h gSaA

� fot; dqekj vf/kd nkeksa esa dSls csp
ikrk gS] tcfd vU; fdlkuksa dks de
nkeksa esa cspuk iM+rk gS\

� fot; dqekj dh [ksrh laca/kh midj.kksa
dh lwph cukb;s] dkSuls fdlku bUgsa
[kjhn ldrs gSa\

� fot; dqekj ds vk; ds L=ksrksa dh
lwph cukb;s\

� iqjkus tekus ™zÊ  ftruh mRre [ksrh
vktdy ugha gS] fot; dqekj ds
firk dh ckr ls vki lger gSa\
dkj.k crkb;s\

oz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁ esa [ksrh esa [ksrh esa [ksrh esa [ksrh esa [ksrh

dqN lkyksa ls oz¬ÊTÁåÁ esa [ksrh esa
cnyko vk;k gSA /kku eq[; Qly cuh
jgus ij Hkh jkxh] tokj vkSj eDdk dk
LFkku udnh Qlyksa tSls N˛úÁÃ, xUuk] ewÂxQyh]
gYnh o fepZ us ys fy;k gSA bu lHkh Qlyksa
ij cht] ikuh] [kkn o dhVuk’kd dk [kpkZ
djuk iM+rk gS] ftlds fy, fdlkuksa dks _.k
ysuk iM+rk gSA

dqN n’kdks a igys rd
vf/kdka’k fdlku flapkbZ ds fy,
rkykcksa vkSj ugjksa ij vk/kkfjr
gksrs Fks] vktdy vka/kz izns’k
dh vk/kh [ksrh cksjosy ij vk/
kkfjr gSA blds dkj.k Hkwfexr
ty esa deh vk;h gS vkSj o”kkZ
ij fuHkZjrk c<+ x;h gSA
NksVs fdlku bu lc dkj.kksa

ls [ksrh esa uqdlku dks Hkksxdj
n;uh; gks x;s gSaA cgqr ls

Fig. 7.4: Cotton Field
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yksxksa dks viuh tehu cspdj ‘kgjksa esa etnwjh djuh iM+ jgh gSA vktdy ikÂp esa ls pkj NksVs
fdlku ,sls gh gSaA
cM+s fdlkuksa dks nwljh rjQ u;s midj.kksa ls rFkk d`f”k mRiknksa dh ekax c<+us ls ykHk gks jgk

gSA os Ms;jh QkeZ] eqxhZ ikyu] nqdkuksa] Ldwyksa o _.k nsus esa viuk #i;k fuos’k dj jgs gSaA
d`f”k Jfed dks xkÂoksa esa ukSdjh ugha feyrh vkSj mudh etnwjh Hkh ugha c<+rh gSA ljdkjh

;kstukvksa ls FkksM+h enn dqN gh fnuksa ds fy, feyrh gSA muds ifjokjksa dks uƒƒ∆ “ÁzN˛∫ xkÂoksa ds
ckgj ;k dLcksa esa ukSdjh dh ryk’k djuh iM+rh gSA

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

 etnwjh
Bsdk@vuqca/k [ksrh
ÀsÁåÁÊo∫m
[kjhQ

egktu
ZÁzbz uN˛ÃÁå

dhVuk’kd
åN˛ty ¢˛Ã¬ı

vius Kku esa fodklvius Kku esa fodklvius Kku esa fodklvius Kku esa fodklvius Kku esa fodkl

1. vki D;k lksprs gSa fd ljdkj osadVkiqje ds fdlkuksa dh Ã“ÁÆoÁ djrh gS vkSj LFkkukarj.k ij
jksd yxkrh gS\ (AS6)

2. rkfydk dks Hkfj,& (AS3)

3. vkids xkÂƒ ds cM+s fdlku dh rqyuk osadVkiqje ds fot; dqekj
ls dhft,A (AS1)

4. osadVkiqje esa _.k dkSu ysrk gS\ MÆÁı\ (AS
1
)

5. cSad vkSj egktu fdlkuksa dks yksu dSls nsrs gSa\ D;k egktu ls ysuk ykHknk;d gSA blds
Euou∫O˛ vU; D;k lk/ku gS\ (AS

4
)

6.    rsyaxkuk esa fdlkuksa dh fLFkfr esa lq/kkj dSls yk ldrs gSa\ (AS6)

ljdkjh ;kstuk
esa osru

O;fDr lkekU; le;
 esa etnwjh

dVkbZ ds le;
etnwjh

iq#”k

efgyk

brj d`f”k dk;ksZa
esa etnwjh

gekjs le; esa [ksrh@d`f”k
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7. osadVkiqje ds rhu fdlkuksa dh rqyuk dhft, vkSj rkfydk esa Hkfj,A (AS3)

  Ø-l-Ø-l-Ø-l-Ø-l-Ø-l-  fo”k; fo”k; fo”k; fo”k; fo”k;                    jfo                   jfo                   jfo                   jfo                   jfo      jkeq     jkeq     jkeq     jkeq     jkeq    fot; dqekj   fot; dqekj   fot; dqekj   fot; dqekj   fot; dqekj

1 Hkwfe dk vkdkj ¼,dM+ esas½
2 flapkbZ ds L=ksr
3 d`f”k vkStkj vkSj mi;ksx
4 [kkn dk mi;ksx
5 ewaxQyh cspus dk rjhdk
6 vU; dk;Z

8.  N>moQ>o d gmYmaU {H$gmZm| go g§~§{YV g‘ñ¶mAm| d gaH$ma Ûmam CZHo$ {ZdmaU Ho$ {bE [H$¶o
J¶o Cnm¶m| Ho$ ~mao ‘| N>no g‘mMma EH$Ì H$s{OE& (AS

3
)

9. EÁ\N˛¬ Ãßy uN˛ÃÁå QÁ˘ ¢˛Ã¬Áı N˛y EúzqÁ ƒÁum[Æ ¢˛Ã¬Áı ú∫ EuáN˛ ÜÆÁå tz ∫“ı “{@ FÃÃz N˛Á{åÃy
Ã™ÀÆÁ GnúëÁ “Áz ÃN˛oy “{? (AS4)

10. úw…e 59 ™ı EåÏ§Êá Qzoy N˛Á EåÏXZzt úu‰jz@ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS
2
)

11. EbΩ¬ÁÃ N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz ™ÓÂT¢˛¬y N˛y ¢˛Ã¬ ƒÁ¬z üÁÊo t∆Á|LÂ@ (AS1)

úu∫ÆÁz\åÁ

1. ,d vehj vkSj ,d NksVs fdlku dk lk{kkRdkj viuh v/;kfidk dh enn ls ysaA mudh
[ksrh ds ckjs esa tkudkjh ysa] os fdrus ,dM+ esa [ksrh djrs gSa] D;k mxkrs gSa] dSls csprs
gSa] mudh D;k dfBukb;kÂ gSa bR;kfnA bu tkudkfj;ksa dh rqyuk osadVkiqje dh tkudkfj;ksa
ls djsa\

2. Æut vkidk Ldwy ‘kgj esa gS] rks viuh xyh ;k cLrh esa ifjokjksa ds O;olk;ksa dh lwph
cuk,ÂA mUgsa Lofu;ksftr] lkekU; Jfed vkSj osruHkksxh bu rhu Jsf.k;ksa esa ckÂVsA ppkZ
dhft,A
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ge lHkh izfrfnu pkoy] cktjk] nky] lfCt;kge lHkh izfrfnu pkoy] cktjk] nky] lfCt;kge lHkh izfrfnu pkoy] cktjk] nky] lfCt;kge lHkh izfrfnu pkoy] cktjk] nky] lfCt;kge lHkh izfrfnu pkoy] cktjk] nky] lfCt;kÂ] Qy] nw/k] phuh] pk;] dkWQh] bR;kfn] Qy] nw/k] phuh] pk;] dkWQh] bR;kfn] Qy] nw/k] phuh] pk;] dkWQh] bR;kfn] Qy] nw/k] phuh] pk;] dkWQh] bR;kfn] Qy] nw/k] phuh] pk;] dkWQh] bR;kfn
dk lsou djrs gSaA buesa ls vf/kdka’k eq[;r% xkdk lsou djrs gSaA buesa ls vf/kdka’k eq[;r% xkdk lsou djrs gSaA buesa ls vf/kdka’k eq[;r% xkdk lsou djrs gSaA buesa ls vf/kdka’k eq[;r% xkdk lsou djrs gSaA buesa ls vf/kdka’k eq[;r% xkÂo ds fdlkuksa }kjk mRikfnr fd, tkrs gSao ds fdlkuksa }kjk mRikfnr fd, tkrs gSao ds fdlkuksa }kjk mRikfnr fd, tkrs gSao ds fdlkuksa }kjk mRikfnr fd, tkrs gSao ds fdlkuksa }kjk mRikfnr fd, tkrs gSa
vkSj ;s fofHkUu ek/;eksa ls gekjs ikl igqvkSj ;s fofHkUu ek/;eksa ls gekjs ikl igqvkSj ;s fofHkUu ek/;eksa ls gekjs ikl igqvkSj ;s fofHkUu ek/;eksa ls gekjs ikl igqvkSj ;s fofHkUu ek/;eksa ls gekjs ikl igqÂprs gSaA D;k vki fuEufyf[kr rkfydk dks Hkjdjprs gSaA D;k vki fuEufyf[kr rkfydk dks Hkjdjprs gSaA D;k vki fuEufyf[kr rkfydk dks Hkjdjprs gSaA D;k vki fuEufyf[kr rkfydk dks Hkjdjprs gSaA D;k vki fuEufyf[kr rkfydk dks Hkjdj
mu oLrqvksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudk iz;ksx ge izfrfnu djrs gSaAmu oLrqvksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudk iz;ksx ge izfrfnu djrs gSaAmu oLrqvksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudk iz;ksx ge izfrfnu djrs gSaAmu oLrqvksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudk iz;ksx ge izfrfnu djrs gSaAmu oLrqvksa dh lwph cuk ldrs gSa] ftudk iz;ksx ge izfrfnu djrs gSaA

yksxks a dks lM+d foØsrkvks a] ÃÊoÁEÁzÊ a
rFkk NksVh nqdkuksa ls d`f”k mRikn fey tkrs gSaA
gky gh ds le; es a fdlku viuh
lfCt;ka vkSj Qy ∫{oÏ cktkj esa csprs gSaA bl
ikB esa ge buesa ls dqN ds dk;ksZa dks lh[ksaxs
A

lM+dksa ij lfCt;klM+dksa ij lfCt;klM+dksa ij lfCt;klM+dksa ij lfCt;klM+dksa ij lfCt;k Â Â Â Â Â cspukcspukcspukcspukcspuk

xkSjh Jhiqje esa jgus okyh ,d NksVh
lCth O;kikjh gSA og ikl ds Fkksd
lCth cktkj ls ekSleh lfCt;ka [kjhnrh gSa
vkSj lfCt;ksa ls Hkjh ml Vksdjh dks vius
flj ij ysdj xfy;ksa esa tkdj csprh gSA

og ?kj&?kj tkdj iwNrh gS fd D;k mUgsa
lfCt;ksa dh vko’;drk gSA xkao esa nks&rhu
vU; efgyk,a Hkh blh rjg ls lfCt;ka
csprh gSaA
xkSjh izfrfnu vius ?kj ls lqcg 4 cts

fudyrh gSA og Fkk sd lCth cktkj
lfCt;k Â [kjhnus ‘kgj tkrh gSA og cl ls
vkrh&tkrh gS vkSj vkus&tkus esa 25
#i;s [kpZ djrh gSA og vf/kdrj lfCt;ksa dks
vius ?kj esa j[krh Fkh vkSj ,d le; esa
Vksdjh Hkj lCth ys tkrh gSA ,d ckj
lfCt;kÂ fcd tkrh gSa] rks og fQj ?kj tkrh gS
vkSj iqu% Vksdjh Hkjdj fcØh ds fy, fudy

  Ø-l-Ø-l-Ø-l-Ø-l-Ø-l- Js.khJs.khJs.khJs.khJs.kh oLrqoLrqoLrqoLrqoLrq bUgsa ge dgkbUgsa ge dgkbUgsa ge dgkbUgsa ge dgkbUgsa ge dgk Â ls izkIr djrs gSaA ls izkIr djrs gSaA ls izkIr djrs gSaA ls izkIr djrs gSaA ls izkIr djrs gSaA

1. vukt
2. nky
3. rsy
4. elkys
5. lfCt;kÂ
6. Qy
7. phuh
8. pk;@dkWQh

8v/
;k
; d`f”k mRiknksa

esa O;kikj
TTTTTrrrrrading Agading Agading Agading Agading Agriculturriculturriculturriculturricultural Pral Pral Pral Pral Productsoductsoductsoductsoducts

d`f”k mRiknksa esa O;kikj
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iM+rh gSA bl Ã™Æog [kkuk Hkh idkrh gSA
cPpksa dks f[kykrh gS vkSj Lo;a Hkh [kkrh gSA
dbZ ckj og cgqr Fkd tkrh gS ;k dfBu dk;Z
djus esa vleFkZ jgrh gs] rks ?kj ij foJke djrh
gSA

og vius xzkgdksa ls D;k nke ysrh gS\
mnkgj.k ds fy, vxj og 10 fdyksxzke
VekVj 100 #i;s esa [kjhnrh gS] og mls 15
#i;s izfrfdyks csprh gS] ysfdu og iwjs
VekVj 15 #i;s izfrfdyks ugha csp ldrhA mls
bUgsa [kjkc gksus ls cpkus ds fy, 10 #i;s ;k
5 #i;s izfr fdyks Hkh cspuk iM+rk gSA
lqcg esa og VekVj 15 #i;s izfr fdyks csprh gS
vkSj ‘kke rd ge mls 8&9 #i;s izfr fdyks Hkh
c spr s g q, ikr s g S a A i w j s fnu e s a og
yXkHkx 100&150 #i;s rd dek ysrh gS] tks
mlds ifjokj dh t:jrksa dks iwjÁ djus ds fy,
de gksrs gSaA

� D;k vki lksprs gSa fd og VekVj ds
nkeksa dks 20 #i;s izfr fdyks cspdj
viuh vkenuh c<+Á ldrh gS\

xkSjh viuh vkenuh dk dqN fgLlk
vxys fnu dh [kjhnnkjh ds fy, j[krh gSA
vU;Fkk mls lkgqdkj ;k Lo;a lgk;rk
xzqi ;k Fkksd O;kikjh ls m/kkj ysuk iM+rk gSA
os mls iSlk nsus ds fy, budkj ugha
djrs] ysfdu os ‘krksZa ds ckjs esa cgqr l[r
gk sr s g S aA vxj og lkg qdkj ls ;k
O;kikjh ls 500 #i;s ysrh gS] rks os mls
450 #i;s gh nsrs gSa vkSj mls vxys
fnu 500 #i;s gh ykSVkus iM+rs gSaA vxj og
,d gh fnu esa lfCt;kÂ ugha csp ikrh gSa] rks
mlds fy, xaHkhj leL;k gks tkrh gSA os
tYny [kjkc gks \Áoy “¯ EÁ{∫ N˛™ tÁ™ ™ı
u§N˛oy “¯@

xkSjh gekjs jkT; ds gtkjksa foØsrkvksa esa ls
,d gSA ‘kgjksa esa dbZ foØsrkvksa ds ikl LFkkbZ
txg gksrh gS] tks uxj ikfydk ls ;k futh
nqdku ds ekfydksa ls fdjk, ij yh tkrh gS]
dqN rks uxj ikfydk ;k uxj iapk;r dks
NksVh jde vnk djds QqVikFk ij Hkh fcØh
djrs gSaA

xkSjh tSls O;kikjh cgqr dfeu thou O;rhr
djrs gSa vkSj dtZ esa Mwcs jgrs gSaA pwafd og
lkgwdkj ls m/kkj ysrh gS] blhfy, mldh
dekbZ dk dkQh fgLlk C;kt(ƒhy) pqdkus esa
pyk tkrk gSA

� iSlk nsus ds fy, egktu ds D;k
fu;e vkSj ‘krsZa gksrh gSa\

� vki ,slk D;ks a lksprs gS a fd
cSad dsoy LFkkbZ nqdkunkjksa vkSj
cM+s O;kikfj;ksa dks gh iSlk nsrh
gS\

� xkSjh tSlh ?kj&?kj cspus okys dh ljdkj
dSls lgk;rk djrh gS\

fp= 8-1 xkSjh vius lj ij lfCt;k Â j[kdj cspus
tkrh gqbZ
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lkIrkfgd ekdsZV ¼lkIrkfgd ekdsZV ¼lkIrkfgd ekdsZV ¼lkIrkfgd ekdsZV ¼lkIrkfgd ekdsZV ¼ÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁ½½½½½
D;k vki tkurs gSa fd ‘kgj ds vyx&vyx

bykdksa ;k NksVs ‘kgjksa esa lIrkg esa ,d fnu ds
fy, cktkj yxrk gS\ bu cktkjksa dks ÃÊoÁ
dgk tkrk gSA O;kikjh ,d ÃÊoÁ ls nwljs ÃÊoÁ
tkrs gSa vkSj viuk lkeku csprs gSaA ÃÊoÁ ds
O;kikjh dLcksa vkSj ‘kgjksa ds Fkksd foØsrkvksa
dh nqdkuksa ls lkeku ysrs gSa vkSj vf/kdkf/kd
yksxksa rd igq Âpkrs gSaA D;k vki fo’okl dj
ldrs gSa fd iwjs Hkkjr esa 25]000 ls Hkh vf/
kd ,sls dk;Zjr ÃÊoÁ gSa\ ;s xk Âo vkSj ‘kgj
nksuksa {ks=ksa esa yxrs gSaA vkb, ge vkÂ/kz izns’k
esa ÃÊoÁ ds ckjs esa dqN tkudkjh ysrs gSaA

pppppÁ{Á{Á{Á{Á{V~VqIiy esa jfookj V~VqIiy esa jfookj V~VqIiy esa jfookj V~VqIiy esa jfookj V~VqIiy esa jfookj ÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁÃÊoÁ
pÁ{V~VqIiy] ;kækfæ ftys dk ,d NksVk lk

dLck gSA pÁ{V~VqIiy ÃÊoÁ izR;sd jfookj dks
yxrk gSA 200 ls vf/kd O;kikjh lfCt;kÂ]
Qy] diM+s] ek Âl] eNyh] lw[kh&eNyh] gkFk

ls cus vkSj flys flyk, ¼jsMhesM½ twrs] lkSan;Z
izlk/ku ¼dkWLesfVd½ jLlh vkSj i’kqikyu ds
vU; midj.k] g Âfl;k vkSj dbZ vU; oLrqvksa
dh fcØh djrs gSaA vkidks ;gkÂ HkSal] cdjh
vkSj HksM+ dk O;kikj Hkh tzQåz feysxkA vkl&ikl
ds 40 xk Âo ds yksx pÁ{V~VqIiy esa [kjhnnkjh
djus ds fy, vkrs gSaA
pksV~VqIiy ÃÊoÁ esa i’kq] fdjkuk vkSj xSj&[kk|

oLrqvksa dh fcØh ds fy, vyx&vyx LFkku
vkoafVr fd;s tkrs gSaA lCth fcØh ds LFkku
ij izR;sd foØsrk dk ,d fuf’pr LFkku gksrk
gSA i’kqvksa dh fcØh ds fy, i’kqvksa dks j[kus
ds fy, lqfo/kkvksa ds lkFk NIij Hkh miyC/k
gksrs gSaA
lw[kh fephZ dh fcØsrk banzklw[kh fephZ dh fcØsrk banzklw[kh fephZ dh fcØsrk banzklw[kh fephZ dh fcØsrk banzklw[kh fephZ dh fcØsrk banzk

36 o”khZ; banzk dbZ o”kksZa ls ÃÊoÁ esa lw[kh
fepZ csp jgh gSA og dRrkUxwj xkÂo dh jgus
okyh gS] tks pksV~VqIiy ls yxHkx 50 fdyksehVj
nwj gSA mlus nloha d{kk rd i<+kbZ dh gSA

fp= 8-2 lkUFkk
d`f”k mRiknksa esa O;kikj
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mlds ,d csVk vkSj csVh gS] tks Ldwy esa i<+
jgs gSaA mlus bl O;kikj dks vius firk ls
lh[kk gSA mldk ifr Hkh ;gh O;kikj djrk gSA
lw[kh fepZ cspus ds fy, og lIrkg esa pkj
lkIrkfgd cktkj vkSj rhu cM+s xkÂo ?kwerh gSA
;g mldk lkIrkfgd ;k=k dk;ZØe gS&

og Qksu ij Fkksd foØsrk ls laidZ djrh gS
vkSj fepZ [kjhnrh gSA Fkksd foØsrk iSls ysus ds
fy, izR;sd ‘kfuokj dks mlds xkÂo vkrk gSA
fepZ cspus ds fy, banz yacs le; rd ,d

LFkku ij cSBh jgrh gS] tks cgqr esgurh dke
gSA lIrkg esa 6 fnu mls vius xkÂo ls
fofHkUu LFkku ij tkuk iM+rk gSA og ,d fnu
vius xkÂo esa nqdku yxkrh gS] mlh fnu og
Fkksd foØsrk dks iSls dk Hkqxrku djrh gSA
banzk ,d fnu esa yxHkx 200 ls 300

#i;s dek ysrh gSA ;g r; ugha gS fd gj
ckj mls mPp xq.koRrk okyh fepZ gh feysA
pwafd og Qksu ij laidZ djds fepZ [kjhnrh
gS] blhfy, og izR;sd FkSys dks tkap ugha
ldrh] dHkh&dHkh rks mls fupyh xq.koRrk
okyh fepZ feyrh gS] ftlds dkj.k mls uqdlku
mBkuk iM+rk gSA
vius O;kikj dks pykus ds fy, banzk us

vius xkÂo ds Lo;a lgk;rk lewg ls 30]000
#i;s m/kkj fy,] ftldh og lnL; gSA og
bl m/kkj dks 1200 #i;s izfrekg dh fd’r
Hkjdj vnk djrh gSA mldks yxrk gS fd
lkgwdkj ls m/kkj ysus ls vPNk Lo;a lgk;rk
ls m/kkj ysuk gS] D;ksafd lkgwdkj mPp C;kt
nj yxkrs gSa ¼izfrekg 3 #i;s izfr lSdM+k½A
Lo;a lgk;rk lewg dks og izfrekg 25 iSlk
izfr lSdM+k C;kt nsrh gSA de vk; vftZr
djus okyksa ds fy, ljdkjh ;kstuk ^ikOyk
oM~Mh* dh N˛Á∫m ls ;g gks ldk gSA
fepZ tSls d`f”k mRikn ds vykok] ÃÊoÁ esa

cM+h la[;k esa nSfud mi;ksx okys vkS|ksfxd
mRikn] tSls diM+s] VkWpZ] ekfpl] crZu] midj.k]
Vksdfj;kÂ] IykfLVd ds lkeku] vkfn NksVs
O;kikfj;ksa }kjk csps tkrs gSa] ,sls lHkh O;kikjh
‘kgj iapk;r dks VSDl ds :i esa 10 #i;s
dj ds :i esa Hkqxrku djrs gSaA ;gkÂ vyx
vkSj üuÃÚ ÃÊoÁ gSa] tgkÂ i’kq] HksM+ vkSj cdfj;kÂ
Hkh csph tkrh gSaA bUgsa nwj&nwj LFkkuksa vkSj ikl

jfookj
lkseokj

eaxyokj

cq/kokjxq#okj

‘kqØokj

‘kfuokj

pÁ{V~VqIiy

N˛b
ΩbÊT

Ï∫

ukdsZV
iYyh

equÏxqMw
vEeku

cksyq

vkRekdqj

vU
; 
xk

Âo

gSnjkckn

pÁ{V~VqIiy ukdsZV iYyh

vkRekdqj

equqxwMw

dbΩbÊxqj

fot;okM+k

[kEee

vEekucksyq

uyxksaMk

banzk izfrfnu lqcg tYnh mB tkrh gS vkSj
?kj ds lHkh dke [kRe djus ds ckn fepZ dks
>ksys ds lkFk ÃÊoÁ@xk Âo ds fy, fudyrh gSA
og djhc lqcg 10 cts ls fepZ cspuk ‘kq:
djrh gS vkSj ‘kke 7 cts [kRe djrh gSA
banzk vU; efgykvksa ds lkFk fepZ dk FkSyk

ysdj ykWjh esa cSBdj lkUFkk tkjh gSA og lw[kh
fepZ [kEee ds Fkksd foØsrk ls izkIr djrh gSA
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ds xk Âoksa ls Hkh yk;k tkrk gSA dbZ fdlku
;gkÂ i’kq [kjhnus ;k cspus vkrs gSaA ,sls i’kqvksa
dks ÃÊoÁ esa nyky gksrs gSa] tks ysu&nsu esa
fdlkuksa dh lgk;rk djrs gSa vkSj viuk
deh’ku ysrs gSaA

ÃÊoÁ esa yxHkx rhu&pkSFkkbZ O;kikjh efgyk,Â
gksrh gSaA ÃÊoÁ esa lkeku cspuk dbZ O;kikfj;ksa
dk ijaijkxr O;kikj gSA bldk vFkZ gS fd
muds ifjokj ih<+h nj ih<+h bl O;kikj dks
djrs vk jgs gSaA ÃÊoÁ esa vf/kdrj LFkku
fof’k”V O;kikfj;ksa ds fy, lqjf{kr gksrk gSA ml
LFkku ij dksbZ vU; O;kikjh vkdj viuh
nqdku ugha yxk ldrkA bldk vFkZ gS fd
fofHkUu ÃÊoÁEÁzÊ esa os viuh nqdku fLFkr dj
nsrs gSa vkSj lIrkg esa ,d ckj ogkÂ vkrs gSaA os
viuh lqfo/kkuqlkj vius ekxZ dk QSlyk
N˛∫oz “¯@
[kklrkSj ij lCth vkSj Qy tSls [kjkc

gksus okys d`f”k mRikn cspus okys NksVs O;kikjh]
xkSjh dh rjg gh leL;kvksa dk lkeuk djrs
gSaA pwafd mudz ?kj ÃÊoÁ ls nwj gksrz gS] blhfy,
mUgsa Fkksd cktkj ls [kjhnk gqvk iwjk lkeku
cspdj gh tkuk iM+rk gSA muds ikl HkaMkj.k
dh lqfo/kk ugha gksrh gSA ÃÊoÁ O;kikjh viuk
lkjk lkeku vius ?kjksa esa j[krs gSaA vxj os
[kjkc gksus okys lkeku dks ‘kke rd csp ugha
ikrs gSa] rks mUgsa ;krk;kr dk [kpkZ mBkrs gq,
lkeku dks okil ys tkuk iM+rk gSA dHkh&dHkh
mUgsa cM+s uqdlku ls cpus ds fy, [kjhnh ls
de nke esa cspuk iM+rk gSA
banzk tSlh O;kikjh ds vykok ikl ds xkao

ds fdlku vkSj lfCt;ka mxkus okys Hkh vius
mRiknksa dks cspus ds fy, ÃÊoÁ esa vkrs gSaA bl
izdkj ls ÃÊoÁ ,d egRoiw.kZ lk/ku gSa] tks
vke vkneh dh jkstejkZ dh t:jrksa dks iwjk
djrk gS vkSj cM+h la[;k esa NksVs O;kikfj;ksa]
etnwjksa vkSj úu∫ƒÁ“N˛Áı dks mudh vkthfodk
iznku djrk gSA

� LFkkbZ cktkjksa ds eqdkcys lkUFkk fdl
izdkj ls fHkUu gSa\

� D;k LFkkbZ cktkjksa ds gksrs gq, vkidks
ÃÊoÁEÁzÊ dh vko’;drk gS\

� vkids fopkj esa ge fdl rjg ls
ÃÊoÁEÁzÊ ds NksVs O;kikfj;ksa ds thou
dks EXZÁ cuk ldrs gSa\

oz¬ÊTÁmÁoz¬ÊTÁmÁoz¬ÊTÁmÁoz¬ÊTÁmÁoz¬ÊTÁmÁ esa jk;rw cktkj esa jk;rw cktkj esa jk;rw cktkj esa jk;rw cktkj esa jk;rw cktkj

vukt vkSj nky tSls vf/kdrj d`f”k
mRikn lh/ks Fkksd O;kikfj;ksa dks csp fn;s
tkrs gSaA NksVs O;kikjh bu oLrqvksa dks
muls [kjhndj miHkksDrkvksa dks csprs gSaA
rFkkfi dqN ,sls cktkj Hkh gS a] tgka
mRiknd viuh oLrqvksa dks lh/ks miHkksDrkvksa
dks csprs gS aA ^∫{oÏ cktkj* ,slk ,d
cktkj gSA
geus ∫{oÓ cktkj ds ,d fdlku jkexksiky

ls lk{kkRdkj fd;kA bl lk{kkRdkj ds dqN
va’k uhps fn;s x;s gSaA

vkius bl cktkj esa dc ls vkuk ‘kq:vkius bl cktkj esa dc ls vkuk ‘kq:vkius bl cktkj esa dc ls vkuk ‘kq:vkius bl cktkj esa dc ls vkuk ‘kq:vkius bl cktkj esa dc ls vkuk ‘kq:
fd;k\fd;k\fd;k\fd;k\fd;k\
eSaus bl cktkj esa o”kZ 2003 ls vkuk

‘kq: fd;kA esjk iM+kslh ;gka o”kZ 2000 ls
vk jgk gSA

D;k vkids tSls fdlku gh bl j;rwD;k vkids tSls fdlku gh bl j;rwD;k vkids tSls fdlku gh bl j;rwD;k vkids tSls fdlku gh bl j;rwD;k vkids tSls fdlku gh bl j;rw
cktkj esa fcØh dj ldrs gSa\cktkj esa fcØh dj ldrs gSa\cktkj esa fcØh dj ldrs gSa\cktkj esa fcØh dj ldrs gSa\cktkj esa fcØh dj ldrs gSa\
‘kq#vkr esa bl cktkj dks ljdkjh

vf/kdkjh gekjs xkÂo esa vkdj pyk jgs FksA
gesa ,d QksVks igpku i= fn;k x;k Fkk]
ftlesa gekjk uke] irk] mxkÆÁ TÆÁ EåÁ\
vkSj Hkwfe dh lhek] vkfn tkudkfj;k Â jgrh
FkhA QksVks igpku ds lkFk dsoy ,d gh
O;fDr dks mldh@mlds mRikn dks cspus ds
fy, j;rw cktkj esa vkus dh vuqefr gksrhA

d`f”k mRiknksa esa O;kikj
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foØsrkvksa dks igys vkvks] igys ikvks ds vk/
kkj ij nqdkusa vkoafVr dh tkrh FkhaA gkykafd
;g dsoy fdlkuksa ds fy, cuk Fkk] eSaus Lo;a
lgk;rk lewg ds ,d ;k nks feyksa vkSj efgyk
O;kikfj;ksa dks Hkh ns[kk] ftudh viuh nqdkusa
FkhaA tgkÂ fey okys gels /kku izkIr djrs gSa]
ogha Lo;a lgk;rk lewg dh efgyk O;kikjh
lfCt;k Â csprh gSa] tks gekjs ftys esa mxk;h
tkrh gSaA

D;k vki vius mRiknksa dks cspus ds fy,D;k vki vius mRiknksa dks cspus ds fy,D;k vki vius mRiknksa dks cspus ds fy,D;k vki vius mRiknksa dks cspus ds fy,D;k vki vius mRiknksa dks cspus ds fy,
dksbZ fdjk;k nsrs gSa\dksbZ fdjk;k nsrs gSa\dksbZ fdjk;k nsrs gSa\dksbZ fdjk;k nsrs gSa\dksbZ fdjk;k nsrs gSa\
ughaA u™¬ ™Áu¬N˛ vkSj Lo;a lgk;rk lewg

O;kikfj;ksa dks bl ekeys esa] mUgsa viuh txg
ds fy, fdjk;k nsuk iM+rk gSA

vkius vkius vkius vkius vkius ∫{oÏ cktkj vkuk D;ksa ‘kq: fd;k\ cktkj vkuk D;ksa ‘kq: fd;k\ cktkj vkuk D;ksa ‘kq: fd;k\ cktkj vkuk D;ksa ‘kq: fd;k\ cktkj vkuk D;ksa ‘kq: fd;k\
igys eSa vius mRiknksa dks Fkksd cktkj esa ys

tkrk FkkA Fkksd foØsrkvksa }kjk r; fd;s x;s
nkeksa ij cspus ds vykok esjs ikl dksbZ
fodYi ugha FkkA dbZ ckj rks eq>s viuh
lfCt;ksa dks csgn lLrs nkeksa esa cspuk iM+rk
Fkk] ftlls mu ij fd;s x;s [kpZ dh HkjikbZ
Hkh ugha gks ikrh FkhaA ;gkÂ eSaus ik;k fd cktkj
esa 10&15 ls Hkh vf/kd xkÂoksa ls esjs tSls
fdlku vkrs gSaA Fkksd cktkj esa ge vtufc;ksa

fp= 8-3 j;rw cktkj

tSls FksA ogkÂ gekjs fy,
dksbZ ‘kkSpky; ugha FkkA
gekjs ikl viuh lfCt;ksa
ds HkaMkj.k ds fy, dksbZ
LFkku ugha FkkA

vkids mRiknksa ds fy,vkids mRiknksa ds fy,vkids mRiknksa ds fy,vkids mRiknksa ds fy,vkids mRiknksa ds fy,
ewY; dSls r; fd;s tkrsewY; dSls r; fd;s tkrsewY; dSls r; fd;s tkrsewY; dSls r; fd;s tkrsewY; dSls r; fd;s tkrs
gS a\gS a\gS a\gS a\gS a\
bl dk;Z ds fy,

cuk;h x;h rhu fdlkuksa
dh lfefr ds lkFk foe’kZ
djus ds ckn        vf/
kdkjh izfrfnu lqcg cktkj
ds mRiknksa ds fy, ewY;
r; djrs gSaA bldk
fl)kar gS fd ewY; Fkksd
fcØh ewY; ls yxHkx

25 izfr’kr vf/kd vkSj QqVdj ewY; ls 25
izzfr’kr de gksA

D;k vki lksprs gSa fd vkidks xzkgdD;k vki lksprs gSa fd vkidks xzkgdD;k vki lksprs gSa fd vkidks xzkgdD;k vki lksprs gSa fd vkidks xzkgdD;k vki lksprs gSa fd vkidks xzkgd
j;rw cktkj ls [kq’k gSa\j;rw cktkj ls [kq’k gSa\j;rw cktkj ls [kq’k gSa\j;rw cktkj ls [kq’k gSa\j;rw cktkj ls [kq’k gSa\
th gkÂ ! ;gkÂ u flQZ mUgsa Qy vkSj

lfCt;kÂ feyrh gSa] cfYd nky] beyh] fepZ
vkSj [kk| rsy tSlh dbZ vU; vko’;d
[kk| lkefxz;kÂ Hkh feyrh gSaA mUgsa ;g mfpr
nkeksa esa feyrs gSaA eSa lfCt;kÂ mxkrk gwÂ vkSj
tc esjs xzkgd lkSnsckth djds [kjhnrs gSa] rks
eSa viuh [kq’kh c;ku ugha dj ldrkA eq>s
viuh esgur dk iwjk nke feyrk gS vkSj
xzkgdksa dks muds iSlksa dh iwjh dherA ge Hkh
baVjusV ij vU; cktkjksa esa oLrqvksa dh dherksa
dh tkap djrs vkSj csprsA

D;k vkidks bl cktkj ds iz;ksx dsD;k vkidks bl cktkj ds iz;ksx dsD;k vkidks bl cktkj ds iz;ksx dsD;k vkidks bl cktkj ds iz;ksx dsD;k vkidks bl cktkj ds iz;ksx ds
nkSjku fdlh izdkj dh leL;k dk lkeuknkSjku fdlh izdkj dh leL;k dk lkeuknkSjku fdlh izdkj dh leL;k dk lkeuknkSjku fdlh izdkj dh leL;k dk lkeuknkSjku fdlh izdkj dh leL;k dk lkeuk
djuk iM+k\djuk iM+k\djuk iM+k\djuk iM+k\djuk iM+k\
gkÂ] dHkh&dHkh] tc eSa nsjh ls vkrk gwÂ] esjs

fy, rks viuh lfCt;kÂ cspus ds fy, vPNh
txg ikuk dfBu gks tkrk gSA esjs ikl dsoy
dksus dh txg cp tkrh gSA gekjh xkfM+;ksa dks
j[kus ds fy, i;kZIr LFkku ugha gS vkSj
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dHkh&dHkh ;g tksf[ke Hkjk gksrk gSA
eSaus ;g Hkh ik;k gS fd fdlkuksa dh
vkM+ esa yksx cktkj esa lfCt;kÂ
cspus vkrs gSaA cktkj ls nwj jgus
okys fdlkuksa dks bu cktkjksa ls
ykHk ugha fey ikrkA

� j;rw cktkj esa fdlku dsoy
foØsrk gSa& lgh@xyr

� j;rw cktkj esa ykHkkFkhZ dkSu
gSa vkSj D;ksa\

� j;rw cktkj esa fdlkuksa dks
D;k ykHk feyrk gS\

� j;rw cktkj esa fdl rjg
ls nke r; fd;s tkrs gSa\

fp= 8-4 j;rw cktkj esa nke lwph

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

QqVdj O;kikj
Bksd foØsrk
j;rw cktkj
cktkj

ikOyk oM~Mh
lark

d`f”k mRiknksa esa O;kikj

viuk Kku viuk Kku viuk Kku viuk Kku viuk Kku §‰jÁLÂ§‰jÁLÂ§‰jÁLÂ§‰jÁLÂ§‰jÁLÂ

1. d`f”k oLrqvksa dk O;kikj dSls fd;k tkrk gS\ (AS1)

2. fuEufyf[kr eqn~nksa ij xkSjh] banzk vkSj ∫{oÏ cktkj esa jkexksiky ds chp ds varj dh
lwph cuk,a& (AS

1
)

       xkSjhxkSjhxkSjhxkSjhxkSjh banzkbanzkbanzkbanzkbanzk ∫{oÏ cktkj esa jkexksiky cktkj esa jkexksiky cktkj esa jkexksiky cktkj esa jkexksiky cktkj esa jkexksiky

O;kikj djus ds fy,O;kikj djus ds fy,O;kikj djus ds fy,O;kikj djus ds fy,O;kikj djus ds fy,
bUgsa iSlk dgkbUgsa iSlk dgkbUgsa iSlk dgkbUgsa iSlk dgkbUgsa iSlk dgk Â ls ls ls ls ls
feyrk gS\feyrk gS\feyrk gS\feyrk gS\feyrk gS\

lkeku dgklkeku dgklkeku dgklkeku dgklkeku dgk Â ls cspk ls cspk ls cspk ls cspk ls cspk
tkrk gS\tkrk gS\tkrk gS\tkrk gS\tkrk gS\

dhersa dSls r; dh tkrh gSa\dhersa dSls r; dh tkrh gSa\dhersa dSls r; dh tkrh gSa\dhersa dSls r; dh tkrh gSa\dhersa dSls r; dh tkrh gSa\
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3. QqVdj O;kikfj;ksa dks O;kikj djus ds Ã™Æ gksus okyh dfBukb;ksa dh lwph cukb,A(AS1)

4. ,sls dkSuls rjhds gSa] ftuds ek/;e ls QqVdj O;kikjh viuh vk; c<+k ldrs gSa\(AS
1
)

5. lkgwdkjksa dh ctk; Lo;a lgk;rk lewg ls m/kkj ysuk csgrj D;ksa gS\(AS6)

6. lkgwdkj] cSad ls iSlk m/kkj ysus esa D;k lekurk,Â vkSj vlekurk,Â gSa\ (AS
1
)

7. vkidks D;ksa yxrk gS fd Fkksd dh nqdku ds eqdkcys j;rw cktkj ds ek/;e ls fcØh djuk
csgrj gS\ (AS1)

8. úw…e ÃÊ- 66 ™ı <TÁ{∫y \{Ãz √ÆÁúÁ∫y> EåÏXZzt úu‰jL@ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@˛ (AS
2
)

9. Eúåz u\¬z Nz˛ ™ÁåuYfi ™ı ÃÁõoÁu“N˛ §Á„\Á∫ “Ázåz ƒÁ¬z ÀsÁå EÜÆÁúN˛ N˛y Ã“ÁÆoÁ Ãz
t∆ÁF|LÂ@(AS5)

10. j;rw cktkj D;k gS\ blds ykHk vkSj N˛u™ÆÁÂ D;k gSa\ (AS
1
)

11. iapk;r ;k uxj ikfydk pÁ{V~VqIiy lÊoÁ esa O;kikfj;ksa ls iSls bdV~Bk D;ksa djrh gS\ (AS1)

úu∫ÆÁz\åÁ
1.  fdlh lCth foØsrk ls ckr djus dk iz;kl djsa] rkfd muds dke] vkthfodk vkSj

leL;kvksa ds ckjs esa le>k tk lds\
2. lehi dh ÃÊoÁEÁzÊ esa tkb, vkSj ogka ds dkedkt dk fujh{k.k dhft, rFkk mldh ,d

rLohj cukdj viuh d{kk esa yxkb,A
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Nw̨ u  §Á„\Á∫ YÁ{N˛
∫{oÏ cktkj dh rjg d` f” k cktkj

izkax.k ¼,,eokbZ½ ,d cktkj gS] tks ljdkj
}kjk pyk;k tkrk gS] ftlesa fdlku vius
mRiknksa dks cspdj rqjar Hkqxrku ikrs gSaaA

panz’ks[kj usYywj ds fudV ujlkiqj dk
,d fdlku gSA bl o”kZ mlds Qly vPNh
gqbZ gSA yxHkx 60 fDoaVy /kkuA mlus vius
/kku ds cLrksa dks VSªDVj esa yknk vkSj usYywj ds
,,eokbZ esa ysdj vk;kA mlus vius cLrs
mrkjs vkSj uuykeh ds fy, drkj esa [kM+k gks
x;kA

yxHkx lqcg10 cts ,,eokbZ lfefr
ds lnL; vk, vkSj cLrksa ij ,d iphZ yxk
nh] ftlesa fdlku dk uke vkSj fDoaVy esa
/kku dh ek=kA yxHkx 11 cts Fkksd foØsrk
vkSj pkaoy dh fey ds ekfyd /kku ds fy,
vk, A blds ckn lfefr ds lnL;ksa us ,d
fdlku ds igys /kku ds <sj ls uhykeh ‘kq:
dhA Ywafd ljdkj }kjk 1080 izfr fDoaVy dk
U;wUre leFkZu ewwY; ¼,,elih½ ?kksf”kr fd;k
x;k] blfy, uuykeh blh ewY; ls ‘kq: dh
x;hA

fiNys ikB es a vkius QqVdj O;kikj ds dqN fiNys ikB es a vkius QqVdj O;kikj ds dqN fiNys ikB es a vkius QqVdj O;kikj ds dqN fiNys ikB es a vkius QqVdj O;kikj ds dqN fiNys ikB es a vkius QqVdj O;kikj ds dqN uƒ ÆÁı N˛Áz \ÁåÁ & dSls Nk sV s O;kikjh & dSls Nk sV s O;kikjh & dSls Nk sV s O;kikjh & dSls Nk sV s O;kikjh & dSls Nk sV s O;kikjh
fofHkUu mRiknk s a dk s xkfofHkUu mRiknk s a dk s xkfofHkUu mRiknk s a dk s xkfofHkUu mRiknk s a dk s xkfofHkUu mRiknk s a dk s xk Âo vkSj ‘kgj es a miHkk sDrkvk s a rd igqo vk Sj ‘kgj es a miHkk sDrkvk s a rd igqo vk Sj ‘kgj es a miHkk sDrkvk s a rd igqo vk Sj ‘kgj es a miHkk sDrkvk s a rd igqo vk Sj ‘kgj es a miHkk sDrkvk s a rd igq Âpkrs gS aA bl ikB es apkr s gS aA bl ikB es apkr s gS aA bl ikB es apkr s gS aA bl ikB es apkr s gS aA bl ikB es a
ge /kku ds Fkksd O;kikj ds ckjs esa dqN ge /kku ds Fkksd O;kikj ds ckjs esa dqN ge /kku ds Fkksd O;kikj ds ckjs esa dqN ge /kku ds Fkksd O;kikj ds ckjs esa dqN ge /kku ds Fkksd O;kikj ds ckjs esa dqN uƒ ÆÁı dk v/;;u djsaxsA bls pkoy fey dk v/;;u djsaxsA bls pkoy fey dk v/;;u djsaxsA bls pkoy fey dk v/;;u djsaxsA bls pkoy fey dk v/;;u djsaxsA bls pkoy fey
ekfydksa vkSj cM+s O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa ls cM+h ek=k esa [kjhnk tkrk gSA vkb, ns[krs gSaekfydksa vkSj cM+s O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa ls cM+h ek=k esa [kjhnk tkrk gSA vkb, ns[krs gSaekfydksa vkSj cM+s O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa ls cM+h ek=k esa [kjhnk tkrk gSA vkb, ns[krs gSaekfydksa vkSj cM+s O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa ls cM+h ek=k esa [kjhnk tkrk gSA vkb, ns[krs gSaekfydksa vkSj cM+s O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa ls cM+h ek=k esa [kjhnk tkrk gSA vkb, ns[krs gSa
;g dSls gksrk gS;g dSls gksrk gS;g dSls gksrk gS;g dSls gksrk gS;g dSls gksrk gS?

U;wure leFkZu ewY;U;wure leFkZu ewY;U;wure leFkZu ewY;U;wure leFkZu ewY;U;wure leFkZu ewY;

ljdkj izfr o”kZ fofHkUu Qlyksa] tSls pkoy]
xsgw¡ eas fuos’k ds ewY;kas dks /;ku esa j[krs gq,
U;wure leFkZu ewY; ?kksf”kr djrh gSA vxj
dksbZ Hkh O;kikjh mPp dher esa bUgsa
[kjhnus ds fy, rS;kj ugha gksrk gS] rks Hkkjrh;
[kk| ,tsafl;k Â mRiknks a dks fdlku ls
U;wure leFkZu ewY; ij [kjhn ysrh gSA bl
izdkj ljdkj lqfuf’pr djuk pkgrh gS fd
fdlku dks muds mRiknksa ds fy, U;wure
ewY; feysA oSls Æut dksbZ O;kikjh ,e,lih ds
EúzqÁ mPp dher ij [kjhnuk pkgs rks fdlku
mls cspus ds fy, Lora= gSA

åhykeh esa åhyke fd;s tkus okys /kku ds
<sjksa ds fy, cksfy;k¡ yxk;h tkrh gSaA cksfy;ksa
dh dher [kjhnnkj viuh bPNk ds
vuqlkj yxkrk gSA ,d ckj O;kikjh
}kjk §Áz¬y yxk nh tkrh gSS] ,,eokbZ lfefr
ds vf/kdkjh /khjs&/khjs rhu rd fxurs gSaaA
vxj rhu fxuus ls igys nwljk O;kikjh
c<kdj cksyh yxkrk gS] rks uuykeh tkjh jgrh
gSA ,,eokbZ lfefr vf/kdkjh vxyh cksyh ij
rhu rd fxurk gS] Æut rhu rd fxurh iwjh
gks tkrh gS] rks fQj fdlh vU; cksyh dh
btktr ugha gksrh] vxj dksbZ yxkuk pkgs rks
HkhA

8v/
;k
; d`f”k mRiknksa

esa O;kikj
(T(T(T(T(Trrrrrade in Agade in Agade in Agade in Agade in Agriculturriculturriculturriculturricultural Pral Pral Pral Pral Products)oducts)oducts)oducts)oducts)

d`f”k mRiknksa esa O;kikj

Hkkx & cHkkx & cHkkx & cHkkx & cHkkx & c
Part - BPart - BPart - BPart - BPart - B
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panz’ks[kj ds /kku ds
ikl dbZ O;kikjh vkSj
fey ds nykyksa dh HkhM+
tek gksrh gSA mUgksaus
ik;k fd mldh /kku
lw[kh gS vkSj cgqr de
Fkkyw gSA tc uhykeh
‘kq: gqbZ] rks O;kikfj;ksa
vkSj pkoy fey ds
nykyksa us dhersa c<+kuk
EÁ∫Êß dj fn;kA /kku
dh xq.koRrk dks /;ku
esa j[krs gq, panz’ks[kj
dks cMs+ pkoy fey ds
nyky ds izfr fDoaVy
1150 :i;s dh dher
dk izLrko j[kkA vU;
dbZ fdlkuksa dks muds
/kku ds fy, 1100
:i;s izfr fDoaVy dk ewY; feykA

,,eokbZ lfefr ds vf/kdkjh fofHkUu
O;kikfj;ksa }kjk /kku ds <sjksa ds fy, yxk;h
x;h cksfy;ksa dh N˛y™o dks uksV djrs gSaA os
dk;k Zy; ykSVrs gS a vkSj O;kikjh dk
uke rFkk iphZ la[;k dks uksV djrs gSa vkSj
panz’ks[kj dks O;kikjh }kjk yxk;h xbZ
vf/kdre cksyh dh N˛y™o ds ckjs esa lwfpr
djrs gSaA og cspus ds fy, jkth gks tkrk gS
vkSj lfefr ds lnL; dher] /kku dh ek=k
vkSj O;kikjh }kjk vnk dh tkus okyh dqy
jkf’k dks ,d iphZ ij fy[krs gSa vkSj mls lkSai
nsrs gSaA

vxj ,d fdlku O;kikjh }kjk yxk;h
x;h vf/kdre dher dh cksyh ij Hkh viuk
/kku cspus esa dksbZ fnypLih ugha j[krk] rks
og vxys fnu ;k ,d lIrkg rd bartkj dj
ldrs gSaA

,,eokbZ ds /kku [kjhnus ds fy, izR;sd
O;kikjh dks ykbZlsal Qhl dk Hkqxrku djuk
vko’;d gSA tc os /kku [kjhnrs gSa] rks

[kjhnnkjh ds izR;sd 100 :i;s ij
mUgsa lfefr dks 1 #i;k deh’ku nsuk
iM+rk gSA gkykafd fdlkuksa dks dqN Hkh
Hkqxrku djus dh vko’;drk ugha gksrh] O;ogkj
esa] os mrkjus] lQkbZ vkSj j[k&j[kko ds fy,
izR;sd 100 #i;s ij 3-50 #i;s dk Hkqxrku
djrs gSaA ;g jkf’k O;kikfj;ksa }kjk fdlkuksa dks
iSls dk Hkqxrku djrs le; ?kVk dj nh
tkrh gSA

� D;k vki lksprs gSa fd ;g i)fr mfpr gS\

� fdlkuksa dks bl izfØ;k ls dSls
Qk;nk fey ldrk gS\

,,eokbZ esa fcØh djus okys fdlkuksa dks
dHkh&dHkh viuk d`f”k mRikn dks <ksus ds fy,
ifjogu rFkk vU; ‘kqYdksa ij 10 #i;s izfr
fDoaVy rd [kpZ djuk iM+rk gSA ;g fdlkuksa
}kjk xk¡o esa fcØh djrs le; fd;s x;s
Hkqxrku ls dgha vf/kd gSA fey dk nyky
panz’ks[kj ds ikl vk;k vkSj iphZ ij fuxkg
Mkyus ds ckn ,,eokbZ ds ‘kqYdksa dks ?kVkdj
iwjh jkf’k dk Hkqxrku dj nsrk gSA

fp= 8-5 d`f”k cktkj {ks=
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� D;k vki crk ldrs gSa fd muls
panz’ks[kj dks fdruk iSlk fn;k gksxk\

/kku dh dqy ek=k
      ………......................… fDoaVy

izfr fDoaVy njksa
    #i;s….................... izfr fDoaVy
dqy jkf’k……….. x ………

= ………................................…….

ynkbZ vkSj lQkbZ ‘kqYd
#. 3.50 x ……............................….

d qy j k f ’ k  : ……… - …………
=………….

� vkids fopkj esa fdlkuksa }kjk ,,eokbZ
esa vius mRikn cspus ds D;k Qk;ns
vkSj uqdlku gSa\

panz’ks[kj tSls fdlku] ftuds ikl i;kZIr
ek=k ™ı GnúÁtå gS] d`f”k cktkj izkax.k esa gh
cspuk ilan djrs gaSA lkekU; :i ls Hkqxrku
esa nsjh ugha gksrh gS ;k xk¡o esa LFkku ij gh
Hkqxrku ‘kqYdA pwafd fcØh [kqyh uhykeh }kjk
dh tkrh gSA fdlkuksa dks csgrj ls csgrj
dher izkIr djus dk volj feyrk gSA dqN
,,eokbZ esa Hkz”V vf/kdkjh vkSj O;kikjh gkFk
feyk ysrs gSa vkSj fdlkuksa dks de dher nsrs
gSa] ysfdu ;g gj ÀsÁå ú∫ ugha gksrk gSA

vk¡/kz izns’k esa yxHkx 300 ,,eokbZ
gSaA buesa yxHkx ,d pkSFkkbZ d`f”k mRikn dk
O;kikj gksrk gSA vc vki D;k lksprs gSa fd
ckdh cps rhu&pkSFkkbZ mRikn dk D;k gksrk
gksxk\ ;g dgk¡ cspk tkrk gksxk\ os fdlku
,,eokbZ esa D;ksa ugha vkrs\ vkb, irk
yxkrs gSa\

pkoy fey okys dks cspukpkoy fey okys dks cspukpkoy fey okys dks cspukpkoy fey okys dks cspukpkoy fey okys dks cspuk

;g /kku dVkbZ dk ekSle Fkk vkSj ujlkiqj
xk¡o dk eYy¸;k dsoy 14 fDoaVy áÁå gh
fudky ldkA mlds [ksrksa esa iSnkokj de gqbZ]
D;ksafd og vko’;d ek=k esa [kkn vkSj
dhVuk’kdksa dk iz;ksx ugha dj ldk FkkA
panwyky dk xqekLrk ,d VSªDVj esa vk;k

vkSj fujh{k.k fd;k fd /kku lw[kh gS vkSj
T;knk Fkkyw rks ugha gSA xqekLrk us vius VSªSDVj
ij /kku dh cksfj;k¡ yknha vkSj vU; fdlkuksa
ls cksfj;k¡ ysus fudy iM+kA

pkoy dh fey esa eYy¸;k ds /kku dk
otu fd;k x;kA ;g 14 fDoaVy FkkA xqekLrk
us eqV~Bh Hkj /kku mBk;k vkSj panwyky dks
fn[kkus ds fy, ys x;kA panwyky us mlds
lw[ksiu ds vk/kkj ij /kku dh dher 950
:i;s izfr fDoaVy r; dhA ;g O;kikfj;ksa }kjk
d`f”k cktkj izkax.k ls [kjhns tkus okys /kku dh
dher ls dgha de Fkh& tgkÂ ;g yxHkxfp= 8-6 ikorh&cktkj lfefr

d`f”k mRiknksa esa O;kikj

ÆÁ¸Áu¸
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1100 :i;s izfr fDoaVy FkhA eYy¸;k dks
iSLkksa dh l[r t:jr Fkh vkSj mlusa rqjar gh
Hkqxrku djus ds fy, dgkA ekSds ij gh
Hkqxrku djus ds fy, panwyky us 1-50 :i;s
izfr lSdMk+ dh dVkSrh dh ¼ vFkkZr 14-25
#i;s izfr fDoaVy½A ;g izfØ;k usYywj esa
izR;sd O;kikjh vkSj pkoy fey ekfydksa }kjk
viuk;h tkrh gSA

vkb, ge eYy¸;k dh vkenuh dkvkb, ge eYy¸;k dh vkenuh dkvkb, ge eYy¸;k dh vkenuh dkvkb, ge eYy¸;k dh vkenuh dkvkb, ge eYy¸;k dh vkenuh dk
fglkc yxkrs gSaAfglkc yxkrs gSaAfglkc yxkrs gSaAfglkc yxkrs gSaAfglkc yxkrs gSaA
/kku dk otu = 14 fDoaVy

pkoy feyj }kjk r; dh x;h /kku dh
dher = 950 #i;s izfr fDoaVy

14 fDoaVy dh dher
= #i;s 950 x 14  = #i;s 13,300

rqjar Hkqxrku ds fy, dh x;h dVkSrh
= #i;s 14.25 x 14 = #i;s 200

dqy ns; Hkqxrku
=13,300 – 200 = #i;s13, 100/-

(vxj eYy¸;k vkSj 15 fnu ds fy,
bartkj djrk] rks ekSds ij deh’ku ugha
?kVrk)

� D;k vki vanktk yxk ldrs gSa] D;ksa
eYy¸;k /kku dks bruh de dher
esa panqyky dks csp jgk Fkk\ vkxs
i<+us ls igys d{kk esa bl fo”k; esa
laHko dkj.kksa ij ppkZ djsaA

pkj eghus igys eYy¸;k us panwyky  ls
[kkn vkSj dhVuk’kdksa ds fy, 5000 #i;s
m/kkj fy, FksA blh rjg panwyky ls dbZ
vU; fdlku Hkh m/kkj ysrs gSaA blhfy, mUgsa
panwyky }kjk r; dh x;h dherksa ij gh
vukt cspus ij etcwj gksuk iM+rk gSA
blhfy, eYy¸;k dks mldh ns; jk’kh dk
Hkqxrku djus dh ctk, panwyky mlls C;kt

fp= 8-7 pkoy dh fey ds fy, /kku
dks ys tkrs gq,

ij yh x;h jkf’k vkSj C;kt dks Hkh ?kVk nsrk
gSA vc ns[krs gS fd eYy¸;k dks varr%
fdruh jkf’k feyrh gSaA
eYy¸;k }kjk m/kkj yh x;h jkf’k

eYy¸;k = 5000 #i;s
pkj eghus dk C;kt

= 400 #i;s
dqy dVkSrh

= 5400 #i;s
/kku ds fy, nh tkuh okyh jkf’k

= 13,100 #i;s
Hkqxrku dh x;h dqy jkf’k

(13, 100#i;s  - 5400#i;s ) = 7700 #i;s
¼/;ku ns % lHkh x.kuk,a #i;s dks iw.kkZad cukus ds fy, dh x;h gSA½
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vk¡/kz izns’k esa eYy¸;k tSls fdlku pkoy
fey ekfydksa ;k vU; lkgqdkjksa ;k vehj
tehankjksa ls m/kkj ysrs gSa vkSj viuh Qly
mUgsa cspus ij etcwj gks tkrs gSaA muds lkFk
rksyrs vkSj dher r; djrs le; /kks[kk Hkh
fd;k tk ldrk gSA fdlkuksa dks m/kkj nsrs
le; pkoy fey ds ekfyd u Nz̨ ƒ¬ viuh
fey ds fy, dPpk eky feyus ls lqfuf’pr
gks tkrs gSa] cfYd ml eky dks eupkgh dher
ij Hkh izkIr dj ysrs gSaA

� vxj eYy¸;k vius /kku dks
d`f”k cktkj izkax.k esa cspus esa
l{ke gksrk] rks mls fdruh dher
feyrh\

� fey ekfyd dks cspus ij mldk
fdruk “Áuå gqvk\

� fey ekfyd dh ÀsÁå vxj og cSad
ls m/kkj ysrk rks blls D;k varj
gksrk\

� vxj eYy¸;k ljdkjh cSad ls
m/kkj ysrk rks mldh dekbZ fdruh
gksrh\

osadVkiqje ds cM+s fdlku ;k tehankj
NksVs fdlkuksa dks iSlk m/kkj nsrs gSa vkSj
muls /kku [kjhnrs gSaA os viuh Qly vkSj
vU; fdlkuksa ls izkIr fd;k x;k eky ,,eokbZ
eas] ‘kgj ds Fkksd foØsrk /kku O;kikjh ;k
pkoy feyksa dks csprs gSaA dbZ ek;uksa esa
tehank∫Áı ds dtsZ rys ncs jgrs gSa] os
muls iSlk] cht] VSªDVj] ;gk¡ rd fd ikuh Hkh
m/kkj ysrs gSaA blh dkj.k os mUgsa viuk
/kku cspus ds fy, uƒƒ∆ gksrs gSa vkSj tks dqN
Hkh tehankj nsrs gSa] mls Lohdkj dj
ysrs gSaA tks fdlkuksa dks m/kkj nsrs gSa] os muds
_.k dh lqj{kk ds fy, Qly ij Hkh
fuxkg j[krs gSa vkSj fdlku ls m/kkj dh
HkjikbZ ds :i esa muds mRikn dsk ys tkrs gSaA
gkaykfd bl rjg ls fdlku vius mRiknksa
dks laHko mPp dherksa ij cspus esa l{ke ugha
gks ikrsA

� ftl izdkj ls tehankjksa vkSj pkoy
fey ekfydksa }kjk osadVkiqje ds
fdlkuksa ls /kku izkIr fd;s tkus ds
varj dh rqyuk vkSj Hksn dk
fu:i.k djsaA

nykyksa ds ek/;e ls fcØhnykyksa ds ek/;e ls fcØhnykyksa ds ek/;e ls fcØhnykyksa ds ek/;e ls fcØhnykyksa ds ek/;e ls fcØh

‘kkafr Hkh osadVkiqje dh jgus okyh ,d
vU; fdlku gSA ifr dh e`R;q ds ckn
mlus vius [ksrksa dh ns[kHkky djuk izkjaHk
dj fn;kA og LFkkuh; Lo;a lgk;rk lewg
¼,l,pth½ dh lnL; gSA tgk¡ ls mlus [ksrh
ds fy, 20]000 #i;s m/kkj fy,A 1-5 ,dM+
dh mlds [ksr dh Qly bl ckj 14 fDoaVy
FkhA mlus lkr fDoaVy otu djds cspus ds
fy, cxy esa j[k fn;k] ‘ks”k ?kjsyw [kir ds
fy, j[k fn;kA

vxys fnu uyxksaMk ds cM+s pkoy fey
dk ,d nyky (N˛™y∆å Lz\ãb) /kku [kjhnus ds
fy, xk¡o vk;k vkSj fdlkuksa ls laidZ fd;kA
mlds ‘kkafr ds /kku dks ns[kk vkSj eksyHkko
djus ds ckn ls 1000 #i;s izfr fDoaVy dh
dher dh ™ÁÂT dhA tc mlus cLrksa dk otu
fd;k] rks 7 fDoaVy Fkk] ysfdu vxys fnu
nyky (N˛™y∆å Lz\ãb) us rksyk rks mlus dgk
fd og 6-5 fDoaVy FkkA mlus ,l,pth lnL;ksa
dh mifLFkfr esa mls Bhd ls rksyus ij tksj
fn;kA bl ckj otu 7 fDoaVy FkkA (N˛™y∆å
Lz\ãb) us /kku fy;k vkSj ‘kkafr dks 15 fnu
ckn iSls dk Hkqxrku djus dk oknk fd;kA nks
lIrkg ckn og ykSVk vkSj ‘kkafr dks 6825
#i;s fn;kA mlus nykyh ;k dey’ku ds rkSj
ij 25 #i;s izfr fDoaVy dkV fy;kA
ge ‘kkafr ls feys vkSj mlls dqN ü≈å

fd;sA ^vkius fdlh O;kikjh ls m/kkj ugha
fy;kA vki ,,eokbZ esa D;ksa ugha csprha\*

d`f”k mRiknksa esa O;kikj
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^uyxksaMk tkus ds fy, eq>s VSªDVj dk
fdjk;k vkSj ynku rFkk mrjkbZ ds ‘kqYd nsus
iM+rsA eq>s feyus okys vfrfjDr iSls ls ifjogu
dh dher dh HkjikbZ ugha gks ldrhA lkFk gh
eq>s ;k esj csVs dks [ksrksa esa ,d nks fnu dk
dke Hkh NksM+uk iM+rkA gekjs ikl cspus ds
fy, cgqr de gSA dsoy os fdlku gh uyxksaMk
tkrs gSa] ftuds ikl cgqr vf/kd /kku gks*A
‘kkafr us mRrj fn;kA

^vki Å¡psa nke D;ksa ugha e¡kxrs] tcfd
vf/kdrj fdlku ,,eokbZ vkSj pkoy feyksa
esa 1100 #i;s ls 1150 #i;s esa csprs gSa\*
^;s nyky bl rjg ds mPp ewY; dk

Hkqxrku ugha djrsA ge bl eqlhcr ls cp
tkrs gSa vkSj ?kj ls gh cspus dk bartke gks
tkrk gSA*
nyky fdlkuksa vkSj ‘kgj ds pkoy feyksa

;k /kku ds Fkksd O;kikfj;ksa dh e/;LFkrk djrs
gSaA os ‘kkafr tSlksa ls de ek=k esa /kku izkIr
djrs gSaA muds ikl u rks LFkkbZ nqdku gksrh gS
vkSj u gh O;kikj djus ds fy, HkaMkj.k dh
lqfo/kkA Qly dkVus dh _rq ds nkSjku os
izR;sd fdlku ds ikl tkrs gSa vkSj muls /kku
[kjhnus ds fy, ckrphr djrs gSaA os i;kZIr
ek=k esa /kku [kjhnrs gSa vkSj Fkksd O;kikfj;ksa
pkoy fey ekfydksa dks lwfpr djrs gSa] tks
eky <ksus ds fy, xkM+h vkSj iSlk Hkstrs gSaA os
fdlku vkSj fey okys] nksuksa ls nykyh ysrs
gSaA buesa ls dqN fdlkuksa ds fy, lkgwdkj ds :i
esa Hkh dke djrs gSaA bl ekeys esa os C;kt
lfgr m/kkj dh jde Hkh dkV ysrs gSa] Bhd oSlk
gh] tSlk geus panwyky ds ekeys esa ns[kkA

� eYy¸;k dsoy 935 #i;s izfr fDoaVy
izkIr djrk Fkk] tcfd ‘kkafr 975
#i;s izfr fDoaVy feykA D;k vki
lksprs gSa fd ;gka dksbZ varj gS\ ;fn
gk¡] rks dSls\

rsyaxkuk esa /kku O;kikjrsyaxkuk esa /kku O;kikjrsyaxkuk esa /kku O;kikjrsyaxkuk esa /kku O;kikjrsyaxkuk esa /kku O;kikj
rsyaxkuk esa mxk;s tkus okys /kku

vf/kdrj cktkj esa csp fn;k tkrk gS
vkSj fdlku vius iz;ksx ds fy, dsoy NksVk
fgLlk gh j[krs gSaA ‘kkafr tSls NksVs fdlku
}kjk mRikfnr /kku dh dkQh ek=k dks vius
[kir ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA cM+s
fdlku vius mRikn dks vf/kdka’k cktkj esa
csprs gSaA

rsyaxkuk ds fdlku viuh Qly dk
yxHkx rhu&pkSFkkbZ xk¡o esa vkSj ,d&pkSFkkbZ
,,eokbZ esa csprs gSaA cM+s fdlku ,,eokbZ es
csprs gSaA bu fdlkuksa ds ikl vius okgu tSls
VSªDVj gksrs gSa] tks buds ifjogu ds [kpsZ dks
de dj nsrk gSA

xk¡o esa dbZ izdkj ds O;kikjh /kku izkIr
djrs gSa& tehankj] nyky vkSj NksVs pkoy fey
ekfydA vf/kdka’k voljksa ij dqN ,dM+ tehu
okys eYy¸;k vkSj panz’ks[kj tSls fdlku gksrs
gSa] D;ksafd mUgksus muls iSlk m/kkj fy;k
gksrk gSA

dtZnkjh vkSj /kku dh fcØhdtZnkjh vkSj /kku dh fcØhdtZnkjh vkSj /kku dh fcØhdtZnkjh vkSj /kku dh fcØhdtZnkjh vkSj /kku dh fcØh

geus ns[kk fd [ksrh N˛∫åz ds  fy, NksVs
vkSj e/;e fdlku rsth ls iSlk m/kkj ysrs gSa]
uƒ∆z  rkSj ij chtksa] [kkn]  dhVuk’kd] flapkbZ
lqfo/kk,¡, bR;kfn ds fy,A D;ksafd buds fy,
fu;fer cSadksa ls _.k ysus N˛ueå gksrk gS] os
lkgwdkj] O;kikjh] fey ™Áu¬N˛Áı] bR;kfn ls m/
kkj ysus ij uƒƒ∆ gks tkrs gSaA ,d ckj fdlku
muls m/kkj ys ysrk gS] rks fQj muds }kjk r;
dherksa ij mUgha dks cspus  ds Euou∫O˛ mlds
ikl dksbZ fodYi ugha jg tkrkA /kku O;kikjh
u dsoy de dher nsrs gSa] cfYd fofHkUu
rjhdksa ls rksyus esa Hkh gsjkQsjh djrs gSaA os
fofHkUu izdkj ls t¬Á¬y Hkh ysrs gSaA buesa ls
dbZ fdlkuksa dks nsjh ls iSlk feyrk gSA pwafd
;s O;kikjh vkSj tehankj EÁƒ≈ÆN˛oÁ ds le;
iSlk m/kkj nsrs gSa] fdlku mUgha dks viuk /kku
cspuk EXZÁ le>rs gSaA
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� fofHkUu mik;kas ds ckjs esa fopkj dhft,]
ftlls fdlkuksa dks muds mRiknksa ds
fy, lgha dher feysA bu mik;ksa ds
ldkjkRed vkSj udkjkRed uƒ ÆÁı ij
d{kk esa foe’kZ djsaA

viuk Kku c<+k,viuk Kku c<+k,viuk Kku c<+k,viuk Kku c<+k,viuk Kku c<+k, ÂÂ ÂÂ Â

1. ƒıN˛bÁúÏ∫™ esa dke djus okys fofHkUu /kku O;kikfj;kas vkSj muds }kjk izfr fDoaVy /kku dh
izLrkfor dherksa dh lwph cuk,ÂA (AS3)

2. Æut vki xk¡o esa jgrs gSa] rks dkSu /kku [kjhnrk gS] dhersa dSls uåáÁ|u∫o dh tkrh gSa vkSj
fofHkUu O;kikfj;ksa vkSj tehankjksa }kjk D;k dhersa nh tkrh gSa] tSls fooj.k ,d= djsaA  (AS3)

3. pkoy dh dher irk djus ds fy, ijpwu dh nqdku esa tk,ÂA bldh rqyuk fdlkuksa dks ÃÁ{
fdyks /kku feyus okyh dher ls djsaA ¼ /;ku jgs fd 1 fDoaVy & 100 fdyksxzke gksrk
gSA½ (AS1)

4. ljdkj /kku ds fy, ,d nke fuf’pr djsa\;g dgk¡ rd vko';d gS] vius fopkj crkbZ,A
(AS

4
)

5. vkidks fdl rjg ls yxrk gS fd Lo;a lgk;rk lewg fdlkuksa dks ykHkkfUor djrs gSa\
(AS4)

6. úw…e 78, 79 ™ı <N˛\|tÁ∫y, áÁå N˛y u§N¿̨ y> EåÏXZzt ú‰jz Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS2)

7. N˛¡úåÁ N˛∫Áı uN˛ EÁúNz̨  TÁÂƒ Nz̨  Ã™yú N˛ÁzF| Nw̨ u  √ÆÁúÁ∫ qzfi AMY å“Î “{@ uN˛ÃÁåÁı N˛Áz uN˛Ã o∫“ N˛y
YÏåÁ{uoÆÁÂ N˛Áz ÃÁ™åÁ N˛∫åÁ ú‰goÁ “{@ (AS4)

n[a¶moOZm H$m¶© …n[a¶moOZm H$m¶© …n[a¶moOZm H$m¶© …n[a¶moOZm H$m¶© …n[a¶moOZm H$m¶© …
1.dqN fo|kfFkZ;ksa dks ikl ds ,,eokbZ esa ys tk;k tk ldrk gSA ogk¡ dh xfrfof/k;ksa dks
ns[kus ds ckn ,d Hkwfedk rS;kj dh tk ldrh gS] ftlesa mnkgj.k lfgr Li”V fd;k tk
ldrk gS fd dSls O;kikjh /kku vkSj vU; mRiknksa ds fy, cksyh yxkrs gSaA

2. rsyaxkuk ds NksVs fdlkuksa dh nqnZ’kk dks le>kus ds fy, ,d y?kq ukVd dh iVdFkk rS;kj
djsaA

izeq[k ‘kCnizeq[k ‘kCnizeq[k ‘kCnizeq[k ‘kCnizeq[k ‘kCn

d`f”k cktkj izkax.k

U;wure leFkZu ewY;

Hkkjrh; [kk| fuxe

O;kikjh

dey’ku nyky

d`f”k mRiknksa esa O;kikj
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vf/kd la[;k esa ,d lkFk jgus okys yksx viuh lkekU; leL;kvksa ij fu.kZ; ysrsvf/kd la[;k esa ,d lkFk jgus okys yksx viuh lkekU; leL;kvksa ij fu.kZ; ysrsvf/kd la[;k esa ,d lkFk jgus okys yksx viuh lkekU; leL;kvksa ij fu.kZ; ysrsvf/kd la[;k esa ,d lkFk jgus okys yksx viuh lkekU; leL;kvksa ij fu.kZ; ysrsvf/kd la[;k esa ,d lkFk jgus okys yksx viuh lkekU; leL;kvksa ij fu.kZ; ysrs
gSa\ os vkil ds >xM+ksa dks fdl izdkj fuiVkrs gS\ ,d usrk dh D;k Hkwfedk gS vkSj mldsgSa\ os vkil ds >xM+ksa dks fdl izdkj fuiVkrs gS\ ,d usrk dh D;k Hkwfedk gS vkSj mldsgSa\ os vkil ds >xM+ksa dks fdl izdkj fuiVkrs gS\ ,d usrk dh D;k Hkwfedk gS vkSj mldsgSa\ os vkil ds >xM+ksa dks fdl izdkj fuiVkrs gS\ ,d usrk dh D;k Hkwfedk gS vkSj mldsgSa\ os vkil ds >xM+ksa dks fdl izdkj fuiVkrs gS\ ,d usrk dh D;k Hkwfedk gS vkSj mlds
cnys esa mls D;k feyrk gS\ ;s lc dqN va’k gS] tks ge i<+saxsA bl ikB esa ge ;g i<+saxscnys esa mls D;k feyrk gS\ ;s lc dqN va’k gS] tks ge i<+saxsA bl ikB esa ge ;g i<+saxscnys esa mls D;k feyrk gS\ ;s lc dqN va’k gS] tks ge i<+saxsA bl ikB esa ge ;g i<+saxscnys esa mls D;k feyrk gS\ ;s lc dqN va’k gS] tks ge i<+saxsA bl ikB esa ge ;g i<+saxscnys esa mls D;k feyrk gS\ ;s lc dqN va’k gS] tks ge i<+saxsA bl ikB esa ge ;g i<+saxs
fd ,d ,sls lekt esa fu.kZ; dSls fy;k tkrk gS] ftlesa ,d gh tkfr ds yksx] tks fd ,dfd ,d ,sls lekt esa fu.kZ; dSls fy;k tkrk gS] ftlesa ,d gh tkfr ds yksx] tks fd ,dfd ,d ,sls lekt esa fu.kZ; dSls fy;k tkrk gS] ftlesa ,d gh tkfr ds yksx] tks fd ,dfd ,d ,sls lekt esa fu.kZ; dSls fy;k tkrk gS] ftlesa ,d gh tkfr ds yksx] tks fd ,dfd ,d ,sls lekt esa fu.kZ; dSls fy;k tkrk gS] ftlesa ,d gh tkfr ds yksx] tks fd ,d
gh leku fLFkfr ds gksAgh leku fLFkfr ds gksAgh leku fLFkfr ds gksAgh leku fLFkfr ds gksAgh leku fLFkfr ds gksA

tutkfrtutkfrtutkfrtutkfrtutkfr,,,,, lekt tgk lekt tgk lekt tgk lekt tgk lekt tgk ÂÂ ÂÂ Â lc lc lc lc lc
cjkcj gScjkcj gScjkcj gScjkcj gScjkcj gS

db Z  vyx le kt k s a  d k s  ge
tutkfr dgrs gSaA vkÂ/kz izns’k esa psupq]
dksMk jsM~Mh] xksaM] dks;k] ;kåÁty] lo∫kl]
vkfn gSA yxHkx gekjs ns’k ds izR;sd jkT;
esa ,d ;k nwljh tutkfr ƒåÁı esa jgrs gSaA
bu lHkh dh thou i)fr] Hkk”kk vkSj
laLd`fr fofHkUu gSA bu fofHkUurkvksa
ds ckn Hkh bUgsa tutkfr D;ksa dgrs
gS a\ ;g blfy, gS] D;ks a fd buds
vkil esa dqN vkpj.k ,d tSls gSaA os
D;k gS&

i. lk/kkj.kr% tutkfr ds lHkh lnL;
vius vkidks ,d gh iwoZt dh larku
ekurs gSaA vr% tutkfr ds lHkh
lnL; ,d nwljs dks fj’rsnkj ekurs
gSaA

ii. o s ;g ekur s g S a  fd mud s
lalk/ku tSls Hkwfe] taxy] eSnku vkSj
i ku h lH k h  tut k f r; k s a  d h
lkoZtfud laifRr gS] u fdlh ,d
ifjokj ;k vkneh dhA vr%

tutkfr ds lHkh lnL; bu
lalk/kuksa dk cÂVokjk vkSj mi;ksx
dj ldrs gS a] ij vius }kjk
cuk;s x;s fu;eks a ds <kaps ds
vuq:iA

iii. tutkfr;ksa esa vehj vkSj xjhc ds
chp esa vf/kd fofHkUurk ugha
gS] D;ksafd lkoZtfud lalk/kuksa esa
lHkh dk fgLlk gksrk gSA mnkgj.k ds
fy, tutkfr Hkwfe dks cjkcj
fgLlks a esa tutkfr ifjokjks a ds
muds ifj.kke ;k vkd`fr ds
vk/kkj ij ck ÂVk tkrk gSA dqN
lanHkksZa esa dqN lkyksa ckn Hkwfe dk
iqu% foHkktu ifjokjksa esa fd;k
tkrk gSA dqN tutkfr;k s a es a
tutkfr ds lkjs lnL; ,d lkFk
Hkwfe [kqnkbZ dj mlesa Gnúãå gqbZ
¢˛Ã¬ dks leku ßÁTÁı esa ckÂV ysrs gSaA
dk sb Z Hk h bl Hk w fe dk s c sp
ugha ldrk] D;ksafd ;g Hkwfe lkjh
tutkfr dh laifRr gSA dksbZ Hkh vius
mi;ksx ls vf/kd Hkwfe dks ugha
j[k ldrkA

9v/
;k
; tutkfr;ksa esa lkeqnkf;d

fu.kZ;

Community Decision MakingCommunity Decision MakingCommunity Decision MakingCommunity Decision MakingCommunity Decision Making
in a Tin a Tin a Tin a Tin a Triberiberiberiberibe
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tutkfr;ksa ds yksxksa ij v/;;u dj KkuktZu djus okys fo}kuksa dks ge ekuo foKkuh
dgrs gSaA ;s tutkfr;ksa ds chp jgdj muds jhfr&fjoktksa dks] jgu&lgu] fo’oklksa] fu.kZ; ysus
dh i)fr] vkfn ij tkudkjh ,df=r djrs gSaA ,d izeq[k ekuo foKkuh Qjj gs;seUMªkvkQ
vka/kz izns’k dh tutkfr;ksa ij v/;;u djus 1940 esa oz¬ÊTÁåÁ vk;sA mUgksaus psupq] dksUMk jsM~Mh
vkSj xksUM \å\Áuo ij v/;;u dj muds ckjs esa iqLrdsa fy[khaA mUgksaus Hkkjr dh dbZ tutkfr;ksa
ij Hkh v/;;u fd;kA fo’ks”kdj mRrj iwohZ jkT;ksa esaA

iv. vf/kdrj tutkfr esa ifjokj ds lHkh
lnL; dke djrs gSa] tSls [ksrh] taxy
ls [kkuk cVksjuk] i’kq pjkuk] diM+s
cukuk] Vksdjh cukuk] ?kj cukuk]
vkStkj cukuk vkfnA ;gkÂ cgqr de
;k ugha ds cjkcj fo’ks”k dkjhxj gSA

v. vkSjrsa] vkneh vkSj cPps lHkh ifjokj
dk dke ckaV ysrs gSaA dnkfi tutkfr;ksa
ds iq#”kksa dks fL=;ksa dh vis{kk fu.kZ;
ysus dk vf/kd vf/kdkj rFkk ;ksxnku
gksrk gSA

vi. tutkfr ds yksx vius tutkrh;
nsork] iwoZtksa ds fy, R;kSgkjksa vkSj
mRloksa dks eukus dks vf/kd egRo
nsrs gSaa] ftlls muds dqy nsork vkSj
iwoZt izlUu gks ldsA bu lHkh ds
dqN fHkUu iqjk.k dFkk] jhfr&fjokt
vkSj xkus&ukpus rFkk fp=dkjh dh
i)fr gS] tks lHkh tutkfr ds lnL;ksa
ds fy, leku gSA

� tutkfr;ksa ds eq[; O;olk; D;k
gS\

� fdl rjg rqe ;g dg ldrs gks
tutkfr ds lHkh yksx ,d tSls gS\

tutkfr ,d cM+s {ks= esa dbZ NksVs xkaoksa
;k vkoklksa ds :i esa cl x;s gSaA rqeus
,d ,slk gh vkokl dksUMk jsM~Mh tutkfr
dk ns[kkA
tutkfr vius lkoZtfud fo”k;ksa ij

fdl rjg fu.kZ; ysrs gSa] os vius
vkilh >xM+ksa dks fdl rjg fuiVkrs gSa\
ge ;g ns[ksaxs fd vfnykckn ds tutkfr
xksaMk bu lc fo”k;ksa dks fdl rjg laHkkyrs
gSaA ge ;gkÂ ij ,d NksVk lk lkjka’k ns jgs
gSa] ftldk mYys[k gs;seUMªkvkQ dh iqLrd]
tks vkÂ/kz izns’k ds xksUM \å\Áuo ij vk/kkfjr
gSA

fp= 9-1 Qjj gs;seuMªkvkQ
fp= 9-2 gs;seuMªkvkQ YıYÏ tutkfr;ksa ds chp

tutkfr;ksa esa lkeqnkf;d fu.kZ;
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xksUMk iap ;k iVykxksUMk iap ;k iVykxksUMk iap ;k iVykxksUMk iap ;k iVykxksUMk iap ;k iVyk

xkÂo ds eqf[k;k dks viuk vf/kdkj
xkÂo ds ^iap* ;k xkÂo ds cM+s cqtqZxksZa dh
lHkk ls ysuk gksrk gSA bl lHkk dh ckr gh
EÊuo™ gksrh gSA mu fo”k;ksa ij tks iwjs xkÂo
ds ckjs esa gksrh gS] eqf[k;k dsoy bl lHkk
dk v/;{k gSA xkÂo ds iap xksUMk lekt ds
izfrfuf/k gSA
iap fu;fer :i ls ugha feyrs]

Nz̨ ƒ¬ EÁƒ≈ÆN˛oÁ iM+us ij gh feyrs gSaA tc
dksbZ egRoiw.kZ fo”k; ds Åij ppkZ
gksrh gS] rks xkÂo ds cM+s mifLFkr gksrs gSaA
vkSjrksa vkSj ;qodksa dks lHkk ns[kus dh
vuqefr gSA vk Sjrk s a dk s lHkk es a
Hkkx ysus dh vuqefr ugha gSA fQj
Hkh os vius d”Vks a dks lkeus j[k
ldoy gSaA
iap ds izeq[k dk;ks Z a ds varxZr

mRloksa] R;kSgkjksa dh frfFk] ‘kknh ds fu;e
;k e`R;q ds jhfr vkSj vkilh >xM+s vkrs FksA
iap fdlh ij Hkh tqekZuk yxk ldrk gS
;k bl ckr ij eatwjh dj ldrk gS fd
og vkneh xkÂo NksM+us rFkk vU; yksxksa dks
;g vkns’k ns ldrk gS fd os mlds lkFk
laca/k u j[ksA
tc fdlh >xM+s esa

cgqr ls xkÂo ds yksx gksrs
gSa] rks lHkh xkÂoksa ds lHkkvksa
ds yksx la;qDr iapk;r esa
feyrs gSaA
tc dksbZ >xM+k iap ds

lkeus tkrk gS] rks iap dk
igyk y{; ml >xM+s dh
lPpkbZ dks  tkuuk gksrk
gSA ml leqnk; ds cqtqxZ
yks dbZ iz’uksa ds }kjk
lPpkbZ dks tkuus dh üÆnå
djoz gSaA os p’enhn xokgksa
ls Hkh lcwr ekÂxrs gSaA blds fp= 9-3 xksUM iapk;r esa ppkZ ‘kq: gksus okyh gSA

ckn iap xksUM leqnk; ds ikjaifjd
jhfr&fjoktksa dh rFkk bl rjg ds >xM+ksa esa
igys fy;s x;s fu.kZ; dh ppkZ djrs gSaA
blds ckn ,d ,slk fu.kZ; ysrs gSa] tks

nksuksa i{kksa dks Lohd`r gksA tc lHkh
eq[; va’kksa ij okn&fookn lekIr gks
tkrk gS] rks ,d cM+k lnL; le>kSrs
dk izLrko j[krk gSA bldk vFkZ ;g gS fd
dksb Z Hkh fu.k Z; vkf[kjh gk srk gS]
D;ksafd ihfM+r vkneh dqN cnyko pkg
ldrk gSA mlds ;k mldh lgefr
lquus ds ckn gh vafre fu.kZ; fy;k
tkrk gSA

� dkSu xksUM iap dk lnL; ugha gks
ldrk\

� rqedks D;ksa yxrk gS fd ;g egRoiw.kZ
gS fd lHkh ?kjksa dk usr`Ro iap esa
gksuk pkfg,\

� fdu va’kksa dks /;ku esa j[k dj iap
fu.kZ; ysrs gSa\
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,d fnu ,d yM+dh us iapk;r esa ,d
vkneh ij mls NsM +u s dk vfHk;k sx
yxk;k vkSj dgk fd mlus ml vkneh dks
FkIiM+ ekjk]rks mls ekj dj tehu ij fxjk
fn;k] ij ckn esa og fudyus esa dke;kc gks
x;hA fQj ml ij vfHk;qDr vkneh ls iwNk
x;k rks mlus viuh xyrh LohdkjhA iap us
yM+dh ls iwNk fd og vfHk;qDr dks fdl
izdkj dh ltk nsuk pgkrh gS] bl ij yM+dh
us dgk fd ^esjh bPNk gS fd bldÁz lcls
vf/kd vieku djs vkSj ;g ;s fy[kdj ns fd
og eq>s vkxs ls rax ugh djsxkA iap us fQj
ml vkneh dks vkns’kk fn;k fd os iap ds chp
esa [kM+s gksdj flj >qdkdj yM+dh ls ekQh
ekÂxsA

� D;k og yM+dh ftlus vfHk;ksx yxk;k
fu.kZ; ls larq”V Fkh\

� rqedks D;ksa yxrk gS fd iap us ml
ij vkdzed O;fDr dks ‘kkar fd;kA

xkxkxkxkxk ÂÂ ÂÂ Âo dk eqf[k;ko dk eqf[k;ko dk eqf[k;ko dk eqf[k;ko dk eqf[k;k

 gj ,d xkÂo esa ,d eqf[k;k gksrk gS] tks
oa’k ikjaifjd gS ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa
csVs@csVh dks firk@ekrk N˛y tehu lgt :i ls
mudh e`R;q ds ckn feyoy gS ;s iap ds izfr
ftEesnkjh fuHkkrs gSa] ij dqN ifjfLFkfr esa ;g
,d vPNk usrk ;k uk;d gksrk gSA iapÁÆo
Nz̨ ƒ¬ dHkh&dHkh gh feyoy gS ij eqf[k;k dk
dke jkst gksrk gS] og vDlj ml ifjokj dk
gksrk] ftlus ml xkÂo dks ‘kq: esa clk;k gksA
™ÏuQÆÁ dks eq[; dke xkÂo N˛y ,drk §åÁÆz
j[kuk] cÁ“jh yksxksa rFkk ljdkjh laLFkkvksa ls
xkÂo dh vksj ls ckrphr djukA og xk Âo ds
vkSj Hkh ÃÁeqnkf;d leUo; dk;Z djrk gS]
tSls mRlo eukukA og xkÂo ds esgekuksa Nz̨
euksjatu vkSj Hkkstu dh O;oLFkk djrk gS
ftlds cn¬z xk Âo ds lHkh] iq:”k lky
e s a ,d ckj ,d fnu mlds fy,
etnwjh djrs gSaA ;s mlds lgk;d cu]

mldh Hkwfe dks mlds ifjokj okyksa ls
vf/kd \Áztoz gS a a] rkfd esgekuks a dks
f[kyk ldsA
tc Hkh eqf[k;k xqLls es a vkdj

xk Âo okyksa dh bPNkvksa ds fo#) tkrk
gS, rks iap mls gBkdj fdlh vU; dks
mldh txg ns ldrs gSa ;k fQj nwljs
ifjokj ml xkÂo dks NksM+dj fdlh ubZ txg
ij cl ldrs gSaA

� dkSu eqf[k;k curk gS\

� iap vkSj eqf[k;k ds chp D;k laca/k
gksrk gS\

� eqf[k;k dk izeq[k dk;Z D;k gksrk gS\

� eqf[k;k dks dc gVk;k tk ldrk gS\

geus ns[kk vkSj le>k fd tutkfr ds
jhfr&fjokt esa lHkh o;Ld iq#”k lnL; leqnk;
ds dk;ksZa esa Hkkx ysrs gSaA geus ;g Hkh ns[kk
fd gj ,d ifjokj leqnk; ds dk;ksZa esa Hkkx
ysrk gS vkSj os eqf[k;k ls Hkh rkdroÁj gSA
eqf[k;k lHkh dks eukrk gS] rkfd leqnk; dk
gj ,d lnL; [kq’k jgs] D;ksafd mls vius
LFkku dks cpkuk gS] blhfy, mudh bPNk ds
fo#) ugha tkrk gSA

� bl O;oLFkk ds eq[; fo’ks”krkLÂ vkSj
vkus okyh iz.kkyh dh ppkZ djks\

� fuEu ds mRrj xksaM iapk;r ds ckjs esa
i<+us ds ckn nks\

tutkfr;ksa esa lkeqnkf;d fu.kZ;
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i. D;k rqe ;g lksprs gks fd fdlh vU;
leqnk; dk O;fDr iap dk lnL; cu
ldrk gS\

ii. gs;esuMkN|˛ ds vuqlkj ,d izfl)
iVyk ds ikl [ksrh dh Hkwfe vizfl)
iVyk ls T;knk gksrh gS] D;k rqe
bldk fooj.k ns ldrs gks\

gs;esuMkQ| us bl ckr dk mYys[k fd;k fd
;g O;oLFkk /khjs&/khjs 1940 ls 50 ls cny jgh
gS] D;ksafd xksUMk xkaoksa esa nwljs leqnk; tSls
ejkBk] rsyqxq vkdj cl jgs gSa vkSj vk/kqfud
iapk;r jkt ds pquko Hkh ‘kq: gks x;s gSaA  dbZ
yksx ljdkjh iqfyl vkSj dpgfj;ksa  esa tkdj
vius >xM+s fuiVk jgs gSa]                ftlls

viuh lh[k esa lq/kkjviuh lh[k esa lq/kkjviuh lh[k esa lq/kkjviuh lh[k esa lq/kkjviuh lh[k esa lq/kkj

1. oÏ©“ı D;ksa yxrk gS fd ;g úÊY, úb¬Á Nz̨ ƒ¬ tutkfrÆÁı ÃÊßƒ “{? ET∫ Ã™Á\ Ã§ Ã™Áå
“Ázåz N˛y ßÁƒåÁ å “Áz oÁz MÆÁ “ÁzTÁ? (AS6)

2. D;k rqeus dHkh vius {ks= esa leqnk;hd iapk;r ds ckjs esa lquk gS\ blds dk;ksZa dh ppkZ
vius v/;kid] ekrk&firk vkSj cM+ksa ls djks] tks blds ckjs esa tkurs gks\ (AS4)

3.  iqfyl vkSj dpgjh ds u§åÁ TÁı‰g iapk;r ™ı fu.kZ; ÃÏåÁoz sz@ MÆÁ EÁú GuYo ™Áåoz “¯@
(AS4)

4.  vxj fdlh tutkfr dks iapk;r ds fu.kZ; esa vU;k; fn[krk gS] rks mlds cnys esa dkuwuh
mipkj D;k gS\ (AS1)

5. oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı Gå u\¬Áı N˛Áz t∆Á|LÂ \“ÁÂ \å\ÁuoÆÁı Nz̨  ¬ÁzT EuáN˛ ∫“oz “¯@ (AS5)

E) Q©™™ EÁ) EÁut¬Á§Át F) ™“§Ó§åT∫

6. úw…e 83 ™ı TÁÂƒ N˛Á ™ÏuQÆÁ EåÏXZzt úu‰jL, √ÆÁPÆÁ N˛yu\L@ (AS2)

eqf[k;k viuk egRo vkSj LFkku pquko esa pqus
x;s u;s ljiap ds dkj.k [kks jgk gSA

geus ;g Hkh ns[kk fd eqf[k;k dks viuh
lsok ds cnys esa tutkfr }kjk dqN ,d fnu
mlds [ksrksa esa eq¶r etnwjh djokus dk
vf/kdkj gSA mls vf/kd nkSyr feyrh vU;
leqnk; ds lnL;ksa dh rqyuk esa GÃz EuáN˛ áå
u™¬oÁ “{@ ij mlls vk’kk Hkh N˛y \Áoy “{ fd
og bl áå dk bLrseky tutkfr ds [kq’kgkyh
;k fgr esa djsA bl rjg dk le>kSrk cgqr ls
tutkfr;ksa esa FkkA

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

fojklr
ekuooSKkfud 'kkL=
lkewfgd mRlo
lkewfgd lzksr

SCERT T
ELA

NGANA



85oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

xaxk dh ?kkVh esa tuinksa ls egkxaxk dh ?kkVh esa tuinksa ls egkxaxk dh ?kkVh esa tuinksa ls egkxaxk dh ?kkVh esa tuinksa ls egkxaxk dh ?kkVh esa tuinksa ls egk
tuinksa rdtuinksa rdtuinksa rdtuinksa rdtuinksa rd

� Hkkjr dk ekufp= ns[kdj mu eSnkuh
{ks=ksa dks igpkusa] tgka ls xaxk vkSj
;equk ufn;k¡ cgrh gSaA vkt ds
vk/kqfud uxj fnYyh] vykgckn]
okjk.kklh] y[kuÅ] dkuiqj vkSj iVuk
dks Hkh igpkusaA D;k vki ;s lksprs
gSa fd ;s bykds isukekdqj xk¡o
;kMksdwj] isuxksyw  ls feyrs tqyrs
gSa\ vkiåy dkj.k crk;sa\

;g eSnku xaxk dh ?kkVh dgykrk gS
¼D;ksafd xaxk vkSj ;equk fgeky; ds
ioZrksa vkSj nDdu ds iBkjksa ds chp ls
cgrh gS½ ;gk¡ dh Hkwfe cgqr mitkÅ
gS] D;ksafd ;gk¡ vf/kd o”kkZ gksrh gSaA ;s
ufn;k¡ fgeky; ls vius lkFk feV~Vh ykrh gS
vkSj iwjs lky Hkj cgrh gSA
vkjaHk esa vyx&vyx tutkfr;ksa ds

yksx viuh lqfo/kk vuqlkj bl ?kkVh
ds fgLlksa esa d`f”k dks viuk O;olk;
cukdj cl x;sA bu tutkfr;ks a ds
yksxks a dks laLd`r Hkk”kk esa ^tuk* o
ftl LFkku ij ;s cl x;s mu LFkkuksa
dks tuin dgrs FksA

blls igys ds ikB esa geus i<+k fd dSls tutkfr lekt ds yksx vius ekeyksa dksblls igys ds ikB esa geus i<+k fd dSls tutkfr lekt ds yksx vius ekeyksa dksblls igys ds ikB esa geus i<+k fd dSls tutkfr lekt ds yksx vius ekeyksa dksblls igys ds ikB esa geus i<+k fd dSls tutkfr lekt ds yksx vius ekeyksa dksblls igys ds ikB esa geus i<+k fd dSls tutkfr lekt ds yksx vius ekeyksa dks
N{̨ Ãz fuiVkrs FksA rqeus mu jktkvksa vkSj lezkVksa ds ckjs esa lquk gksxk] ftUgksaus cM+s lkezkT;fuiVkrs FksA rqeus mu jktkvksa vkSj lezkVksa ds ckjs esa lquk gksxk] ftUgksaus cM+s lkezkT;fuiVkrs FksA rqeus mu jktkvksa vkSj lezkVksa ds ckjs esa lquk gksxk] ftUgksaus cM+s lkezkT;fuiVkrs FksA rqeus mu jktkvksa vkSj lezkVksa ds ckjs esa lquk gksxk] ftUgksaus cM+s lkezkT;fuiVkrs FksA rqeus mu jktkvksa vkSj lezkVksa ds ckjs esa lquk gksxk] ftUgksaus cM+s lkezkT;
pyk;sA irk djrs gSa fd ;s iwoZ dky esa dSls ‘kq: gq,Apyk;sA irk djrs gSa fd ;s iwoZ dky esa dSls ‘kq: gq,Apyk;sA irk djrs gSa fd ;s iwoZ dky esa dSls ‘kq: gq,Apyk;sA irk djrs gSa fd ;s iwoZ dky esa dSls ‘kq: gq,Apyk;sA irk djrs gSa fd ;s iwoZ dky esa dSls ‘kq: gq,A

yxHkx 4000 o”kZ igys yksx vf/kd la[;k
esa bu ufn;ksa ds fdukjs clus yxsA mUgksaus
úns∫, oÁÊ§Á, úyo¬ yksgs ds vkStkjksa dh lgk;rk
ls taxy rFkk Hkwfe dks [kksndj mlesa /kku o
vU; Qlysa iSnk dhA bu fgLlksa esa cM+s&cM+s
xk¡o vkSj ‘kgjksa dk fodkl gqvk rFkk cgqr ls
yksx vkdj ;gkÂ cl x;s] tks izk;% vf/kdrj
dbZ vyx tkfr;ksa ls FksA cM+s lewgksa esa
fodflr ,sls xkÂoksa vkSj ‘kgjksa dks egktuin
;k c`gn tuin dgrs FksA

� vius v/;kid dh lgk;rk ls dqN
tu ¼tutkfr;kas½ ds uke irk djks]
tks igys Hkkjr esa xaxk ds eSnku esa
cl x;sA

� tuin ls vki D;k le>rs
gS\ ;s fdl rjg egktuin ls
vyx gSA

gesa egktuinks a ds ckjs esa gesa egktuinks a ds ckjs esa gesa egktuinks a ds ckjs esa gesa egktuinks a ds ckjs esa gesa egktuinks a ds ckjs esa  N{˛Ã z
irk pyk\irk pyk\irk pyk\irk pyk\irk pyk\

gesa bu xkÂoksa vkSj ‘kgjksa ds ckjs esa nks
izdkj ds L=ksrksa }kjk erk pyrk gS& iqjkrRo
foHkkx }kjk vyx&vyx txgksa ij dh x;h
[kqnkbZ rFkk iqLrdsa] ftudh jpuk ml le; esa
gqbZA

10v/
;k
; lkezkT;ksa vkSj x.kjkT;ksa

N˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆ
Emergence of Kingdoms andEmergence of Kingdoms andEmergence of Kingdoms andEmergence of Kingdoms andEmergence of Kingdoms and

R e p u b l i c sR e p u b l i c sR e p u b l i c sR e p u b l i c sR e p u b l i c s

lkezkT;ksa vkSj x.kjkT;ksa N˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆN˛Á GtÆ
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dqN egRoiw.kZ egktuindqN egRoiw.kZ egktuindqN egRoiw.kZ egktuindqN egRoiw.kZ egktuindqN egRoiw.kZ egktuin

� Åij fn;s x;s Hkkjr ds ekufp= dks
ns[kasA Æ“ mu foLr`r txgksa dks fn[kk
jgk gS] tgkÂ dqN egk tuin FksA ;g
mu eq[; uxjksa ds uke Hkh §rk jgk
gS] tks egktuinksa ls tqM+s FksA rqe ml
unh dk uke Hkh irk dj ldrs gks]
tks bu egktuinksa ds chp ls cgrh
gSA mu egktuinksa vkSj uxjksa dh

lwph cukvks] tks xaxk dh ?kkVh ij
fLFkr FksA

egktuinegktuinegktuinegktuinegktuin uxjuxjuxjuxjuxj

fp= 1 egktuin

Ã∫“t ∫zQÁ
Ã™Ï̧
™“Á\åút
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  iqjkrRo osrkvksa us xaxk dh ?kkVh esa dbZ
txgksa ij [kqnkbZ dh vkSj ml le; ds yksxksa
dh thou’kSyh dh tkudkjh izkIr djus dh
dksf’k’k dhA ml le; iqLrdkssa dh jpuk
vf/kdrj ƒztÁı N˛Áz ™ÁååzƒÁ¬z cÁ{) o tSu
rhFkZkadkjÁz }kjk gqbZA

;|fi ;s /kkfeZd fdrkcsa Fkh] fQj Hkh Æz
ml le; ds ‘kgjksa] xkÂoksa] jktkvksa o ‘kkldksa
ds ckjs esa cgqr dqN crkoy gSaA xzhd tSls nwj
ns’kksa ds dqN yksxksa us Hkh dqN iqLrdas fy[khA
vyx&vyx L=ksrksa ls izkIr tkudkjh Æ“ÁÂ gSA

egktuinksa ds le; ds dqN egRoiw.kZ
iqjkrRo LFky fnYyh] Eo∫ÊƒyN˛∆] dkS’kEch ¼bykgkckn
ds ikl½] iVuk] v;ks/;k] jktfxj vkfnA

ml le; fy[kh xbZ izfl) iqLrdas
mifu”kn] /keZlw=] fnxfudk;] etghek fudk;]
gksjksgksVl] bfrgkl vkSj LVª§Áz∫z¬z vkfn gSA

� vxj ,d iqjkosrk nks gtkj lkyksa ckn
gekjs le; ds xk¡oksa vkSj ‘kgjksa dh
[kqnkbZ djsxk] rks  rqEgkjs vuqlkj mUgsa
D;k feysxk\

� os bl ckr dk irk dSls yxk;saxs fd
[kqnkbZ ds LFky esa xk¡o Fkk ;k ‘kgj\

� vxj ,d iqLrd ;g dgrh fd ,d
,slk xk¡o ;k ‘kgj Fkk] tks iwjh rjg
lksus ;k pk¡nh dk cuk Fkk vkSj gtkjksa
yksx cM+s&cM+s egyksa esa jgrs FksA rks
bl ckr dh iqf”V dSls djsaxs fd ;g
lPpkbZ gS ;k dYiuk\

egktuinksa ds le;egktuinksa ds le;egktuinksa ds le;egktuinksa ds le;egktuinksa ds le;
ds xkds xkds xkds xkds xk ÂÂ ÂÂ Âooooo
ge ml le; dh dqN iqLrdksa ls ;g

tkudkjh feyrh gS fd d`f”k dk dke
djus okys ßÓu™Euáúuo dks x`gifr ;k
Tw“úuo dgrs Fks] tks vDlj vius ifjokj ds

lnL;ksa ds lkFk [ksrksa esa dke djrs FksA blds
vykok ^nkl* vkSj xqyke N˛Áz ßy dke ¬TÁoz
Fks ¼ƒz GåNz̨  EÁn™Ã™ú|m N˛∫åz ƒÁ¬z osÁ GåN˛y
ÃzƒÁ N˛∫åzƒÁ¬z½ vkSj etnwj ̂ßwoN˛Á* tks mlds
[ksrksa vkSj ?kjksa esa dke djrs FksA vf/kd /kuh
x`gifr ds ikl vf/kd Hkwfe vkSj xqyke gksrs
Fks] tks muds fy, dke djrs FksA lkekU;r%
ogh vkneh xk¡o dk eqf[k;k curk Fkk] ftlds
ikl vf/kd Hkwfe gksrh FkhA og xksUM iVyk ds
tSls gh xk¡o dk  eqf[k;k Fkk vkSj mlds }kjk
gh jktk vU; xk¡oksa ls Hkh dj olwy djrs FksA
og U;k;k/kh’k dh Hkwfedk vkSj dHkh&dHkh
iqfyldehZ cudj xk¡o esa dkuwu vkSj U;k;
O;oLFkk cuk;s j[krkA

cgqr ls xkÂoksa eas dkjhxj yksx tSls
yksgkj tks d`f”k ds fy, mi;ksxh o t:jh
vkStkj cukrk ¼tSls gy] njkrh] dqYgkM+h] rhj
vkfn½] dqEgkj tks Hkkstu cukus vkSj vukt
dks laxzg djus ds fy, ?kMs+ cukrk] c<+bZ tks
xkfM+;k¡] gy vkSj QuhZpj] vkfn cukrk rFkk
tqykgk tks xk¡o ds yksxksa ds fy, diM+k cqurkA
vf/kdrj x`gifr mUgsa oLrqvksa ds cnys esa
vukt nsrs FksA ;s dkjhxjh dh oLrq,¡ d`f”k ds
fy, t:jh Fkh] ij x`gifr;ksa ds ikl bUgsa
cukus dk le; vkSj dkjhxjh ugha FkhA

� xksUM tutkfr ds xk Âok s a vk Sj
egktuinksa ds xk¡oks a dh rqyuk
dj mudh lekurk vkSj vlekurk
dk irk djsaA

� x`gifr vkSj dkjhxjksa ds chp ds
laca/k dk o.kZu djsa\

egktuinksa ds ’kgjegktuinksa ds ’kgjegktuinksa ds ’kgjegktuinksa ds ’kgjegktuinksa ds ’kgj

vius }kjk cukbZ xbZ rkfydk esa ‘kgjksa dh
lwph ns[kasA vkidh lksp eas fdl rjg ds yksx
;gk Â jgrs Fks\ ml le; ds ‘kgjksa esa Hkh vkt
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dh rjg ls xjhc yksx jgrs Fks] tks nwljksa ds
fy, esgur dj dekrs FksA muesa ls dqN nkl
vkSj ukSdj Fks vkSj vf/kdka’k yksx dkjhxj Fks]
tks cspus ds fy, oLrq,Â cukrs FksA os D;k
cukrs Fks\ os lqanj vkSj cf<+;k ?kM+s cukrs Fks]
ftudh ek¡x lHkh cMs+ ‘kgjksa esa FkhA os eghu
diM+k cqurs Fks] tks egktuinksa ds vehj yksx
[kjhnrs FksA os lksus vkSj pkanh ds vkHkw”k.k
cukrs FksA os dkals] rkacs vkSj yksgs ds crZu
vkSj vkStkj cukrs FksA os ydM+h dh xkfM+;k¡
vkSj QuhZpj cukrs Fks vkSj Hkh dbZ rjg Nz̨
O;olk; Fks] tSls lSfud] ys[kkdkj] esL=h]
v’oizf’k{kN˛] lQkbZ deZpkjh] ikuh <ksus okys]
ydM+h o gkFkh nkÂr ds uDdk’khdkjA tcfd
buesa ls dqN oLrq,¡ ¼tSls ?kM+s] bZaV] ykssgs vkSj
dkals dh oLrq,¡½ [kqnkbZ ds nkSjku ckgj vk;s]
ftUgsa ge iqLrdksa ds }kjk Hkh tkurs gSaA
vkSj fQj dqN cMs+ O;kikjh Fks] tks dkjhxkjksa

vkSj x`gifr;kaas ls lkeku [kjhndj mUgsa vf/kd

ykHk ij nwj txgksa ij csprs FksA os nwljs txgksa
ls Hkh [kkl phtsa ykdj vius tuinksa esa csprs
FksA os viuk O;kikj  ,d dkjoku ds :i esa
ys tkrs Fks] ftlesa vf/kd la[;k esa tkuoj tSls
cSy] x/ks vkSj ÅÂV gksrs tks fnu]jkr] g¶rs] eghuksa
dh ;k=k ls unh] eSnku] igkM+ vkSj jsfxLrku dks
ikj djrsA ;s O;kikjh bruk ykHk ikrs fd os
HkO; bekjrksa esa ntZuksa ukSdjksa vkSj nkl ds lkFk
jgrs] tks mudh lsok djrsA FÃ o∫“ ƒ“ uƒ¬ÁuÃoÁ
N˛Á \yƒå √Æoyo N˛∫oz “̄@

� ‘kgj esa jgus okys yksxksa dks vukt
nw/k vkSj ek¡l vkfn dh t:jr iM+rh
FkhA rqe dSls crk ldrs gks fd ‘kgj
esa jgus okys fcuk [ksrh ds ;s oLrq,¡
dSls izkIr dj ldrs gSa\

’kkld] lsuk vkSj dj’kkld] lsuk vkSj dj’kkld] lsuk vkSj dj’kkld] lsuk vkSj dj’kkld] lsuk vkSj dj

vf/kdrj egktuinksa ij jktkvksa dk jkt
FkkA bu jktkvksa ds ikl viuh lsuk Fkh] rkfd
yksx muds vkns’kksa dk ikyu dj lds vkSj
vU; dksbZ jktk mu ij vkØe.k u dj ldsaA
os viuh jkt/kkuh esa jgrs Fks vkSj mlds
pkjksa vkSj etcwr ydM+h] iRFkj] bZV vkSj
feV~Vh ls fdyz cukrs FksA ¼uhps fn;k x;k fp=
ns[ka s½ bu lc t:jrks a ds fy, cgqr
lk [kpZ gksrk FkkA lSfudksa vkSj muds
ifjokjksa dh t:jrsa] bZVsa cukus okys tks
yk[kksa bZVsa cukrz mldh etnwjh, gtkjksa vkneh
vkSj vkSjrı tks lkoZtfud bekjr dks cukus esa
dke djrs mudh etnwjhA

� vkids fopkj ls ‘kkld viuh t:jrksa
ds fy, /ku dk izca/k fdl izdkj
djrk gksxk\

fp= 10-2 dkyh feV~Vh ds jaxhu crZu] Fkkfy;kÂ
vkSj dVksjs lkekU; crZu Fks] tks jaxhu dkyh feV~Vh
ls cus FksA ;s Nwus esa eghu Fks vkSj egk tuinksa

ds dky ls igys ik;s x;sA
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fp= 10-2 dkS’kkEch dk fdykfp= 10-2 dkS’kkEch dk fdykfp= 10-2 dkS’kkEch dk fdykfp= 10-2 dkS’kkEch dk fdykfp= 10-2 dkS’kkEch dk fdyk
fo’ks”k voljksa esa xksUM iVyk dks Hkh

vius xk¡o dks ckgjh vkØe.kdkfj;ksa ls
cpkuk iM+rk ,slh fLFkfr esa lHkh xk¡o okys
fey tqydj vius xk¡o dh lqj{kk ds fy,
yM+rsA geus ;g Hkh ns[kk fd og
vius [ksrksa esa xk¡o okyksa }kjk dh
x;h ,d fnu dh vfrfjDr etnwjh
ls dek;k x;k /ku dk [kpZ xkao
esa mRlo eukus ok esgekuksa ds
euksjatu esa djrkA tutkfr ds
eqf[k;k dks vehj vkSj rkdroj
cukus esa bl rjg dh dekbZ cgqr
de FkhA lk/kkj.k vkneh rHkh eqf[k;k
ds vkns’k ls lger gksrk] tc mls
;g rlYyh gksrh fd ml vkns’k esa
lcdh HkykbZ gSA

;g fp= ¼10-3½ f’kYidkjh
lkaph ds Lrwi ls gS] tks 2000 o”kZ
iwoZ cuk;k x;k A rqe blesa jktk
dsk fdl rjg igpku ldrs gks\

egktuinksa ds ‘kkld ,sls tutkry; eqf[k;k
;k usrk ls vyx FksA ‘kkld viuh iztk ls
dj dh olwyh djrs FksA muds ikl vf/kdkjh
Fks] tks x`gifr;ksa] dkjhxjksa vkSj O;kikfj;ksa ls
dj olwyh djrs FksA vxj  dksbZ dj nsus ls
budkj djrk rks jktk ds lSfud mls naM nsrsA
;s vf/kdkjh vkSj lSfud jktk ds deZpkjh Fks]
blfy, ;s jktk dk vkns’k ekurs FksA jktk
bl ckr dh Hkh tkÂp djrk fd mlds vkns’kksa
dk ikyu lk/kkj.k yksx Hkh djsaA

� egktuinksa ds ‘kkldkas ds fy, lsuk
dh t:jr D;ksa Fkh\

� xksaM iVyk vkSj egktuin ds jktk ds
chp N˛y vk; vkSj O;; esa D;k varj
gS\

fp= 10-3 jktk dh lokjh ‘kgj ds fdys ls ckgj tk jgh
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cgqr ls ‘kkldksa dh bPNk Fkh fd os vehj
vkSj rkdroj cusA os nks jkLrksa ls ;g dj
ldrs Fks& igyk viuh iztk ls vf/kd dj
olwy djuk vkSj nwljk iMk+slh jkT;ksa ij
fot; izkIr djukA ‘kkldksa us vius x`gifr;ksa
ls fu;fer :i ls dj olwy ‘kq: fd, tks
[ksrh djrs FksA x`gifr;ksa dks viuh Qly ds
Ng leku Hkkx N˛∫åz ú‰goz sz EÁ{∫ mles ls
,d Hkkx jktk dks nsuk iM+rk FkkA bls <<Hkkxk>>
dgrs FksA dkjhxj eghus esa ,d fnu jktk ds
fy, eq¶r esa dke dj] dj dk Hkqxrku djrz
szA xk;ksa vkSj HksMk+sa ds pjokgs dks i’kqvksa dh
mRifRr dks dj ds :i esa nsuk iM+rkA

O;kikfj;ksa dks viuh §zYy gqbZ oLrqvksa ds
Åij dj nsuk iM+rk sÁA f’kdkjh rFkk cVksjus
okys tks ikl ds taxyksa ls Fks] os taxy ls
bdV~Bk dh x;h pht vkSj ydM+h ykrs FksA bl
rjg jktk ds ikl cgqr lh fdLe dh phtsa dj
ds :i esa tek gksrh FkhA bl dky ds nkSjku
flDdksa dk mi;ksx ‘kq: gqvkA dqN dj flDdksa
ds :i esa Hkh  gksrs FksA

� vxj lHkh dks tcjnLrh viuh esgur
dh dekbZ dk ,d Hkkx dj ds :i
es nsuk iM+s] rks mldk vlj mu ij
D;k iM+sxk\

� rqedks D;ksa yxrk gS fd os dj nsus
dks rS;kj gks x;s\ D;k rqedks yxrk
gS fd bl u;h O;oLFkk ls mudks dqN
ykHk gqvk\

� ^Hkkxk* D;k gS\ D;k gekjs le; dh
ljdkj fdlkuksa dh Qly dks blh
rjg ysrh gS\

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd bl le; ds
‘kkldksa us fdlkuksa dks flapkbZ vkSj iSnkokj
c<+kus ds u;s rjhdksa dks viukus dks izksRlkgu
fn;k gksxk] rkfd vf/kd iSnkokj gksus ij os
vf/kd dj olwy dj ldsaA mlh rjg
‘kkldksa us vius jkT; ds O;kikfj;ksa dks Hkh

izk sRlkgu fn;k fd os nwj LFkkuks a es a
O;kikj djsaA ‘kkld ;g Hkh pkgrs Fks fd
xk¡o dk eqf[k;k mu dh vksj ls dj olwy
djsA bl dk;Z ls eqf[k;k dks vius xk¡o esa
vf/kdkj vkSj L=ksrksa dks c<k+us dk volj
feykA
‘kkld vDlj vkil esa yM+k djrs Fks]

rkfd os u;h lhekvksa dks vius jkT; esa
feyk ldsaA bu ;q)ksa esa vf/kdrj ,slh
lsuk yM+rh Fkh] tks /ku dh ekÂx djry FkyA
ij ;s lsuk,¡ Qlyksa dks cckZn dj] xk¡oksa dks
tyk o ywV dj vke vkneh dks Hkh gkfu
igq¡pkry FkyA vDlj ;q) esa gkjs gq, jkT; ds
yksxksa dks canh cukdj nkl ds :i esa x̀gifr;kas]
O;kikfj;kas ;k vf/kdkfj;ksa dks csps tkrs FksssA

� ml le; ds xk¡oksa dks n`f”V esa
j[kdj ,d xk¡o dh dgkuh fy[kus
dk iz;Ru djs] ftl ij ;q) dk
izHkko iM+k gks vkSj jktk dks dj
nsrk gksA

� egktuinksa ds ‘kkldksa us dkjhxjh
vkSj O;kikj dks c<+kus es vf/kd :fp
D;ksa fn[kkbZ\

� xk¡o ds eqf[k;k dks jktk }kjk dj
yxk;s tkus ds vkns’k ls D;k ykHk
gqvk\

ex/k&ex/k&ex/k&ex/k&ex/k&

,d ’kfDr’kkyh jkT;,d ’kfDr’kkyh jkT;,d ’kfDr’kkyh jkT;,d ’kfDr’kkyh jkT;,d ’kfDr’kkyh jkT;

D;k Åij dh lwph esa ex/k dk mYys[k gSA
rqeus ns[kk gksxk fd ;g xaxk unh ds nksuksa
fdukjksa es QSyk gSA unh us bl Hkwfe dks
vf/kd mitkÅ cuk;k rFkk x`gifr vlkuh ls
viuh Hkwfe dh flapkbZ dj ldrs FksA unh
O;kikj rFkk lsukvksa ds fy, ;krk;kr dk
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lk/ku FkhA ex/k ds NÏ˛Z Hkkx esa ou FksA
gkfFk;ksa dks ogk¡ ls idM+dj mUgsa ;q) esa yM+us
dk izf’k{k.k nsrs FksA  taxy ls yk;h ydM+h ls
fdys] egy vkSj jFk cuk;s tkrs FksA ex/k ds
nf{k.kh Hkkx esa yksgs dh [kkusa Fkh] ftlls os
vkStkj vkfn cukrs FksA

bu lc dh otg ls ex/k ,d ‘kfDr’kkyh
jkT; cu x;kA fcafclkj vkSj muds iq=
vtkr’k=q iwoZ dky ds jktk Fks] ftUgksaus
ex/k dks ‘kfDr’kkyh cuk;kA ™“ÁútΩ™ÁåÊtÁ Hkh
ex/k dk ‘kfDr’kkyh jktk FkkA ;s lHkh jktk
vU; jkT;ksa dks thrus ds fy, viuh lsuk dk
mi;ksx djrs FksA egkin~ek uank ds le; esa
jkT; dk foLrkj Hkkjr ds mRrj if’peh Hkkx
ls vksfM+lk rd gqvkA ges ;g ;kn j[kuk
pkfg, fd lHkh egktuin ij ex/k dh rjg
jktk dk ‘kklu ugha FkkA cgqr ls jktk] xksUM]
eqf[k;k dh rjg lk/kkj.k yksxksa ij fuHkZj gks /
kkfeZd d`R; vkSj R;kSgkj vk;kstu djrs Fks] tks
iwjs jkT; ds fy, dY;k.kdkjh gksrkA

• rqe fdl rjg ;g lkspdj crk ldrs
gks fd ex/k ds jktk us ml jkT; dh
izkd`frd laink dk mi;ksx dj ml
jkT; dks ‘kfDr’kkyh cuk;k gksxkA
ex/k dh izkd`frd laink vkSj ‘kkldksa
ds }kjk mlds mi;ksx ij nks iafDr;k¡
fy[kksA

ot+h& ,d x.kot+h& ,d x.kot+h& ,d x.kot+h& ,d x.kot+h& ,d x.k

o„\y tuin ex/k ds mRrj esa fLFkr Fkk
rFkk ;gk¡ ij ljdkj x.k ds :i esa FkhA x.k
ds dksbZ ,d ‘kkld u gksdj] ‘kkldksa dk
lewg gqvk djrk FkkA dHkh&dHkh gtkjksa vkneh
,d lkFk feydj jkT; pykrs Fks vkSj gj ,d
vius vkidks ^jktk* dgrs FksA os vkil esa
feydj lHkkvksa dk vk;kstu dj lk/kkj.k
yksxksa ds fgr esa okn&fookn ds ckn fu.kZ;
ysrs FksA gkykafd bu lHkkvksa esa fL=;ksa] nklksa
vkSj HkRrk deZpkjh dks Hkkx ysus dh vuqefr
ugha FkhA
cq) vkSj egkohj blh x.k ls lacaf/kr Fks]

tks vkxs pydj lHkh tuinksa ls izfl) mins’kd
ds :i esa vknj.kh; ekus x;sA ‘kkldksa ds
}kjk bu x.kksa dks thrus o vf/kiR; djus dh
dksf’k’k ds ckotwn 1500 lky ls vf/kd
le; rd ;s x.k vfLrRo esa lfØ; jgsA

fp= 10-4 lkaph Lrwi esa ;q) dk n`’;

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

lkezkT;
x.kra=
tuin

egktuin
nkl
Hk=`dk
x`gifr
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1. x.k ls rqe D;k le>rs gks\ os fdl rjg jktkvkaas }kjk ‘kkflr jkT;ksa ls fHkUu Fks\(AS1)

2. x.k vkSj xksaMk iap dh rqyuk dj muesa lekurkvksa vkSj vlekurkvksa dks crkvks\(AS1) 

3. D;k rqe mu varjksa dks fn[kk ldrs gks] tks vkt dh xk¡o dh O;oLFkk dks vkSj
egktuinksa ds xk¡o dh O;oLFkk dks vyx dj lds\ (AS1)

4. irk yxkvks vkt dh ljdkj dkjhxjksa ls dSls dj olwy djrh gS\ D;k ;g O;oLFkk
egktuinksa dh O;oLFkk ls feyrh gSS\ (AS4)

5. úw…e 87 ™ı úÁÂYƒÁ EåÏXZzt <<§“Ïo Ãz TÁÂƒÁı ™ı N˛Á∫yTÁ∫ ..........@ úu‰jL@ Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@(AS
2
)

6. ßÁ∫o Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı 16 \åút t∆Á|LÂ@ (úw…eÁı 86 ™ı utÆÁ TÆÁ ™ÁåuYfi tzQı@) (AS
5
)

fp= 10-5 lkaph ls fy;k x;k ,d x.kÃßÁ dk fp=

Lo;a dks lq/kkjsLo;a dks lq/kkjsLo;a dks lq/kkjsLo;a dks lq/kkjsLo;a dks lq/kkjs

lkezkT;ksa vkSj x.kjkT;ksa dh vko’;drk      95
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ekS;Z lkezkT;ekS;Z lkezkT;ekS;Z lkezkT;ekS;Z lkezkT;ekS;Z lkezkT;

,d cMs + jkT; dk s lkezkT; rFkk
mlds ‘kkld dks lezkV dgrs gSaaA ge ;g Hkh
dg ldrs gSa fd panzxqIr ekS;Z Hkkjr miegk}hi
ds vkjfEHkd lezkV FksA ‘kq:vkr esa ex/k
lkezkT;  ex/k vkSj mlds ikl ds bykdksa
rd lhfer FkkA ij ckn esa ml   le; ds
lHkh egktuin mlds vax cu x;sA blds
mRrj if’pe es fganqdq’k ioZr] Hkkjr dk
jsfxLrku] xqtjkr] fla/k rFkk xaxk dh ?kkVh]
ekyok dk iBkj] e/; izns’k ds foLr`r taxy]
d`”.kk] rqaxHknzk vkSj xksnkojh dh ?kkVh FkhA
D;k rqe bldk vuqeku yxk ldrs gks fd
;g bl lkezkT; dh fo’kkyrk rFkk blesa
fdrus vyx fdLe ds yksx jgrs FksA
bl lkezkT; ds dqN {ks= tSls xaxk vkSj
d`”.kk dh ?kkVh] ekyok] xqtjkr vkSj
iatkc tSls txgksa ij mitkÅ Hkwfe gksus ds
dkj.k cM+h la[;k esa xk¡o vkSj ‘kgj cls FksA
dqN vU; {ks= O;kikj vkSj dkjhxjh
ds fy, egRoiw.kZ Fks] ftuls gksdj dqN
,sls egRoiw.kZ jkLrs xqtjrs Fks] tks cM+s
‘kgjks a] canjxkgks a vkSj vU; ns’kk s a ls

egkin ~ek u ank ds dqN le; ckn p an zx q Ir ek S; Z uked ,d ;qodegkin ~ek u ank ds dqN le; ckn p an zx q Ir ek S; Z uked ,d ;qodegkin ~ek u ank ds dqN le; ckn p an zx q Ir ek S; Z uked ,d ;qodegkin ~ek u ank ds dqN le; ckn p an zx q Ir ek S; Z uked ,d ;qodegkin ~ek u ank ds dqN le; ckn p an zx q Ir ek S; Z uked ,d ;qod
ex/k dk jktk cukA vius ekS;Z oa’k dh LFkkiuk dhA ¼oa’k dk rkRi;Z ;gex/k dk jktk cukA vius ekS;Z oa’k dh LFkkiuk dhA ¼oa’k dk rkRi;Z ;gex/k dk jktk cukA vius ekS;Z oa’k dh LFkkiuk dhA ¼oa’k dk rkRi;Z ;gex/k dk jktk cukA vius ekS;Z oa’k dh LFkkiuk dhA ¼oa’k dk rkRi;Z ;gex/k dk jktk cukA vius ekS;Z oa’k dh LFkkiuk dhA ¼oa’k dk rkRi;Z ;g
gS fd ,d gh ifjokj ds lnL; ,d ds ckn ,d ‘kkld curs gS a a½A panzxqIrgS fd ,d gh ifjokj ds lnL; ,d ds ckn ,d ‘kkld curs gS a a½A panzxqIrgS fd ,d gh ifjokj ds lnL; ,d ds ckn ,d ‘kkld curs gS a a½A panzxqIrgS fd ,d gh ifjokj ds lnL; ,d ds ckn ,d ‘kkld curs gS a a½A panzxqIrgS fd ,d gh ifjokj ds lnL; ,d ds ckn ,d ‘kkld curs gS a a½A panzxqIr
ds iq= fcanqlkj vkSj iksrs v’kksd us ex/k ij ‘kklu fd;k vkSj mldk foLrkjds iq= fcanqlkj vkSj iksrs v’kksd us ex/k ij ‘kklu fd;k vkSj mldk foLrkjds iq= fcanqlkj vkSj iksrs v’kksd us ex/k ij ‘kklu fd;k vkSj mldk foLrkjds iq= fcanqlkj vkSj iksrs v’kksd us ex/k ij ‘kklu fd;k vkSj mldk foLrkjds iq= fcanqlkj vkSj iksrs v’kksd us ex/k ij ‘kklu fd;k vkSj mldk foLrkj
Hkkjr ds mi[kaMk s a rd fd;kA Hkkjr ds ekufp= es a jkT; dk foLrkj ns[k s a&Hkkjr ds mi[kaMk s a rd fd;kA Hkkjr ds ekufp= es a jkT; dk foLrkj ns[k s a&Hkkjr ds mi[kaMk s a rd fd;kA Hkkjr ds ekufp= es a jkT; dk foLrkj ns[k s a&Hkkjr ds mi[kaMk s a rd fd;kA Hkkjr ds ekufp= es a jkT; dk foLrkj ns[k s a&Hkkjr ds mi[kaMk s a rd fd;kA Hkkjr ds ekufp= es a jkT; dk foLrkj ns[k s a&
mldk foLrkj vk/k qfud vQxkfuLrku ls ysdj nf{k.k es a dukZVd vkSj iwoZmldk foLrkj vk/k qfud vQxkfuLrku ls ysdj nf{k.k es a dukZVd vkSj iwoZmldk foLrkj vk/k qfud vQxkfuLrku ls ysdj nf{k.k es a dukZVd vkSj iwoZmldk foLrkj vk/k qfud vQxkfuLrku ls ysdj nf{k.k es a dukZVd vkSj iwoZmldk foLrkj vk/k qfud vQxkfuLrku ls ysdj nf{k.k es a dukZVd vkSj iwoZ
es a caxky rd gSAesa caxky rd gSAesa caxky rd gSAesa caxky rd gSAesa caxky rd gSA

igyk lkezkT;11v/
;k
;

tqM+rs FksA dqN {ks= esa egRoiw.kZ [kfut
laink tSls lksuk vkSj dherh iRFkj]
vkfn feyrs FksA

� gesa fdl L=ksr ls ekS;Z lkezzkT; ds
ckjs esa irk pyrk gS\

� ekS;Z lkezkT; esa O;kikj ekxZ dks
igpkuksA ;s fdl rjg ekS;Z lkezkT;
ds fy, egRoiw.kZ Fks\

� egktuinksa vkSj lkezkT; esa D;k
varj gS\

ekS;Z lezkV lHkh vyx&vyx izns’kksa vkSj
yksxksa ds ikl ls lalk/ku vkSj dj izkIr
djrkA lezkV ,sls fo’kky lkezkT; ij ‘kklu
dSls djrk Fkk\ vxj d`”.kk dh ?kkVh esa dqN
xk¡o dj nsus ls budkj djs] rks bldh
tkudkjh iVuk esa cSBs lezkV dks dSls feysxh
vkSj og dSls viuh lsuk dks vkns’k nsxk fd
os mu xk¡oksa dks naM nsA lsuk fdl rjg d`”.kk
ds ?kkVh ds mu xk¡oksa dks igpku dj mUgsa naM
tıTy\ bu lHkh dk™Áı N˛Áz djus esa fdruk
le; yxsxkA

First EmpiresFirst EmpiresFirst EmpiresFirst EmpiresFirst Empires
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fp= 1 Hkkjr ds ekufp= esa ekS;Z lkezkT; ds dqN egRoiw.kZ ‘kgjksa vkSj txgksa ds uke fn[kk;s x;s gSaA

v’kksd dk lkezkT;v’kksd dk lkezkT;v’kksd dk lkezkT;v’kksd dk lkezkT;v’kksd dk lkezkT;
(2250 lky igyslky igyslky igyslky igyslky igys)

r{ k f ’ ky kr{ k f ’ ky kr{ k f ’ ky kr{ k f ’ ky kr{ k f ’ ky k

i kVyhi q=ikVyhi q=ikVyhi q=ikVyhi q=ikVyhi q=

mTtSuhmTtSuhmTtSuhmTtSuhmTtSuh

l qo.k Z fxfjl qo.k Z fxfjl qo.k Z fxfjl qo.k Z fxfjl qo.k Z fxfj

rk sl kyhrk sl kyhrk sl kyhrk sl kyhrk sl kyh

dfy axdfy axdfy axdfy axdfy ax

    gegegegege dSls tkurs gSa\ dSls tkurs gSa\ dSls tkurs gSa\ dSls tkurs gSa\ dSls tkurs gSa\
gesa bl lkezkT; ds ckjs esa

cgqr ls fdrkcksa }kjk irk pyrk gS] tks ml
le; fy[kh xbZA ,d egRoiw.kZ fdrkc
vFkZ’kkL= gS tks fd panzxqIr ds ea=h dkSfV¡;
}kjk fy[kh xbZA nwljh fdrkc eSxLrkuhl
}kjk  fyf[kr gS \Áz panzxqIr ds njckj esa
xzhd jktk dk nwr FkkA gesa ml le; dh
cgqr lh phtksa ds ckjs esa mu f’kykys[kksa ls
irk pyrk gS] tks v’kksd ds vkns’k vuqlkj
lkezkT; ds vusd Hkkxksa esa [kqnok;s x;sA

    vFkZ’kkL=vFkZ’kkL=vFkZ’kkL=vFkZ’kkL=vFkZ’kkL=
;g dgk tkrk gS fd pk.kD; ;k

dkSfV¡; tks fd panzxqIr ds ea=h Fks]
mUgksaus bl egRoiw.kZ iqLrd esa crk;k
fd jkT;ksa dks fdl rjg thrk tkrk gS
vkSj jkT; pyk;k tkrk gSA bl
fdrkc esa ;g fy[kk gS fd jktk “kM~;a=ksa
ls dSls cps] fdl rjg gj O;olk; ds
yksxksa ij dj yxk lds vkSj Hkkjr ds
v[k.M ds dkSu ls Hkkx esa dkSu lk
L=ksr miyC/k gSA
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ekS;Z us vius lkezkT; ds vyx&vyx
Hkkxks a ij vyx&vyx <ax ls ‘kklu
fd;kA ikVyhiq= ds pkjksa vksj dk {ks=
lh/ks lezkV ds vk/khu FkkA lezkV us dqN
vf/kdkfj;ksa dks fu;qDr fd;k] tks yksxksa ls
dj olwyh djrs Fks rFkk mu yksxksa dks
naM nsrs Fks] tks ‘kkgh vkns’kksa dks ugh
ekurs FksA xqIrpj vf/kdkfj;ksa ds dke vkSj
j kT; e s ? kVu s okyh ? kVukvk s a dh
tkudkjh bDdV~Bk dj lezkV dks nsrsA
lezkV dks }kjk fn;s x;s vkns’kksa dks lans’k
okgdksa }kjk bu vf/kdkfj;kas rd igq¡pkrs FksA
lezkV vius eaf=;ksa vkSj ‘kkgh ifjokj ds
lnL;ksa dh lgk;rk ls vf/kdkfj;ksa dk fujy{k.k
djrkA

� fdu útΩáuoÆÁı dh lgk;rk ls lezkV
lh/ks vius v/khu ds {ks=ksa dks fu;af=r
djrk sÁ\

� vkidks D;ksa yxrk gS fd lezkV dks
vius lkezkT; ds vanj xqIrpjkssa dh
t:jr Fkh\

dqN ,sls {ks= vkSj izkax.k Fks] ftu ij
‘kklu izkax.kksa dh jkt/kkuh ls gksrk] tSls
r{kf’kyk] mTtSu ;k lqo.kZfxjhA Få {ks=ksa dk
jkT; os ‘kkgh jktdqekj djrs Fks] tks
jkT;iky ds :i esa Hksts tkrs FksA ;s
vius ijx.kksa esa [kqn fu.kZ; ys ldrs Fks vkSj
izk;% buds vius }kjk pqus gq, vf/kdkjh
vkSj lsuk gksrh Fkh] tks mudh lgk;rk
djrs FksA lezkV bUgsa nwrksa }kjk funsZ’k
Hkstrs FksA jkT;iky dks bldk vf/kdkj
Fkk fd og vius ijx.kk s a ds eq[;
ifjokjksa dh lgk;rk ys lds] tks ml
{ks= ds jhfr&fjoktksa vkSj fu;eksa dk ikyu
djrs gSaA
bu ijx.kksa ds chp {ks=ksa ds chp esa

?kus taxy Fks ;k fQj vf/kd xk¡o o ‘kgj
ugha gksrsA fQj Hkh ;s egRoiw.kZ Fks] D;ksafd
buls tqM+h lM+dksa ij O;kikjh] lsuk vkSj

nwr ;k=k djrs FksA ekS;Z bUgsa fu;a=.k esa
j[kus ds fo’ks”k iz;Ru djrs FksA bu
jkLrksa dh lgk;rk ls ekS;Z lqo.kZfxjh ;k
r{kf’kyk igq ¡prs Fk sA lqo.k Zfxjh tgk ¡
lksus dh [kkus Fkh vkSj r{kf’kyk vU; ns’kksa ls
O;kikfjd dsanz FkkA os bu txgksa ls dj ds
:i esa i’kq dh [kky] taxyh tkuoj] lksuk
rFkk dherh iRFkj vkfn olwy djrs FksA üÁÆ:
taxy dh tutkfr dks bu lcls vyx jgus
dh NwV FkhA

� D;k oÏ©“ı yxrk gS fd ekS;Z lezkVksa
dks cgqr ls izns’kksa ls izkIr fofo/k
izdkj ds L=ksrksa dh vko’;drk Fkh\

� rqe D;k lksprs gks fd fdlkuksa]
f’kYidkjksa] O;kikfj;ksa vkSj tutkfr;ksa
vkSj pjokgksa ls dj ds cnys esa D;k
feyrk gksxk\

� lqo.kZfxjh vkSj r{kf’kyk tSls ‘kgj
ekS;Z ds fy, MÆÁı egRoiw.kZ Fks\

� D;k rqe og dkj.k crk ldrs gks]
ftlds dkj.k lezkV ikVyhiq=
ijx.kksa vkSj taxyksa esa vyx&vyx
izdkj ls ‘kklu djrs FksA D;k mu
rhuk s a {k s=k s a ds fy, ,d lk
lkekU; fu;e vkSj dkuwu ugha gks
ldrk\

v’kksd& ,d vlk/kkj.k ’kkldv’kksd& ,d vlk/kkj.k ’kkldv’kksd& ,d vlk/kkj.k ’kkldv’kksd& ,d vlk/kkj.k ’kkldv’kksd& ,d vlk/kkj.k ’kkld

ekS;Z ‘kkldksa esa lcls izfl) v’kksd FkkA
og igyk ‘kkld Fkk] ftlus vius lans’k yksxksa
rd f’kykys[kksa }kjk igq¡pk,A

vf/kdrj v’kk sd ds f’kykys[kk s a
dh [kqnkbZ izkd`r esa, czkEgh fyfi ™ı FkhA
v’kksd dk dfyax ;q)v’kksd dk dfyax ;q)v’kksd dk dfyax ;q)v’kksd dk dfyax ;q)v’kksd dk dfyax ;q)

dfyax rVh; vksfM+lk dk izkphu uke gS
¼ekufp= ns[kks½A v’kksd us dfyax dks
thrus ds fy, ;q) fd;kA ij bl ;q)
esa gqbZ fgalk vkSj jDrikr dks ns[kdj mlus ;g
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 fu.kZ; fy;k fd vkxs og fQj dHkh ;q)
ugha djsxkA iwjs lalkj ds bfrgkl esa v’kksd
gh ,slk lezkV Fkk] ftlus ;q) thrus ds ckn
yM+uk NksM+ fn;kA

v’kk sd ds f’kykys[kk s a es a dfyax ;q)v’kk sd ds f’kykys[kk s a es a dfyax ;q)v’kk sd ds f’kykys[kk s a es a dfyax ;q)v’kk sd ds f’kykys[kk s a es a dfyax ;q)v’kk sd ds f’kykys[kk s a es a dfyax ;q)
dk o.kZudk o.kZudk o.kZudk o.kZudk o.kZu

v’kksd us ,d f’kykys[kk esa ;g
?kks”k.kk dh fd jktk cuus ds vkB
lky ckn mlus dfyax thrk] ftlesa
yxHkx Ms<+ yk[k yksx dks idM+dj canh
cuk, x, vkSj ,d yk[k yksxksa ls
T;knk ekjs x;sA
bl ?kVuk us eq>s mnkl dj fn;k\bl ?kVuk us eq>s mnkl dj fn;k\bl ?kVuk us eq>s mnkl dj fn;k\bl ?kVuk us eq>s mnkl dj fn;k\bl ?kVuk us eq>s mnkl dj fn;k\
D;ks a\D;ks a\D;ks a\D;ks a\D;ks a\

tc dHkh Hkh ,d Lora= Hkwfe
ij fot; izkIr dh tkrh gSA yk[kksa
yksx ejrs vkSj ;q) esa canh curs gSaA
czkge.k vkSj fHk{kq ekjs x;sA yksx
tks vius lxs lacaf/k;ksa vkSj fe=ksa]
nklksa] ukSdjksa ij n;k dh Hkkouk j[krs gSa
ekjs tkrs gSa ;k fQj os viuksa dks [kks
nsrs gSaa
blh dkj.k eSaus /kek dks viukus dk

vkSj lh[kus dk fu.kZ; fy;kA esjk ;g
fo’okl Fkk fd eSa yksxksa dks /kek ds
}kjk ,d vPNs <ax ls thr ldw¡xk u fd
cy iz;ksx lsA

eSaus viuk ;g lans’k f’kyk ys[k ij
[kqnok;k gS] rkfd esjs iq= vkSj ikS= dHkh
;q) dh ckr u lkspsA blds ctk; os /kek
dks QSykus dk ekxZ lkspsA

¼^/kek* izkd`r ‘kCn gS] tks laLd`r esa
^/kekZ* gSA½

� dfyax ds ;q) us v’kksd dk
n ` f ”Vdk s. k ; q) ds i z fr dSl s
cnyk\

� v’kksd us vius dfyax ;q) ij fopkjksa
dks u∆¬Á¬zQÁı ij D;ksa [kqnok;k\ fp= 11-1 lezkV v’kksd

� mi[k.M ds yksxksa ij ;q) ds jksds
tkus dk D;k izHkko iM+k\

v’kksd dk /kek D;k Fkk\v’kksd dk /kek D;k Fkk\v’kksd dk /kek D;k Fkk\v’kksd dk /kek D;k Fkk\v’kksd dk /kek D;k Fkk\

v’kksd dk /kek esa u gh iwtk Fkh
u gh cfyA mldk ;g ekuuk Fkk fd ftl
rjg ,d firk vius cPpksa dks lh[kkus dh
dksf’k’k djrk gS] oSls gh og vius iztk dks
Hkh funsZ’k nsxkA ml ij cq) ds mins’kkas dk
izHkko gqvkA cgqr lh ,slh leL;k,¡ Fkh] ftlls
mls d”V gksrkA mlds lkezkT; esa yksx fofHkUu
/keksZa dk ikyu djrs Fks] tks dHkh vkil esa yM+kbZ
dk dkj.k curs FksA nklksa vkSj tkuojksa dks ghu
n`f”V ls ns[kk tkrkA blds vykok yksx vkil esa
vkSj iM+kslh ls yM+rs FksA v’kksd dks ,slk yxk fd
;g mldk drZO; gS fd og mUgsa jksds vkSj
leL;k dk lek/kku djsA blds fy, mlus /kek
egkeç=k dks fu;qdr fd;k tks ,d txg ls
nwljh txg tkdj yksxksa dks mins’k nsrk sÁA
blds vykok v’kksd us Eúåz lans’k iRFkjksa] LraHkksa
ij [kqnok;s vkSj vius vf/kdkfj;ksa dks ;g vkns’k
fn;k fd og vf’kf{kr dks ;g i<+dj lquk;saA
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v’kksd us nwrksa dks Hkst dj /kek dk
foLrkj flfj;k] feJ] ;wuku vkSj Jhyadk tSls
nwljs ns’kksa esa fd;kA

mlus lM+dksa dk fuekZ.k fd;k] dq,¡
[kqnok;s vkSj ljk; cuok;sA blds vykok
mlus euq”; vkSj i’kq nksuksa dh fpfdRlk ds
fy, izca/k fd;kA

 vius vuq;kf;;ksa ds fy, v’kksd vius vuq;kf;;ksa ds fy, v’kksd vius vuq;kf;;ksa ds fy, v’kksd vius vuq;kf;;ksa ds fy, v’kksd vius vuq;kf;;ksa ds fy, v’kksd
          dk lans’kdk lans’kdk lans’kdk lans’kdk lans’k

^yksx cgqr lh ijaijkvks a dk
ikyu djrs gSa] tc og chekj iM+rs gSa]
cPpksa dk fookg djrs gS]tc mlds
;gka f’k’kq dk tUe gksrk gS ;k fQj os
tc fdlh ;k=k ij tkrs gSa os mi;ksxh
ugha gksrhA yksx vxj bu ijaijkvksa dh
txg vU; Qynk;d ijaijkvksa dks
viuk;s a] rks vPNk FkkA ;s nwljh
ijaijk,¡ D;k gSa\

;s gSa& nklksa vkSj ukSdjksa ds lkFk
n;kiw.kZ O;ogkj] ,d nwljs dk vknj
djuk] lHkh thoksa dks ,d ǹf”V ls ns[kukA
czkg~e.kksa vkSj fHk{kqvksa dks migkj nsukA

;g xyr gS fd ,d ds /keZ dh
iz’kalk djsa vkSj nwljs dh cqjkbZ ,d nwljs
ds /keZ dk vknj djuk pkfg,A

vxj dksbZ vius /keZ dh iz’kalk
djs] nwljs ds /keZ dh fuUnk djs] rks og
vius gh /keZ dh vf/kd gkfu djus okyk
gksxkA

vr% gesa ,d nwljs dh Hkkoukvksa
vkSj /keksaZ dks le>dj mudsk vknj
nsuk pkfg,A*

� v’kksd /keÁz˙ ds }kjk fdu&fdu
leL;kvksa dks lqy>kukpkgrs Fks\

� nklksa vkSj ukSdjksa ds lkFk cqjk
O;ogkj D;ksa gksrk Fkk\ vkidks
D;k yxrk gS fd lezkV ds }kjk
muesa lq/kkj gks ldrk gSA vius iz’uksa
dk mRrj nsa\

� v’kksd us /kek dk izpkj lkekU;
yksxksa esa N˛∫åz Nz̨  u¬L D;k&D;k iz;Ru
fd;s\

� v’kksd us jhfr&fjoktksa ds LFkku ij
fdls izksRlkgu fn;k\

� ekufp= esa uÃu∫ÆÁ, u™», »y¬ÊN˛Á ns’kksa
dks <wa<sa vkSj iVuk ds lkFk muds
jkLrksa dk úoÁ N˛yu\L@

nDdu ds jkT; vkSjnDdu ds jkT; vkSjnDdu ds jkT; vkSjnDdu ds jkT; vkSjnDdu ds jkT; vkSj
lkezkT;lkezkT;lkezkT;lkezkT;lkezkT;

tc ekS;Z us nDdu ij vkf/kiR; ¼xksnkojh
unh ls d`”.kk&rqaxHknzk unh ?kkVh rd½
fd;k] rHkh ,d cM+s {ks= esa xk¡oksa vkSj
NksVs ‘kgjksa dk fodkl ‘kq: gqvk] tgk¡ yksgs ds
vkStkj o vU; phtsa cukdj cspy tkry FkyA
dqN txgkas ij lksus dh [kkusa Fkh] tgkÂ vkHkw”k.k
cuk;s tkrs FksA nwljs Hkkx esa ?kuk taxy Fkk]
tgk¡ f’kdkjh] cVksjus okys vkSj pjokgs NksVs >qaM
esa jgrs FksA
eq[;r% bu {ks=ksa esa os yksx jgrs Fks] tks

vkil esa tUe ds ;k fQj ‘kknh ds  fj’rksa ls
tqM+s FksA bl rjg ,d nwljs ls  tqM+s gq, lewg
dks ge tkfr ;k oa’k dg ldrs gSaaA bu tkfr
ds dqN egRoiww.kZ vkneh ‘kfDr’kkyh eqf[k;k
ds :i es mHkj dj vk;s] bUgksaus vkilh
>xM+ksa dks feVk;kA ;s /khjs&/khjs ‘kfDr’kkyh
vkSj  vehj cudj iwjh tkfr ds {ks= ij jkt
djus yxsA

� iwoZ dky ds vf/kd uxjksa ds tÏT| sz
EÁ{∫ pkjksa vksj etcwr tyƒÁ∫ı FkhA bldh
D;k t:jr Fkh\ FÃÃz åT∫Áı N˛Áz MÆÁ
ÃÁ™åÁ N˛∫åÁ ú‰gÁ?

� ,slh N˛Á{å-Ãy lekurk,¡ Fkh] ftlds
d k j . k x ax k dh ? k k V h vk S j
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d`”. k k&r q axH kn z k dh ? k kV h e s a
xk¡oksa vkSj ‘kgjksa dk cluk ‘kq:
gqvk\

ekS;Z lkezkT; ds iru ds ckn dbZ tkfr;ksa
ds eqf[k;k NksVs jktk cu x;sA ,sls dqN yksxksa
esa ‘kkrokgu ;k vka/kz okys Fks] tks ,d fo’kky
lkezkT; cukus esa lQy gq,] tks ueZnk unh
ds rV ls d`”.kk vkSj xksnkojh ds MsYVk rd
QSyk gqvk FkkA lcls egRoiw.kZ ‘kkrokgu jktk
xkSreh iq= ∆rd.khZ of’k”Vh iq= ikSyeh vkSj
;KJh ∆rd.khZ FksA budk jkt yxHkx 2000
o”kZ iwoZ yxHkx 200 o”kksaZ rd FkkA buesa ls
dqN us /kÁU; dVdk vejkorh] ds ikl tks
d`”.kk unh ds rV ij gS] mls jkt/kkuh cuk;kA
‘kkrokgu ‘kkldksa us ;g dksf’k’k dh fd os
fofo/k tkfr ds eqf[k;k vkSj NksVs jktkvksa dks
vius vkf/kiR; esa yk ldsA ij mUgsa bl ckr
dh NwV Fkh fd og vius {ks= esa fcuk fdlh
jksdVksd ds dke dj ldsA

dbZ eqf[k;k] muds ifjokj dh fL=;k¡]
O;kikjh vkfn dk ckS) eBksa vkSj Lrwiksa ds
fuekZ.k esa vf/kd ;ksxnku Fkk] tSls vejkorh]
cV~Vh izksyq] oM¬Á ekuq vkfnA bl dky esa dbZ
nwj LFkyksa ds lkFk O;kikj Fks] tSls caxky]
jkseA gesa [kqnkbZ esa jkse ds dbZ flDds vkSj
feV~Vh ds ik= feysA O;kikjh yksx viuk
lkeku ,d txg ls nwljh txg ukSdk }kjk
¬z \ÁÆÁ djrs FksA ;s leqnz ds rVh; {ks= rFkk
d`”.kk unh dk mi;ksx dj jkT; ds vanj ds
‘kgjksa rd igq¡prs FksA tSls vejkorhA

∆ÁoÁƒÁ“åÁı Nz˛ N˛Á¬ ™ı N˛Ázubu¬ÊTÁ¬∆ÁoÁƒÁ“åÁı Nz˛ N˛Á¬ ™ı N˛Ázubu¬ÊTÁ¬∆ÁoÁƒÁ“åÁı Nz˛ N˛Á¬ ™ı N˛Ázubu¬ÊTÁ¬∆ÁoÁƒÁ“åÁı Nz˛ N˛Á¬ ™ı N˛Ázubu¬ÊTÁ¬∆ÁoÁƒÁ“åÁı Nz˛ N˛Á¬ ™ı N˛Ázubu¬ÊTÁ¬
N˛Ázubu¬ÊTÁ¬, oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  \uTnÆÁ¬ u\¬z ™ı

\“ÁÂ TÁztÁƒ∫y åty EÁ{∫ §‰gyå“∫ u™¬oy “̄@ »yúÁt
L¡¬Êú¡¬y úu∫ÆÁz\åÁ Nz̨  Hú∫y ßÁT ™ı “{@ Æ“
üÁYyå ßÁ∫o Nz̨  16 ™“Á\åútÁı sy@ ∆ÁoÁƒÁ“åÁı
N˛y üs™ ∫Á\áÁåy N˛Ázubu¬ÊTÁ¬ sy@ ƒ“ÁÂ “ÏL
QÏtÁFÆÁı ™ı ∆ÁoƒÁ“åÁı Ãz úÓƒ| N˛y, ∆ÁoƒÁ“åÁı,
F≈ƒÁNĮ̈ EÁı Nz̨  N˛Á¬ Nz̨  YÁÊtÁz Nz̨  uÃMNz̨ , §“Ï™Ó¡Æ
u™bΩby Nz̨  úÁfi, Yyåy Nz̨  úÁfi EuáN˛ ÃÊPÆÁ ™ı
Gú¬£á “ÏL “¯@ \¬y “ÏF| F|ÊbÁı Ãz YÁ∫Áı EÁ{∫ tyƒÁ∫

§åÁ“ÏEÁ NĮ̈ ÂEÁ ßy Gú¬£á “ÏEÁ@ ∆ÁoƒÁ“å ƒÊ∆ Nz̨
ÀsÁúåN˛ »y™ÏQ, GÃNz̨  §Át Nz̨  ∆ÁÃN˛ N˛ã“Á
∆ÁoN˛my| Nz̨  N˛Á¬ Nz̨  EåzN˛ uÃMNz̨  Gú¬£á “ÏL@
N˛Ázubu¬ÊTÁ¬ ™ı EåzN˛ tΩƒÁ∫Áı ƒÁ¬Á u™bΩby N˛Á uN˛¬Á
EÁ{∫ YÁ∫Áı EÁz∫ §Ï\| utQÁF| tzoz “¯@

FoåÁ “y å“Î Eúåz ∫Á[Æ ™ı ¢˛umuTu∫,
åz¬N˛ÁıgÁú¡¬y, N˛ÁıgÁúÓ∫, tÓu¬N˛bΩbÁ, úztΩt§ÊNǪ́ ∫,
N˛yÃ∫TÏbΩbÁ ™ı §Á{tΩá ÀoÓú, ƒ“Á∫, Y{¡Æ Gú¬£á
“ÏL@

fp= 11-2 xkSrehiq= ‘krd.khZ dk fp= flDds ij
uYfi 11.4: N˛Ázubu¬ÊTÁ¬ V‰gÁı Nz̨  bÏN ‰̨gz

 fp= 11.3: N˛Ázubu¬ÊTÁ¬ uÃMNz˛
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� MÆÁ EÁú ßy V∫ §åÁåz Nz̨  u¬L \¬y F|ÊbÁı
N˛Á GúÆÁzT N˛∫oz “̄? TÊtz úÁåy N˛y uåN˛ÁÃy
Nz̨  u¬L úÁåy N˛y bÊN˛y EÁ{∫ úÁFú ¬ÁFå
ßy “{?

� MÆÁ EÁúåz ¬Ï“Á∫ N˛y ßbΩby N˛Áz tzQÁ “{?
GÃNz̨  §Á∫z ™ı N˛qÁ ™ı ƒm|å N˛yu\L@

� ™Áå¬yu\L EÁú LN˛ √ÆÁúÁ∫y “¯@
úztΩtÁ§ÊNǪ́ ∫ Ãz ∫Áz™ N˛Áz GnúÁt N˛Á{å ¬z
\Áoz “¯@ FÃNz̨  EÁáÁ∫ ú∫ LN˛ N˛“Áåy
u¬uQL@

;g dSls gqvk fd dqN tkfr;k s a;g dSls gqvk fd dqN tkfr;k s a;g dSls gqvk fd dqN tkfr;k s a;g dSls gqvk fd dqN tkfr;k s a;g dSls gqvk fd dqN tkfr;k s a
ds eqf[k;k Nk sV s jktk cu x;sAds eqf[k;k Nk sV s jktk cu x;sAds eqf[k;k Nk sV s jktk cu x;sAds eqf[k;k Nk sV s jktk cu x;sAds eqf[k;k Nk sV s jktk cu x;sA

§¡¬Á∫y§¡¬Á∫y§¡¬Á∫y§¡¬Á∫y§¡¬Á∫y ftys ds e;kdknksuh esa ftys ds e;kdknksuh esa ftys ds e;kdknksuh esa ftys ds e;kdknksuh esa ftys ds e;kdknksuh esa
izkIr f’kykys[kizkIr f’kykys[kizkIr f’kykys[kizkIr f’kykys[kizkIr f’kykys[k

� bl NksVs ls f’kyk ys[k dks i<+ks] tks
,d xk¡o ds fudV feykA ;g
‘kkrokgu ‘kkldksa ds le; dk FkkA

‘kkrokgu jktk Jh ikSyeh ds ‘kklu
dky ds vkBosa lky esa Ldanukx tks fd
ikSyeh dk egklsukuh FkkA bldk tuin
‘kkrokgu ftys ds osiqjk esa Fkk] ftldk
eqf[k;k dqekjnRr FkkA ;gkÂ ds ,d x`gifr
laok tks fd bl xk Âo dk jgus okyk rFkk
dqaVk tkfr dk Fkk] mlus ;g rkykc [kqnok;kA
1. dkSulh tkfr ds yksx osúqjÁ xk Âo esa

jgrs Fks\
2. bldk eqf[k;k dkSu Fkk\
3. dkSu ml tuin dk vf/kifr Fkk]

tgk¡ ;g xkao clk gS\
4. rqEgsa D;k yxrk gS fd x`gifr laok us

rkykc D;ksa cuok;k\

 ‘kkrokgu oa’k ds iru ds dqN le;
ckn ,d u;k ‘kkgh ifjokj bqokdq us
‘kklu dk;Z laHkkyk vkSj vius jkT;
dh LFkkiuk fot;iqjh dk s jkt/kkuh
cukdj dhA tks d`”.kk unh ds fdukjs

ukxktqZu dks.Mk ij
fLFkr FkkA bl oa’k
ds izeq[k jktk
p a r ke qy v k S j
ƒy∫úÏª tÁ FksA bu
jktkvks a us dbZ
eqf[k;k vkSj NksVs
usrk esa ,drk ykus
d s fy, muds
i f j o k j k s a  e s a

‘kkfn;k¡ dhA mlh rjg os ,d nwljs ls
vyx fn[kkus ds fy, vf/kd O;; okys ;K
tSls v’oesáÁ] oÁtis;k, vkfn laiUu dj
czkg~e.kksa dks vf/kd nku nsrsA os vius
vkidks jkek;.k ds Hkxoku jke ds oa’kt
ekurs FksA ;g ,d jkspd ckr gS fd
bqokdq oa’k dh fL=;k¡ ckS) /keZ dh vuq;k;h
Fkh rFkk ukxktqZu dkasMk ds eB vkSj dbZ
izfl) Lrwiksa ds fuekZ.k ds fy, dbZ cM+s nku
fn;sA bl {ks= esa dbZ eB vkSj Lrwiksa dk
fuekZ.k gqvkA

ßÁ∫o Gú™“Át Ωƒyú ™ ı N Ï ˛Z ü™ ÏQßÁ∫o Gú™“Át Ωƒyú ™ ı N Ï ˛Z ü™ ÏQßÁ∫o Gú™“Át Ωƒyú ™ ı N Ï ˛Z ü™ ÏQßÁ∫o Gú™“Át Ωƒyú ™ ı N Ï ˛Z ü™ ÏQßÁ∫o Gú™“Át Ωƒyú ™ ı N Ï ˛Z ü™ ÏQ
ÃÁ™ ¿ Á[ÆÃÁ™ ¿ Á[ÆÃÁ™ ¿ Á[ÆÃÁ™ ¿ Á[ÆÃÁ™ ¿ Á[Æ
N Ï ˛ ÁmN Ï ˛ ÁmN Ï ˛ ÁmN Ï ˛ ÁmN Ï ˛ Ám

tÁz “„\Á∫ ƒ | úÓƒ| NĮ̈  Á™ Yyå Ãz EÁN˛∫ N¿̨ ™∆:

E„¢˛TÁuåÀoÁå ™ı EúåÁ ÃÁ™¿Á[Æ ÀsÁuúo uN˛ÆÁ@

NĮ̈  Ám ∫Á\ÁEÁı ™ı N˛uå…N˛ üuÃtΩá ∫Á\Á sÁ@ ƒ“

Ee“∫ ƒ | (CE 78) ™ı uÃÊ“ÁÃå ú∫ §{eÁ@

EÁ\ Nz̨  úÁuN˛ÀoÁå Ãz ¬zN˛∫ ßÁ∫o ™ı ™sÏ∫Á,

F¬Á“Á§Át oN˛ Nz˛ uƒ∆Á¬ ßÓ ßÁT ú∫ GÃåz

∆ÁÃå uN˛ÆÁ@ E¢˛TÁuåÀoÁå Nz̨  uƒ∆Á¬ üÁÊo “y

å“Î EÁMÃÃ åty üƒÁ“ üÁÊo oN˛ NÏ˛ ÁmÁı åz

∆ÁÃå uN˛ÆÁ@ ßÁ∫o, Yyå, F∫Áå, ∫Áz™ N˛Áz

u™¬Áåz ƒÁ¬z §‰gz √ÆÁúÁ∫ ™ÁTÁż N˛Á ÃÏYÁø ÃÊYÁ¬å

uN˛ÆÁ@ Få tz∆Áı Nz̨  §yY √ÆÁúÁ∫ Nz̨  uƒN˛ÁÃ ÆÏT

Nz̨  åÁ™ Ãz FåNz̨  ∆ÁÃå N˛Á¬ N˛Áz \ÁåÁ \ÁoÁ “{@

fp= 11-4 of’k”Vhiq= dh ikSyeh
dk fp= flDds ij
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uYfi 11.6: ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß

GoåÁ “y å“Î á™|üYÁ∫N˛, ƒ{rÁuåN˛ EÁ{∫ N˛¬ÁN˛Á∫

EÁoz \Áoz sz@ LN˛ Nz̨  GnúÁtå tÓÃ∫z Q∫ytoz sz@

FoåÁ “y å“Ê, Gå tz∆Áı Nz̨  ¬ÁzT LN˛ tÓÃ∫z N˛Áz

\Áååz, GåNz̨  EÁYÁ∫-uƒYÁ∫, t∆|å, N˛¬Á, ƒÁÀoÏu∆¡ú

N˛Áz \Áååz FåNz̨  tΩƒÁ∫Á ™Á{N˛Á u™¬Á@ FÃNz̨  N˛Á∫m

ßÁ∫o åT∫Áı ™ı √ÆÁúÁ∫ N˛Á uƒÀoÁ∫ “ÏEÁ, u\ÃÃz

ÃÁzåÁ §“åz ¬TÁ@ [ÆÁtÁ ÃÊPÆÁ ™ı ÃÁzåz Nz̨  uÃMNz̨

Gú¬£á “ÁzåÁ FÃ §Áo N˛Á ü™Ám “{@

∆N˛Æ ÏT∆N˛Æ ÏT∆N˛Æ ÏT∆N˛Æ ÏT∆N˛Æ ÏT
78F| ™ı N˛uå…N˛ Ãz Ã™¿Áb §åN˛∫, ∆ÁÃå

üÁ∫Êß “Ázåz Nz̨  ƒ | Ãz “y ∆N˛ ƒ | EÁ∫Êß “ÏEÁ@

FÃy N˛Áz ∆N˛ÆÏT ÆÁ ∆N˛Á£t N˛“oz “¯@ tuqm

ßÁ∫o Nz̨  §“Ïo ÃÁ∫z ¬ÁzT FÃ ÆÏT N˛Á GúÆÁzT

N˛∫oz “¯@ Æ“ ÃÁáÁ∫m ÆÏT Ãz 78 ƒ | §Át

“ÁzoÁ “{@

TÏõo ÃÁ™¿Á[ÆTÏõo ÃÁ™¿Á[ÆTÏõo ÃÁ™¿Á[ÆTÏõo ÃÁ™¿Á[ÆTÏõo ÃÁ™¿Á[Æ
TÏõo ÃÁ™¿Á[Æ Nz̨  ∫Á\ÁEÁı åz EÁ\ Nz̨  u§“Á∫ ™ı

LN˛ ZÁzbz Ãz ∫Á[Æ Nz̨  ü∆ÁÃå tΩƒÁ∫Á EúåÁ ∆ÁÃå
EÁ∫Êß uN˛ÆÁ@ oyå úyu‰jÆÁı ™ı ßÁ∫o Nz̨  TÏ\∫Áo Ãz
§ÊTÁ¬ oN˛, ut¡¬y Ãz ™ÜÆütz∆ oN˛ EúåÁ úÓ∫Á
EuáN˛Á∫ \™Á u¬ÆÁ sÁ@ YȨ̂ TÏõo üs™, Ã™Ï̧ TÏõo,
YȨ̂ TÏõo tΩuƒoyÆ, TÏ™Á∫ TÏõo, ÀNĘ̂ t TÏõo FÃ
ÃÁ™¿Á[Æ Nz̨  üuÃtΩá ∫Á\Á sz@ ßÁ∫oz N˛Á ∫Á\åyuoN˛
√ÆƒÀsÁ ™ı Fã“Áıåz tÁz åF| útΩáuoÆÁı N˛Á ÃÓfiúÁo
uN˛ÆÁ Gå™ı LN˛, ƒz u\Ã ÃÁ™¿Á[Æ N˛Áz ßy \yooz
úÏå: GÃ ∫Á\Á N˛Áz “y EuáN˛Á∫ ÃÁ¯ú tzoz uN˛ ƒÁz
TÏõoÁı N˛y EÁrÁEÁı N˛Á úÁ¬å N˛∫ı EÁ{∫ ÃÁ™Êo §åz
∫“ı@ FÃ o∫“ ßÁ∫o ™ı úÏ∫Áåz ∫Á\ƒÊ∆ “y “Á∫åz
ú∫ ßy EåzN˛ üÁÊoÁı ú∫ ∆ÁÃå N˛∫oz sz@ u¢˛∫ ßy
TÏõo ∆ÁÃN˛Áı åz G∫ ßÁ∫o Nz̨  EåzN˛ üÁÊo Eúåz
Eáyå ∫Q u¬L@ FåN˛y tÓÃ∫y uƒ∆z oÁ Æ“ ßy
uN˛, \Áz ÃÁ™Êo ∫Á\Á GåÃz Àåz“úÓƒ|N˛ ∫“oz sz,

EÁ{∫ §¿Á“‚™m N˛Áz úÓm| ü∆ÁÃå EuáN˛Á∫ Nz̨  ÃÁs
TÁÂƒ GåN˛Áz utÆz \Áoz sz@ Få TÁÂƒÁı Ãz ∫Á\Á N˛Áz
uN˛Ãy üN˛Á∫ N˛Á N˛∫ tzåz N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ å“Î sy@
üÁÊoyÆ EuáN˛Áu∫ÆÁı N˛Áz EÁrÁ N˛Á úÁ¬å N˛y
EÁƒ≈ÆN˛ å“Î sÁ@ FoåÁ “y å“Î ƒz EuáN˛Á∫y
TÁÂƒ N˛y EÁz∫ EÁoz ßy å“Î sz@ §¿Á“‚™m Få TÁÂƒÁı
™ı ∫“oz “ÏL, Ær N˛∫oz “ÏL, ÆÏƒ §¿Á“‚™mÁı, qfiyÆ
EÁ{∫ ƒ{≈ÆÁı N˛Áz ƒztÁı N˛y u∆qÁ tzoz sz@ ƒz Ãßy N˛Áz

Fuo“ÁÃ EÁ{∫ úÏ∫Ám N˛y u∆qÁ tzoz sz@

 ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß ™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß
ut¡¬y ™ı NĮ̈ oÏ§™yåÁ∫ úu∫Ã∫ ™ı uÀso üuÃtΩá

™z“∫Á{¬y ¬Á{“ ÀoÊß N˛Á uå™Á|m YȨ̂ TÏõo tΩuƒoyÆ

åz uN˛ÆÁ sÁ@ uúZ¬z Ãfi ÃÁ{ ÃÁ¬ Ãz §Á“∫ “ƒÁ

™ı ∫“oz “ÏL ßy „\ÊT å ¬Tåz Nz̨  N˛Á∫m FÃN˛Á

™“nƒ EuáN˛ “{@
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™ÁåuYfi 2: TÏõo ÃÁ™¿Á[Æ ™ÁåuYfi 320-550 CE

ÃÊ§Êuáo ™Êut∫Áı N˛Á uå™Á|m N˛∫, “∫ utå Gå™ı

úÓ\Á N˛y √ÆƒÀsÁ N˛y@ TÏõo Få á™Áż N˛Á ÃÊ∫qm

N˛∫åÁ, Ær N˛∫ƒÁåÁ u∆ƒ uƒ…mÏ, tÏTÁ| EƒoÁ∫

ƒÁ¬y ÀsÁåyÆ tzƒoÁEÁı N˛y GúÁÃåÁ, ™Êut∫Áı ™ı

\ÁN˛∫ úÓ\Á N˛∫åz N˛y uƒuá, §¿Á“‚™mÁı N˛Áz ET¿“Á∫

(TÁÂƒtÁå ™ı) tzåz N˛Áz Ã™s|å N˛∫oz “¯@ FoåÁ “y

å“Î TÏõo ∫Á\ÁEÁı åz \{å, E∫Á™Áı, §Á{tΩá ÀoÓúÁı Nz̨

uå™Á|m ™ı ßy Ã“ÁÆoÁ N˛y “{@

TÏõo ∫Á\ÁEÁı åz Eúåz N˛Á¬ ™ı EåzN˛ ÃÏÊt∫

™Êut∫Áı N˛Á uå™Á|m N˛∫ƒÁÆÁ@ Få™ı “™ ™ÜÆütz∆

Nz̨  utÆÁzT∫, GtÆuTu∫ G∫ ütz∆ Nz̨  u§b~TÁ™,

L∫Áå ™ı EÁ\ ßy tzQ ÃN˛oz “¯@ ßÁ∫o Nz̨  Euo

ÃÏÊt∫ u∆¡úN˛¬Á Få™ı utQÁF| tzoy “{@ TÏõoÁı Nz̨

� uå©åu¬uQo ™ÁåuYfi tzuQL, MÆÁ

oz¬ÊTÁåÁ TÏõo ÃÁ™¿Á[Æ N˛Á ßÁT sÁ?

� TÏõo ∫Á\ÁEÁı tuqm Nz̨  ∫Á\ÁEÁı N˛Áz “∫ÁN˛∫

úÏå: Gã“ı “y ∫Á[Æ N˛ÁÆ| N˛∫åz N˛y EåÏ™uo

MÆÁı ütÁå N˛y “ÁzTy?

� TÁÂƒ §¿Á“‚mÁı N˛Áz tzåz Ãz TÏõo ∫Á\ÁEÁı N˛Áz

uN˛Ã üN˛Á∫ N˛Á ¬Áß “ÏEÁ “ÁzTz?

TÏõo ∫Á\Á ßy ƒ{utN˛ á™| EúåÁN˛∫ úÁ{∫ÁumN˛

u“ãtÏnƒ N˛Á úÁ¬å N˛∫Nz̨  E≈ƒ™zá Ær \{Ãz N˛™Áż

N˛Á úÁz m uN˛ÆÁ sÁ@ FoåÁ “y å“Î úÁ{∫ÁumN˛ á™|

uƒ∆z N˛∫ ƒ{…mƒ, u∆ƒ tÏTÁ|™ÁoÁ N˛y EƒoÁ∫Áı Ãz

igyk lkezkT;
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N˛Á¬ Nz̨  ™Êut∫ EuáN˛o∫ uƒ…mÏ EÁ{∫ u∆ƒ N˛y “¯@

§Á{tΩá u∆¡ú Nz̨  u¬L üuÃtΩá ÃÁ∫åÁs ßy FåNz̨

N˛Á¬ N˛y “{@

vkidh f’k{kk esa lq/kkjvkidh f’k{kk esa lq/kkjvkidh f’k{kk esa lq/kkjvkidh f’k{kk esa lq/kkjvkidh f’k{kk esa lq/kkj
1. D;k oÏ©“ı yxrk gS fd bqkokdq oa’k ds jktkvksa dsk fofo/k tkfr;ksa ds eqf[k;ksa us lgefr

nh\ (AS1)

2. D;k oÏ©“ı yxrk gS fd v’kksd ,d vlk/kkj.k ‘kkld Fkk\ (AS6)

3. fdu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k yxHkx 2000 o”kZ iwoZ nDdu esa lkezkT;ksa dh LFkkiuk
gqbZ\(AS1)

4. ™ÁåuYfi 1 ™ı oyå åutÆÁı EÁ{∫ tÁz üÁtzu∆N˛ ∫Á\áÁuåÆÁı N˛Áz t∆Á|LÂ@ (AS5)

5. E∆ÁzN˛ åz N˛u¬ÊT ÆÏtΩá Nz̨  §Át ÆÏtΩá å N˛∫åz N˛Á uåm|Æ u¬ÆÁ@ MÆÁ EÁú Ã™^oz “¯ uN˛ LzÃz uåm|Æ
uƒ≈ƒ ∆ÁÊuo N˛y ÀsÁúåÁ ™ı Ã“ÁÆN˛ “{@ N{̨ Ãz? (AS6)

6. uƒ≈ƒ ™ÁåuYfi ™ı uå©å ÀsÁå t∆Á|LÂ@ (AS5)

E) uÃu∫ÆÁ EÁ) u™œÁ F) T¿yÃ F|) »y¬ÊN˛Á G) ßÁ∫o
7. E∆ÁzN˛ Nz̨  N˛Á¬ ™ı úu∫ƒÁ∫ G∫ÁuáN˛Á∫y ∆ÁÃå sÁ@ EÁ\ N˛Á ∆ÁÃå GÃ „\™Áåz Nz̨  ∆ÁÃå Ãz N{̨ Ãz

E¬T “{? (AS4)

8. úw…b 97 ™ı <\åoÁ N˛Á E∆ÁzN˛ N˛Á ÃÊtz∆> úu‰jL, Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS2)

9. TÏõo∫Á\ÁEÁı Nz̨  Ã™Æ N˛y ÃÁ™Áu\N˛ útΩáuoÆÁı N˛y YYÁ| N˛yu\L@ (AS1)

ifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstuk
� vxj vkidks vius vM+ksl&iM+ksl esa dksbZ iqjkuk f’kykys[k feys rks mlds ckjs esa vf/kd

tkudkjh izkIr djsaA

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

lkezkT; vFkZ’kkL= ekS;Z /kek ‘kkrokgu
bqokdq ;K eB mi[kaM

� TÏõo ∫Á\ÁEÁı åz ƒ{utN˛ N˛™| EÁ{∫ ™Êut∫Áı

™ı úÓ\Á Nz̨  ÃÁs, §Á{tΩá, \{å EÁ∫Á™Áı

N˛y Ã“ÁÆoÁ MÆÁıN˛y?
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lekpkj i= ds eq[; ‘kh”k Zd nsf[k,A vki dks ljdkj }kjk fd;s x;slekpkj i= ds eq[; ‘kh”k Zd nsf[k,A vki dks ljdkj }kjk fd;s x;slekpkj i= ds eq[; ‘kh”k Zd nsf[k,A vki dks ljdkj }kjk fd;s x;slekpkj i= ds eq[; ‘kh”k Zd nsf[k,A vki dks ljdkj }kjk fd;s x;slekpkj i= ds eq[; ‘kh”k Zd nsf[k,A vki dks ljdkj }kjk fd;s x;s
fofHkUu dk;ks Z a dh fjiksVZ feysxhA ;g lHkh ns’k dh vke turk ds izca/k lsfofHkUu dk;ks Z a dh fjiksVZ feysxhA ;g lHkh ns’k dh vke turk ds izca/k lsfofHkUu dk;ks Z a dh fjiksVZ feysxhA ;g lHkh ns’k dh vke turk ds izca/k lsfofHkUu dk;ks Z a dh fjiksVZ feysxhA ;g lHkh ns’k dh vke turk ds izca/k lsfofHkUu dk;ks Z a dh fjiksVZ feysxhA ;g lHkh ns’k dh vke turk ds izca/k ls
lacaf/kr gksrs gS aAlacaf/kr gksrs gS aAlacaf/kr gksrs gS aAlacaf/kr gksrs gS aAlacaf/kr gksrs gS aA

ljdkj D;k djrh gS\ljdkj D;k djrh gS\ljdkj D;k djrh gS\ljdkj D;k djrh gS\ljdkj D;k djrh gS\

gekjs le; esa izR;ssd ns’k dks fu.kZ;
ysus vkSj dk;Z iw.kZ djus ds fy, ,d
ljdkj dh vko’;drk gksrh gSA buesa dqN
fu.kZ; tSls lM+d vkSj fo|ky; dgk¡
cuk, tk, ;k I;kt ds nke dSls de fd,
tk,] tc os vf/kd egaxs gks tk,a ;k
fctyh forj.k dks dSls c<+kuk] vkfnA ljdkj
dbZ lkekftd fo”k;ksa ij Hkh fu.kZ; ysrh gSA

mnkgj.k tSls xjhc dh enn ds fy,
dbZ dk;ZØeA blds vfrfjDr dqN vkSj
izeq[k dk;Z tSls jsy lsok vkSj Mkd pykus dk
Hkh dk;Z djrh gSA

ns’k dh lhekvksa dh lqj{kk djuk vkSj
nwljs ns’kksa ls ‘kkafriwoZd laca/k cuk;s j[kuk
Hkh ljdkj ds dk;Z gSA ;g viuh
leLr turk ds fy, v’oklu pkgrh
gS fd ukxfjdksa dks i;kZIr Hkkstu vkSj vPNh
LokLF; lqfo/kk izkIr gk sA tc dHkh
izkd`frd foiRrh tSls lqukeh ;k Hkwdai vk
tk, ml le; d soy ljdkj g h
izkFkfed lgk;rk dk izca/k ,oa mudh enn
djrh gSA ;fn dksbZ fookn ;k dksbZ
vijk/k djrk gS] yksx U;k; ds fy, U;k;ky;
tkrs gSaA U;k;ky; Hkh ljdkj dk ,d Hkkx

12v/
;k
;

iztkrkaf=d ljdkj
Democratic GovernmentDemocratic GovernmentDemocratic GovernmentDemocratic GovernmentDemocratic Government

iztkrkaf=d ljdkj
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gSA laHkor% vki ;g vk’p;Z djsaxs fd
ljdkj bu lHkh dk;ksaZ dk izca/k dSls djrh gS
vkSj muds fy, ;g lc D;ksa djuk t:jh gS\
tc euq”; ,d lkFk feydj jgrs vkSj
dke djrs gSa] mUgsa lgh fu.kZ; ysus ds
fy, dqN laLFk kvk s a dh vko’;drk
gksrh gSA dqN fu;e ,sls cukus iM+rs gSa] tks
lc ds fy, ykxw gksA mnkgj.k ds fy,
lalk/kuksa ij fu;a=.k vkSj ns’k dh Hkwfe dh
lqj{kk djuk] ftlls yksx lqjf{kr vuqHko
N˛∫ıA ljdkj ,d usrk ds :i esa fu.kZ; ysrh
gS vkSj muds fgr ds fy, mu fu.kZ;ksa dks ykxw
djrh gS] tks muds {ks= esa jgrs gSaA

� vki ftl fo|ky; esa i<+rs gSa] mls
dkSu pykrk gS\

� ljdkj ds dk;Zdyki Nz̨  §Á∫z ™ı u¬uQL@

llllljdkj ds izdkjjdkj ds izdkjjdkj ds izdkjjdkj ds izdkjjdkj ds izdkj

geus v/;k; 9 esa i<+k gS fd tutkfr lekt
esa jgus okys yksx dSls Lo;a ‘kklu djrs gSa& dSls
mu tutkfr ds fofHkUu ifjokj ds iq:”k lnL;
fopkj&foe’kZ vkSj fu.kZ; ysus ds fy, ,d= gksrs
gSa vkSj dSls eqf[k;k bu fu.kZ;ksa dsk ykxw djrk gS
vkSj cnys esa dqN yksx mldks eq¶r esa dke dj
nsrs gSaA bl izdkj dh fLFkfr mfpr jgrh Fkh] tgk¡

fp= 12-1 dkphxqM+k jsyos LVs’ku

fp= 12-2 Mkd?kj

fp= 12-3 loksZPp U;k;ky;
dqN laLFkkvksa ds mnkgj.k tks

ljdkj ds vax gSaA

tula[;k de gks] ysfdu ftl lekt esa gtkjkas
;k yk[kksa ifjokj clrs gSa] rks D;k bl izdkj dk
dk;Z laHko gS\
mUgsa fdl izdkj dh leL;ksa dk lkeuk

djuk iM+sxk\ mlh izdkj ls ;fn lekt ds
lHkh lnL;ksa dh laLd`fr ¼/keZ] tkfr] Hkk”kk]
vkfn½ leku gks rc bl izdkj dh O;oLFkk
mfpr jgsxhA

lekt ds ykssxksa dh laLd`fr esa ;fn
fofHkUurk gksxh] rks D;k ;g laHko gS fd
tutkfr dh fLFkfr mfpr jgsxh\ rhljk tgk¡
yksxksa dh #fp ,d leku gks vFkkZr tgk¡ dksbZ
vehj ;k xjhc u gks@ ysfdu dqN lekt ds
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yksxksa dh :fp esa fHkUurk gksrh
gS] tSls dqN yksx d`”kd gksrs
gSa] rks dqN O;kikjh] dqN lkgwdkj]
dqN m|ksxifr] rks dqN Jfed]

vkfnA ftlls vf/kd fojks/k gksxk vkSj dksbZ
leL;k dk lek/kku ugha fudky ik,¡xs] tks
lHkh dks ekU; gksA

geus ,sfrgkfld le; ls ;g ns[kk gS
fd dSls jktk] jkuh vkSj lezkV feydj dkuwu
cukrs rFkk lsuk vkSj vf/kdkjh dh lgk;rk ls
mUgsa ykxw djrs gSaA os ;g Hkh fu.kZ; ysrs Fks
fd lM+d dgk¡ cukuk gS vkSj turk ls fdruk
dj olwy djuk gS] vkfnA ;fn dksbZ muds
dkuwu dk mYya?ku djrs] rks mUgsa jktk }kjk
n.M+ fn;k tkrk FkkA fdls Hkh iz’u djus dk
vf/kdkj ugha FkkA ;g lHkh jktk dh bPNk ij
fuHkZj jgrk FkkA dbZ jktk vius lkezkT;ksa dh
lhek ls larq”V ugha Fks] blfy, vius lkezkT;
ds foLrkj ds fy, ges’kk ;q) djrs FksA

bl izdkj dh ljdkj dks jktra= dgrs
gSaA jktra= esa ljdkj pykus vkSj fu.kZ; ysus
dk vf/kdkj jktk ;k jkuh dks gh gksrk FkkA
lezkV gh vafre U;kk;k/kh’k ds :i esa izeq[k
fooknksa ij fu.kZ; nsrk FkkA jktk dks fopkj&foe’kZ
ds fy, dqN yksx lg;ksx nsrs Fks] ysfdu
vafre fu.kZ; ysus dk vf/kdkj jktk dks gh
gksrk FkkA jktk dsk vius dk;Z ;k fu.kZ; dk
C;kSjk Li”V ugha djuk iM+rk FkkA

fp= 12-5 fo/kkulHkk

� tutkfr yksdra= ls jktra= dh rqyuk
dhft,\

i. buesa ls vki dh jk; esa turk
ds fopkjksa dks dkSu vf/kd vknj
nsrs gSa\

ii. bues ls vkids fopkj ls dkSu lh
ljdkj mfpr jgsxhA tgk¡ lekt cM+k
gks ;k lekt esa turk dh #fp ;k
fopkj esa fHkUurk gks\

iii. buesa ls dkSulh ljdkj dk vR;kpkjh
vkSj vU;k;iw.kZ ‘kkld cuus dk Hk;
jgsxk\

� D;k vki dksbZ ,slh ljdkjh iz.kkyh
lksp ldrs gSa] tks t:jrean vkSj
isphnk lekt dks vius gkFk esa ys
vkSj lkFk&lkFk vU;k;iw.kZ ;k vR;kpkjh
dks jksd lds\

� D;k vki ;g lksprs gSa fd jktra= ;k
tutkfr lektksa esa vf/kd ;q) gksrs
gSa\ dkj.k crkb,\

iztkrkaf=d ljdkj

 fp= 12-4 ∆Á¬yƒÁ“å ∫Á\Á YN¿˛ƒoy|
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fp= 12-7 xzkeh.k {ks= esa ernkuA vaxqyh ij
fu’kku yxk;k tkrk gS] ftlls og ,d gh

er ns ldrk gSA

iztiztiztiztiztkrkaf=d ljdkjkrkaf=d ljdkjkrkaf=d ljdkjkrkaf=d ljdkjkrkaf=d ljdkj

lekt essa jgus okys lHkh yksxksa ds
fopkjksa dks vuqdqy cukuk vkSj ljdkj ds
vU;k;iw.kZ vkSj vR;kpkjh cy dks fu;af=r
djus ds bl ekxZ dks iztkrkaf=d ljdkj
dgrs gSaA fo’o ds yksxksa }kjk fd;s x;s la?k”kZ
ls ;g ljdkj laHko gqbZ gSA ;g ,d izdkj
dh ljdkj gS] tgk¡ turk ds fgr ds fy,
dk;Z djrs gSA

vkt Hkkjr ,d iztkrkaf=d ns’k gSA
ysfdu ge ;g dSls fl) djsaxs fd gekjh
ljdkj turk ds fgr ds fy, dk;Z dj jgh
gS] ftlesa yksxksa dh laLd`fr vkSj :fp
esa fHkUurk gSA gekjs ns’k esa yk[kksa yksx
fuokl djrs gSaA lHkh ukxfjdksa dh fu.kZ;
ysus esa Hkkxhnkjh vufxur fopkjksa dks
mRiUu djsxhA T;knkrj lHkh ukxfjdksa
dh fLFkfr ,slh ugha gS fd os  viuk
vf/kd le; /ku] ‘kfDr] lkoZtfud fo”k;ksa
ij n s ldsA bl leL;k dk s dSl s
lqy>k;k tk,\

vesfjdk ds vczkge fyadu us iztkra= dh
ifjHkk”kk dks Li”V djrs gq, dgk gS fd ^;g
turk ds }kjk turk ds fgr ,oa turk dh
viuh ljdkj gS*A bu ‘kCnksa ij fopkj
dhft, vkSj nsf[k, fd vki muls lger gSaA

ge nks fl)kark s }kjk bls tkus axs
^izfrfuf/k&iztkra=* vkSj ^cgqer izkIr
‘kklu*A vkb, bu nk s fopkjk s a dk s
csgrj le>sA
gekjs le; esa iztkrkaf=d ljdkj dks

izfrfuf/k iztkra= ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA
bl izfrfuf/k iztkra= esa turk vius
izfrfuf/k dk fuokZpu pquko }kjk djrh gSA
mnkgj.k ds fy, ,d xzke esa nks ls ikap
gtkj yksx clrs gSaA bl xzke dks vuds
okMksZa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA izR;sd
okMZ esa lkS ;k nks lkS yksx gksrs gSaA izR;sd okMZ
ls ,d O;fDr izfrfuf/k ds :i esa fuokZfpr
fd;k tkrk gSA lHkh izkS<+ O;fDr ftudh
vk;q 18 o”kZ ls vf/kd gS] pkgs L=h ;k
i q:”k] /kuh ;k fu/k Zu] f’kf{kr ;k
vf’kf{kr] uN˛Ãy Hkh tkfr] /keZ ;k Hkk”kk dk
gks] pquko esa er ns ldrk gSA ftl
O;fDr dks vf/kd la[;k esa er izkIr
gksrs gSa] mls leLr ny dk izfrfuf/k
pquk tkrk gSA ;g lHkh fuokZfpr izfrfuf/kx.k
feydj leLr turk dh HkykbZ ds fy,
fu.kZ; ysrs gSaA

fp= 12-6 vczkge fyadu

SCERT T
ELA

NGANA



107oz¬ÊTÁ.kÁ ljdkj }kjk eq¶r forj.k 2018-19

� vxj ges’kk ds fy, izfrfuf/k dks
pquk tk,] rks D;k gksxk\

� D;k vki ;g lk spr s g S a fd
izfrfuf/kx.k ml turk dh bPNk vkSj
#fp ds fo:) tk,axs] ftUgksaus mUgsa
pquk gS\

vkius xkSj fd;k gksxk fd izfrfrf/k;ksa dk
pquko ljy cgqer ij vk/kkfjr gSA
vf/kd er izkIr djus ij pkgs ,d er gh
D;ksa u vf/kd feys] og fuokZfpr gksrk gSA
ftUgksaus nwljksa ds fy, er fn;k Fkk os cgqer
izkIr izfrfuf/k dks Lohdkj djus ij ckf/kr
gksrs gSaA blh izdkj fuokZfpr izfrfuf/k;ksa dks
vius fu.kZ; dks ikfjr djus ds fy,
cgqer ds fl)krksa dks ekuuk iM+rk gSA
vxj fu.kZ; dks vk/ks ls vf/kd lnL;ksa dh
lgefr feys] rks gh mls ikfjr fd;k
tkrk gSA
mnkgj.k ds fy,& xk¡o esa xzke iapk;r esa

20 lnL; gS vkSj izLrko dks dsoy 11 yksxksa
}kjk lgefr feys] rks 9 lnL;ksa dh vlgefr
ds ckotwn Hkh og ikfjr gksdj ykxw fd;k
tkrk gSA vk/kqfud iztkra= esa leLr lgefr

fp= 12-8 çfrfuf/kRo iztkra=

iztkrk af=d iz.kkyh es a LosPNkåÏÃÁ∫
izfrfuf/k;ksa dk fuokZpu gksrk gSA fuokZpu ls
iwoZ turk ls ;g vk’kk N˛y tkrh gS fd fdl
fo”k; ij ljdkj dk;Z djs] bl ij fopkj&foe’kZ
djuk pkfg,A fofHkUu ny ds yksx vius
fofHkUu eqn~ns ij [kqys vke fopkj vfHkO;fDr
djrs “Ā blls ernkrk ;g fu.kZ; ys ikrs gSa
fd dkSulk eqn~nk  muds fy, mfpr jgsxk vkSj
fdl mEehnokj dks izfrfuf/k ds :i pqusA
izfrfuf/kTmÁı ls ;g vk’kk dh tkrh gS fd ƒz
O;Dr fd;s x;s fopkj vkSj izfrKk ij n`<+ jgs
v k S j  le;&le; ij tur k d h
leL;kvksa ij fopkj djs vkSj muls
laidZ j[ksA izfrfuf/kx.k dks ,d
fuf’pr vof/k ds fy, gh YÏåÁ tkrk
gS] lkekU; :i ls ik¡p o”kZ ds fy,A
mlds ckn fQj ls u;k fuokZpu
gksxk vkSj turk vius u, izfrfuf/
k dsk pquus ds fy, fQj ls
fopkj&foe’kZ djsxhA

� vki ,slk D;ksa lksprs gS fd
turk ds fy, fuokZpu ds le;
fofHkUu mEehnokjksa ds fopkj
tkuuk vko’;d gS\ fp= 12.9 N˛y™oı §jåz Nz˛ uƒ∫Ázá ™ı ÃÁƒ|\uåN˛ EÁÊtÁz¬å

™“ÊTÁF| N˛™ N˛∫z

iztkrkaf=d ljdkj
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vko’;d ugha gksrh] ysfdu cgqer dk egRo
vf/kd gksrk gSA

dbZ yksxksa dk ;g fo’okl gksrk gS fd
bl izdkj dh iz.kkyh ftlesa vYila[;dksa ¼tks
la[;k ls de gks½ dks utjvankt fd;k tkrk
gS] MÆÁ Æ“y ãÆÁÆÁzuYo “{{?

� D;k vki lksprs gS fd os lgh gSa\
mnkgj.k lfgr ppkZ dhft,\

� d{kk esa O;ogkj laca/kh fu;e
ikyu ds fy, fo|kFkhZ ifj”kn ¼cky
ifj”kn½cukb, FÃN˛Á /;ku jf[k, fd
nksuksa útΩáuoÆÁı ij iz;kl dhft, rFkk
nsf[k, dh lHkh fo|kFkhZ fu.kZ; ¬ı rFkk
ifj”kn ds izfrfuf/k;ksa dks YÏuåL ƒ
lHkh cPpksa dks vius vuqHko ds
vk/kkj ij fopkj izdV djus nsaA

fuokZfpr izfrfuf/k;ksafuokZfpr izfrfuf/k;ksafuokZfpr izfrfuf/k;ksafuokZfpr izfrfuf/k;ksafuokZfpr izfrfuf/k;ksa
ij n`fij n`fij n`fij n`fij n`f”””””VVVVV

uåƒÁ|uYo üuouåuá uN˛Ãy ú∫ ßy t§Áƒ å gÁ¬z,

FÃNz̨  u¬L MÆÁ N˛∫åÁ YÁu“L?
iztkra= esa pqus gq, O;fDr;ksa dks Hkh

dqN fl)karksa ds varxZr dk;Z djuk iM+rk gS]
tks fd ns’k ds lafo/kku }kjk cuk, x, gSaA
vxj os bu fl)karksa ;k jhfr;ksa ds fo#) tkrs
gSa] rks U;k;ky; muds fu.kZ;ksa dks vekU; dj
nsrk gSA

tks bu pqus gq, izfrfuf/k;ks a ds
fojks/kh gksrs gSa] os [kqysvke vius fopkj izdV
dj muds dk;ksZa dh fuank dj ldrs gSaA
§{eN˛Áı] Vh-oh-] lekpkj i=] vkfn }kjk ;g
fd;k tk ldrk gSA

lekurk vkSj iztkra=lekurk vkSj iztkra=lekurk vkSj iztkra=lekurk vkSj iztkra=lekurk vkSj iztkra=

L=h ;k iq#”k] fuj{kj ;k lk{kj] vehj ;k
xjhc] fHk[kkjh vkSj vf/kdkjh] izR;sd dsk

vodk’k ysdj lkoZtfud fo”k;ksa Nz̨  §Á∫z ™ı
ÃÁzYåÁ YÁu“L@ ;g Hkh vko’;d gS fd os
laiw.kZ tkudkjh izkIr dj mfpr fu.kZ; ysA
blds fy, ;g t:jh gS fd os viuk er
fcuk fdlh gLR{ksi ds LosPNkiwoZd nsA nqHkkZX;
ls ;g lHkh ns’kksa esa iwjh rjg ls laHko ugha gSA
mnkgj.k ds fy, dbZ yksxksa ds ikl lekpkj
i= i<+ lds ,slh U;wure f’k{kk Hkh ugha
gksrhA dbZ yksx lwpuk vf/kdkj vf/kfu;e dks
mi;ksx Hkh ugha djrs] ftlls os fofHkUu
iz.kkfy;ksa dk fujh{k.k dj lNı˛@
bldk vljnkj mi;ksx lgh ekxZ dh

rduhdh tkudkjh nsrk gSA efgyk,a ,oa nfjnz
O;fDr ds ikl le; ugha gksrk fd os bu
fo”k;ksa esa Hkkx ys ldsA os yksx thfodk ds
fy, vk; dekus esa ;k ifjokj ds dk;ksZa esa
O;Lr jgrs gSaA dbZ ckj ‘kkfDr’kkyh ;k /kuh
O;fDr yksxksa dks er nsus ds fy, foo’k djrs
gSa ;k pquko ds igys FkksM+k ykHk fn[kkrs gSA
dHkh&dHkh viuh tkfr ;k /keZ ls Hkkoqd
gksdj viuk er U;k;laxr ugha nsrs gSA ;gh
lc dkj.kksa ls os viuk iztkrakf=d er nsus ds
vf/kdkj dk mi;ksx ugha ikrs] YÓÂuN˛ fd mUgsa
ekU;rk nsdj fn;k x;k gSA

� vius ™ÁoÁ-uúoÁ ls tkfu, fd
mUgsa pquko útΩáuo esa fdu leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM +rk g SA
bu leL;kvksa dks gy djus ds
mik; EÁ{∫ Gå GúÁÆÁı N˛y ÃÓYy §åÁFL@

� vlekurk ls vki D;k le>rs gaS\
mnkgj.k }kjk le>kb,\SCERT T

ELA
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fp= 2 izknsf’kd Lrj ij ljdkj

fp= 1 jk”Vªh; Lrj ij
ljdkj

ekufp= & ns’k dh jkt/kkuhekufp= & ns’k dh jkt/kkuhekufp= & ns’k dh jkt/kkuhekufp= & ns’k dh jkt/kkuhekufp= & ns’k dh jkt/kkuh

åF| ut¡¬y

iztkrkaf=d ljdkj
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� lgh O;fDr ds pquko esa D;k&
D;k ck/kk,Â gks ldrh gS D;k vki
tkurs gSA

fofHkUu Lrjksa ij ljdkjfofHkUu Lrjksa ij ljdkjfofHkUu Lrjksa ij ljdkjfofHkUu Lrjksa ij ljdkjfofHkUu Lrjksa ij ljdkj
ljdkj fofHkUu Lrjksa \{Ãz LFkkuh; Lrj]

izknsf’kd Lrj rFkk jk”Vªh;  Lrj ij N˛ÁÆ| N˛∫oy
“{A LFkkuh; Lrj dk vFkZ gS rqEgkjk TÁÂƒ] ‘kgj
;k eqgYyk] izknsf’kd  Lrj dk vFkZ gS leLr
izns’k ds fy, tSls oz¬ÊTÁåÁ ;k vklke vkSj
jk”Vªh; Lrj dk vFkZ leLr ns’k ds fy, dk;Z
djrh gSA vki tc vxyh d{kkvksa esa tkvksxs]
rks vki tkuksxs fd ljdkj dSls izknsf’kd vkSj
jk”Vªh; Lrj ij dk;Z djrh gSA

rhu ;k pkj lewg cukb, vkSj izR;ds
lewg dks ,d fo”k; ij vfHku; djus ds fy,
dfg,&

� pquko lHkk rFkk mEehnokjksa ds lkFk
ppkZA

� mfpr tkudkjh ds vHkko es a
dSls yksx er nsus ds le; fu.kZ;
ysrs gSA

� iztkrkaf=d vkSj jktrkaf=d ljdkj esa
varjA

� xkÂoksa esa ‘kfDr’kkyh vkSj /kuh yksx
ernkrk dks N{̨ Ãz cgykrs gSA

fp= 3 ftyk Lrj ij ljdkj
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Eúåy u∆qÁ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy u∆qÁ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy u∆qÁ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy u∆qÁ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy u∆qÁ ™ı ÃÏáÁ∫

1. TÁıg tutkfr TÁ¯g iz’kklu ,oa vk/kqfud iztkra= esa lekurk o EÃ™ÁåoÁ ij ppkZ
dhft,A (AS

1
)

2. D;k vki lksprs gS fd vYila[;dksa ds fopkjksa dks fu.kZ; ysus esa tksM+k tkuk laHko gS\
mnkgj.k ds lkFk ppkZ dhft,A (AS1)

3. vxj fo/kkFkhZ ,oa v/;kidksa }kjk vkidk fo|ky; pyk;k tk,] rks dSlk gksxk\ D;k
vki pkgksxs fd lHkh fu.kZ; ysus esa Hkxhnkj cus ;k vki izfrfuf/k pquuk pkgsaxs\ dkj.k
crkb,\ (AS

6
)

4. D;k vki lksprs gSa fd vkids ?kj esa iztkrkaf=d fu.kZ; fy, tkrs gaS\ D;k lHkh blesa
cksyrs gaS\ (AS4)

5. nqdku yxkus ds fy, xksiky ds firkth us ifjokj ds lHkh lnL;ksa ls laidZ fd;k] ijarq
lHkh ds vyx&vyx fopkj FksA var esa mUgksaus nqdku yxkus dk fu’p; fd;kA D;k vki
lksprs gSa fd os iztkrkaf=d Fks\ (AS1)

6. esjh dh eka us Hkh cPpksa ls iwNk fd jfookj dks dgka pysaxsA nks flusek tkuk pkgrs Fks]
rhu cPps ikdZ esa [ksyus tkuk pkgrs FksA vxj vki esjh ds LFkku ij gksrs] rks vki D;k
fu.kZ; ysrsA (AS1)

7. ljdkj dks Lrjksa ij oxhZd`r dhft, ¼dsanzh;] izknsf’kd] LFkkuh;½ ,e-ih-] ,e-,y-,-]
ljiap] es;j] eq[;ea=h] iz/kkuea=hA (AS1)

8. t{uåN˛ Ã™ÁYÁ∫ úfiÁı Ãz uƒáÁn™N˛, ÃÊÃt, ™ÏPÆ™Êfiy Nz̨  ™ÏQuYfi ÃÊT¿“ N˛yu\L@ (AS3)

9. úw…e 109 ™ı ßÁ∫o N˛Á ™ÁåuYfi tzQN˛∫, ßÁ∫oÃy™Á ™ÁåuYfi §åÁFL@ (AS5)

úu∫ÆÁz\åÁ
1. LN˛ ÃõoÁ“ oN˛ Ã™ÁYÁ∫ úfi úu‰jL@ Ã∫N˛Á∫y N˛ÁÆ|N¿̨ ™Áı N˛Áz Ã™ÁYÁ∫ LN˛ufio N˛yu\L@ Gã“ı

YÁb| ú∫ ÆÁ N˛Áúy ™ı uYúN˛ÁLÂ@ FÃ Ã™ÁYÁ∫Áı Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ Ã∫N˛Á∫ \Áz N˛ÁÆ| N˛∫ ∫“y “{@ GÃN˛y
oÁu¬N˛Á §åÁFÆz@ FÃNz̨  §Á∫z ™ı N˛qÁ ™ı §Á“∫ YYÁ| N˛yu\L EÁ{∫ Ã∫N˛Á∫ \Áz N˛∫ ∫“y “{
\ÁåN˛Á∫y üÁõo N˛∫ı@

2. EÁúNz̨  TÁÂƒ ™ı ™otÁå EuáN˛Á∫ üÁõo tÃ √ÆuMoÆÁı Ãz u™¬N˛∫ úoÁ N˛yu\L uN˛ ƒz ™otÁå
tzoz Ã™Æ uN˛å EÊ∆Áı N˛Áz ™“nƒ tzoz “¯@ üuoƒztå u¬QN˛∫ N˛qÁ ™ı YYÁ| N˛yu\L@

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

iztkra= jktra= lafo/kku
pquko uåm|Æ ¬zåÁ izfrfuf/k

iztkrkaf=d ljdkj
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tu lqfo/kkvksa dh miyC/krktu lqfo/kkvksa dh miyC/krktu lqfo/kkvksa dh miyC/krktu lqfo/kkvksa dh miyC/krktu lqfo/kkvksa dh miyC/krk

,d xkÂo esa ,d iEilsV dh ejEer djokuh
gSA nwljs xkÂo esa ey fudklh dk ikuh lM+d
ij cg jgk gS] ftlls lM+d ij dhpM+ tek gks
x;k gSA bu leL;kvksa dks dkSu nwj djsxk\
pkgs og lM+d] iEilsV ;k ekxZ izdk’k gks] ;g
lHkh xkÂo ds yksxksa ls lacaf/kr gksrh “¯A mUgsa
tu lqfo/kk,Â ;k vko’;drk,Â dgrs gSaA bu
lHkh dks dkSu miyC/k djok,xk\ bu lHkh
dh j[k&j[kko dh ftEesnkjh dkSu ysxk\ blh
dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa iapk;r rFkk ‘kgjksa esa
uxj ikfydk,Â gksrh gSaA

� vkids {ks= dh tu lqfo/kkvksa ds uke
crkb,\

� iapk;r ;k uxj ikfydk }kjk vkids
{ks= esa nh x;h lqfo/kk,a ;k ;kstukvksa
ij ppkZ dhft,\

xzke Lrj ij xzke Lrj ij xzke Lrj ij xzke Lrj ij xzke Lrj ij ü\ÁoÊfiü\ÁoÊfiü\ÁoÊfiü\ÁoÊfiü\ÁoÊfi
lHkh izdkj dh lqfo/kk, Â ljdkj }kjk

miyC/k djkok;h tkrh gS ijarq mUgsa mPp
EuáN˛Áu∫ÆÁı }kjk fn;s x;s vkns’kksa dk ikyu
djuk iM+rk gS rFkk jkT; ljdkj  dh
lgefr vko’;d gksrh gSA bl izdkj ds
izca/kksa esa xzkeh.k turk vizR;{k :i ls
viuk ;ksxnku tzoy gSA LFkkuh; yksx gh mudh
vko’;drkvksa dh vis{kk os  viuh leL;kvksa
dks vkluh ls gy dj ikrs gSaA Ã§ls egRoiw.kZ
ckr ;g gS fd ,d lk/kkj.k O;fDr Hkh lkoZtfud

dk;ksZa esa Hkkx ys ldrk gSA blhfy, gekjs
}kjk xzke iapk;r ,oa uxj ikfyd ds fy,
lnL; ÀsÁåyÆ Lrj ij fu; q Dr
fd;s tkrs gSa] tks ekSfyd lqfo/kk,a miyC/k
djk ldsA
bl izdkj ds iztkrkaf=d fodsUnzhdj.k ds

ekSfyd Lrj ij xzke ds ernkrkvks a
}kjk ^xzke lHkk* dk;Zjr gksrh gSA xzke
lHkk iapk;r ds dk;ksZa dk losZ{k.k djrh gS
vkSj xzke tu dY;k.k ;kstukvksa esa viuk
fu.kZ; Hkh lqukrh gSA xzke ds lHkh O;fDr
xzke iapk;r ds vU; lnL; rFkk ljiap dk
pquko Hkh djrs gSa] tks iapk;r ds nSfud dk;ksZa
dk izca/k djrk gSA

xzke lHkkxzke lHkkxzke lHkkxzke lHkkxzke lHkk

fiNys v/;k; esa geus iztkrkaf=d ljdkj
,oa tu dk;Zdzeksa esa turk dh Hkkxhnkjh ds
§Á∫z esa i<+k FkkA ;g laHko ugha gS fd izknsf’kd
;k jk”Vªh; Lrj ij lHkh O;fDr Hkkx ys lds]
ijarq xzkeh.k Lrj  ij ;g laHko gks ldrk gSA
xzkelHkk ;k xzkeh.k ernkrkvksa ds xBu ls
;g laHko gks ldrk gSA fiNys dqN o”kksZa ls
gekjs ns’k esa geus bl izdkj ds iz;kl ds
‘kks/k dk;Z vkjaHk fd;s gSA
dudEek xzke lHkk ds dk;ksZa esa :fp

ysrh Fkh] D;ksafd mls ;g lwfpr fd;k
x;k Fk k fd ml s d qN d wiu fn; s

13v/
;k
;

xzke iapk;r

VVVVVillaillaillaillaillaggggge Pe Pe Pe Pe Pancancancancanchahahahahayyyyyaaaaatststststs
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tk;saxs]  ftlls og ljyrk ls jk’ku
dkMZ izkIr dj ldrh gSA mls ;g irk ugha
Fkk fd lHkk  dk vk;kstu D;ksa fd;k
tkrk gSA vkSj mldk D;k ifj.kke gksrk gSaA
mlesa 70 O;fDr;ksa esa ls 20 efgyk,a
dudEek  ds leku vius dwiu izkIr djus
‘kkfey gqbZA
ljiap }kjk uúZ¬z o”kZ ds iapk;r ds

dk;ksZ a dh fjiksVZ dk okpu fd;k x;k
rFkk vkxkeh o”k Z dh ;kstukvks a dh
laHkkoukvksa dks crk;k x;kA mUgksaus lHkk ds
vra esa ;g ?kks”k.kk dh fd ^eSa vk’kk
djrk gwa fd blesa vki lHkh dh lgefr gSA*
mifLFkr O;fDr /;kuiwoZd lqus fcuk gh
rkfy;ka ctkus yxsA mlds i’pkr mUgksaus T∫y§y
js[kk ds uhps thou O;rhr djus okyksa dh
ukekoyh crkbZ] tks ljdkjh lg;ksx ikus ds
vf/kdkjh FksA

tSls gh lHkk lekIr gqbZ] dudEek us
dgk fd mldk uke blesa tksM+k ugha x;k gS]
tcfd mlds ikl tehu] vk; ds EãÆ L=ksr
;k lalk/ku ugha gSA ljiap us mls vk’oklu
fn;k fd og Fldh tk¡p djsxkA dudEek dks

izlUurk gqbZ fd mlus Hkh xzke
lHkk esa Hkkx fy;kA var esa lHkh
jk’ku dkMZ ikus okyksa N˛Áz dwiu
forfjr fd;s x;sA

;g xzke lHkk ds dk;ksZa dk
LN˛ mnkgj.k gSA O;fDr;ksa dks lgh
tkudkjh ugha jgrh vkSj cgqr gh
de la[;k esa yksx vkrs gSaA iztkra=
esa lHkh xzkeh.kksa dh xzke lHkk esa
Hkkxhnkjh vko’;d gksrh gSA fiNys
o”kZ fd;s x;s dk;ksaZ ij lHkh dks
ppkZ djuh pkfg, rFkk crkuk pkfg,
fd okdbZ esa larks”ktud dk;Z fd;k
x;k gS] tks @ vkxkeh o”kZ dh
;kstukvksa ij ppkZ djuk pkfg,]

vU; izLrqr ;kstukvksa ij ppkZ djuk pkfg,]
vU; fd;k tkus okys dk;ksZa dh tkudkjh nh
tkuh pkfg, ;k mls iwjk djus ds u, rjhds
crkuk pkfg,A tc nfjnzrk js[kk ls uhps okys
O;fDr;ksa dh lwph crk;h x;h] rks lHkh dks
;g fo’okl gks x;k fd xjhc yksxksa dks gh
bu ;kstukvksa ls ykHk izkIr gkssxkA xzke lHkk
}kjk ^egkRek xk¡/kh jk”Vªh; xzkeh.k jkstxkj
xkjaVh ;kstuk* ¼,e,uvkjbZth,½ rFkk vU;
;kstukvksa ds dk;ksZa dk uå∫yqm fd;k tkuk
pkfg,A

okLro es a xzke lHkk mu lHkh
O;fDr;ksa ls ugha feyrh] tks okdbZ esa :fp
ysrs gSaA

� vxj vki xk¡o esa jgrs gSa] rks vius
ekrk&firk ls xzke lHkk dSls dke
djrh gS] ppkZ dhft,A irk dfj, fd
D;k yksxksa dks lHkk dh tkudkjh
igys gh gks tkrh gSA fdrus iq:”k ,oa
fdruh fL=;k¡ Hkkx ysrh gSa] iapk;r

fp= 13-1 xzke lHkk

xzke iapk;r
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eas fdrus dLcs vkrs gSaA lHkk esa
gksus okyh ppkZ dh iwoZ lwpuk ikuk]
lHkh xzkeh.kksa }kjk okLrfod :i
ls Hkkx ysuk ;k uke ek= ls
lgefr nsukA

� vki D;ksa lksprs gSa fd ;z lHkh ppkZ,¡
LoLFk iapk;r jkt iz.kkyh esa MÆÁı

vko’;d gSA

� D;k vki yk sxk a s dk s i apk;r
dk;ksZa esa Hkkx ysus ds fy, dqN
ukjs fy[k ldrs gSa] tks mUgsa izksRlkfgr
dj lds?

xzke iapk;r dk xBuxzke iapk;r dk xBuxzke iapk;r dk xBuxzke iapk;r dk xBuxzke iapk;r dk xBu

xzke iapk;r dk xBu pquko }kjk
gksrk gSA ∫Á[Æ YÏåÁƒ ÃÊV FÃN˛Á uåƒ|“m N˛∫oÁ “{@

ernkrk lwphernkrk lwphernkrk lwphernkrk lwphernkrk lwph

lHkh xzke fuoklh ftudh vk;q 18 o”kZ ;k
mlls vf/kd gks] os viuk uke lwph esa
fy[kok,aA vf/kdrj ljdkjh deZpkjh lHkh
?kjksa esa tkdj tkudkjh ,df=r djrs gSaA os
lwph esa uke tksM+us ;k ?kVkus ds fy, mudh
jk; Hkh ysrs gSaA

� D;k vki lwph esa tksM+s ;k ?kVk, x;s
dkj.kksa dh vko’;drk dk mnkgj.k ns
ldrs gSa\

� irk dfj, fd vkids ifjokj ds lHkh lnL;
ftudh vk;q 18 o”kZ ;k mlls vf/kd gS] muds
uke lwph esa fy[ks x;s gSa\

� vius v/;kid ls tkfu, fd dkSu
lwph rS;kj djrk gS vkSj dc\

� u\å §XYÁı N˛yz vk;q 18 o”kZ ls de
gS] og pquko esa D;ksa Hkkx ugha ys
ldrs gSa\

okMZ ¼{ks=½okMZ ¼{ks=½okMZ ¼{ks=½okMZ ¼{ks=½okMZ ¼{ks=½

xkao dks bl izdkj okMksZa esa foHkkftr fd;k
tkrk gS fd lHkh okMksZa esa ernkrkvksa dh la[;k
leku gksrh gSA izR;sd okMZ ls xzke iapk;r ds
fy, ,d lnL; dks pquk tkrk gS] ftls ̂ okMZ
lnL;* dgrs gSaA blls ;g fuf’pr gksrk gS fd
izR;sd eqgYys ls O;fDr izfrfuf/kRo djrs gSA
,d iapk;r esa de ls de ikap  okMZ lnL;
vkSj vf/kd ls vf/kd 21 okMZ lnL; ik;s
tkrs gSaA 21 o”kZ ;k mlls vf/kd vk;q okys
O;fDr pquko yM+ ldrs gSaA
xzke iapk;r esa vkj{k.kxzke iapk;r esa vkj{k.kxzke iapk;r esa vkj{k.kxzke iapk;r esa vkj{k.kxzke iapk;r esa vkj{k.k

okMZ lnL; ;k ljiap in ds fy, ,d L=h
dk pquk tkuk cM+k dfBu dk;Z gSA bflfy,
lHkk,a iq:”k iz/kku gksrh gSaA ifj.kker% vk/kh
;k mlls vf/kd turk dk izfrfuf/kRo ugha
gksrk gSA blh leL;k dks /;ku esa j[krs gq,
laln us ;g fu.kZ; fy;k gS fd 1@3 efgyk,a
ljiap ;k okMZ lnL; ds fy, vkjf{kr jgsA
mlh izdkj fxfjtu] gfjtu rFkk fiNM+s oxZ

ds fy, Hkh vkj{k.k fn;k x;k gS] rkfd lekt
ds oxksZa ls O;fDr pqus tk ldsA bl izdkj
xzkeh.k {ks=ksa esa iapk;r izfrfuf/k ds :i esa
dk;Zjr gSaA
pqukopqukopqukopqukopquko

izfr iakp o”kksZa esa xzke iapk;r esa pquko dk
vk;kstu fd;k tkrk gSA bu pqukoksa esa izR;sd
ernkrk nks er nsrk gS&,d okMZ lnL; ds
fy,] nwljk ljiap ds fy,A ftl O;fDr dks
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lcls vf/kd er izkIr gksrs gS] og fot;h
?kksf”kr fd;k tkrk gSaA

vxj vki xk Âo Nz˛ fuoklh gSa] rks fuEu
tkudkjh izkIr dhft,&

� vkids iapk;r es a fdrus okMZ
lnL; gSa\

� vkids ?kj esa fdrus ernkrk gSa\

� vkidk ?kj fdl okMZ esa gSa\

� vkid s okM Z lnL; dk uke
crkb;A

vkids ekrk&firk ls ;g tkudkjh
izkIr dhft, fd pquko esa dkSu&dkSu
Hkkx ys jgk gS vkSj fiNys pquko dk
ifj.kke D;k gqvkA viuh d{kk esa
tkudkjh izLrqr dhft,\

ljiap] miljiapljiap] miljiapljiap] miljiapljiap] miljiapljiap] miljiap

,oa lfpo,oa lfpo,oa lfpo,oa lfpo,oa lfpo

ljiap xzke iapk;r dk eqf[k;k gksrk gSA
iapk;r ds lHkh fu.k;ksZa dks ykxw djrk gS
rFkk nSfud dk;ksasZ dh tkudkjh j[krk gSA
iapk;r dh vk; ,oa O;; dh tkudkjh

j[krk gSA bl izdkj ljiap fofHkUu
izdkj dh ftEesnkjh fuHkkrk gSA dbZ xkÂoÁı esa
ns[krs gSa fd dbZ ,sls ljiap gksrs gSa] tks
x k a oo k fl;k s a  dh fdLer H k h cny
nsrs gaSA

mi ljiap&mi ljiap&mi ljiap&mi ljiap&mi ljiap& ljiap ,oa lnL; izR;sd
okMZ dks mi ljiap ds fy, fu;qDr djrs gSaA
ljiap dh vuqifLFkfr esa mi ljiap dk;Z
djrk gSA

     lfpo ,oa dk;Zdkfj.kh vf/kdkjh&lfpo ,oa dk;Zdkfj.kh vf/kdkjh&lfpo ,oa dk;Zdkfj.kh vf/kdkjh&lfpo ,oa dk;Zdkfj.kh vf/kdkjh&lfpo ,oa dk;Zdkfj.kh vf/kdkjh&

izR;sd iapk;r esa ,d lfpo tks fd
ljdkjh gksrk gSA os fglkc&fdrkc ,oa
lHkk ds lkj dk izLrqrhdj.k d∫rs gSaA
iapk;r ftudh vk; vf/kd gksrh gS] muds
fy, ,d dk;Zdkjh vf/kdkjh ljdkj }kjk
fu;qDr fd;k tkrk gSA

iapk;r D;k dk;Z djrh gS\iapk;r D;k dk;Z djrh gS\iapk;r D;k dk;Z djrh gS\iapk;r D;k dk;Z djrh gS\iapk;r D;k dk;Z djrh gS\

turk dh lqfo/kk,Â tSls xzkeh.k lM+dksa
dk j[k&j[kko\ ukfy;ksa dk fuekZ.k ,oa

ejEer] is;ty dk forj.k]ekxZ
izdk’k  O;oLFkk] lM+dksa dh lQkbZ]
jk’ku nqdku pykuk] vkfn lHkh xzke
iapk;r dk mRrjnkf;Ro gksrk gSA
fo|ky; pykuk] vkaxuokM+h] efgyk
,oa cPpksa ds dY;k.kdkjh dk;ZØe]
vkfn Hkh mudk nkf;Ro gksrk gSA
;kstuk,Â rS;kj djuk] TÁÂo ds fy,
fodkl’khy dk;Z tSls y?kq flpkabZ
;kstuk,Â] Hkwfe lq/kkj dk;ZØe, vkfn
Hkh iapk;r ds dk;Z gSA

fp= 13-2 å™ÓåÁ §{¬zb úzú∫ N˛Á uYfi

xzke iapk;r
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dqN izns’kksa ˚Á∫Á úÊYÁÆoÁı
N˛Á z vf/kd dk; Z ,o a
egRoiw.kZ Hkwfedk iznku dh
tkrh “¯@ dqN izns’k tSls
oz¬ÊTÁåÁ ™ı vkt rd dksbZ
egRoiw.kZ dk;Z ugha lkSaik
x;k, tSls cktkjksa ,oa ewY;ksa
ij fu;a=.k] Hkwfe fodkl]
ou mRiknu] y?kq Lrjh;
m|ksx] detksj oxZ ds fy,
x `g ] fo| qr ;k stuk ]
xjhc ifjokjksa ds fy,
nfjnzrk fuewZyu dk;ZØe]
viaxksa ds fy, fpfdRlky;]
vkfnA tc rd ,sl s
dk;ZØe xzke iapk;r dks
ugha fn;s  tk;saxs] rc rd os xzkeh.kksa dh
leL;kvksa dks okLrfod :i ls nwj ugha dj
ik;saxsA izHkko’kkyh ;kstukvksa }kjk gh budk
fodkl fd;k tk ldrk gSA
izR;sd eghus esa iapk;r dh ,d ckj

lHkk dk vk;kstu fd;k tkrk gSA lHkk esa
de ls de vk/ks lnL;ks a dh la[;k
vko’;d gksrh gS] vU;Fkk og lHkk ekU;
ugha gksrhA lHkk dk vkjaHk vf/kdrj
foxr fjiksVZ ds okpu ls gksrk gSA ¼bl
fjiksVZ okpu dks ^feuV* dgrs gSaA½ rRi’pkr
ljiap fiNys eghus esa fd;s x;s dk;ksZa dh
tkudkjh ,oa ml ij [kpZ dh x;h
jkf’k dk C;kSjk izLrqr djrs gSaA fdlh
lnL; dks blls larks”k u gks] rks og
ml ij ppkZ Hkh dj ldrk gSA okMZ
lnL; vius {ks= ds fy, fodkl dk;Z dk
lq>ko ns ldrs gSa rFkk dk;Z ds iw.kZ u gksus
ij dkj.k Hkh iwN ldrs gSaA

izR;sd o”kZ vizSy ds igys fofHkUu okMksZa ls
lq>ko tkudj ml ij ppkZ dj] ctV rS;kj
fd;k tkrk gSA ljiap ,oa dk;Zdkjh vf/kdkjh
/ku jkf’k dh tkudkjh izkIr djrk gS] ftlls
;s dk;Z iwjs fd;s tk ldsaA rRi’pkr iapk;r
dh okf”kZd ;kstuk rS;kj dh tkrh gSA ml ij
xzke lHkk esa ppkZ dj lq>ko ysdj
mls vafre :i fn;k tkrk gSA bls eaMy ,oa
ftyk iapk;r esa izLrqr fd;k tkrk gSA /ku
izkIr dj mldk tÏªi;ksx Hkh fd;k tkrk gS]
D;ks a fd ;kstuk] ctV ,oa dk;ks Z a dh
tkudkjh cgqr de yksxksa dks gksrh gSA
blhfy, ;g vfr vko’;d gksrk gS fd
izR;sd lnL; lHkk esa Hkkx ys] ;kstukvksa dh
tkudkjh izkIr djs ,oa  mlds ykxw gksus dh
tkudkjh izkIr djsA

fp= 13-3 xzke iapk;r lHkk
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�  viuh iapk;r esa tkdj fiNyh lHkk dc
gqbZ rFkk mlesa D;k ppkZ gqbZ] tkudkjh
izkIr dhft,\

� izR;sd lHkk esa de ls de vk/ks
lnL;ksa dh mifLFkfr MÆÁı  vfuok;Z
gS\

� vius okMZ dh okf”kZd ;kstuk esa vki
D;k lq>ko izLrqr djsaxs\

xzke iapk;r ds dk;ksZa dsxzke iapk;r ds dk;ksZa dsxzke iapk;r ds dk;ksZa dsxzke iapk;r ds dk;ksZa dsxzke iapk;r ds dk;ksZa ds
fy, dksfy, dksfy, dksfy, dksfy, dks”””””kkkkk
dk;ZØeksa dks iwjk djus ds fy, xzke

iapk;r dgka ls /ku izkIr djrh gS\
xzke iapk;r dks xkaoksa esa dqN dj ykxw

djus dk vf/kdkj izkIr gksrk gS] tSls x`g
dj] Hkwfe dj] vkfnA blls mUgsa 1@3 vk;
izkIr gksrh gSA
izkn sf’kd ,oa ds an zh; ljdkj }kjk

fn;s x;s vuqnku ls gh mudh okLrfod
vk; gksrh gS vkSj fo’ks”k dk;ZØeksa dks
iwjk fd;k tkrk gSA dqN vuqnku ^egkRek
xka/kh jk”Vªh; xzkeh.k jkstxkjh xkjaVh
vf/kfu;e* ¼,e,uvkjbth,½ ls izkIr
gksrs gSaA
vuqHkoks a ls ;g Kkr gqvk gS fd

izkIr vuqnku ls fodkl dk;ksZa dks vkaf’kd
:i ls iwjk fd;k tkrk gSA iapk;r Lo;a
fu.kZ; ysdj vius ikl dh FkksM+h lh /ku
jkf’k ls bu dk;ZØeksa dh ;kstuk rS;kj
djrh gSA

eaMy ,oa ftyk ifjeaMy ,oa ftyk ifjeaMy ,oa ftyk ifjeaMy ,oa ftyk ifjeaMy ,oa ftyk ifj”””””knknknknkn

fiNys Hkkx esa geus xzke iapk;r ds
ckjs esa i<+k FkkA eaMy ifj”kn ds varxZr 20
xzke iapk;rs a vkrh gS aA lHkh eaMy
ifj”kn ftys ds Lrj ij ftyk ifj”kn ds

v/khu vkrs gS aA eaMy ifj”kn {ks=h;
pqukoh bdkbZ;ka xkao okfl;ksa }kjk izR;{k
:i l s  p q u s  t kr s  g S a  v k S j  d q N
euksuhr fd;s tkrs gSaA ftyk ifj”kn ds
lnL; Hkh blh izdkj fuokZfpr fd;s
tkrs gSaA ftyk ifj”kn vkSj eaMy ifj”kn
feydj ftyk ,oa eaMy Lrj ij iapk;r
ds dk;Z fujh{k.k] ;kstukvksa dks Lohd`fr
,oa /ku jkf’k dk forj.k Hkh djrs gSaA

gkthiYyh dh taxEekgkthiYyh dh taxEekgkthiYyh dh taxEekgkthiYyh dh taxEekgkthiYyh dh taxEek

∫ÊTÁ∫zgΩgy ftys ds gkthiYyh ,d NksVk lk
xk ao gSA ljiap taxEek us iapk;r
dh lgk;rk ls dadj dh lM+ds a ,oa
Hkwfexr ey fudklh ekxZ dk fuekZ.k fd;kA
mlus lHkh xzkeokfl;ksa dks vius ?kj]
fo|ky;] vkaxuokM+h] vkfn LFkkuks a es a
‘kk Spky; fuek Z.k ds fy, izk s Rlkfgr
fd;kA mUgha ds usr`Ro esa iapk;r us iwjs
xkao okyksa ds fy, ihus ds ikuh ds fy,
ikuh dh Vafd;ksa dk fuekZ.k fd;kA blds
vykok ‘kgjk s a d s leku Hk w fexr ey
fudklh ekxZ Hkh cuk;k x;kA iapk;r us
mUgsa vk’oklu fn;k fd mUgsa lHkh mfpr ykHk
i z k Ir djok; s tk; s ax sA bUgh a dk;k s Z a d s

fp= 13-4 Hkkjr ds jk”Vªifr »y™oy üuoßÁ úÁub¬ }kjk
taxEek dks fueZy xzke iapk;r izkIr gksukA

xzke iapk;r
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iapk;riapk;riapk;riapk;riapk;r

xzke lHkk }kjk xaxknsohiYyh xkÂo esa
18 fofHkUu lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k]
tSls is;ty lfefr] LoPNrk lfefr] LoLFk
lfefr] lapkj lfefr] vkfn lfefr;kÂ xkÂo dks
vPNh lsok,Â iznku djrh gSaA bl xkÂo us fuEu
dk;Z fd;s&

� 100% fo|ky;ksa esa izos’k

� 100% lk{kjrk

� lHkh ifjokjksa ds fy, lqjf{kr is;ty
O;oLFkk

� ;ksX; naifRr;ksa }kjk ifjokj dY;k.k ;kstuk
dks viuk;k tkuk

� cPpksa dks Vhds yxokuk

� 100% ifjokjksa dks cSad esa cpr [kkrs
[kqyokuk

� iw.kZ LoPNrk dh O;oLFkk

� efnjkiku ij iw.kZ izfrca/k

izR;sd xzkeoklh dks 18 lfefr;ksa esa ls fdlh
,d lfefr esa ukekafdr gksuk pkfg,A xzke lHkk
esa xzke fodkl fo”k; ij ppkZ vfuok;Z gksrh gSA
lHkh xzke lHkk ds dkuwu ekuus ds fy, ckf/kr
gksrs gSaA

fp= 13-5 xaxknsohiYyh xzke lHkk

fy, izknsf’kd ljdkj us 2008 uoacj esa
^’kqHkze* iqjLdkj rFkk fnlacj 2008 esa
^fueZy xzke iqjLdkj* Hkkjr dh jk”Vªifr
Jherh izfrHkk nsoh flag ikfVy us iznku
fd;kA

(uksV& ;g iqjLdkj mu xk Âoksa dks fn;s
x;s] ftUgksauss izR;sd ?kj] dk;kZy;] fo|ky;
esa ‘kkSpky; dk fuekZ.k fd;k rFkk iw.kZ
:i ls [kqys {ks= ds iz;ksx ij jksd yxk nhA
izns’k ds dbZ xkÂoksa dks ,sls iqjLdkj feys gSaaA
vkids {ks= ds xkÂoksa dh tkudkjh izkIr dhft,A)

� gk\yiYyh dh tu lqfo/kkvksa dh tkudkjh
izkIr dhft,\

� gk\hiYyh dh lM+dksa rFkk ey fudklh
ekxZ dh D;k fo’ks”krk gS\

� vkids fo|ky; ,oa xkÂo esa ‘kkSpky;]
ey fudklh ekxZ ,oa ty O;oLFkk
dSlh gS\

D;k vkSj dksbZ xkD;k vkSj dksbZ xkD;k vkSj dksbZ xkD;k vkSj dksbZ xkD;k vkSj dksbZ xk Âo gS] ftlus xzke lHkko gS] ftlus xzke lHkko gS] ftlus xzke lHkko gS] ftlus xzke lHkko gS] ftlus xzke lHkk
dks lQy cuk;k\dks lQy cuk;k\dks lQy cuk;k\dks lQy cuk;k\dks lQy cuk;k\

,sls dbZ xk Âo gSa] ftUgksaus xzke lHkk dh
lgk;rk ls xkÂookfl;ksa dks fodkl dk;Z esa
Hkkxhnkj cuus ds fy, izksRlkfgr fd;kA

gekjs jkT; esa ojaxy
ftys esa ^xaxknsoiYyh*]
djheuxj fty s e s a
^jkepanziqje*] futkekckn
ftys esa ^vadkiqj* lQy
jgs gSaA    blh izdkj
egkjk”Vª esa vgenuxj
ftys es ^fgokjs cktkj*
Hkh vPNk mnkgj.k gSA

xaxknsohiYyhxaxknsohiYyhxaxknsohiYyhxaxknsohiYyhxaxknsohiYyh
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f’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkj

1. vxj vki vius LFkkuh; ljdkj ds izfrfuf/k gS rks vki fdl fo”k; dks lHkk esa mBk;saxs\ (AS4)

2. D;k vki le>rs gSa fd lk/kkj.k O;fDr iapk;r@uxjikfydk ds fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkj cu ldrk
gS\ mnkgj.k }kjk vkidk mRrj nhft,\ (AS1)

3. xzke lHkk ds vf/kos’ku esa dqN yksx gh MÆÁı ‘kkfey gksrs gSa\ (AS1)

4. xzke lHkk dh ehfVax esa nfjnzrk js[kk ls uhps ¼ch-ih-,y-½ okyksa ds uke MÆÁı i<+s tkus
pkfg,\(AS

1
)

5. vkids {ks= ds nfyr iapk;r lnL; vkSj ljiap dh leL;kvksa dks tkudkj fyf[k,\ (AS
4
)

6. iapk;r dks xkÂo ls vf/kd dj ysdj fodkl dk;Z iwjs djus pkfg, ;k ljdkj ij fuHkZj djuk
pkfg,\ (AS4)

7. ljiap dks fdu pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS\ (AS6)

8. EÁúNz̨  TÁÂƒ Nz̨  ƒÁg| ÃtÀÆ, Gú Ã∫úÊY, Ã∫úÊY, úÊYÁÆo ÃuYƒ Nz̨  uƒƒ∫m LN˛ufio N˛∫Nz̨  oÁu¬N˛Á
§åÁFL@ (AS

3
)

9. úw…e ÃÊ-118 ™ı <TÊTtzuƒú¡¬y T¿Á™ úÊYÁÆo> EÊ∆ ú‰jN˛∫ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS
2
)

ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&

1. vkids fo|ky; esa ljiap ;k eaMy iapk;r ifj”kn ds v/;{k dks vkeaf=r dhft, vkSj iapk;r
ds dk;ksZa ij ppkZ dhft,A

2. vkids ljiap@okMZ lnL; ls laidZ cukdj muds dk;ksZa dks le>kb,A vius fo|ky; esa muds
}kjk fd;s x;s dk;ksZa ds fp= cukdj yxkb,A

3. uƒtΩÆÁ¬Æ úu∫Ã∫ ™ı N˛ÁT„\ EÁut utQÁF| tı oÁz oÏ©“ı N{̨ ÃÁ ¬ToÁ “{? úÁe∆Á¬Á ™ı ÀƒXZoÁ, úz‰g-úÁ{áz ¬TÁåz
Nz̨  u¬L Ã™Ó“ §åÁ ¬ı, “∫ LN˛ Ã™Ó“ üuoutå <ÀƒXZoÁ-“u∫ÆÁ¬y> N˛ÁÆ|N¿̨ ™ N˛Á uåƒÁ|“ N˛∫ı@

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

xzke lHkk

lkoZtfud lqfo/kk,Â

pquko

LFkkuh; Lo’kklu ljdkj

� xaxknsohiYyh fdl ftys esa gS\
� xaxknsohiYyh esa dqy fdråy lfefr;kÂ

gSa\
� xaxknsohiYyh iapk;r ds lanHkZ esa vkids

D;k fopkj gS\
� xaxknsohiYyh dh lQyrk dk D;k dkj.k

gS\
� vki vius xzke iapk;r dh rqyuk

xaxknsohiYyh ls dSls djsaxs\

xzke iapk;r
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uhps fn;s x;s fp= esa ‘kgj dh >yd nsf[k,A ‘kgjksa esa vkSj xkuhps fn;s x;s fp= esa ‘kgj dh >yd nsf[k,A ‘kgjksa esa vkSj xkuhps fn;s x;s fp= esa ‘kgj dh >yd nsf[k,A ‘kgjksa esa vkSj xkuhps fn;s x;s fp= esa ‘kgj dh >yd nsf[k,A ‘kgjksa esa vkSj xkuhps fn;s x;s fp= esa ‘kgj dh >yd nsf[k,A ‘kgjksa esa vkSj xkÂoksa esa D;k varj gksrkoksa esa D;k varj gksrkoksa esa D;k varj gksrkoksa esa D;k varj gksrkoksa esa D;k varj gksrk
gS\ fdl izdkj dh lqfo/kk,gS\ fdl izdkj dh lqfo/kk,gS\ fdl izdkj dh lqfo/kk,gS\ fdl izdkj dh lqfo/kk,gS\ fdl izdkj dh lqfo/kk,Â ‘kgjksa esa vko’;d gksrh gSa vkSj ik;h tkrh gSa\ ‘kgjh {ks= esa ‘kgjksa esa vko’;d gksrh gSa vkSj ik;h tkrh gSa\ ‘kgjh {ks= esa ‘kgjksa esa vko’;d gksrh gSa vkSj ik;h tkrh gSa\ ‘kgjh {ks= esa ‘kgjksa esa vko’;d gksrh gSa vkSj ik;h tkrh gSa\ ‘kgjh {ks= esa ‘kgjksa esa vko’;d gksrh gSa vkSj ik;h tkrh gSa\ ‘kgjh {ks= esa
euq”; dk thou Lrj dSlk gksrk gS\ bl izdkj ds dk;ksZa ds fy, dSlh lqfo/kk,euq”; dk thou Lrj dSlk gksrk gS\ bl izdkj ds dk;ksZa ds fy, dSlh lqfo/kk,euq”; dk thou Lrj dSlk gksrk gS\ bl izdkj ds dk;ksZa ds fy, dSlh lqfo/kk,euq”; dk thou Lrj dSlk gksrk gS\ bl izdkj ds dk;ksZa ds fy, dSlh lqfo/kk,euq”; dk thou Lrj dSlk gksrk gS\ bl izdkj ds dk;ksZa ds fy, dSlh lqfo/kk, Â pkfg,\ bu pkfg,\ bu pkfg,\ bu pkfg,\ bu pkfg,\ bu
ckrksa ij d{kk esa ppkZ dhft,Ackrksa ij d{kk esa ppkZ dhft,Ackrksa ij d{kk esa ppkZ dhft,Ackrksa ij d{kk esa ppkZ dhft,Ackrksa ij d{kk esa ppkZ dhft,A

fp= 14-1 LN˛ ‘kgj dh >yd

uxj ,oa ‘kgj esa vf/kd yksx jgrs gSaA
‘kgj ™ı lM+dsa N˛y nqdkusa] okgu vkSj m|ksx
gksrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa dh vis{kk mUgsa vf/kd
;kstukvksa ,oa lqfo/kkvksa dh vko’;drk gksrh
gSaA izR;sd o”kZ vf/kd ls vf/kd yksx thou

fuokZg ,oa jkstxkj ds fy, ‘kgjksa esa
vkdj clus yxs gSaA blh dkj.k ‘kgjksa dk
vkdkj cM+k gks jgk gS rFkk ubZ&ubZ cfLr;k Â
cu jgh gSaA dbZ cfLr;ksa esa >ksiM+ ifV~V;kÂ cu
jgh gSA] tgkÂ xjhc yksx jgrs vkSj dke djrs

14v/
;k
; uxjksa esa LFkkuh;

Lo’kklu ljdkj
Local Self-Government in Urban AreasLocal Self-Government in Urban AreasLocal Self-Government in Urban AreasLocal Self-Government in Urban AreasLocal Self-Government in Urban Areas
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iii. izR;sd okMZ dk ,d izfrfuf/k gksrk gSA

iv. xkao ds okMZ dh ernkrk lwph esa
mldk uke gksrk gSA

v. okMZ ds lHkh lnL; iq:”k gksrs gaSA

vi. 21 o”kZ ls vf/kd vk;q okyk dksbZ Hkh
O;fDr pquko yM+ ldrk gSA

� vkids ftys esa vkids v/;kid dh
lgk;rk ls uxj ;k uxj ikfydk dks
igpkfu,A

uxj ikfydk dSls dk;Zuxj ikfydk dSls dk;Zuxj ikfydk dSls dk;Zuxj ikfydk dSls dk;Zuxj ikfydk dSls dk;Z
djrh gS\djrh gS\djrh gS\djrh gS\djrh gS\

      uxj ikfydk ds dbZ dk;Z gksrs gaS] tSls
ty forj.k] ekxZ izdk’k] lM+dksa dk fuekZ.k]
jk’ku nqdku] vLirky] vkfn ds vfrfjDr u,
fodkl dk;ksZa dk vk;kstuA ;g lHkh dk;Z
dkiksZjsVj ;k dkSaflyj ;k dqN O;fDr;ksa }kjk
laHko ugha gSA blhfy, uxj ikfydk vusd
yksxksa dks dk;Z ij j[krh gS] tSls] etnwj]
vf/kdkjh] DydZ vkSj ys[kk vf/kdkjhA izR;sd
uxj ikfydk esa vusd foHkkx gksrs gSaA izR;sd
foHkkx esa ,d vf/kdkjh gksrk gS] tks ml
foHkkx }kjk fd;s x;s dk;Z ds fy, ftEesnkj
gksrk gSA

fp= 14-2 ihus dk ikuh

uxjksa esa LFkkuh; Lo’kklu ljdkj

“̄A bu lHkh yksxksa dks ikuh] fo|qr] ;krk;kr]
fo|ky;] vLikry FnÆÁut ÃÏuƒáÁLÂ tzåz dk
vk’oklu fn;k tkrk gSA bu ‘kgjksa dh lcls
cM+h leL;k csdkj lkeku] dpjk] xank ikuh
Qsadus dh gksrh gSA
blhfy, uxj ,oa ‘kgj esa lkoZtkfud

lqfo/kk,Â iznku djuk tfVy dk;Z gSA vPNs
izac/k dh vko’;drk gksrh gSA ;g laLFkk uxj
ikfydk dgykrh gSA rhu izdkj dh uxj
ikfydk, Â tula[;k vkdkj ij fuHkZj
djrh gSA
uxj iapk;r 20]000 ls 40]000 \åÃÊPÆÁ]

uxj ifj”kn 40]000 ls 3]00]000 \åÃÊPÆÁ
rFkk uxj fuxe 3]00]000 ls  vf/kd
\åÃÊPÆÁA

uxj ikfydk dh jpukuxj ikfydk dh jpukuxj ikfydk dh jpukuxj ikfydk dh jpukuxj ikfydk dh jpuk

xzke iapk;r ds leku pquko }kjk
bldh jpuk dh tkrh gSA uxj dks okMksZa
esa foHkkftr fd;k tkrk gS vkSj turk
izfrfuf/k dks pqurh gSA uxj ikfydk esa bUgsa
^dkSaflyj* dgrs gSa rFkk ‘kgjksa esa dkiksZjsVj
dgrs gSaA okMZ dkSaflyj ds vykok es;j ;k
lHkkifr gkssrs gSa] tSls xzke iapk;r esa ljiap
gksrs gSaA

� iapk;r dh rjg gh uxj ikfydk ds
pqukoh fu;e gksrs gSaA iapk;r dh
tkudkjh }kjk rqyuk dj xyr
/kkj.kk dks lgh dhft,A

i. izR;sd úÁÂY o”kksZa esa uxj ikfydk ds
pquko gksrs gSa

ii. ernkrk dh vk;q 18 o”kZ ;k vf/kdA
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mnkgj.kkFkZ ty forj.k foHkkx] fo|qr forj.k
foHkkx] f’k{kk foHkkx] dpjk lekIr djus dk
foHkkx] vkfnA

vkidks tkudj vk’p;Z gksxk fd dkSaflyj
dk dk;Z D;k gksrk gS\ okLro esa dkSaflyj
okMZ dh turk ls laidZ esa jgrk gSA mudh
leL;kvksa ,oa vko’;drkvksa dks uxj ikfydk
dh lHkk eas izLrqr djrk gSA fofHkUu izdkj ds
dk;ksZa dk vk;kstu lqpk: :i ls lksp le>dj
fd;s tkus ds fy, dkSaflyj lfefr;ksa ls
Lohd`fr nsrk gSA bu lfefr;ksa dk dk;Z
uxj ikfydk foHkkx dk;ksZa dk uohuhdj.k
djuk rFkk u, dk;ksaZ dh ;kstuk rS;kj djuk
gksrk gSA os izLrko rS;kj dj uxj ikfydk dh
lHkk eas izLrqr djokrs gSaA ;s lHkh fu.kZ; uxj
ikfydk ds vf/kdkjh ,oa deZpkfj;ksa }kjk fy;s
tkrs gSaA

dk S a flyj fu.k Z; ysu s ds le;
lH k k e s a  ml { k s = d s yk sx k s a  d h
vko’;drk,¡ izLrqr djrk gSA leL;kxzLr
yksxksa ls laidZ cuk, j[krs gSaA ,d mnkgj.k
dh lgk;rk ls ge tkusaxs fd dSls okMZ ds
O;fDr viuh leL;k,¡ dkSaflyj ls gy
djrs gSaA

� D;k vki iapk;r ,oa uxj ikfydk
esa varj crk ldrs gSa\

� uxj ikfydk ds dk;ksaZ esa foHkkx dSls
lgk;rk djrs gSa\

� vxj vki fo|ky; ds fy,
lfefr;k¡ cukuk pkgrs gSa] rks N˛Á{åÃy
Ãu™uoÆÁÂ §åÁÆıTz?

qzfiqzfiqzfiqzfiqzfiizfrfuf/kizfrfuf/kizfrfuf/kizfrfuf/kizfrfuf/k

;klfeu [kkyk dgrs gSa] ^igys gekjs
eqgYys esa dpjk ¼xanxh½ b/kj&m/kj fc[kjk
jgrk FkkA bls mBk, u tkus ij dqRrs] pwgs]
efD[k;k¡ tek gks tkrs FksA efgyk,¡ ,slh fLFkfr
ls ukjkt FkhA xaxkckbZ us dgk fd ge okMZ
dkSaflyj ls feysaxs vkSj mldk fojks/k djsaxsA
og dqN efgykvksa ds lkFk muds ?kj igq¡p
x;hA mlus ckgj vkdj dkj.k iwNkA xaxkckbZ
us vius eqgYys dh fLFkfr dh tkudkjh nhA
mlus dfe∆uj ls vxys fnu feyus dk
vk’oklu fn;kA mlus xaxkckbZ ls dgk fd
ml eqgYys ds lHkh izkS<+ O;fDr;ksa ls
dpjk lkQ u fd, tkus okys f’kdk;r
izLrko ij gLrk{kj djok,A ml ‘kke lHkh
cPpksa us ?kwe&?kwe dj lHkh ifjokjksa ls
gLrk{kj fy,A
nwljs fnu lqcg dbZ efgyk,¡ okMZ

dkSaflyj uxj ikfydk dk;kZy; igq¡psA
dfe∆uj us feydj crk;k fd muds ikl
ykWfj;k¡ de gSA xaxkckbZ us izR;qRrj esa dgk
fd ^vU; eqgYys ds dpjs dks mBkus ds fy,
vkids ikl ykWfj;k¡ gSa\*

fp= 14-3 LoPNrk foHkkx dks ,d i= nsuk
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rc mUgksaus oknk fd;k fd os bl ckjs esa
‘kh?kz dk;Z djsaxsA ;kLehu [kkyk us dgk fd
^vxj nks fnu esa ugha gqvk] rks fQj fojks/k
fd;k tk;sxkA* jsgkuk tks vius dk;ksZa dks
v/kwjk ugha NksM+rh] iwNk] ^rks D;k lM+dksa dh
lQkbZ dh x;hA*

gk¡ ml fnu ds ckn ml eksgYys
esa ÀƒXZoÁ lsok fu;fer :i ls gksus yxhA

� okMZ dkSaflyj dks ml {ks= dh lqfoáÁvksa
ds dk;ksZa dh tkudkjh dSls izkIr djuh
pkfg,\

� vxj vkids ?kj ds lkeus dpjs dk
<sj tek gks tk,] rks vki D;k djsaxs\

uxj ikfydk dh vk;uxj ikfydk dh vk;uxj ikfydk dh vk;uxj ikfydk dh vk;uxj ikfydk dh vk;

uxj ikfydk dbZ i zdkj ds dj
tSls x`g dj] ikuh ,oa ekxZ izdk’k
ij dj] nqdkuksa ij dj] flusek fVdV
ij dj] vkfn yxkrh
gSA ijarq bu djksa
}kjk izkIr vk; cl
ugha gksrh gSaA mUgsa
ljdkjh vuqnku ij
fuHkZj jguk iM+rk gSA
ljdkj dbZ izdkj
ds dk;ZØeksa ¼tSls
lM+d fuekZ.k½ rFkk
fu;fer dk;ksZa ds
fy, /ku nsrh gSA

       dk;ksZa dk Bsdk nsukdk;ksZa dk Bsdk nsukdk;ksZa dk Bsdk nsukdk;ksZa dk Bsdk nsukdk;ksZa dk Bsdk nsuk
mfpr :i ls dk;Z dks iwjk djus ds

fy, laiw.kZ ns’k esa uxj ikfydk Bsdsnkjksa dks
dpjk tek dj mudk nwljk mi;ksx djus
ds fy, ikfjJfed nsrh gSA bls dk;ksZa dk
Bsdk nsuk dgrs gSaA bldk vFkZ gS fd tks
dk;Z igys uxj ikfydk ds deZpkjh
djrs Fks] vc futh daifu;k¡ djrh gSaA
dpjk bdV~Bk djuk Hkh tksf[ke Hkjk
dk;Z gksrk gS] blhfy, vf/kdkjh oxZ bl
ckr dk /;ku j[krs gSa fd os bl dk;Z dks
djrs le; ekLd ,oa XyÁ{lsl dk
mi;ksx djsaA

� vxj vki ‘kgj esa jgrs gS] rks irk
yxkb, fd uxj ikfydk esa fdrus
deZpkjh dk;Zjr gSa rFk fdrus O;fDr
Bsdsnkj }kjk dk;Zjr gSaA fdl izdkj
dh leL;kvksa dk lkeuk os dj jgs
gSa\

� uxj ikfydk,¡ dk;ksaZ dks Bsds ij D;ksa
nsrh gSa\

uxj ikfydkuxj ikfydkuxj ikfydkuxj ikfydkuxj ikfydk
deZpkjhdeZpkjhdeZpkjhdeZpkjhdeZpkjh

vc ge uxjikfydk ds
fnup;kZ dks tkusaxs&
vkt lkseokj lqcg 5 cts

dk le; gSA fpUuk mBdj dke
ij ugha tkuk pkgrh gSA fiNys
fnu Hkh jfookj ds dkj.k mls
dke ugha FkkA ijarq bldk vFkZ
Fkk mls vf/kd >kMw yxkuk rFkk
vf/kd fMCcs lkQ djus gksaxsA
LVkj dkWyksuh esa jgus okyksa dks
Hkh vodk’k Fkk] blhfy, mUgksaus

fp= 14-4 LoPNrk dk;Z
uxjksa esa LFkkuh; Lo’kklu ljdkj
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Hkh vf/kd dpjk fMCcksa eas Mkyk FkkA lM+dksa ij
[kjhnnkjh djus ds ckn ¢ı̨ N˛y TÆy IykfLVd
FkSfyÆÁÂ gksoy gSaA vf/kd dpjk Qsads tkus ds
dkj.k fpUuk ds fy, pquus dk dk;Z dfBu gks
tkrk FkkA mlds eqgYys esa fMCcs ugha gksrs Fks]
dsoy <sj gksrs FksA mldk iM+kslh >ksiMh esa
jgus okyk tks xans ikbi ds ikl jgrk Fkk]
nwljh vksj ls rj&crj gksdj vk jgk FkkA gSaM
iEi ds ikl xUnk ikuh tek gks x;k FkkA
cM+h eqf’dy ls fpUuk vius ?kj ds fy, ikuh
yk ik;h rFkk [kqn dh lQkbZ dhA utek
mlds njokts ij igys gh [kM+h FkhA ^tYnh
djksA vxj ge 10 feuV esa LVkj dkWyksuh
igq¡p dj dpjk lkQ ugha djsaxs] rks 6-45 dks
vkus okyh ykWjh pyh tk,xhA* fpUuk us FkksM+k
xje ikuh fi;kA viuh csVh ds da/ks dks
fgykdj dgk ̂eSa dke ij tk jgh gw¡] Ldwy ds
fy, nsj er djukA*

fpUuk vkSj utek iSny LVkj dkWyksuh
x,A muds ?kj ,oa LVkj dkWyksuh ds jkLrs esa
dksbZ cl lqfo/kk ugha FkhA mUgksaus >kMw vkSj
xkM+h ys yhA iqjkuh xkM+h gksus ds dkj.k
vkokt vk jgh FkhA nksuksa lM+d ds fdukjs >kMw
yxkus yxsA ogk¡ dbZ izdkj csdkj lkeku FkkA
,d gh fnu esa NǪ́ ‰g s ds fMCcs Åij rd Hkjs gq,
FksA yksxksa us NǪ́ ‰g s ds fMCcs ds ckgj Hkh lkeku
Qsad fn;k FkkA [kqys esa dpjk QSyk FkkA ?kjsyw
lekIr gqbZ phtsa] nqdkuksa ds dojΩl] nthZ ds
diM+ksa ds VqdMs+------
lM+dksa ij >kMw yxkuk ,d dke FkkA dpjk

Hkj dj ykfj;ksa esa Mkyuk mUgsa dbZ ckj gkFkksa
esa IykfLVd dh FkSfy;¡k] cksry] nw/k N˛y s{u¬ÆÁÂ]

vkfn rFkk jlksbZ ?kj dk O;FkZ] lCth ds
fNyds] gfM~M;k¡ rFkk vU; lkeku mBkuk
iM+rk FkkA dqN o”kksaZ igys lM+dksa ds fdukjs
gjs jax ds NǪ́ ‰g s ds fMCcs vkSj uhys jax ds fMCcs
;g lksp dj j[ks x;s Fks fd yksx
dpjs dks vyx&vyx fMCcksa esa csdkj
dpjk QsadkA ysfdu vc utek vkSj fpUuk
;g djrs gSaA mUgsa dqN xkfM+;k¡ nh x;h] rkfd
os vkl&ikl ls NÓ˛‰gÁ tek dj ldsA
fpUuk tkurh Fkh fd ¬ÁzT muds dk;Z dks
vLoPN ekurs gSa] tcfd uxj ikfydk ds
deZpkjh ml LFkku dsk lkQ dj muds jgus
yk;d cukrs gSaA rc Hkh muds lkFk vPNk
O;ogkj ugha gksrk A

lQkbZ okyksa ds vfrfjDr ykWjh pkyd
rFkk vU; lg;ksxh Hkh Bsdsnkj ds }kjk fu;qDr
fd;s tkrs gSaA ‘kgj fd fofHkUu Hkkxkas ls NǪ́ ‰gÁ
fu/kkZfjr LFkku ij tek fd;k tkrk gSA

� fpUuk dgk¡ dke djrh Fkh\ mldh
fu;qfDr fdlus dh\

� dkWyksuh dh lQkbZ ds fy, os D;k
dk;Z djry gSa\

� D;k lekt }kjk fpUuk vk Sj
utek ds dk;ksZa dks lEeku fn;k
tkrk gS\

� bu nksuksa dkWyksuh dh fLFkfr ds e/;
fo’kky varj ds ckjs esa vki D;k
lksprs gSa\

� dYiuk ds vk/kkj ij nks fofHkUu
dkWyksuh ds fp= cukb,\
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ƒ z™ Ï¬ƒÁgÁ åT∫ ú ÊYÁÆo - LN˛ƒ z™ Ï¬ƒÁgÁ åT∫ ú ÊYÁÆo - LN˛ƒ z™ Ï¬ƒÁgÁ åT∫ ú ÊYÁÆo - LN˛ƒ z™ Ï¬ƒÁgÁ åT∫ ú ÊYÁÆo - LN˛ƒ z™ Ï¬ƒÁgÁ åT∫ ú ÊYÁÆo - LN˛
EÜÆÆåEÜÆÆåEÜÆÆåEÜÆÆåEÜÆÆå

ƒz™Ï¬ƒÁgÁ åT∫ úÊYÁÆo ∫Á\ãåÁ u\¬Á Nı̨ ¸ Ãz
33 uN˛.™y. N˛y tÓ∫y ú∫ “{@ 20 ƒÁg| ƒÁ¬y Æ“
åT∫ úÊYÁÆo 2011 oN˛ §‰gy T¿Á™ úÊYÁÆo sy@
Æ“ÁÂ »y ∫Á\∫Á\z≈ƒ∫y ™Êut∫ üuÃtΩá úÏlÆÀs¬
“{@ ™Êut∫ ™ı EåzN˛ ÆÁfiy EÁoz ∫“oz “¯@ ™Êut∫ Nz̨
EuáN˛Á∫y ™Êut∫ Nz̨  F¬ÁNz̨  N˛Áz ÀƒXZ ∫Qåz uƒ∆z 
ü§Êá N˛∫oz “¯@

åT∫ ™ı úyåz Nz̨  úÁåy N˛y uƒ∆z  √ÆƒÀsÁ “{,
u\Ãz EÁN˛Á∆ TÊTÁ N˛“oz “¯@ Æ“ 2003 ™ı YÁ¬Ó
“ÏF|@ ÃÁÊßÁı Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ Hú∫ Ãz úÁFú ¬ÁFå
tΩƒÁ∫Á úÁåy ú“ÏÂYÁÆÁ \ÁoÁ “{@ <Àƒ\¬ áÁ∫Á
ÆÁz\åÁ> Nz˛ tΩƒÁ∫Á √ÆƒuÀso úÁFú ¬ÁFå Nz˛
tΩƒÁ∫Á “∫ tÃ,  úã¸“ úu∫ƒÁ∫Áı Nz̨  u¬L LN˛
å¬NÓ˛ú ¬TÁÆÁ TÆÁ “{@ FÃ o∫“ 5 “„\Á∫
úu∫ƒÁ∫Áı N˛Áz ÃÏ∫uqo úzÆ\¬ ú“ÏÂYÁÆÁ \Á ∫“Á
“{@ LN˛ utå Nz̨  EÊo∫Á¬ Ãz úÁåy ú“ÏÂYÁÆÁ \ÁoÁ
“{@

åT∫ ™ı “∫ ∫Áz\ N˛Y∫Á FN˛bΩeÁ uN˛ÆÁ \ÁoÁ
“{@ Ã„¢˛ÁF| N˛™|YÁu∫ÆÁı N˛Áz YYN¿˛ ƒÁ“å, “Ás
EÁ{∫ ™ÏÂ“ Nz̨  ™ÁÀN˛, uƒ∆z  N˛ú‰gz utÆz \Áoz “¯@
“{g~Áu¬N˛ gÊú∫u§ãÃ, b~Á¬y EÁzbÁz, b~ÁN˛b∫Áı Nz˛
GúÆÁzT Ãz N˛Y∫Á gÊuúÊT ÆÁg| ú“ÏÂYÁoz “¯@ Æ“
gÊuúÊT ÆÁg| åT∫ Ãz 5 uN˛.™y. N˛y tÓ∫y ú∫ “{@
N˛Y∫z Ãz õ¬ÁuÀbN˛ N˛Áz E¬T N˛∫Nz̨ , N˛Y∫z Ãz
u§\¬y uå™Á|m N˛y üÀoÁƒåÁ “{@

¬T-ßT Ãßy V∫Áı ™ı √ÆuMoTo ∆Á{YÁ¬Æ
“¯@ Ã∫N˛Á∫y ƒ T{∫-Ã∫N˛Á∫y ÃÊÀsÁEÁı N˛Áz EåÏtÁå
Ãz Fã“ı §åÁÆÁ TÆÁ “{@

åT∫ Ãz ¬Tz “ÏL åÁ¬z ™ı §oÏN˛©™Á Nz̨  u¬L
uN˛L TL ü§Êá åT∫ Nz̨  u¬L LN˛ uƒ∆z  EÁN˛ |m
“{@ nÆÁz“Á∫ Nz̨  Ã™Æ FÃ üÁÊo ™ı uƒ∆z  ÃÏ∫qÁ
LƒÊ uƒ∆z  ∫Áz∆åy N˛Á ü§Êá uN˛ÆÁ \ÁoÁ “{@

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

Lo’kklu ljdkj
uxj ifj”kn
uxj fuxe
Bsdsnkj

tSfod&vHkko lkeku

uxjksa esa LFkkuh; Lo’kklu ljdkj

uYfi 14.5: úzÆ\¬ N˛y úÁFú ¬ÁFå (EÁN˛Á∆TÊTÁ)

uYfi 14.6: §oÏN˛©™Á Nz˛ ¢Ó˛¬
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vkidh vkidh vkidh vkidh vkidh ÃyQ ™ıÃyQ ™ıÃyQ ™ıÃyQ ™ıÃyQ ™ı     lq/kkjlq/kkjlq/kkjlq/kkjlq/kkj

1. vkids eqgYys esa dpjk dSls ,df=r djrs gSa\ bldk D;k gksrk gS\ (AS
1
)

2. uxj fuxe }kjk D;k lq[k lqfo/kk,¡ miyC/k djk;h tkrh gS rFkk iapk;r miyC/k
ugha djokrh\ (AS1)

3. fiNys nks o”kksaZ esa uxj ikfydk }kjk fd;s x;s dk;ksZa dh  lwph rS;kj dhft,\ (AS3)

4. ikspEek dgrh gS fd fiNys Ms<+ ?kaVs ls lM+d ds uy esa ikuh EÁoÁ “{ oÁz ckYVh
ysdj dbZ yksx ikuh Hkjus rS;kj gSaA bl leL;k dks gy djus ds fy, vki D;k
lq>ko nsaxs\ (AS

4
)

5. tsfo;j ekxZ Nz̨  izdk’k dh [kjkch dks Bhd djrk gSA fo|qr Bsdsnkj us mls fu;qDr fd;k Fkk]
tks uxj ikfydk }kjk ckf/kr FkkA dke ds le; tsfo;j N˛Áz uƒtΩÆÏoVÁo yx x;k vkSj GÃN˛Á
gkFk ty x;kA og nks efgus rd dke ugha dj ik;kA ml le; ds fy, mls dksbZ etnwjh
ugha feyh vkSj Bsdsnkj }kjk dke ls fudky fn;k x;kA vki mls D;k djus dh
lq>ko nsaxs\ (AS4)

6. xjhcksa dh enn ds fy, ikfydk D;k lsok,¡ N˛∫oy gS\ (AS1)

7. D;k vki ‘kgj vkSj xk¡o esa vaarj dj ldrs gSa\ dSls\ (AS1)

8. xk¡oksa vkSj ‘kgjksa esa vkidks N˛Á{åÃy Yy„\ı ilan “̄\ (AS6)

9. Eúåz u\¬z Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı åT∫ úÁu¬N˛ÁEÁı N˛Áz t∆Á|LÂ@ (AS5)

10. ÀsÁåyÆ N˛ÁúÁz|∫zb∫/ÃtÀÆ åT∫ úÁu¬N˛Á Ãz u™¬N˛∫ åT∫úÁu¬N˛Á N˛y ÃzƒÁEÁı N˛Áz \Áååz Nz̨  u¬L NĮ̈ Z ü≈å
o{ÆÁ∫ N˛yu\L@ (AS

4
)

11. úw…e ÃÊ-124 ™ı <Ã¢˛ÁF| ƒÁ¬Áı Nz̨  Euou∫Mo ¬Á∫y YÁ¬N˛> ƒÁ¬Á EåÏXZzt ú‰jN˛∫ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS2)

12. dqN yksx lksprs gSa fd uxj ikfydk dk dk;Z gS de nke ij lq[k lqfo/kk,¡ iznku djuk]
ijarq dqN ;g le>rs gSa fd uxj ikfydk esa dk;Zjr yksxksa dks lEekuh; fLFkfr dk izkIr
gksukA vki D;k lksprs gSa\ (AS

4
)

ifj;kstuk,ifj;kstuk,ifj;kstuk,ifj;kstuk,ifj;kstuk, ÂÂ ÂÂ Â

1. vkids djhc okys uxj ikfydk ds ikl tkb,] tSls cl LVSaM] vLirky] fo|ky;] cktkj]
lkoZtfud ‘kkSpky;] vkfn vkSj ogk¡ dh fLFkfr ij viuh fjiksVZ rS;kj dhft,A ml ij fp=
cukb,A

2. nks uxj ikfydk deZpkjh ls lk{kkRdkj dj muds fu;fer dk;ksZa rFkk leL;kvksa ds fp=
cukb,A

3. lekpkj i= ls ,d g¶rs esa fd;s x;s uxj ikfydk ds dk;ksZa dk lkj tek dj ml ij
lkjka∆ fyf[k,A
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gekjs iM+ksl esa fofo/krkgekjs iM+ksl esa fofo/krkgekjs iM+ksl esa fofo/krkgekjs iM+ksl esa fofo/krkgekjs iM+ksl esa fofo/krk

viuh d{kk es a pkjks a vksj nsf[k,A
vkids tSlk dksbZ vkidks fn[kkbZ ns
jgk g S\ bl v/;k; e s a ge ;g
ns[k a sxs fd O;fDr ,d nwljs ls dbZ
:i k a s  e s  f H k U u g k s r s  g S a A  ;g
fofo/krk gekjs thou esa mrj tkrh gS vkSj
vf/kd vkuan nsrh gSA ;g lHkh fHkUu O;fDr]
tks Eúåy  i`”BHkwfe ls tqM+s gksrs gSa] vusd /keksZa
vkSj laLd`fr ls tqM+s gksrs gSa] Hkkjr dks
jkspd ,oa fofo/k cukrs gSaA fofo/krk gekjs
thou esa D;k tksM+rh gS\ Hkkjr ,sls dSls
cuk\ D;k ;g fHkUurk,¡ fofo/krk ds dkj.k

gekjs lekt esa
fofo/krk15v/

;k
;

fiNys v/;k;ksa esa geus ns[kk fd ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og fdruh vyx&vyxfiNys v/;k;ksa esa geus ns[kk fd ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og fdruh vyx&vyxfiNys v/;k;ksa esa geus ns[kk fd ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og fdruh vyx&vyxfiNys v/;k;ksa esa geus ns[kk fd ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og fdruh vyx&vyxfiNys v/;k;ksa esa geus ns[kk fd ftl Hkwfe ij ge jgrs gSa] og fdruh vyx&vyx
gksrh gS rFkk euq”;ksa ds thou esa fdruk varj gksrk gSA fofo/krk dsoy LFkkuksa esa ugha gksrh]gksrh gS rFkk euq”;ksa ds thou esa fdruk varj gksrk gSA fofo/krk dsoy LFkkuksa esa ugha gksrh]gksrh gS rFkk euq”;ksa ds thou esa fdruk varj gksrk gSA fofo/krk dsoy LFkkuksa esa ugha gksrh]gksrh gS rFkk euq”;ksa ds thou esa fdruk varj gksrk gSA fofo/krk dsoy LFkkuksa esa ugha gksrh]gksrh gS rFkk euq”;ksa ds thou esa fdruk varj gksrk gSA fofo/krk dsoy LFkkuksa esa ugha gksrh]
cfYd gekjs d{kkvksa vkSj eqgYys esa Hkh gksrh gSAcfYd gekjs d{kkvksa vkSj eqgYys esa Hkh gksrh gSAcfYd gekjs d{kkvksa vkSj eqgYys esa Hkh gksrh gSAcfYd gekjs d{kkvksa vkSj eqgYys esa Hkh gksrh gSAcfYd gekjs d{kkvksa vkSj eqgYys esa Hkh gksrh gSA

gS\ bu mRrjksa dks tkuus ds fy, ;g
v/;k; if<+,A

bl fp= dks nsf[k,A vkidh mez ds rhu cPpksa us
;g fp= cuk;k gSA bl fjDr fMCcs esa vki ekuo

fp= cukb,A

(Diversity in Our Society)(Diversity in Our Society)(Diversity in Our Society)(Diversity in Our Society)(Diversity in Our Society)

gekjs lekt esa fofo/krk
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lkbZdy ij  lokj ogk¡ vkdj :d x;kA
lCth lqeu us iwNk uN˛ ̂ D;k pkfg,\* Ldwy
úÁz∆ÁN˛ okys ckyd us dgk ^vk/kk fd¬Áz
ysMht fQUxjA* ^EsÁ|o vk/kk fdyks fHkaMhA*
lCth lqeu us dgkA ckyd us flj fgyk;kA
mlus iSls nsdj lCth yh vkSj lkbZdy ij
pyk x;kA

fp= 15-1 lCth dh nqdku ij lqeu

nwljs fnu fQj ogh fo|kFkhZ lCth
dh nqdku ij vk;kA lqeu us eqLdqjkdj
iwNk] ̂ HkS;k D;k pkfg,A* cnys esa ÀNÓ˛¬ N˛Á

§Á¬N˛ Hkh eqLdqjk;k vkSj iwNk ̂ D;k lfCt;k¡
gS a\* lqeu us dgk] ^dn~nw] rqjbZ] fHkaMh]
VekVj] vkyw] I;ktA* ml Ldwy ds ckyd
us iwNk] ^D;k rqe rsyqxq ugha tkurs gks\
rqe dgk¡  ds gks\* ̂ ge fcgkj ds gSaA ?kj
esa ge fganh cksyrs gSA eq>s rsyqxq FkksMh+&FkkM+h
vkrh gSA* lqeu us mRrj fn;kA  fo|kFkhZ
us iwNk] ^rqEgkjk uke D;k gS\* lCth
lqeu us dgk] ̂ esjk uke lqeu gSA lHkh
eq>s lCth lqeu dgrs gS aA* fo|kFkh Z us
dgk] ^vksg! esjk uke Hkh lqeu gSA*

D;k vkidh fp=dyk fdlh ,d ds
leku gS\ mu rhuksa fp=ksa ls vkidk
fp= vyx gksus ds volj vf/kd gSA ;g
blfy, fd ge lHkh fo’ks”k gS rFkk lcdh
fp=dkjh vyx gksrh gSA

vkids lanHkZ dh tkudkjh fjDrvkids lanHkZ dh tkudkjh fjDrvkids lanHkZ dh tkudkjh fjDrvkids lanHkZ dh tkudkjh fjDrvkids lanHkZ dh tkudkjh fjDr
LFkku esa Hkfj,&LFkku esa Hkfj,&LFkku esa Hkfj,&LFkku esa Hkfj,&LFkku esa Hkfj,&

1. tc eSa ckgj tkrk gwa] rks...............iguuk
pkgrk gwaA

2. ? kj ij e S a  ...............................
Hkk”kk eas ckr djrk gwaA

3. esjk fiz; [ksy ...........................gSA

4. eSa-............................ fdrkcsa i<+uk ilan
djrk gwaA

vc Eúåy v/;kfidk dh lgk;rk
ls ;g tkafp, fd fdrus cPpksa ds mRrj leku
gSA D;k dksbZ ,slk gS] ftlds mRrj vkils
feyrs gSa\ ‘kk;n ughaA ysfdu dqN mRrj
leku Hkh gks ldrs gSaA viuh tkudkjh ds
vk/kkj ij ppkZ dhft,A mnkgj.k ds fy,
fdrus cPps ,d tSlh iqLrdsa i<+uk pkgrs gSa\
fdruh Hkk”kk,¡ vkids iMk+sl esa cksyh tkrh gaS\
vkfnA blls vkidks irk pysxk fd vki
vius lgikfB;ksa ls fdrus leku gS rFkk
fdrus vyx gSaA

fe= cukukfe= cukukfe= cukukfe= cukukfe= cukuk

D;k vki le>rs gS fd tks vkils vyx
gSa] mls fe= cukuk vklku gS\ ;g
dgkuh if<+,&

lqeu dh ek¡ enukiYyh ds HkhM+ okys
LFkku ij lCth dh nqdku pykrh gSA mls lHkh
^lCth lqeu* iqdkjrs gSa] D;ksafd og viuh ek¡
dh enn djrk FkkA

,d fnu mlh dh mez dk ,d ckyd
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vkSj gkFk feyk;kA blds ckn nksuk s a fe=
cu x;sA tc dHkh jfookj dks cPps

fØdsV [ksyrs rks Ldwy lqeu lCth lqeu
dks lkFk [ksyus ds fy, dgrkA lCth lqeu
cgqr vPNk QhYMj FkkA og etkd esa dgrk
fd og lCth dks uhps fxjus ;k lM+d ij
yq<+dus ugha nsrkA
dqN fnuksa ckn tc fo|kFkhZ lqeu lCth

lqeu ls feyrk gS] rks og mls mnkl yxrk
gSA og iqdkjrk gS ̂ D;k gqvk\*
lCth lqeu dgrk g S fd ^uxj

ikfydk okys geas ;g LFkku [kkyh djus ds
fy, dg jgsa gSaA dgrs gSa fd ;g vf/kØe.k
gSA os gesa cM+s cktkj esa tkus ds fy, dg jgs
gSaA ge xjhc gksus ds dkj.k ogk¡ dk fdjk;k
ugha ns ldrsA eq>s irk ugha vc ge dgk¡
tk;saxs\* fo|kFkhZ lqeu fpafrr okil ?kj ykSVkA
og lksp esa Mwc x;k fd vius fe= dh enn
og dSls djsxk\ nks fnu ckn tc og lCth
ysus cktkj x;k] rks og nqdku ogk¡ ugha FkhA
mls irk pyk fd vf/kØe.k {ks= dks uxj
ikfydk us lkQ djok fn;k gSA fo|kFkhZ lqeu
mnkl gks x;kA
nksuksa lqeu esa dbZ fHkUurk,¡ Fkh] tSls &

™ÁowßÁ Á] izns’k] dk;ZA fQj Hkh os vPNs fe=
cusA

� D;k vki nksuksa es varj dh lwph cuk
ldrs gks\

� fcgkj ¼;k dksbZ vkSj izns’k½ ds
R;kSgkj vkSj [kku&iku dh tkudkjh
izkIr dhft,\

� vki dkSuls R;kSgkj dk fujh{k.k djrs
gSa rFkk fo|kFkhZ lqeu dk Hkkstu
D;k gS\

� o s fdl i zdkj d s ? kj k s a  e s a
jgrs gSa\

� vkius xkSj fd;k gksxk fd vU; varj
Hkh muesa FksA tSls lCth lqeu fo|ky;
ugha tkrk FkkA lCth csprk FkkA D;k
vki lksprs gSa fd og fo|ky; tkus
yk;d ugha Fkk\

� vxj og fo|ky; tkuk pkgrk] rks
mlds lkeus D;k leL;k,¡ vkrh\

Hkkjr esa fofo/krkHkkjr esa fofo/krkHkkjr esa fofo/krkHkkjr esa fofo/krkHkkjr esa fofo/krk

ge ml ns’k esa jgrs gsSa] tgkÂ fofHkUu
;ksX;rk,¡] Hkk”kk] laLd`fr] /keZ] vkfn ds yksx
lkFk feydj jgrs gSaA ;g fofo/krk thou dks
/kuh vkSj vyx cuk nsrh gSA Hkkjr esa 29
izns’k gSa] izR;sd dh viuh Hkk”kÁ] laLd`fr ,oa
[kku&iku] vkfn gksrk gSA ,d gh izns’k esa
jgus okys vyx&vyx Hkk”kkLÂ cksyrs gSa] vyx
/keZ dks ekurs gSa] vyx Hkkstu djrs gSa]
vyx R;kSgkj eukrs gSa vkSj vyx izdkj dh
iks’kkd igurs gSaA jkspd ckr ;g gS fd
/khjs&/khjs ,d&nwljs dh iks’kkd] [kku&iku]
R;kSgkj] Hkk”kk vkSj /kkfeZd fopkjksa dks Hkh

gekjs lekt esa fofo/krk
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viukus yxrs gSaA bl dkj.k lHkh dk thou
vf/kd le`) vkSj fofo/k gksrk gSA vki vius
iMk+sl ds dbZ ,sls mnkgj.k ns ldrs gSaA

� vki ml [kkus dh lwph cukb,] ftldk
vkuan vki ys jgs gSa] ijarq vkids
iwoZt ugha ys ik,A

vc ge ns[ksaxs fd ;g vusdrk dgk¡ ls
vk;hA mnkgj.k nwjLFk LFkkuksa lsA

fofo/krk dSls vkrh gS\fofo/krk dSls vkrh gS\fofo/krk dSls vkrh gS\fofo/krk dSls vkrh gS\fofo/krk dSls vkrh gS\

yksx ges’kk gh u, LFkku dh ryk’k dj
ogk¡ clus yxsA dHkh O;kikj ds fy,] dHkh
ck<+] lw[ks ;k egkekjh ds dkj.k] dqN ;q)ksa
vkSj yM+kbZ;ksa ds dkj.k nwljs LFkku pys tkrs
FksA os yksx vius lkFk  viuh Hkk”kk] /keZ vkSj
laLd`fr ykrs Fks vkSj mldks mi;ksx u, LFkku
ij Hkh djrs FksA blh dkj.k os yksx ml LFkku
ds yksxksa ds lkFk ?kqy&fey \Áoz vkSj
mudh phts a viukrs vkSj mUgs a viuh
uÃQÁozA ge ns[ksaxs fd fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa
dk thou fofo/krk ls iw.kZ gks tkrk gSA

phts aphts aphts aphts aphts a og dgkog dgkog dgkog dgkog dgkÂ ls vk;h ls vk;h ls vk;h ls vk;h ls vk;h

Hkkstu

iks’kkd

[ksy

R;kSgkj

� 12ƒı v/;k; esa Hkkjr dk ekufp=
es a izns’k vkSj dsUnzh; ‘kkflr
i z n s ’ k d k s  n s f [ k,A o z¬ ÊTÁåÁ ]
j ktLF k ku vk S j flfDde dk s
igpkfu,A

Fkkj e:LFkyFkkj e:LFkyFkkj e:LFkyFkkj e:LFkyFkkj e:LFky

 Hkkjr ,oa ikfdLrku dh lhek ij Fkkj
e:LFky g SA bldk vf/kdk a’k Hkkx
jktLFkku ds ekjokM+ esa fLFkr gSA bl {ks= esa
cgqr de o”kkZ gksrh gS vkSj vf/kd ufn;k¡ Hkh
ugha cgrh A blh dkj.k cgqr gh de o`{k
vkSj Qly gksrh gSA dsoy ;gk¡ ?kk¡l mxrh gSA
;gk¡ ds yksx eq[;r% HksM+] cdjh] ÅaV dks
pjkrs gSaA os cM+h lko/kkuh ls o”kkZ ds ikuh dks
i’kqvksa] O;fDr;ksa vkSj d`f”k mi;ksx ds fy,
tek djrs gSaA i’kqvksa dks pjkus okys dbZ
jkT;ksa ¼jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc] mRrj izns’k]
e/; izns’k] egkjk”Vª] xqtjkr½ esa i’kqvkas dks ys
tkrs gSa vkSj o”kkZ _rq ds igys Fkkj ykSV vkrs
gSaA os cdfj;ka vkSj Åu dks cspdj thou
pykrs gSaA

fp= 15-2 Fkkj e:LFky
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dbZ O;kikjh tks bZjku vkSj vQxkfuLrku
vkrs ;k tkrs gSa] os bl e:LFky ls xqtjrs
gSaA os foJke ds fy, vkjkenk;h LFkku ij
:drs gSaA /khjs&/khjs ;g LFkku egRoiw.kZ uxj
vkSj ‘kgj cuus yxs] tSls tSlyesj] chdkusj]
tks/kiqjA dbZ ;k=h tks xqtjkr esa }kujdk ;k
vjc ds eDdk] enhuk] vtesj] iq”dj >hy
tkrs gSa] os O;kikfj;ksa ds lkFk b/kj ls
xqtjrs gSaA dbZ ‘krkfCn;ksa ls vusd /keksaZ ds
yksx tSls cksgjk eqlyeku] lqUuh eqlyeku]
f’k;k eqlyeku] tSu] ‘kSo] oS”.ko] flD[k]
bu uxjksa vkSj ‘kgjksa esa clus yxsA blh
izdkj dbZ ekjokM+h O;kikjh Hkkjr ds vU;
izns’kkas esa tkdj cl x;sA yxHkx 50 o”kksZa
igys Fkkj e:LFky ds fy, iatkc unh ij
,d cM+h ugj cuk;h x;hA mlh ugj ds lkFk
tqM+s le`) xk¡oksa esa gfj;k.kk vkSj iatkc ls
vkdj clus yxsA
igys yksx dsoy cktjs dh jksVh] ewax dh

nky ;k mM+n dh nky vkSj dqN lfCt;k¡ tks

isM+ ¼lkaxjh½ vkSj daVhyh >kfM+;ksa esa mxrh
Fkh] og [kkrs FksA FåN˛Áz Gã“ı lw[kk ¬zoz Fks vkSj
lky Hkj [kkrs Fks A vkt rks lHkh izdkj dk
[kkuk bZMyh lkEcj ls ¬zN˛∫ ihtk vkSj
vkbZl&Øhe Hkh feyrh gSA
bl {ks= ds i’kq vf/kd nw/k nsrs gS vkSj

ekjokM+h O;kikjh tks caxky tkdj vk,] mUgksaus
dbZ Lokfn”V feBkbZ;k¡ cukuk lh[kkA fo’ks”kdj
Fkkj e:LFky dk chdkusj vkt bu feBkbZ;ksa
vkSj uedhu ds fy, izfl) gSA
tks Hkh O;fDr Fkkj vkdj jgus yxk] vius

lkFk ubZ dyk] u, izdkj dh os’kHkw”kk vkSj
åÁåÁ izdkj dk [kku&iku ysdj vk;kA
vkt fo’o ds gtkjksa n’kZd Fkkj e:LFky dh
fofo/krk dk vkuan ysus vkrs gSaA

flfDdeflfDdeflfDdeflfDdeflfDde

 fgeky; ioZr ds i woh Z Hkkx es a
flfDde NksVk lk izns’k gSA flfDde es fgeky;
dh ,d Å¡ph pksVh NĘ̂ Yå\ÊTÁ Hkh gSA bl
Hkkx esa dbZ ?kkfV;k¡] ioZr] cQhZyh >hyas

fp= 15-3 tSlyesj dk fdyk
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vkSj ?kus taxy gSA ;g {ks= lky
Hkj BaMk          jgrk gS vkSj
‘khr_rq eaas cQZ Ãz jN˛Á  jgrk gSA
ekulwu ™ı vf/kd o”kkZ gksrh gS
v k S j  ? k k f V; k s a  e s a
ufn;k¡ cgrh gSA igkMh+ <yku esa
yksx eDdk] /kku]xsgwÂ] nkyphuh]
vnjd] vkfn mxkrs gSaA pk; vkSj
larjs ds cxhps Hkh gksrs gSA HksM+
vkSj ;kd tSls i’kqvksa dk ikyu
Hkh djrs gSa] u\åÃz ek¡l] Hå vkSj  nw/k üÁõo

“Ázoz “¯@

Hkkjr] usiky] HkwVku vkSj frCcr ¼phu½
dh lhek ij flfDde gSA blhfy, bu lHkh
{ks=ks ls yksx ;gk¡ vkdj cl x;s gSaA dqN
usikyh] dqN frCcrh vkSj dqN HkwVkuh gSA
flfDde ds yksxksa }kjk 11 Hkk”kk,¡ cksyh
tkrh gSa os yksx ckS) /keZ dks ykus
okys frCcrh ykek ls vf/kd djhc gSA mUgksaus
dbZ lqanj ewfrZ;k¡ flfDde esa LFkkfir dh gSA
flfDde 1975 rd XÆÁzSÆ¡Ã jktkvkssa }kjk

‘kkflr Lora= ns’k FkkA mlh o”kZ Hkkjr dk

jkT; cuk vkSj iztkra= ljdkj dh LFkkiuk
dh x;hA

Fkkj vkSj flfDde nksuksa Hkkjr esa gSA
Fkkj ,d e:LFky gS] rks flfDde fgeky; eas
fLFkr gSA izkphu lkaLd`frd fofo/krk
§“ Ïo ™“nƒ ∫Qoy “ { @ ge or Ze ku
Ã™Æ ™ı ßy ,d LFkku ls nwljs LFkku ß¿™m
N˛∫oz “¯@ izR;sd izokl gekjs  jhfr&fjokt]
laLd`fr rFkk jgu&lgu ml u, {ks= dk va’k
cu tkrk gSA mlh izdkj ge fofHkUu tkfr;ksa
okys iM+ksfl;ksa ds lkFk jgrs gSaA gekjs nSfud
thou es feydj fd;s tkus okys jhfr&fjokt]

ijaijk] vkfn dk izHkko ykxw gks tkrk gSA

vusdrk esa ,drkvusdrk esa ,drkvusdrk esa ,drkvusdrk esa ,drkvusdrk esa ,drk

uúZ¬y N˛F| ∆oÁu£tÆÁı Ãz ßÁ∫o uƒußëÁ ÃÊÀNw̨ uo,

á™| LƒÊ ∫Á\åyuoN˛ ümÁu¬ÆÁı ƒ uƒuƒáoÁEÁı Nz̨

ÃÁs u™¬N˛∫ úåú ∫“Á “{@ ßÁ∫uoÆÁı N˛y Æ“ LN˛oÁ

EÊT¿z\y Gúuåƒz∆y Ã∫N˛Á∫ Nz̨  uƒªÚ Ãƒ| ÃÊV | N˛Á

úu∫mÁ™ “{@ FÃ ÃÊtß| N˛Áz ∫Á…b~yÆ EÁÊtÁz¬å ßy

N˛“oz “{@
fp= 15-5 jkeVsd Lekjd

fp= 15-4 daputaxk
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utå „QÓå Nz̨  “™Á∫z õÆÁ∫z å ßÓ¬ \ÁåÁ,

„QÏu∆ÆÁı ™zÊ Eúåy “™ ú∫ EÁÊÃÓ §“Áoz \ÁåÁ@

Ã{ÆÁt åz “™Á∫z YÏå-YÏå åz ¢Ǫ́ ¬ oÁz‰gz,

ƒy∫Áå FÃ Y™å ™ı E§ TÏ¬ uQ¬Áoz \ÁåÁ@

TÁz¬y N˛Áz QÁ Nz̨  ÃÁzL \u¬ÆÁå §ÁT ™ı “™,

ÃÓåy ú‰gy „N˛§∫ ú∫ tyúN˛ \¬Áoz \ÁåÁ@

u“ÊtÓ ƒ ™ÏuÀ¬™Áı N˛y “Ázoy “{ EÁ\ “Ázoy,

§“oz “™Á∫z ∫ÊT ™ı tÁ™å ußTÁzoz \ÁåÁ@

NĮ̈ Z „N{̨ t ™ı ú‰gz “¯, NĮ̈ Z „N˛§¿ ™ı ú‰gz “¯,

tÁz §ÓÊt EÁÊÃÓ Få ú∫ §“Áoz \ÁåÁ@

\u¬ÆÁÊƒÁ¬Á §ÁT ™wnÆÏN˛ÁÊg Nz̨  §Át Æ“ Tyo

TÁÆÁ \Áåz ¬TÁ@ E™woÃ∫ ™ı ∆ÁÊuoúÓƒ|N˛ u§¿ub∆

Ã∫N˛Á∫ Nz̨  üuo uƒ∫Ázá ™ı “Áz ∫“y ÃßÁ ú∫ u§¿ub∆

\å∫¬ Nz̨  EÁtz∆ Ãz TÁz¬y Y¬ÁF| TF| sy u\ÃÃz

N˛F| ¬ÁzT ™Á∫z TL EÁ{∫ §“Ïo ÃÁ∫z VÁÆ¬ “ÏL@

uƒ∫Ázá üN˛b N˛∫åz Nz̨  u¬L uÀfi-úÏª , u“ÊtÓ, uÃQ,

™ÏuÀ¬™, E™y∫-T∫y§ Ã§ \™Á “ÁzN˛∫ Gå

∆“ytÁı N˛y ÆÁt ™ı Æ“ TÁåÁ u¬QÁ, \Áz TÁÆ \Á

∫“Á “{@

EåzN˛oÁ N˛Á EÁt∫ N˛∫åz N˛y ú∫Êú∫Á N˛Áz

ÀƒoÊfioÁ EÁÊtÁz¬å ™ı u¬Qz TL Tyo ÃÓuYo N˛∫oz

“¯@ MÆÁ ∫Á…b~yÆ Ê̂gz N˛y N˛“Áåy oÏ©“ı ™Á¬Ó™ “{?

\åoÁ åz ÃÁ∫z tz∆ ™ı u§¿ub∆ Ã∫N˛Á∫ Nz̨  uƒªtΩá

EÃÊoÁz  \oÁåz Nz̨  u¬L FÃN˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ “{@

\ƒÁ“∫¬Á¬ åz“ø åz Eúåy úÏÀoN˛ <ßÁ∫o

N˛y QÁz\> ™ı N˛“Á “¯ uN˛ <<FÃ LN˛oÁ N˛y N˛¡úåÁ

N˛ßy uN˛Ãy §Á“∫ Ãz EÁ∫Ázuúo ƒÀoÏ ÆÁ §Á“∫y onƒÁı

Nz̨  ÆÁ uƒ≈ƒÁÃ Nz̨  ™ÁåƒyN˛∫m Nz̨  øú ™ı å“Î N˛y

uYfi 15.6 ÀƒoÊfioÁ utƒÃ Nz˛ utå ¬Á¬
uN˛¬z Ãz ∫Á…b~ N˛y ÃÊ§Ázuáo N˛∫oz “ÏL ßÁ∫o Nz˛

üs™ üáÁå™Êfiy \ƒÁ“∫ ¬Á¬ åz“ø

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

vusdrk
mifuos’k
laLd`fr
ykek

jk”Vªh;oÁ

TF|@ FÃNz̨  EÊoT|o uƒ≈ƒÁÃÁı EÁ{∫ ∫yuou∫ƒÁ\Áı Nz̨

üuo EúÁ∫ Ãu“…mÏoÁ N˛Á úÁ¬å uN˛ÆÁ TÆÁ EÁ{∫

ÃÁs “y “∫ o∫“ N˛y uƒuƒáoÁ N˛Áz ™ÁãÆoÁ “Î å“Î

üÁznÃÁ“å ßy utÆÁ TÆÁ@ “™Á∫z tz∆ N˛y ™“ÁåoÁ

§oÁåz ƒÁ¬z <<ußãåoÁ ™ı LN˛oÁ>> N˛Á åÁ∫Á åz“ø

\y åz utÆÁ@

� ßÁ∫o N˛y LN˛oÁ §oÁåz ƒÁ¬z ∫Á…b~yÆ TÁå

N˛y ∫YåÁ ∫ƒÎ¸åÁs b{TÁz∫ åz N˛y “{@ FÃ

LN˛oÁ N˛Á ƒm|å ∫Á…b~yÆ TÁå N{̨ Ãz N˛∫oÁ

“{?
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Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫

1. N˛ÁzF| tÁz GtÁ“∫m tyu\L, u\ÃÃz EÁúNz̨  ú‰gÁzuÃÆÁı ™ı EÊo∫ å„\∫ EÁÆz\ (AS1)

2. fofHkUu /keksZa esa leku phtksa dh rkfydk cukb,] tks ,drk dks n’kkZrh gS\ (AS
3
)

3. vki dSls dg ldrs gSa fd jk”Vªh; [ksy vusdrk esa ,drk fodflr djrs gSa\ (AS
6
)

4. vkids eksgYys esa euk, tkus okys R;kSgkj dh lwph cukb,A bl lekjksgksa dks fdu {ks=ksa vkSj
/keksZa ds yksxksa }kjk Hkkxhnkjh nh tkrh gS\ (AS6)

5. Hkkjr esa jgus ij fdl izdkj vusdrk dh fojklr dk izHkko vkids thou ij iM+rk gS\(AS6)

6. úw…e 133 ™ı <EÊT¿z\Áı åz ßÁ∫o ú∫ ∆ÁÃå uN˛ÆÁ> ƒÁ¬Á EåÏXZzt ú‰jN˛∫ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS2)

7. fofHkUu {ks=ksa ds Lora=rk lsukfu;ksa ds fp= tek dhft, vkSj mudh vkRedFkk iqLrd esa
fyf[k,A (AS

3
)

8. ,d LzÃÁ N˛∫úfi cukb,] ftlesa mnkgj.kksa lfgr Hkkjr dh vVwV fo’ks”krk vusdrk esa ,drk
dks n’kkZb,A (AS6)

9.      fuEu rkfydk dks Hkfj,& (AS3)

  fe= ¼iq#”k½fe= ¼iq#”k½fe= ¼iq#”k½fe= ¼iq#”k½fe= ¼iq#”k½  fe= ¼efgyk½ fe= ¼efgyk½ fe= ¼efgyk½ fe= ¼efgyk½ fe= ¼efgyk½
Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la-Ø-la- oLrq,oLrq,oLrq,oLrq,oLrq, Â eSaeSaeSaeSaeSa     .....................                ................

1 [kkuk

2 iks’kkd

3 ?kj

4 ekr`Hkk”kk

5 /keZ

6 R;kSgkj

7 vU;

 D;k vki viuh fe=rk esa bu fofo/krk dks #dkoV ekurs gSa\ Eúåz ™å N˛Á Ã™s|å N˛yu\L@

10. ßÁ∫o Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı uå©å ÀsÁå t∆Á|LÂ@ (AS
5
)

E) sÁ∫ ∫zuTÀoÁå EÁ) uÃuMN˛™ F) u§“Á∫ F|) EÁÊá¿ ütz∆ G) oz¬ÊTÁåÁ H) úÊ\Á§

11. úw…b ÃÊ-130 ™ı <uƒuƒáoÁ N{̨ Ãz EÁoy “{?> ú‰jN˛∫ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS
2
)
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16v/
;k
; fyax esa lekurk dh vksj

D;k vki mu efgykvksa ds ckjs esa
tkurs gSa] tks [ksrksa] dkj[kkuksa ;k
dk;kZy;ksa esa dke djrh gSa\ ƒz uN˛å
N˛ueåÁFÆÁı N˛Á ÃÁ™åÁ N˛∫ ∫“y “¯?
iq#”kksa ,oa efgykvksa }kjk fd;s
x;s dk;ksZa dh vyx&vyx lwph
cukb,A

efgykvksa dks vf/kdrj ?kjsyq dk;Z tSls
lQkbZ] jlksbZ] diM+s /kksuk] cPpksa dk /;ku
j[kuk] vkfn] tcfd iq:”k ckgj tkdj
dk;Z djrs gSa] tSls [ksrksa esa] dkj[kkuksa esa]
[kjhnnkjh djuk] vkfnA dbZ ifjokjksa esa
tgk¡ efgyk,¡ Hkh dke djus ckgj tkrh gSa] rks
Hkh mUgsa ?kj ds dke djus iM+rs “̄A dbZ
ifjokjksa esa iq:”k ih dj Hkh vkrs gSa  vkSj
vkSjrksa ,oa cPpksa dks ekjrs gSa fQj Hkh os pkgrs
fd vkSjrsa ;g lc lgu djsaA

LokHkkfod :i ls D;kLokHkkfod :i ls D;kLokHkkfod :i ls D;kLokHkkfod :i ls D;kLokHkkfod :i ls D;k
yM+fd;kyM+fd;kyM+fd;kyM+fd;kyM+fd;k ÂÂ ÂÂ Â ,slh gh gksrh gS\ ,slh gh gksrh gS\ ,slh gh gksrh gS\ ,slh gh gksrh gS\ ,slh gh gksrh gS\

dqN yksxkas dk ekuuk gS fd efgyk,¡ iq:”kksa
dh vis{kk ‘kkjhfjd :i ls detksj gksrh gS] os
vf/kd lqjf{kr vkSj vkReh; gksrh gS] mudk
LoHkko >xM+kyw ugha gksrkA os Hkkstu cukus]
lQkbZ djus vkSj flykbZ esa n{k gksrh gSaA
vkSjrsa cPpksa dh ns[kHkky djrh gSa& os vdsys
gh I;kj vkSj /;ku ikrs gSaA blhfy, efgyk,¡
iwjs ?kjsyw dke djrh gS] D;ksafd og mlds fy,
mfpr gksrh gSA

vxys i`”B ij dqN dFku euq”; ds
LoHkko ij vk/kkfjr fn;s x;s gSaA D;k
vki crk ldrs gSa fd dkSuls dsoy
iq#”kksa ds fy, lgh gSa] dkSuls dsoy
efgykvksa ds fy, lgh gS vkSj dkSuls
nksuksa efgykvksa vkSj iq#”kksa ds fy,
lgh gSA d{kk dk izR;sd fo|kFkhZ vius
fopkj ds vk/kkj ij rkfydk dks Hkfj,A

oz¬ÊTÁåÁ ™ı ™u“¬ÁLÂ V∫ Ãz §Á“∫ \ÁN˛∫ N˛Á™ ‰jÂ ‰jåz ¬Ty “{@ oz¬ÊTÁåÁ ™ı ™u“¬ÁLÂ V∫ Ãz §Á“∫ \ÁN˛∫ N˛Á™ ‰jÂ ‰jåz ¬Ty “{@ oz¬ÊTÁåÁ ™ı ™u“¬ÁLÂ V∫ Ãz §Á“∫ \ÁN˛∫ N˛Á™ ‰jÂ ‰jåz ¬Ty “{@ oz¬ÊTÁåÁ ™ı ™u“¬ÁLÂ V∫ Ãz §Á“∫ \ÁN˛∫ N˛Á™ ‰jÂ ‰jåz ¬Ty “{@ oz¬ÊTÁåÁ ™ı ™u“¬ÁLÂ V∫ Ãz §Á“∫ \ÁN˛∫ N˛Á™ ‰jÂ ‰jåz ¬Ty “{@ vkt vf/kd efgyk,vkt vf/kd efgyk,vkt vf/kd efgyk,vkt vf/kd efgyk,vkt vf/kd efgyk, Â

tuthou tSls pquko vk;kstu vkSj iq#”kksa ds lkFk egRoiw.kZ fo”k;ksa ij fu.kZ; tuthou tSls pquko vk;kstu vkSj iq#”kksa ds lkFk egRoiw.kZ fo”k;ksa ij fu.kZ; tuthou tSls pquko vk;kstu vkSj iq#”kksa ds lkFk egRoiw.kZ fo”k;ksa ij fu.kZ; tuthou tSls pquko vk;kstu vkSj iq#”kksa ds lkFk egRoiw.kZ fo”k;ksa ij fu.kZ; tuthou tSls pquko vk;kstu vkSj iq#”kksa ds lkFk egRoiw.kZ fo”k;ksa ij fu.kZ; ¬zåz¬zåz¬zåz¬zåz¬zåz

™ı ßÁSÆtÁ∫ §å ∫“y “¯@ Æ“ GåN˛Á ™ı ßÁSÆtÁ∫ §å ∫“y “¯@ Æ“ GåN˛Á ™ı ßÁSÆtÁ∫ §å ∫“y “¯@ Æ“ GåN˛Á ™ı ßÁSÆtÁ∫ §å ∫“y “¯@ Æ“ GåN˛Á ™ı ßÁSÆtÁ∫ §å ∫“y “¯@ Æ“ GåN˛Á lkewfgd :i ls la?k”kZ rFkk ljdkj }kjk 1980 vkSjlkewfgd :i ls la?k”kZ rFkk ljdkj }kjk 1980 vkSjlkewfgd :i ls la?k”kZ rFkk ljdkj }kjk 1980 vkSjlkewfgd :i ls la?k”kZ rFkk ljdkj }kjk 1980 vkSjlkewfgd :i ls la?k”kZ rFkk ljdkj }kjk 1980 vkSj

1990 esa fd;s x;s vfxze ljdkjh dk;ZØe dk 1990 esa fd;s x;s vfxze ljdkjh dk;ZØe dk 1990 esa fd;s x;s vfxze ljdkjh dk;ZØe dk 1990 esa fd;s x;s vfxze ljdkjh dk;ZØe dk 1990 esa fd;s x;s vfxze ljdkjh dk;ZØe dk Æ“ Æ“ Æ“ Æ“ Æ“ ifj.kke gSA fQj Hkh ifj.kke gSA fQj Hkh ifj.kke gSA fQj Hkh ifj.kke gSA fQj Hkh ifj.kke gSA fQj Hkh oz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁoz¬ÊTÁåÁ esa esa esa esa esa
efgyk,efgyk,efgyk,efgyk,efgyk,Â y{; izkfIr ls nwj gS] tSls lekurk vkSj thou {ks= esa lEeku ikukA mnkgj.k y{; izkfIr ls nwj gS] tSls lekurk vkSj thou {ks= esa lEeku ikukA mnkgj.k y{; izkfIr ls nwj gS] tSls lekurk vkSj thou {ks= esa lEeku ikukA mnkgj.k y{; izkfIr ls nwj gS] tSls lekurk vkSj thou {ks= esa lEeku ikukA mnkgj.k y{; izkfIr ls nwj gS] tSls lekurk vkSj thou {ks= esa lEeku ikukA mnkgj.k
ds fy, igys dh vis{kk ds fy, igys dh vis{kk ds fy, igys dh vis{kk ds fy, igys dh vis{kk ds fy, igys dh vis{kk úÏª Áı N˛y oÏ¬åÁ ™ı ¬‰guN˛ÆÁı N˛y ÃÊPÆÁ Vb ∫“y sy@úÏª Áı N˛y oÏ¬åÁ ™ı ¬‰guN˛ÆÁı N˛y ÃÊPÆÁ Vb ∫“y sy@úÏª Áı N˛y oÏ¬åÁ ™ı ¬‰guN˛ÆÁı N˛y ÃÊPÆÁ Vb ∫“y sy@úÏª Áı N˛y oÏ¬åÁ ™ı ¬‰guN˛ÆÁı N˛y ÃÊPÆÁ Vb ∫“y sy@úÏª Áı N˛y oÏ¬åÁ ™ı ¬‰guN˛ÆÁı N˛y ÃÊPÆÁ Vb ∫“y sy@ bl v/;k; esa bl v/;k; esa bl v/;k; esa bl v/;k; esa bl v/;k; esa
iq#”kksa vkSj efgykvksa ds e/; lekurk ij ppkZ djsaxsAiq#”kksa vkSj efgykvksa ds e/; lekurk ij ppkZ djsaxsAiq#”kksa vkSj efgykvksa ds e/; lekurk ij ppkZ djsaxsAiq#”kksa vkSj efgykvksa ds e/; lekurk ij ppkZ djsaxsAiq#”kksa vkSj efgykvksa ds e/; lekurk ij ppkZ djsaxsA

(T(T(T(T(Towowowowowararararards Gender Equality)ds Gender Equality)ds Gender Equality)ds Gender Equality)ds Gender Equality)

fyax esa lekurk dh vksj
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lHkh fo|kfFkZ;ksa }kjk Hkjs tkus ds ckn v/;kid cgqer okys fopkjksa dks ‘;keiV ij
yxk,A
lHkh fo’ks”krkvksa ij ppkZ dhft, vkSj tkfpa, fd vf/kd fopkj lR; dkSuls gS\ mnkgj.k
lfgr ppkZ dhft,A

vxj vki xgjkbZ esa tk,¡xs] rks ns[ksaxs fd
;s lkjs xq.k leku :i ls] iq:”k vkSj L=h
nksuksa ij ykxw gksrs gaSA mnkgj.k ds fy, vki
‘kehZys vkSj lkglh nksuksa izdkj ds iq:”k vkSj
efgyk,¡ ik,axsA vki ns[kasxs fd dbZ iq:”k
vf/kd vkReh; vkSj /;ku nsus okys gksrs gSaA
ij vknru ge dqN xq.k efgykvksa vkSj dqN
iq:”k esa fu/kkZfjr djrs gSa] tcfd ‘kkjhfjd
:i ls ,slk dqN ugha gksrkA efgyk ,oa iq:”k
dh ‘kkjhfjd jpuk esa FkksM+k varj gksrk gS]
D;ksafd os cPps dks tUe nsrh gS vkSj dqN
eghuksa rd Lruiku djkrh gSA bldk vFkZ
;g ugha gS fd dsoy efgyk,¡ gh cPpksa dks
Luku djk, ;k lQkbZ] diM+s /kksuk ;k [kkuk
cukus dk dke djsA dbZ LFkkuksa esa iq:”k ;s

lkjs dke vPNs <ax ls djrs gSaA  ijarq ge
yksx bl ckr ds vkfn gks x;s gSa fd gekjs
fopkj ls os gh LokHkkfod :i ls mlds
xq.k gSaA
okLro esa ;g lkjs xq.k izd̀fr }kjk efgykvksa

dks izkIr ugha gksrss] lekt }kjk lkS ;k gtkjksa
lkyksa ls mUgsa lkSais x;s gSaA bu o”kksZa esa efgyk,¡
bu lHkh dk;ksZa dks djus ds fy, foo’k dh
x;h gS vkSj ge mUgsa izd`fr }kjk ekuuh;
Lohdkj djrs gSaA lR; esa ;g lHkh lekt }kjk
fufeZr gSA ‘krkfCn;ksa ls ge ml lekt ds
fu;e dks ekurs vk jgs gSa] ftuesa iq:”k dh
rjQnkjh rFkk ftlesa iq:”k dk lHkh llak/kuksa
ij vf/kdkj vkSj fu;e cukus dk vf/kdkj

                                  xq.k@fo’ks”krkxq.k@fo’ks”krkxq.k@fo’ks”krkxq.k@fo’ks”krkxq.k@fo’ks”krk   efgyk,a  efgyk,a  efgyk,a  efgyk,a  efgyk,a   iq#”k  iq#”k  iq#”k  iq#”k  iq#”k   nksuksa  nksuksa  nksuksa  nksuksa  nksuksa
1  lkglh& vkØed] yM+us esa fuiq.k

2  úbÏ     & xf.kr ,oa foKku esa fuiq.k

3  dykdkj& fp=dyk] u`R; ,oa laxhr esa fuiq.k

4  i<+kdw& i<+us esa prqj

5  cyoku& Hkkjh dke djus esa fuiq.k

6  detksj& gYds dkeksa esa fuiq.k

7  Hkkoqd& jksus ds fy, rS;kj rFkk Hk;adj Øks/kh

8  ‘kehZys& ckgj vkuk ilan ugha djrs

9  §ÁoÓåy& ges’kk ckrs djrs jguk

10 Lo;a esa jguk& de ckr djuk vkSj pqi jguk

11 vkReh;& §y™Á∫Áı dh lsok rFkk cPpksa dh ns[kHkky esa n{k

12 Åaps vkSj rxM+s& [ksy esa fuiq.k
13 diM+s iguus dk ‘kkSd
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ekuuh; gSA vxj vki bfrgkl esa >k¡ds] rks
vki tkusaxs fd vf/kdka’k ‘kkld] /kkfeZd
usrk ;k dkuwu cukus okys vf/kdrj iq:”k
gksrs gSaA os bl izdkj ds fu;e cukrs Fks]
ftlls L=h iq:”k ds v/khuLr gksrh Fkh vkSj
Hkwfe ;k i’kq tSls mu ij mudk vf/kdkj
gksrk FkkA

bl rjg L=h vkSj iq:”k esa nks izdkj ds
varj gksrs FksA igyk LokHkkfod ‘kkjhfjd varj]
ijarq ;g efgykvksa ds fy, vlekurk dk
dkj.k ugha gks ldrkA nwljk lekt }kjk
cuk;k x;k varj] tks efgyk N˛Áz ges’kk iq:”k
ds v/khu ,oa vleku ekurs FksA bl izdkj
dh vlekurk ,oa HksnHkko N˛Áz fyax vlekurk
dgrs gSaA

yM+ds vkSj yM+dh ds ikyuyM+ds vkSj yM+dh ds ikyuyM+ds vkSj yM+dh ds ikyuyM+ds vkSj yM+dh ds ikyuyM+ds vkSj yM+dh ds ikyu
iksiksiksiksiks”k”k”k”k”k.k esa vlekurk.k esa vlekurk.k esa vlekurk.k esa vlekurk.k esa vlekurk

tUe gksrs gSa] yM+ds vkSj yM+dh ds
HksnHkko }kjk iks”k.k fd;k tkrk gSA yM+ds
vkSj yM+dh esa fd;s tkus okys O;ogkj ij
dqN c;ku izLrqr gS] d{kk esa mu ij ppkZ
dhft, vkSj irk yxkb, fd ;g dgk¡
rd lR; gSA

NĮ̈ Z úu∫ƒÁ∫Áı ™ı LzÃÁ MÆÁı “¯? ckyd ds
tUe ij ifjokj esa t’u euk;k
tkrk gS vkSj yM+dh ds tUe dks cks>
ekuk tkrk gSA

yM+dksa dks ckgj tkus] fe= cukus] [ksyus
ds fy, izsfjr fd;k tkrk gS] tcfd
yM+fd;ksa dks ?kj esa cSBus vkSj ?kjsyw dk;Z
ds fy, izsfjr fd;k tkrk gSA

yM+dksa dks fiLrkSy] dkj] ykWjh ls [ksyus
ds fy, izksRlkfgr djrs gSa  rFkk yM+fd;ksa
dks xqfM+;k ds lkFk ^?kj&?kj*] jlksbZ ?kj
;k ?kjsyw phtksa ls [ksyus ds fy, izksRlkfgr
djrs gSaA

yM+dkas dks Hkkxus] p<+us vkSj [kqys
diM+s iguus dh NwV gksrh gS]
tcfd yM+fd;ksa dks iwjs ‘kjhj dks
<dus okyh iks’kkd iguus nh tkrh gS]
tks muds pyus&fQjus es ck/kk mRiUu
djrh gSA

yM+dksa dks igys Hkkstu fn;k tkrk gS
rFkk yM+dh dks cpk gqvk Hkkstu fn;k
tkrk gSA

yM+dksa dks fo|ky; tkdj i<+us ds
fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS] tcfd
yM+fd;ksa dks fo|ky; Hkh ugha Hkstk
tkrk vkSj i<+us ds fy, le; Hkh
ugha fn;k tkrkA

yM+dksa dh vis{kk cgqr de yM+fd;ksa
dks mPp f’k{kk ikus dk vf/kdkj gS\

yM+ds chekj iM+us ij rqjar mipkj
fd;k tkrk gS vkSj yM+fd;ksa dks ughaA

fofHkUu lius yM+dksa ds fy, lksps tkrs
gSa] tcfd yM+fd;ksa dks ‘kknh dj ?kjsyw
thou thus dh lykg nh tkrh gSA

de yM+fd;kde yM+fd;kde yM+fd;kde yM+fd;kde yM+fd;k ÂÂ ÂÂ Â

de efgyk,de efgyk,de efgyk,de efgyk,de efgyk, ÂÂ ÂÂ Â
bu lkjs HksnHkkoksa ds nq%[kn ifj.kke

gksrk gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjrh; tula[;k esa
yxkrkj fL=;ksa dk vuqikr de gks jgk gSA
o”kZ 1951 esa 1000 iq:”k vkSj 946 efgyk,¡
FkhA 1981 eas 1000 iq:”k vkSj 934 efgyk,¡
FkhA 2011 esa 1000 iq:”k ds vuqikr esa
940 efgyk,¡ gSaA

gekjs izns’k oz¬ÊTÁåÁ dh fLFkfr ij lkspsaxsA
1991 esa 1000 iq:”k ds vuqikr esa 969
efgyk,¡ FkhA 2011 esa bl fLFkfr esa lq/kkj
vk;kA 1000 iq:”k vkSj 988 efgyk,¡ gqbZA
fyax vuqikr esa gekjk izns’k ns’k esa vPNs
LFkku ij gSA ijarq lHkh ckrsa gekjs izns’k esa
vPNh ugha gSA 1000 yM+dksa esa ls ftudh

fyax esa lekurk dh vksj
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vk;q N% o”kZ ls de gS] yM+fd;ksa dk vuqikr
rsth ls ?kV jgk gSA bl rkfydk }kjk vki
ns[k ldrs gSaA

o”k Zo”k Zo”k Zo”k Zo”k Z yM+dsyM+dsyM+dsyM+dsyM+ds yM+fd;kyM+fd;kyM+fd;kyM+fd;kyM+fd;k Â
1991 1000 978
2001 1000 963
2011 1000 933

bldk vFkZ gS fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha gS]
ysfdu nwljh vksj /kkj.kk gS fd de ls
yM+fd;k¡ thfor gS] ftuds lkFk ,slk HksnHkko
u gqvk gksA
lk/kkj.kr% leku la[;k esa yM+ds vkSj

yM+dh dk tUe gksuk pkfg,A ijUrq vuqikr esa
yM+fd;kÂ de gS] bldk vFkZ gS yM+fd;kÂ vkSj
efgyk,Âƒ gekjs ns’k esa LoLFk thou ugha th
jgh gS vkSj iq#”kksa ds igys ej tk jgh gSA
ijarq  ;g vuqikr MÆÁı Vb jgk gS\
‘kk;n blds dbZ dkj.k gSA dqN ifjokjksa esa

toku yM+fd;ksa dks ikSf”Vd vkgkj ugha fn;k
tkrk gS vkSj tc os chekj iM+rh gSa] rks mldk
lkeuk ugha dj ikrhA dqN ifjokjksa esa yM+fd;ksa
esa HksnHkko fd;k tkrk gS& tSls mfpr fpfdRlk
ugha djokbZ tkrhA vkt ds ;qx esa yM+fd;ksa
ds vuqikr esa deh dk N˛Á∫m ß¿Óm gR;k ÆÁuå

tUe ls igys yM+dh dks ekj Mkyuk Hkh gSA
bldk vFkZ gS vk/kqfud rduhdh lk/ku }kjk
;g lqyHk gks x;k gS fd os dsoy yM+ds dks
gh tUe ns ldrh gSA

vius vfHkHkkodksa rFkk v/;kidksa ls
bl i)fr dh tkudkjh vius {ks= esa
yhft, vkSj d{kk esa lekpkj dh tyƒÁ∫
ij fjiksVZ rS;kj dj yxkbZ,A

lk{kjrk Lrj ij varjlk{kjrk Lrj ij varjlk{kjrk Lrj ij varjlk{kjrk Lrj ij varjlk{kjrk Lrj ij varj

ge lHkh ds fy, fo|ky; tkdj

i<+uk&fy[kuk lh[kuk vfuok;Z gSA fp= 16-1
dks nsf[k,A lk{kjrk vuqikr esa nks jaxksa dh
NM+sa fn[kkbZ ns jgh gSA lkr o”kZ dh mez okys
uj vkSj eknk cPpksa dks rsyqxq ;k vU; Hkk”kk
esa fy[kuk i<+uk vkuk crk;k x;k gSA oz¬ÊTÁåÁ
esa fL=;ksa dh vis{kk iq#”k vf/kd lk{kj gSaA
1991 esa 100 iq#”kksa ds vuqikr esa dsoy
28 efgyk,Â lk{kj gSaA 2011 esa ;g c<+dj
58 gqbZA tcfd iq#”kksa esa lk{kjrk nj 52 ls
75 rd c<+hA vkius ;g Hkh /;ku fn;k gksxk
fd nksuksa ds chp dk varj ?kV jgk gSA

oz¬ÊTÁåÁ EÁ{∫ vkÂ/kz izns’k esa fo’kky ‘kS{kf.kd
O;oLFkk esa Ldwy vkSj dkWyst esa 1-50 djksM+
cPps i<+ jgs gSaA fo|ky; NksM+ nsuk Hkh cM+h
leL;k gSA 30 o”kZ igys ;g leL;k eq[;rk
yM+fd;ksa esa FkhA mnkgj.k ds fy, vxj 100
yM+fd;kÂ fo|ky; tkuk vkjaHk djrh gSa] rks
ikÂpoha d{kk rd 65 ls vf/kd yM+fd;k Â ugha
igqÂprhA bldk vFkZ gS fd 15 ls T;knk
yM+fd;kÂ ckjgoha rd ugha igqÂp ikrhA
vU; HksnHkko dk izeq[k dkj.k efgykvksa esa

lk{kjrk nj dk de gksuk gSA yM+fd;ksa dks
fo|ky; tkus ds fy, izksRlkfgr ugha fd;k
tkrk vkSj mUgsa ?kj esa j[kdj ?kjsyq dk;Z] [ksrksa

fp= 16-1 oz¬ÊTÁåÁ esa lk{kjrk %  nj
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esa vkSj nqdkuksa esa dke djok;k tkrk gSA
fo|ky; ds ckn mUgsa vf/kd le; ?kjsyw
dk;ksZa ij nsuk iM+rk Fkk] tcfd i<+us ds fy,
de le; feyrk FkkA vxj yM+fd;ka
Ldwy tkdj i<+us Hkh yxrh gSa] rks mUgsa
xf.kr vkSj foKku tSls fo”k;ksa dks ysus ls
fu#Rlkfgr fd;k tkrk FkkA tks fd yM+dksa ds
fy, gksrs FksA yM+fd;ksa dks dsoy lkfgR; ;k
gkse lkbZUl fo”k;ksa dks ysus dh lykg nh
tkrh gSA dbZ fo|ky;ksa esa dsoy yM+fd;ksa dks
gh gkse lkbZUl fn;k tkrk Fkk] yM+dksa
dks ughaA
vc fLFkfr esa dqN lq/kkj vk;k gSA 1@6

cPps yM+dk vkSj yM+dh nksuksa Hkh d{kk ik Âpoh
ds ckn fo|ky; tkuk jksd ns jgs gSA blhfy,
yM+ds vkSj yM+dh esa vc de varj ik;k x;k
gSA

vxj vki fo|ky; esa i<+rs gSa] tgk¡
yM+ds vkSj yM+fd;k¡ i<+rh gSA D;k vki
HksnHkko fd, tkus okys fo”k;ksa ij
vius vuqHko ds vk/kkj ij lwph cuk
ldrs gSa\
izR;sd d{kk esa 2 O;fDr;ksa ls ppkZ
djsA nksuksa iq#”k vkSj efgyk tks
fo|ky; dqN o”k k s Z a  d s fy,
x;s Fks vkSj D;ksa fo|ky; tkuk NksM+
fn;kA d{kk esa lHkh dkj.kksa ij ppkZ
dhft,A
irk dfj, bl o”kZ vkids eqgYys ;k
xk¡o ls fdruh yM+fd;ksa us Ldwy
tkuk NksM+ fn;k gSA

lEifRr ds vk/kkjlEifRr ds vk/kkjlEifRr ds vk/kkjlEifRr ds vk/kkjlEifRr ds vk/kkj
ij HksnHkkoij HksnHkkoij HksnHkkoij HksnHkkoij HksnHkko
gekjs ns’k esa dkj[kkus ;k Hkwfe iq#”kksa ds

uke ij gh gksrs gSaA dkuwu ds vuqlkj ekrk&firk

dh lEifRr dks leku :i ls lHkh cPpksa ¼iq=
vkSj iqf=;ksa½ esa ckaVk tk,A okLro esa cgqr gh
de yM+fd;ksa dks ek¡&cki dh tk;nkn eas ls
fgLlk feyrk gS] tks vDlj yM+dksa ds uke ij
gksrh gSA blhfy, mRiknu lalk/kuksa ij tSls
Hkwfe] nqdku ;k dkj[kkuksa ij yM+fd;ksa dk
vf/kdkj ugha ;k cgqr de gksrk gSA blhfy,
mUgsa vkfFkZd :i ls firk] ifr] csVs ;k HkkbZ;ksa
ij fuHkZj jguk iM+rk gSA

oz¬ÊTÁåÁ esa orZeku le; esa fLFkfr esa
lq/kkj “ÏEÁ gSA 1980 esa cuk, x, dkuwu ds
dkj.k iSr`d laifRr dk vf/kdkj vfHkHkkodksa
dh iq=ksa vkSj iqf=;ksa esa leku :i ls foHkkftr
dh tkrh gSA okLro esa ns’k esa “™Á∫Á gh igyk
izns’k gS] ftlus vlekurk dks nwj djus ds
fy, dkuwu cuk;k FkkA

jkstxkjjkstxkjjkstxkjjkstxkjjkstxkj

ckgj tkdj efgykvksa }kjk dk;Z djus ls
os Lo;a ij fuHkZj gksus yxhA oz¬ÊTÁåÁ esa efgyk,a
vf/kdrj d`f”k {ks=] vU; dk;Z vkSj y?kq Lrj ij
os viuh nqdkusa] [ksr vkSj vU; dk;kZy; esa Lo;a
dk;Z djrh gSA efgykvksa }kjk jkstxkj izkIr djus
ls os bl nnZukd fLFkfr ls mHkj ik jgh gSA

geus ns[kk fd yM+fd;ksa dk ikyu&iks”k.k
fuEu Lrj ij rFkk U;wure f’k{kk }kjk fd;k
tkrk gSA blhfy, vPNk osru nsus okyh dEifu;ksa
eas dke djus dk volj mUgsa de feyrk gSA
;ksX; f’kf{kr efgykvks a dks Hkh muds
ifjokj okys ml dk;Z dks djus dh vuqefr
ugha nsrs] ftlds fy, vf/kd le; rd ?kj ls
ckgj jguk iM+sA mUgsa dsoy de ek¡x okys
O;olk; djus dh vuqefr nh tkrh gSA ftu
efgykvksa ds ikl vPNh ‘kSf{kd ;ksX;rk u gks]
mUgsa [ksrksa] [knkuksa ;k /kuh yksxksa ds ?kj esa ?kjsyw
dk;ksaZ dks djus ds fy, foo’k fd;k tkrk gSA

fyax esa lekurk dh vksj
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dbZ efgyk,¡ bl izdkj ds ‘kkjhfjd dej rksM+
Fkdkus okys dks tks vlEekuuh; viekutud
rFkk vlqjf{kr gksrs gSa] djrh gSA mUgas gj le;
xkfy;k¡ vkSj vieku lguk iM+rk gSA
gekjs ns’k dh jkt/kkuh fnYyh esa ?kjsyw dk;Z

djus okyh ekfyuh D;k dgrh gS] vki if<+,A

^eSaus viuk igyk dke rhu eafty dh
bekjr esa jgus okys /kuh ifjokj esa fd;kA og
efgyk fdlh Hkh dk;Z dks djokus ds fy,
fpYykrh FkhA esjk dk;Z jlksbZ ?kj esa FkkA ogk¡
nks vU; yM+fd;k¡ lQkbZ dke ds fy, FkhA
gekj dke lqcg 5 cts ‘kq: gksrk FkkA geas
uk’rs esa nks cklh jksfV;k¡ vkSj ,d di pk;
feyrh Fkh&rhljh jksVh dHkh ughaA ‘kke ds
le; tc eSa [kkuk cukrh rks os nksuks yM+fd;ka
,d vf/kd jksVh dh Hkh[k ek¡xrhA eSa mUgsa
fNikdj jksfV;k¡ nsrh vkSj Eúåz fy, Hkh cukrhA
eq>s ml efgyk dk Hk; Hkh jgrk Fkk] ijarq
ml ij xqLlk vieku Hkh gksrkA D;k ge fnu
Hkj dke ugha djrs\ D;k gesa FkksM+k vknj ikus
dk vf/kdkj ugha gSa\*

D;k vki dqN vkSj ,sls yksxksa dks
tkurs gSa] muds lkFk dSlk O;ogkj
gksrk gS] D;k leL;k,a gksrh gSa rFkk
mudh dekbZ fdruh gS] fo”k;ksa ij
ppkZ dhft,\

dbZ ?kaVksa rd dfBu ifjJe djus ds
ckn Hkh ekfyuh tSls yksxksa dks 100
:i;s jkst Hkh ugha feyrs] D;ksa\

vU; ,sls dkSuls dke gS] tks lkekU;r%
efgykvksa }kjk viuk, tkrs gS\ mudh
fLFkfr ij viuh tkudkjh ds vk/kkj
ij d{kk esa ppkZ dhft,A

fiNys dqN n’kdks a esa efgykvks a ds
jkstxkj n`’; esa ifjorZu vk;k gSA vkt dbZ
efgyk,¡ mPp f’k{kk ikdj mu O;olk;ksa dks
viuk jgh gS] tks igys iq:”kksa ds fy, gh
vkjf{kr FksA vkt dbZ efgyk,¡] oSKkfud]
xf.krK] fMIyksek izkIr] bathfu;j] vkfn cu
jgh gSA
vkt efgykvksa dh vko’;drk iqfyl]

lSfud] ukSlsuk vkSj ok;q
lsuk rFkk ik;yV ds :i
esa Hkh gSA jsy batu Mªkboj
Hkh gekjs ikl efgyk,¡
gSaA ;g lc efgykvksa }kjk
mPp f’k{kk ikus ds fy,
fd;k x;k la?k”kZ rFkk
O;olk; esa fyax HksnHkko
dks nwj fd, tkus ij gh
laHko gqvk gSA

fp= 16-2 Hkkjr esa izFke yksdks Mªkboj & lqjs[kk ;kno
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efgykvks a }kjk fd;s x;s vn`’; dk;Zefgykvks a }kjk fd;s x;s vn`’; dk;Zefgykvks a }kjk fd;s x;s vn`’; dk;Zefgykvks a }kjk fd;s x;s vn`’; dk;Zefgykvks a }kjk fd;s x;s vn`’; dk;Z

vxj ge efgykvksa ds nSfud dk;ksZa dks
ns[ksaxs] rks irk yxsxk fd os lkjk fnu dke
djrh jgrh gSA  ijarq dbZ ckj muds dk;ksZa dks
igpkuk gh ugha tkrk vkSj u gh vkfFkZd ykHk
izkIr gksrk gS] blds ckotwn Hkh os dfBu
ifjJe djrh] tks vn`’; gksrk gSA

uhps fn;s x;s fjDr fMCcs esa D;k vki
[ksr esa dke dj jgs fdlku dk fp=
cuk ldrs gSA fp= mrkj dk vius
v/;kid dks crkb;sA

fdruksa us [ksr esa dke dk jgs iq:”k
vkSj fdruksa us efgyk dk fp= cuk;k
gS\ fdruksa us nksuksa iq:”k vkSj
efgyk dks [ksr esa dke djrs
fn[kk;k gS\

vki ns[k ldrs gS fd tc ge fdlku
dgrs gS rks ge iq:”k ds :i esa lkprs gS u
fd efgyk ds :i esaA okLro esa nl Hkkjrh;
dkedkth efgykvksa esa ls 8 efgyk,a [ksrksa esa
dke djrh gSA Hkwfe dks [kksndj] cht cksuk]
NkaVuk] vU; LFkku ij yxkuk] dkVuk] tSls
vuds dk;Z djrh gSA [ksrksa esa dbZ izdkj ds
dk;Z Hkh vo’; efgyk,Â gh djrh gSa] tSls
/kku dk LFkku ifjorZu] NaVkbZ ;k e ÓÂxQyh ds
nkuksa dks rksM+uk] vkfnA dbZ fdlku efgyk, Â
[ksrh dk izca/k laHkkyrh gSa& iq:”k tc ‘kgjksa esa]
dkj[kkuksa esa dke dh ryk’k esa ckgj tkrk gSA
dbZ efgyk,Â vius ?kj esa [ksrksa esa dke

djrh gSa] tgkÂ mUgsa fdlh izdkj dk ikfjJfed
ugha feyrk A nwljs ds [ksrksa esa dke djus ij
mUgsa etnwjh feyrh gS] ij iq:”kksa dks feyus
okyh etnwjh ls de gksrh gSA

fp= 16-3 ,d jkstxkj
izkIr efgyk Hkh os lkjs
dk;Z djrh gS] rks D;k
ge le>rs gSa fd ;s
Jfed ds dke gSaA

D;k vki vius ?kj esa gh vkSjrksa }kjk
fd;s x;s dkeksa dk v/;;u djsaxs] rks
vuqHko djsaxs fd os ?kj pykus esa fdruk
dBksj Je djrh gSA dYiuk dhft, fd ?kj ds
dkek s a ¼lQkbZ] jlksb Z] vkpkj cukus]
cPpksa dh ns[k&js[k] cPpksa dks fl[kkuk] chekj
dh lsok] diM+s lhuk] ikuh Hkjuk] fdjkuk
[kjhnuk] vkfn½ ds fy, mUgsa iSls fn;s tkus iM+s
rks eghus esa mudh vk; fdruh gksxh\
okLro esa bu dkeksa ds fy, mUgsa dqN vk;

izkIr ugha gksrh vkSj fujarj mUgsa dVq opu
lquus dks feyrs gSa fd mUgksaus dqN ugha fd;kA
nwljksa dh #fp ds vuqlkj le; ij dk;Z ugha
fd;k vkfnA tcfd iq#”kksa }kjk fd;s x;s dk;Z
ds fy, mUgsa /ku feyrk gS vkSj iSls ij mudk
vf/kdkj gksrk gS rFkk viuh bPNk vuqlkj [kpZ
djrk gSA

D;k vk.i viuh ekrk] cguksa ;k HkkfHk;ksa
}kjk fd;s x;s ?kjsyw dkeksa dh lwph cuk
ldrs gSaA os dc mboy gSa] dc [kkry gSa]
dc foJke djry gSa vkSj dc lksrs gSa\

vc oLrq,vc oLrq,vc oLrq,vc oLrq,vc oLrq, Â cny jgh gS& cny jgh gS& cny jgh gS& cny jgh gS& cny jgh gS&
vkius 13 vkSj 14 v/;k; ™ı oz¬ÊTÁåÁ esa

xzke iapk;r vkSj uxj Lo’kklu ljdkj ds ckjs
esa i<+k gksxkA blds lnL; cuus ls ge xkÂo]
leqnk; ;k ftl LFkku esa jg jgs gSa fd fLFkfr esa
lq/kkj ds fo”k; esa  fu.kZ; ys ldrs gSaA efgyk, Â
tks fd la[;k esa vk/kh gS] eqf’dy ls dqN
efgyk,Â lfØ; Hkkx ysrh gS ;k ifjokjksa }kjk

fyax esa lekurk dh vksj
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vuqefr feyuk ;k ifr dk lnL; cuuk ;k
jktuSfrd laxBu dk usrk cuuk vkfnA ljdkjh
dk;ksZa us bls  bruk ifjorZu dj fn;k gS fd
iapk;rh jkt iz.kkyh esa efgyk,Â Hkh vklkuh ls
Hkkx ys ldrh gSaA vf/kd ls vf/kd efgyk,ƒÂ
lkoZtfud dk;ksZsa esa Hkkx ysdj iapk;r ,oa vU;
pquko Hkh yM+  jgh gSA

v/;k; 8 dks ;kn dhft, ud dSls lw[kh
fephZ dk O;kikjh bUnzk nqdku pykry sy A Lo;a
lgk;d lewg ls _.k ysry syA efgyk,Â Lo;a
lgk;d lewg dh jpuk xkÂo ,oa eaMy Lrj ij
ifjokj dks pykus esa lgk;d cuus ds fy, _.k
nsrh FkhA muesa ls dbZ vius ifr;ks a ;k

f’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkj
1. D;k ;g dguk mfpr gS fd yM+dksa dh vis{kk yM+fd;kÂ LokHkkfod :i ls detksj gksrh gSaA vkids dkj.k nhft,A(AS1)

2. vki] Eúåz HkkbZ ;k cgu ds }kjk fd;s x;s ?kjsyw dk;ksZa dh lwph cukb,A (AS3)

3. fdUgha nl jkstxkj ;qDr efgykvksa ds uke crkb,] ftUgsa vki tkurs gSA irk yxkb, fd os D;k dke djrh
gSa vkSj fdruk dekrh gSaA (AS

3
)

4. chl o”kZ igys fo|ky; x;h gqbZ dksbZ vxj cqtqxZ efgyk vkids ifjokj esa gS rks muds vuqHko ls irk
yxkb, fd ml le; ds fo|ky; ,oa vkt EÁúNz̨  le; ds fo|ky; esa D;k varj gSA (AS4)

5. MÆÁ vki \Áåoy “{ ™ÁoÁ-uúoÁ dh laifRr esa ls iqf=;ksa dks leku Hkkxhnkjh MÆÁı ugha nh tkrhA (AS4)

6. ™u“¬ÁEÁı N˛y EÁus|N˛ ÀƒoÊfioÁ, Ã©™Áå §jÁåz ™ı ÀƒÆÊ Ã“ÁÆN˛ Ãu™uoÆÁÂ N{˛Ãz Ã“ÁÆoÁ N˛∫oz “¯, Eúåz üÁÊo Nz˛
SHG ÀƒÆÊ Ã“ÁÆN˛ Ã™yuoÆÁı N˛Áz tzQN˛∫ §oÁFL@ (AS6)

7. úw…e ÃÊPÆÁ - 135 ™ı (NĮ̈ Z ¬ÁzTÁı ™ÁååÁ “{ ........ GuYo “Ázoy “¯) ƒÁ¬Á EåÏXZzt úu‰jL, FÃ ü≈å N˛Á G∫ u¬uQL@
MÆÁ ¬‰gN˛Áı N˛y EúzqÁ ¬‰guN˛ÆÁÂ N˛™„\Áz∫ “Ázoy “¯, N˛“åÁ GuYo “{? FÃ ú∫ EÁúNz̨  uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS2)

ifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstukifj;kstuk
1. vkids fo|ky; ds vfHkys[k ¼fjdkMZ½ ls irk dfj, fd d{kk 1] 5] 8] 10 esa fdruh yM+fd;ksa ds uke

nkf[ky fd;s x;s gSA blls gesa ;g tkuus esa lgk;rk feysxh dh yM+fd;ksa ls vf/kd yM+ds viuh fo|ky;
dh f’k{kk iwjh djrs gSaA

2. izfl) eSXthu ls ;g tkfu, fd efgyk,Â os O;olk; djus yxh gSa] tks igys dsoy iq#”kksa ds fy, vkjf{kr
Fks vkSj ,d ,yce rS;kj dhft, vkSj muds thou vkSj la?k”kZ dh tkudkjh nhft,A

3. Eúåz TÁÂƒ ÆÁ üÁÊo ™ı Gå §XYÁı Nz˛ ™ÁoÁ-uúoÁ Ãz uå©å \ÁåN˛Á∫y üÁõo N˛Áı \Áz §yY ™ı ú‰jÁF| §Êt N˛∫ utL “¯@

N¿̨ ™ ZÁfi N˛Á åÁ™ ÃÁ™Áu\N˛ ƒT| uN˛Ã N˛qÁ ™ı ú‰jÁF| ZÁz‰gåz
ÃÊPÆÁ E.\Á/E.\.\Á/E.uú.ƒ/E.ƒ/E.ÃÊ ú‰jÁF| ZÁz‰gty Nz̨  N˛Á∫m

Gú∫ÁzMo \ÁåN˛Á∫y Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ uN˛Ã ÃÁ™Áu\N˛ ƒT| Nz̨  ZÁfi ú‰jÁF| §yY ™ı ZÁz‰g ∫“z “¯? FÃNz̨  MÆÁ N˛Á∫m “¯? N˛qÁ
™ı YYÁ| N˛yu\L EÁ{∫ uƒ≈¬z m N˛yu\L@

ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk feydj
egRoiw.kZ fu.kZ; ysrh FkhA Lo;a lgk;rk
leqnk; ;k xkÂo esa mRiUu leL;kvksa ij ppkZ
djus esa lgk;d curk gSA efgykvksa dks
jktuSfrd nyksa esa Hkkx ysus esa enn djrk gSA
efgyk, Â u;s inks a dks Hkh lQyrk iwoZd
viukrh gSA

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

jkstxkj
lk{kjrk

laifRr vf/kdkj
fyax vuqikr
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Hkkjr cgqHkkjr cgqHkkjr cgqHkkjr cgqHkkjr cgqá™y|á™y|á™y|á™y|á™y| ns’k gSA euq”; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vusd izdkj ls djrs FksA dqN yksx vius ns’k gSA euq”; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vusd izdkj ls djrs FksA dqN yksx vius ns’k gSA euq”; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vusd izdkj ls djrs FksA dqN yksx vius ns’k gSA euq”; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vusd izdkj ls djrs FksA dqN yksx vius ns’k gSA euq”; nsoh&nsorkvksa dh iwtk vusd izdkj ls djrs FksA dqN yksx vius
b”V nso dks Qwy p<+krs Fks] dqN ;K djrs Fks] dqN ekSu :i ls ‘yksd dk mPpkj.k djrs Fksb”V nso dks Qwy p<+krs Fks] dqN ;K djrs Fks] dqN ekSu :i ls ‘yksd dk mPpkj.k djrs Fksb”V nso dks Qwy p<+krs Fks] dqN ;K djrs Fks] dqN ekSu :i ls ‘yksd dk mPpkj.k djrs Fksb”V nso dks Qwy p<+krs Fks] dqN ;K djrs Fks] dqN ekSu :i ls ‘yksd dk mPpkj.k djrs Fksb”V nso dks Qwy p<+krs Fks] dqN ;K djrs Fks] dqN ekSu :i ls ‘yksd dk mPpkj.k djrs Fks
vkSj dqN fdlh dh iwtk ugha djrs gSA dqN dksbZ izkFkZuk Hkh ugha djrs FksA vkb, iwoZdkyhuvkSj dqN fdlh dh iwtk ugha djrs gSA dqN dksbZ izkFkZuk Hkh ugha djrs FksA vkb, iwoZdkyhuvkSj dqN fdlh dh iwtk ugha djrs gSA dqN dksbZ izkFkZuk Hkh ugha djrs FksA vkb, iwoZdkyhuvkSj dqN fdlh dh iwtk ugha djrs gSA dqN dksbZ izkFkZuk Hkh ugha djrs FksA vkb, iwoZdkyhuvkSj dqN fdlh dh iwtk ugha djrs gSA dqN dksbZ izkFkZuk Hkh ugha djrs FksA vkb, iwoZdkyhu
lekt ds yksxksa ds /kkfeZd i)fr;ksa ,oa fo’oklksa dh tkudkjh izkIr djsaxsAlekt ds yksxksa ds /kkfeZd i)fr;ksa ,oa fo’oklksa dh tkudkjh izkIr djsaxsAlekt ds yksxksa ds /kkfeZd i)fr;ksa ,oa fo’oklksa dh tkudkjh izkIr djsaxsAlekt ds yksxksa ds /kkfeZd i)fr;ksa ,oa fo’oklksa dh tkudkjh izkIr djsaxsAlekt ds yksxksa ds /kkfeZd i)fr;ksa ,oa fo’oklksa dh tkudkjh izkIr djsaxsA

i z kphu dkyhu f’kdkjh tekdrk Zi z kphu dkyhu f’kdkjh tekdrk Zi z kphu dkyhu f’kdkjh tekdrk Zi z kphu dkyhu f’kdkjh tekdrk Zi z kphu dkyhu f’kdkjh tekdrk Z

izkphu dkyhu f’kdkjh tekdrkZ ds ckjs esa
vkius i<+k gksxkA muds /kkfeZd fo’oklksa
dh tkudkjh gesa fp=ksa ,oa [kqnkbZ;ksa esa
feyh oLrqvksa ls gksrh gSA vkt ds psÊY q f’kdkjh
tekdrkZ ds /keZ dks i<+dj ge ml le; ds
f’kdkjh tekdrkZ ds /keZ dks tku ldrs gSaA
� vki D;ksa lksaprs gSa fd os izkFkZuk D;ksa

djrs Fks\ os izkFkZuk fdlds fy,
djrs Fks\

,slk yxrk gS fd fp=dkjh ,oa u`R; muds
/keZ dk izeq[k Hkkx FkkA lEHkor% os fp=ksa esa
f’kdkj ds fp= rFkk u`R; esa f’kdkjh eqnzk,¡
izLrqr djrs Fks] ftlls mUgas vPNk f’kdkj fey
ldsA dHkh&dHkh tkuojksa dh os’k Hkw”kk igu
dj] ekLd yxkdj u`R; djrs FksA gkFkksa esa
gkFk ysdj os lHkh ukprs FksA f’kdkjh tekdrkZ
dks fo’okl Fkk fd taxy ,oa taxyh tkuoj
ifo= ,oa iwtuh; gksrs gSaA vko’;drk ds
fcuk os tkuojksa dks ugh ekjrs FksA xqQkvksa ij
vusd tkuojksa ds fp= cukdj os mudh iwtk
djrs FksA

17v/
;k
; iwoZdkyhu /keZ

,oa lekt

mlds úT‰gy ,oa gkFkksa dh ltkoV dks
nsf[k,A

fp= 17-2 fHkeHksVdk dk taxyh lqvj

fp= 17-1 eq[kkSVk u`R;

(Religion and Society in Early times)(Religion and Society in Early times)(Religion and Society in Early times)(Religion and Society in Early times)(Religion and Society in Early times)

iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt
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iqjkrRo [kkst gesa ;g crkrh gS fd os
yksx e`rd ds lkFk dqN phtssa xkM+ nsrs Fks&
lEHkor% os lksprs Fks fd e`R;q ds i’pkr mls
og lc mUgsa feysxk rFkk mudk lEcU/k cuk
jgsxkA
12 oha lnh dh rfey iqLrd ̂isfj;kiqjk.ke*

JhdkygLrh ds ikl jgus okys f’kdkjh tekdrkZ
ds /kkfeZd i)fr;ksa dh tkudkjh nsrh gS tks
fd HkDr dUuIik dh izfl)  dFkk gSA ,d
cw<+h efgyk iqtkfju gksrh gS] tks taxy ds nsoh
dks ek¡l] ‘kgn] Qy vkSj Qwy vfiZr
djrh FkhA

uyeYyk igkM + h dh ps ap w tkfr
taxy dh nsoh ftls xjsyke;lEek ;k
xax©™Á dgrs gSa] u`R; }kjk mudh vkj/kuk
djrh gSA os Jh‘kSye ds ey¸;k vkSj vgksu§ye
ds ujflagk dh iwtk Hkh djrs FksA mudk
fo’okl Fkk fd nsork us psapw tkfr dh yM+dh
ls ‘kknh dh blhfy, os muds nkekn gSA

fp= 17-3 psapw u`R;

� izkphu fdlkuksa ,oa i’kqikydkas ds
/keZ esa ifjorZu dSls gqvk\

izkphu fdlku ,oaizkphu fdlku ,oaizkphu fdlku ,oaizkphu fdlku ,oaizkphu fdlku ,oa
i’kqikydi’kqikydi’kqikydi’kqikydi’kqikyd
xk¡oksa esa dh xbZ iqjkrRo [kqnkbZ;ksa ls irk

pyrk gS fd os /kjrh ekrk dks ̂ ekrk nsoh* ds
:i esa iwtrs FksA mudk fo’okl Fkk fd Qly
,oa i’kq laink muds vk’khokZn ls gh iuirh
gSA NksVh izfrekvkas ds :i esa ekrk nsoh dh
iwtk dh tkrh Fkh] tks fd iRFkj ;k isM+ksa ij
vafdr gksrh FkhA

fp= 17-4 esgjV∫ esa cuk;h x;h fpduh feV~Vh dh
ewfrZ;kÂ ¼5000 o”kZ iqjkuh½

nD[ku {ks= ds i’kq ikyd ^^jk[k ds <s+j**
ihNs NksM+rs FksA iqjkrRoosRrk dk fo’okl Fkk fd
os cph gqbZ phtksa dks jhfr&fjoktksa ds
vuqlkj vkx yxkdj tykrs Fks tSls vkt
ge gksyh] tyúÁƒ¬y vkSj laØkfUr R;ksgkj
eukrs gSaA
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fp= 17-6 5000 iwoZ vQxkfuLrku esa
feys ?kM+sA

dbZ d`”kd tkfr vusd tkuojksa tSls gkFkh]
’ksj] lk¡i] cUnj] dh iwtk djrs FksA ,slk
yxrk gS ;g ijEijk izkphu dky ls pyh vk
jgh gSA

fla/k q ?kkVh lH;rkfla/k q ?kkVh lH;rkfla/k q ?kkVh lH;rkfla/k q ?kkVh lH;rkfla/k q ?kkVh lH;rk
esa /keZesa /keZesa /keZesa /keZesa /keZ

4600 o”kZ iwoZ fla/kq unh ds eSnkuh Hkkx
esa dbZ ‘kgjksa dks feyk fy;k x;k FkkA 900o”kksZa
igys budk fouk’k gks x;k FkkA bls gM+Iik
laLd`fr ¼izkphu [kqnkbZ;kÂ lcls igys gM+Iik esa
gqbZ FkhA½ Hkh dgrs gSaA ;s uxj dbZ dkjhxjksa
¼dqEgkj] c<+bZ] f’kYidkj] lqukj] tqykgs] yqgkj]
esL=h, vkfn½ }kjk clk;s x;s FksA buds vykok
;gkÂ O;kikjh] iz’kkld ,oa ‘kkld Hkh gksrs
FksA [kaMgjksa esa Lukuk?kj] /kkU;kxj] xksnke]
lkoZtfud Hkou] lM+dsa] ukfy;k Â ,oa lkekU;
yksxksa ds ?kj Hkh feysA ijarq dksbZ cM+k eafnj
ugha feykA dbZ nsfo;ksa dh ewfrZ;kÂ feyhA
blls yxrk gS fd ;s dbZ  isM+ksa ftlesa ihiy
Hkh Fks rFkk dbZ tkuojksa dks ifo= ekurs FksA
iq#”k nsork ds fp= Hkh feysA

fp= 17-5 pV~Vkuksa ij i’kqvksa ds fp=
¼4000 o”kZ iwoZ eLdh½

Hkkjr esa vkt i’kqikydksa dks vusd ukeksa
ls tkuk tkrk gSA egkjk”Vª esa ̂ /kaxj*] dukZVd
esa ^dq:ckl* rFkk vk¡/kz izns’k, oz¬ÊTÁåÁ esa
dq:eka@xksyk@ ;kno vkfn ú∆ÏúÁ¬å \Áuo Nz˛ “¯@
ƒz ™¡¬ãåÁ EÁ{∫ ßy∫õúÁ N˛Áz úÓ\oz “¯@ vk Â/kz izns’k
,oa dukZVd eas js.kqdk] ;sYyEek] eSlEek]
ikspEek vkfn ds :i esa iwtrs FksA fdlku
i’kqvksa dks ikyrs Fks rFkk pjokgksa ds lkFk
mudk laca/k jgrk FkkA os nksuksa leku nsorkvksa
dh iwtk djrs FksA xk¡o ds dksus esa NksVs ls
eafnj esa nsoh&nsork dks izfru”Br djrs FksA iwtk
fo/kku ,d tSlk FkkA fo’ks”k voljksa ij
R;ksgkj euk;k tkrk Fkk] rc HkSal] HksM+] eqxhZ
vkfn dh cfy nsdj iwjh tkfr }kjk pkoy dk
izlkn cuk;k tkrk FkkA vPNh Qly] jksxksa ls
eqfDr] cPpksa ds dY;k.k vkfn ds fy,
djrs FksA
gekjs yksx dbZ isM+ksa tSls ihiy] uhe] teh

rFkk cM+ vkSj ikS/ks tSls  rqylh dh iwtk djrs
FksA ?kM+ksa ij ihiy ds iRrs dk vkdkj cukdj
jaxrs Fks]  ftlls yxrk gS fd os isM+ksa dks cgqr
ekurs FksA

iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt
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� u hp s  d s  f p= d k s  /; kui w o Z d
ns[kdj le>kb,A D;k ;s fdlh vU;
bZ’oj ls feyrs gSa] ftls vki tkurs gSa\

fp= 17-7 gM+Iik esa iq#”k nsork
dk fp=

fp= 17-8 gM+Iik laLd`fr
dh nsoh ekrk

dqN yksxksa dk fo’okl gS fd Æz tzƒoÁ f’ko ds
leku fn[krs gSa] tks ckn esa Hkkjr ds
vusd {ks=ksa esa iwts x;sA vU; fp=ksa ls
Kkr gksrk gS fd R;ksgkj esa ;s yksx irkdk }kjk
tqyql fudkydj Hkxoku dks izlUu djrs FksA

ƒ{utN˛ N˛Á¬yå á™|
osn Hkkjr miegk}hi ds izkphu thfor

lkfgR; gSA pkj osn gSa& _x osn] Æ\Ïƒ|zt,
ÃÁ™ƒzt vkSj vFkoZ osnA _x osn 3500 o”kZ
igys fy[kk x;k izkphu xzUFk gSA _f”k;ksa }kjk
dY;k.k dks ǹf”V esa j[kdj ‘yksd vkSj izkFkZukvksa
}kjk osnksa dh jpuk dh xbZA
;s ea= vusd nsoh&nsorkvksa dks izlUu

djus ds fy, mPpkfjr fd, tkrs FksA
rhu izeq[k nsork Fks& vfXu] bUnzk ¼;q) ds
nsork½] lkse ¼,d ikS/kk ftlls ‘kjcr
cuk;k tkrk gS½ /keksZains’kd fo|kfFkZ;ksa dks
izR;sd in] ‘kCn ,oa okD; dk lgh
mPpkj.k djuk ,oa daBLFkhdj.k djokrs FksA
vf/kdrj ‘yksd dk ladyu] lh[kkuk vkSj
lh[kuk iq:”k djrs FksA dqN gh fL=;ksa
}kjk jps x,A vf/kdrj ea=ksPpkj.k ;K ;k
vfXu dh cfy ds fy, fd, tkrs FksA ,d ea=
dks if<+, vkSj nsf[k, fd mUgksaus fdl fy,
izkFkZuk dhA

banz ds fy, izkFkZukbanz ds fy, izkFkZukbanz ds fy, izkFkZukbanz ds fy, izkFkZukbanz ds fy, izkFkZuk
gsA bUnz EÁEÁz gekjh vkgqfr;ksa dks

Lohdkj djks A ftl izdkj f’kdkjh f’kdkj
dh ryk’k esa fudyrk gS] oSls gh ge Hkh
laifRr dh ryk’k esa ;q) djrs gSaA

gs bUnz] ;q) esa gekjh lgk;rk djukA
gs bUnz] gesa vuUr lEifr nksA lkS xk;ksa
dks nsdj gekjh bPNkvksa dks iwjk djksA

fo’okfe= vkSj ufn;kfo’okfe= vkSj ufn;kfo’okfe= vkSj ufn;kfo’okfe= vkSj ufn;kfo’okfe= vkSj ufn;k ÂÂ ÂÂ Â
fo’okfe=& fo’okfe=& fo’okfe=& fo’okfe=& fo’okfe=& vks unhA ioZrks a ls uhps
mrjks tSls nks fQlyrs ?kksM+s] cNM+ksa dh
pwerh nks pedrh xk;sa] bUnz dh ‘kfDr
ls leqnz ij pyus okys jFkA vkiesa
ikuh Hkjk gks rFkk ,d nwljs ls fey
dj jgsA
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ufn;kufn;kufn;kufn;kufn;k Â& & & & & ge] tks ikuh ls ifjiw.kZ gSa]
bZ’oj }kjk fufeZr ekxZ ij pyrh gSA
,d ckj ge cgus yxy rks #drh ughaA
gs egkRek] rqe gekjh izkFkZuk D;ks a
djrs gks\
fo’okfe=&fo’okfe=&fo’okfe=&fo’okfe=&fo’okfe=&  gsA cguksa] eq>s lqfu;s] ,d
laxhrdkj tks cgqr nwj ls jFk ,oa xkfM+;ksa esa
vkrk gSA vkidk ikuh gekjs ifg;ksa ls
Å¡pk u gks rkfd ge lqjf{kr :i ls ikj
dj ldsA
ufn;kufn;kufn;kufn;kufn;k Â&&&&&  ge rqEgkjh izkFkZuk dks lquasxs
ftlls rqe lqjf{kr :i ls ikj dj
ldksA

;s nks ‘yksd fdlds lanHkZ esa gSa\
_f”k nsorkvksa dks D;k lefiZr
djrs Fks\
os fdlfy, izkFkZuk djrs Fks\
D;k vki le>rs gSa fd ;s yksx
f’kdkjh lewg] i’kq pkjokgk ;k xk¡o
;k ‘kgj esa jgus okys gSa\

_xosn esa i’kqvksa] cPpksa ¼fo’ks”kdj iq=½]
?kksM+s vkfn ds fy, izkFkZuk, Â gSaA osnk/;;u
djus okys bfrgkldkj dk ekuuk gS fd ;s
yksx dsoy xkÆÁı vkSj  ?kksM+Áı dks ikyrs FksA os
Hkkjr ds mRrj if’peh {ks= esa jgrs Fks] tks
fgUnqdq’k ioZr vkSj ;equk unh ds e/; dk
Hkkx gSA

osndkyhu yksx NksV s&NksV s lewgk s a
vkSj tutkfr esa jgrs FksA izR;sd dk
viuk usrk gksrk FkkA bu tutkfr;ksa esa ,d
iqtkjh gksrk FkkA ftls os czkã.k dgrs FksA og
ea=ksPpkj.k ,oa ;K djrk FkkA mUgsa lkekU;

tu ,oa usrk HksaV nsrs FksA vf/kdrj ;s yksx
xk;ksa] gjh ?kk¡l ,oa ikuh L=ksrksa ds fy,
vkil esa yM+rs FksA ÆÏÚ ™ı VÁzgÁı N˛Á GúÆÁzT ∫sÁı

™ı uN˛ÆÁ \ÁoÁ sÁ, uN˛ ú∆ÏEÁı N˛Áz \yo ÃNz̨ @

dqN lkS o”kka s Z a ckn ;s yksx xaxk
,oa ;equk unh ds fdukjs xk¡ok s a es a
fuokl djus yxsA mUgksaus pkoy  ,oa xsgw¡ dh
[ksrh djuk vkjEHk fd;kA blh le; tuin
dh LFkkiuk gksus yxh vkSj tutkfr ds usrk
‘kkld cuus dk iz;kl dkus yxsA blh le;
Æ\Ïƒ|zt vkSj vFkZo osnksa esa oSfnd ea= fy[ks tkus
yxsA os foLrkj iwoZd fd, tkus okys /kkfeZd
laLdkjks fo’ks”kdj ;K tks fd dbZ g¶rs gh
ugha cfYd eghus ,oa vkfFkZd /ku vkSj i’kqvksa
ds [kpZ okys gksrs FksA bu ea=ksa }kjk jktk vU;
tkfr ds yksxksa ij vf/kdkj vkSj vPNh Qly
rFkk ;q) esa fot; dh izkFkZuk djrs FksA

blh le; ge ns[krs gSa fd lekt dbZ
ƒmÁż esa foHkkftr gqvk rFkk efgykvksa dk
egRo ?kVus yxkA xzaFkksa esa pkj ƒmÁż dk o.kZu
gS& czkã.k tks mPp Lrj ds ekus tkrs] tsk ;K
,oa osnkas ds vf/kdkjh gksrs Fks] {kf=; tks nwljs
Lrj ds Fks] os vU; ij ‘kklu djrs Fks] oS’;
i’kqikyu rFkk Qly mxkus dk dk;Z rFkk
czkã.k ,oa {kf=;ksa dks HksaV nsrs Fks] vUr esa ∆Ï̧

YÁ{sz ƒm| Nz̨  sz ƒz Nw̨ u , §‰jF|, NĮ̈ ©“Á∫ \{Ãz √ÆƒÃÁÆÁı

N˛Áz EúåÁoz sz EÁ{∫ Ã™Á\ Nz̨  tÓÃ∫z ƒmÁż N˛y ÃzƒÁ

N˛∫oz oz@ GÃy Ã™Æ Àfiy ƒ úÏª  ™\tÓ∫y N˛Á

uƒßÁ\å “ÏEÁ@ ;g fopkj lHkh ds }kjk Lohdkjs
ugha x, vkSj mudk fojks/k fd;k x;kA

iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt
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e`r iwoZtksa dh mikluk rFkke`r iwoZtksa dh mikluk rFkke`r iwoZtksa dh mikluk rFkke`r iwoZtksa dh mikluk rFkke`r iwoZtksa dh mikluk rFkk
nf{k.k ds jk{kl x`gnf{k.k ds jk{kl x`gnf{k.k ds jk{kl x`gnf{k.k ds jk{kl x`gnf{k.k ds jk{kl x`g

;s cM+h iRFkj dh pV~Vkusa jk{kl <sjs ¼tks fd
okLro esa iRFkj gS½ dgykrs FksA ;s yksxksa }kjk
lko/kkuh ls tek,¡ tkrs Fks vkSj lekf/k dk
fuekZ.k djrs FksA 3000 o”kZa iwoZ bl fuekZ.k
i)fr dk vkjEHk gqvk] tks lkjs nD[ku {ks=]
nf{k.k Hkkjr] mRrj iwohZ Hkkx rFkk d’ehj esa
ikbZ xbZA
dqN lekf/k;kÂ Hkwfe dh lrg ij dqN Hkwfe

ds Hkhrj fn[kkbZ nsrh gSA iqjkrRoosRrk dHkh&dHkh
cM+k xksy iRFkj ;k ,d cM+k [kM+k iRFkj ikrs
gSA bldk ladsr dsoy ;g gS fd blds uhps

Ind
us

Ya
m

un
a

T h e  G a n g e s

Narmada

Godavari

Krishna

ekufp= esa oSfnd yksxksa ds
fuokl LFky

dcz gSA dHkh&dHkh bu T¿gksa ,d ls vf/kd
vfLFkiatj gksrs gSA blls ;g lwpuk feyrh gS
fd ,d gh ifjokj ds dqN yksxksa dks lkFk esa
nQuk;k x;k gksxkA

bu lHkh dczksa dh leku fo’ks”krk,Â gksrh
gSaA e`rdksa dks dkys vkSj yky eVds ds lkFk
nQukrs FksA buds lkFk yksgs ds vkStkj vkSj
gfFk;kj] dHkh&dHkh ?kksM+ksa ds vfLFkiatj] ?kksM+ksa
dh phtsa vkSj iRFkj rFkk ÃÁzus ds vkHkw”k.k
Hkh feysA

blls ;g irk pyrk gS fd ;s yksx
lcls igys Fks] ftUgksaus yksgs ds vkStkjksa dk
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oz¬ÊTÁmÁ ™ı ™“ÁúÁ Ám ÆÏToz¬ÊTÁmÁ ™ı ™“ÁúÁ Ám ÆÏToz¬ÊTÁmÁ ™ı ™“ÁúÁ Ám ÆÏToz¬ÊTÁmÁ ™ı ™“ÁúÁ Ám ÆÏToz¬ÊTÁmÁ ™ı ™“ÁúÁ Ám ÆÏT
úƒ|oyÆ üÁÊoÁı ™ı, QzoÁı ™ı, oÁ¬Á§Áı ™ı EuáN˛ ÃÊPÆÁ

™ı ™“ÁúÁ Ám N˛Á¬yå Ã™ÁuáÆÁÂ Gú¬£á “ÏL “¯@ ¬T-
ßT oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  Ãßy u\¬Áı ™ı ™“ÁúÁ Ám N˛Á¬yyå
uå™Á|m ™zåu“Ã| (¬Ê§z úns∫) TÁz¬ úns∫, u∆¬ÁEÁı Ãz
§åÁL TL ZÁzbz N˛™∫z Nz̨  Ã™Áå §åÁL TL Ã™ÁuáÆÁÂ
Gú¬£á “ÏL “¯@
uå©å uYfiÁı N˛Á
uå∫yqm N˛yu\L@

Få úÁ Ám
N˛Á¬yå Ã™ÁuáÁı
™ı N˛Á¬z, ¬Á¬ ∫ÊT
Nz̨  EåzN˛ §‰gz V‰g
EÁ{∫ GåNz̨  ÃÁs
N˛Á¬z uYN˛åz ¬Áz“z
N˛y ƒÀoÏLÂ Gú¬£á
“ÏL “{@ ™woN˛Áı Nz̨
Eƒ∆z  ∫Qz TL
¬Áz“z N˛y úzubÆÁÂ
ÆÁ u™bΩby N˛y
úzubÆÁÊ(ÃN˛Áz|„¢˛Ty),
uYoÁ Nz̨  ßÀ™ ∫Qz “ÏL V‰gz ßy NĮ̈ Z Få Ã™ÁuáÆÁı ™ı
úÁÆz TÆz@

iz;ksx fd;k FkkA mUgksaus rkykc ls flapkbZ dj
pkoy dh Qly cksbZA ;s iwoZtksa dh iwtk ds
fy, ,sls x`gksa ds fuekZ.k dks egRoiw.kZ
ekurs FksA

� D;k vkidk ifjokj iwoZtksa dh iwtk
djrk gS rFkk lEeku nsrk gS\ irk
dfj, fd vkids dkSuls iwoZt dh
iwtk dh tkrh gS& L=h vkSj iq#”k
vkidh d{kk esa crkb,A

b

uYfi 17.9:  a) bz∫Á|N˛ÁzbÁ u™bΩby Ãz §åz ÃN˛Áz|„¢˛™y, L¬z≈ƒ∫™, å¬TÁıgÁ  (b) ™zåu“|Ã| tzƒÏuåTÏbΩbÁ, ƒ∫ÊT¬  (c)
™“ÁúÁ ÁmN˛Á¬yå gÁz¬™zå (ZÁzbz N˛™∫z \{Ãy Ã™Áuá) úÁzoåú¡¬y, ™“§Ó§ åT∫ (d) TÁz¬ úns∫, ∫zúÏuå TÁÂƒ o∫ÊT¬

a

c

d

iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt
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tuin ,oa tuin ,oa tuin ,oa tuin ,oa tuin ,oa ’kgjksa ’kgjksa ’kgjksa ’kgjksa ’kgjksa Nz˛ ÆÏT Nz˛ ÆÏT Nz˛ ÆÏT Nz˛ ÆÏT Nz˛ ÆÏT esaesaesaesaesa

u;u;u;u;u; zz zz z iz’u iz’u iz’u iz’u iz’u

vkius xaxk ?kkVh ds {ks= esa tuin] egktuin
,oa ‘kgjksa ds ckjs esa i<+k gksxkA bu {ks=ksa esa
fofHkUu i`”B Hkwfe okys yksx tSls f’kdkjh]
pkjokgk] dkjhxj] oSfnd yksx vkSj vU; vkil
esa laidZ cuk dj fey tqydj jgrs FksA os
,d nwljs ds /kkfeZd fjoktksa ,oa fopkjksa dk
tkudj viukrs FksA ,d fefJr /kkfeZd laLd̀fr
dk fodkl gqvk] ftlesa oSfnd ;K] vfXu dh
iwtk] lw;Z] ufn;kÂ] ekrk nsoh vkSj i’kq tSls
canj vkSj gkFkh] lkÂi vkSj isM+ dh iwtk Hkh
djrs FksA os vius iwoZtksa dh iwtk Hkh djrs Fks
vkSj lksprs Fks fd ejus ds ckn Hkh mudh
vkRek muds lkFk jgrh gSA ijarq yksx
bu /kkfeZd laaLdkjksa ls larq”V ugha Fks& muds
eu esa vusd iz’u mBus yxs] os mudk mRrj
<wa<+us ds fy, vkil esa ppkZ djus yxsA os
vU; dk;ksZa dks NksM+dj bu iz’uksa dk mRrj
<wa<+us fudy iM+sA

e`R;q ds i’pkr D;k gksrk gs\e`R;q ds i’pkr D;k gksrk gs\e`R;q ds i’pkr D;k gksrk gs\e`R;q ds i’pkr D;k gksrk gs\e`R;q ds i’pkr D;k gksrk gs\

;gkÂ ,d ;qok ckyd ufpdsrk dh izfl)
dgkuh izLrqr dh xbZ gSA laHkor% vkius ;g
dgkuh lquh gksxhA mlds efLr”d esa ,d iz’u
mHkjk ̂e`R;q ds ckn D;k gksrk gS\* mlus lkspk
;e gh e`R;q ds nsork gSA ufpdsrk lh/ks ;e
ls ;g iz’u iwNus pykA Kku dks vftZr djus
ds fy, og e`R;q ds nso ;e ls Hkh ugha
?kcjkrk gSA ufpdsrk ;e ds ikl tkrk gS vkSj
iwNrk gS] ̂ e`R;q ds ckn D;k gksrk gS\*
bl dfBu iz’u dk mRrj nsus ls ;e cpuk

pkgrs gSaA mlus ufpdsrk dks cgqr lkjk Lo.kZ]
pkanh vkSj xk;sa blfy, nsuh pkfg] rkfd og
;g iz’u u iwNsA ̂ bldk mRrj bZ’oj Hkh ugha
tkursA* ijarq ufpdsrk vius iz’u ij fVdk
jgk vkSj ;e dks mRrj nsus ds fy, foo’k
fd;kA ;g dgkuh N˛eÁzúuå t uked iqLrd esa
miyC/k gSA
� vki FÃ uƒ Æ ™ı MÆÁ lksprs gS fd e`R;q

ds i’pkr gekjs lkFk D;k gksrk gS\
d{kk esa ppkZ dhft,A

og D;k gS tks dHkh u”V
ugha gksrh\

ml le; dbZ yksx taxy esa
vkJeksa esa jgus pys tkrs FksA bu
vkJeksa esa os /;ku /kkj.kk rFkk iz’uksa
ij okn&fookn djrs FksA os mu yksxksa
ds lkFk Hkh ppkZ djrs Fks] tks muls
feyus vkrs FksA vkJe esa jgus okys
_f”k] eqfu dgykrs FksA dbZ jktkvksa
ds fopkj Hkh ;gh gksrs FksA mifu”knksa
esa _f”k;ksa vkSj jktkvksa ds fopkj
miyC/k gSA ml le; ds izfl)
_f”k ;kKoky√; vkSj mn~nkydk FksAfp= 17-10 vkJe esa vius HkDrksa dks mins’k nsrs gq,
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ikus ds fy, lknxh] dBksj ifjJe ,oa riL;k
vko’;d gSA bl izdkj gekjs ikiksa dk cks>
de gksxk vkSj ge eqfDr ik ldsaxsA egkohj
yksxksa dks mins’k nsus ds fy, ?kqers jgrs FksA
dbZ la[;k esa yksxkasa us mudh Gútz∆Áı dk
ikyu djuk vkjaHk fd;kA blh ls tSu /keZ
dk vkjaHk gqvkA

bl lalkj esa nq%[k D;ksa gS\ nq%[kksabl lalkj esa nq%[k D;ksa gS\ nq%[kksabl lalkj esa nq%[k D;ksa gS\ nq%[kksabl lalkj esa nq%[k D;ksa gS\ nq%[kksabl lalkj esa nq%[k D;ksa gS\ nq%[kksa
ls dksbZ dSls NwV ldrk gSAls dksbZ dSls NwV ldrk gSAls dksbZ dSls NwV ldrk gSAls dksbZ dSls NwV ldrk gSAls dksbZ dSls NwV ldrk gSA

&xkSre cq)&xkSre cq)&xkSre cq)&xkSre cq)&xkSre cq)

egkohj dh rjg gh xkSre cq) dk tUe Hkh
x.kla?k esa gqvk FkkA mUgksaus yksxksa dh nq%[kh n’kk
rFkk vkil esa mUgsa yM+rs ns[kkA os lkspus yxs
fd ̂ bl nq[kn fLFkfr ls dkSu NwV ldrs gSa\*
xkSre Hkh viuk ?kj ifjokj NksM+dj vius

iz’u ds mRrj dh [kkst esa fudy iM+s vkSj
ifjozktd cu x;sA /;ku ,dkxzrk ,oa riL;k
ds ckn mUgsa vius iz’uksa dk mRrj fey x;k
EÁ{∫ ƒz §ÏÚ §å TÆz@

xkSre cq) ds vuqlkj nq%[k dk dkj.k
vf/kd bPNk, Â ,oa vlarqf”V gSA vxj ge
bPNkvksa ij vf/kdkj ik ysaxs] rks nq%[kksa ls
eqDr gks ldrs
gSaA bPNkvksa ij
fu;a=.k ikus ds
fy, gesa larqfyr
,oa fu;af=r thou
thuk pkfg, vkSj
fdlh vU; tho
dks d”V ugha
nsuk pkfg,A cq)
dh Gútz∆ ckS)
/keZ dgykÆÁA

;s _f”k ml oLrq dh ryk’k esa Fks] tks
dHkh u”V ugha gksrh vkSj u gh d”Vksa ls
izHkkfor gksrh FkhA os bls vkRek ;k czkg~e.k
dgrs FksA mudk fo’okl Fkk fd vkRek ;k
czkg~e.k dks tkuus ls vejRo dh izkfIr gks
tkrh gSA vkRek dks tkuus ds fy, riL;k
vko’;d FkhA

� vkius vkRek ,oa riL;k ds ckjs esa D;k
lquk gS] laca/k crkb,A

ifjozktdifjozktdifjozktdifjozktdifjozktd

lPpkbZ dh [kkst vU; yksx Hkh djrs Fks]
tks ,d LFkku ij ugha jgrs FksA ;s yksx
vius ?kjksa dks NksM+dj xkao&xkao taxy&
taxy ?kwers FksA mUgsa ifjozktd ¼?kqeDdM+½ ;k
fHk{kqd ¼HkDr ;k ekaxus okys½ dgrs FksA bu
ifjozktdksa esa o/kZeku egkohj] xkSrecq)]
eD[kkyh xks’kkyk vkSj vthr ds’kdEckyhu
izfl) gSA
tUe&e`R;q ds pØ ls dksbZ dSls

NwV ldrk gSA

& o/kZeku egkohj

o/kZeku egkohj dk tUe x.kla?k esa gqvk
FkkA 30 o”kZ dh mez esa bUgksaus vius ?kj vkSj
ifjokj dks NksM+ fn;k Fkk vkSj ifjozktd cu
x;sA os bl iz’u ds mRrj <wa<+ jgs Fks& ^ge
bl lalkj esa tUe&e`R;q ds pØ ls dSls eqfDr
ik ldrs gSa\* dbZ o”kksZa dh /;ku /kkj.kk ,oa
riL;k ds i’pkr egkohj dks vius iz’u dk
mRrj fey ik;kA
egkohj us yksxksa dks crk;k fd vxj ge

nwljksa dks nq%[kh djsaxs] rks gekjs iki c<+
tk;saxsA blhfy, gks lds tc rd fdlh Hkh
izk.kh dks d”V ugha igqÂpkuk pkfg,] pkgs og
NksVk gh D;ksa u gksA igys ds ikiksa ls eqfDr fp= 17-11 lkjukFk cq)k

iwoZdkyhu /keZ ,oa lekt
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� ufpdsrk fdl iz’u dk mRrj [kkst
jgk Fkk\

� _f”k fdldh ryk’k djrk djrs Fks\
� egkohj D;ksa dgrs Fks fd gesa

fdlh izk.kh dh nq%[kh ugha djuk
pkfg,\

� cq) us nq%[kksa ls mHkjus ds fy, D;k
mik, crk,\

� vkius Hkh dbZ lk/kqvksa dks ns[kk gksxk]
tks LFkku&LFkku ?kÓers gSaA os D;k
djrs gSa\ os D;k mins’k nsrs gSa\
d{kk esa ppkZ dhft,\

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

x.k la?k

jk[k ds <sj

nsoh ekrk

eVds ij fp=dkjh

ea=

;K ¼cfy½

jk{klksa ds x`g

riL;k

ifjozktd

f=ihfVdk

egku e/; ekxZ

1. fuEu yksxksa ds /kkfeZd laLdkjksa dh lwph cukb,& fuEu yksxksa ds /kkfeZd laLdkjksa dh lwph cukb,& fuEu yksxksa ds /kkfeZd laLdkjksa dh lwph cukb,& fuEu yksxksa ds /kkfeZd laLdkjksa dh lwph cukb,& fuEu yksxksa ds /kkfeZd laLdkjksa dh lwph cukb,& (AS1)

f’kdkjh lewgf’kdkjh lewgf’kdkjh lewgf’kdkjh lewgf’kdkjh lewg vkt dk lektvkt dk lektvkt dk lektvkt dk lektvkt dk lekt

2. ckS) /keZ vkSj tSu /keZ ckS) /keZ vkSj tSu /keZ ckS) /keZ vkSj tSu /keZ ckS) /keZ vkSj tSu /keZ ckS) /keZ vkSj tSu /keZ N y˛ leku fo’ks”krk,leku fo’ks”krk,leku fo’ks”krk,leku fo’ks”krk,leku fo’ks”krk,Â fyf[k,&  fyf[k,&  fyf[k,&  fyf[k,&  fyf[k,& (AS1)

ppkZ dj dj fyf[k,&ppkZ dj dj fyf[k,&ppkZ dj dj fyf[k,&ppkZ dj dj fyf[k,&ppkZ dj dj fyf[k,&

3. üNw˛uo N˛Áz “™ EÁßÁ∫ N{˛Ãz √ÆMo N˛∫ ÃN˛oz “¯? (AS
6
)

4. ge dbZ ckj ns[krs gSa fd yksx tkuojksa dks lrkrs ,oa Hk;Hkhr djrs gSaA vki bl ckjs esa D;k
lksprs gSa\ D;k gesa mUgsa nnZ igqapkus dk vf/kdkj gS\ (AS6)

cq) ,oa muds vuq;kf;;ksa ds mins’k ihfVdk]
fou;úyubN˛Á, ÃÏoÁ úyubN˛Á, vkSj vfHk/kkek úyubN˛Á
uked f=fifVdk esa ladfyr gSA

f’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkj
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5. üÁYyå ¬ÁzT ™woúÓƒ|\Áı N˛y úÓ\Á MÆÁı N˛∫oz sz? Ã™Áuá ú∫ §‰gz úns∫ MÆÁı ∫Qoz sz? (AS1)

6. ßÁ∫o Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı ™“ÁúÁ Ám Às¬Áı N˛Áz t∆Á|LÂ EÁ{∫ ∫ÊT ßu∫L@ (AS
5
)

7. Eúåz üÁÊo ™ı uƒußãå á™Á|ƒ¬Êu§ÆÁı Nz̨  MÆÁ-MÆÁ ∫yuo-u∫ƒÁ\ “¯ §oÁFL@ (AS4)

8. úw…e ÃÊPÆÁ 150 ™ı <ƒ“ MÆÁ “{ \Áz N˛ßy å…b å“Î “Ázoy> EÊ∆ úu‰jL@ Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS
2
)

ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&

1. fofHkUu iwtk i)fr;ksa ds fp= cukb, vkSj vius fo|ky; ds iqLrdky; esa jf[k,A

2. vkids eqgYys ds fofHkUu iwtk LFkyksa ij tkbZ,A ogkÂ ds izeq[k iqtkjh@/kkfeZd eqf[k;k ds lkFk
iz’u dhft, rFkk ml tkudkjh dks üÀoÏo N˛yu\L@

a) yksx ;gkÂ D;ksa vkrs gSa\

b) os ;gkÂ fdl izdkj iwtk djrs gSa\

c) eks{k@eqfDr ij vkids D;k fopkj gS\

d) D;k vki lksprs gSa fd bl izdkj dh iwtk i)fr;k Â ekuo ds fy, vko’;d gSa\ dSls\
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 czkg~e.kksa us fofHkUu {ks=ksa esa vkJeksa dh
LFkkiuk dh vkSj ;K rFkk /kkfZeZd ppkZ,Â
djrs FksA Je.kÁz us Hkh fogkj vkSj Lrwiksa dh
LFkkiuk dh vkSj ckS) ;k tSu /keZ ds
mins’k nsus yxsA blh le; czkg~e.k vkSj
Je.kÁz us vU; yksxksa ls laidZ dj muds
/keZ dh fo’ks”krkvksa dks Hkh viuk fy;kA
blh dkj.k czkg~e.k] ckS) vkSj tSu yksxksa
}kjk nsoh ekrk] lkÂi] tkuoj] isM+ vkSj
e`rd iwoZtksa dh vkjk/kuk dks viuk;k x;kA
iwtk ds fy, mUgksaus fp=ksa vkSj f’kyk
ewfrZ;ksa dks Hkh viuk;k] tcfd os i’kq cfy ds
fojks/kh Fks vkSj vafglk ds iqtkjh FksA bl
rjg /khjs&/khjs yksxksa us fefJr /kkfeZd
laLdkjksa vkSj fo’oklksa dks viukuk vkjaHk
fd;kA

� D;k vki vius ?kj esa vyx&vyx
/kkfeZd ijaijk,Â ,oa /kkfeZd laLdkjksa dk
fefJr :i ns[kk gS\ d{kk esa ppkZ
dhft,A

fgUnq /keZfgUnq /keZfgUnq /keZfgUnq /keZfgUnq /keZ

vkt ge ftl fgUnw /keZ dks tkurs gSa] og
gtkjksa o”kksZa ls tqM+k gSA bu o”kksZa esa dbZ
larksa ,oa fopkjdksa ds /kkfeZd ijEijkvksa
ls bldh rqyuk dh xbZA <fgUnw> ‘kCn
1000bZ-iw- ls okLro esa mi;ksx esa yk;k
x;kA bl ‘kCn dk vkjEHk ^flU/kq* vFkkZr
flU/kq unh tks mRrj if’peh Hkkjr ls xqtjrh
Fkh] mlh ls gqvkA
500 bZ-iwZ- ls fgUnq /keZ dh fo’ks”krkvksa us

vkdkj ysuk vkjEHk fd;kA blesa eq[;r%
oSfnd ;K] f’ko] fo”.kq] nqxkZ tSls nsoksa dh
iwtk] efUnjksa dk fuekZ.k] riL;k }kjk eks{k
izkfIr vkfn lfEefyr fd;k x;kA osn] mifu”kn]
jkek;.k] egkHkkjr ¼Hkxor xhrk dk va’k½
vkSj iqjk.k vkfn dks ifo= iqLrdksa dk Lrj
feykA bl xa|k’k esa ge HkfDr vkanksyu ds
ckjs esa i<+saxsA

18v/
;k
;

bZ’oj ds izfr
HkfDr ,oa izse

fiNys v/;k; esa geus tkuk fd ge fofHkUu fo’oklksa] jhfr&fjoktksa] O;fDr;ksa }kjk
fd;s x;s /kkfeZd deZdk.M izkphu dky ls Hkkjr mi[k.M esa ™åÏ…ÆÁı Ãz tqM+s gq,  “¯A
ekS;Zdky ,oa ckn esa mi[k.M ds fofHkUu Hkkxksa esa jgus okys yksxksa ds /kkfeZd thou
esa rsth ls ifjorZu vkus yxkA ;g blhfy, Hkh gqvk fd O;kikjh oxZ NksVs f’kdkjh
,oa d`”kd tkfr dks tksM+uk pkgrs Fks] rkfd jktk mu lHkh ij viuk vf/kdkj cuk,
j[k ldsA blh le; czkg~e.k osnksa dks ekurs Fks] ckS) vkSj tSu Je.kk lkjs ns’k esa
QSydj buds lkFk laca/k LFkkfir djus yxsA

(Devotion and Love towards God)(Devotion and Love towards God)(Devotion and Love towards God)(Devotion and Love towards God)(Devotion and Love towards God)
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Hkkxor vkSj ’kHkkxor vkSj ’kHkkxor vkSj ’kHkkxor vkSj ’kHkkxor vkSj ’k {{ {{ {ooooo
 Hkkxor ds vuq;k;h fo”.kq ;k ukjk;.k

dh iwtk djrs FksA mudk fo’okl Fkk fd
fo”.kq “h os bZ’oj gSa] ftUgksaus l`f”V dh
jpuk dh] lcls vf/kd ‘kfDr’kkyh ,oa
laiw.kZ Kkrk gSA os blesa Hkh fo’okl j[krs Fks
fd fo”.kq us fo’o dks cqjkb;ksa ls cpkus ds
fy, /kjrh ij vusd :iksa esa vorkj
fy;k gSA muesa ls lcls egRoiw.kZ jke vkSj
d`”.k dk vorkj FkkA 2000 o”kksZa igys os
ns’k ds fofHkUu Hkkxksa esa izfl) gks x;sA
vkidks ;kn gksxk fd ckS)] tSu ;k mifu”kn

osRrk fopkjd us dgha Hkh eks{k ikus ds fy,
bZ’oj dks ekxZ ugha cuk;kA mUgksaus /;ku
,dkxzrk] bPNkvksa ij fu;a=.k] riL;k }kjk
Lo;a dks ‘kq) djuk vkfn dh ppkZ dhA ijarq
Hkkxor vuq;kf;;ksa dk ;g fo’okl Fkk fd
xgjkbZ ls HkfDr vkSj fo”.kq dh iwtk }kjk gh
ge leL;k ls cp ldrs gSa rFkk eks{k ik
ldrs gSaA os lksprs Fks fd ;K djuk] czkg~e.kksa
dks nku nsuk ;k osnksa dk mPpkj.k djuk

vko’;d ugha gSA mUgksaus eafnj cuok,] d`”.k
dh ewfrZ;ksa dh iwtk dhA iqjkrRo osRrkvksa N˛Áz
2000 o”kkssZa iwoZ cuk, x, eafnjksa ds vo’ks”k
e/; izns’k ds fofn’kk vkSj jktLFkku esa
miyC/k gq,A
mlh le; dqN vkSj yksxksa }kjk mlh  izdkj

ls f’ko dh mikluk vkjaHk dh xbZA mUgksaus Hkh
f’ko ;k fyax dh LFkkiuk NksVs eafnjksa esa dhA
dqN yksx nqxkZ ekrk dh iwtk djus yxsA vxj
vki fpRrwj ftys ds xqM+heYye tk,]
rks 2000 o”kZ iwoZ cus f’kofyax ns[k ldsaxsA
fo”.kq ;k f’ko ;k nqxkZ loksZPp lRrk ds :i

iwts tkus ij Hkh ckS) rFkk tSu yksxksa us Hkh
rhFkkZadj ¼izkphu tSu xq#½ dh iwtk dhA mUgksaus
cq) vkSj rhFkkZadj dh lqanj ewfrZ;ka cukdj
Lrwiksa ;k eafnjksa esa LFkkfir dh] ftUgsa os pSR;k
dgrs FksA os mudh iwtk djrs FksA  vk Â/kz izns’k
ds  fofHkUu LFkkuksa tSls vejkorh] ukxktqZu
dks.Mk] tx¸;kisV] HkbΩbhüÁz¬Ï, ¢˛myuTu∫,

åz¬N˛ÁıgÁú¡¬y, vkfn oz¬ÊTÁmÁ LFkkuksa esa cuk;s
x;s] tcfd cq) ;k egkohj bZ’oj ugha ekus
x;s] ijarq  loksZPp bZ’oj ds izfrfuf/k ds :i
esa vkt Hkh ekuuh; gSA

fp= 18-1 xqMheYye fyax

bZ’oj ds izfr HkfDr ,oa izse

fp= 18-2 fofn∆Á dk izkphu
d`”.k eafnj
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bu iqjk.kksa esa fofHkUu /kkfeZd izFkkvksa ds
vykok fdlh ,d ;k nwljs bZ’oj dks lcls
vf/kd cy’kkyh ;k loZKkrk] vkfn dgrs FksA
budk er Fkk fd bZ’oj dh iwtk gh ,d ljy
ekxZ gS] ftlls ,d nwljs dh leL;kvksa dks
gy fd;k tk ldrk gS vkSj eqfDr fey
ldrh gSA

loksZPp bZ’oj ij izse&loksZPp bZ’oj ij izse&loksZPp bZ’oj ij izse&loksZPp bZ’oj ij izse&loksZPp bZ’oj ij izse&

HkfDr vkanksyuHkfDr vkanksyuHkfDr vkanksyuHkfDr vkanksyuHkfDr vkanksyu
yxHkx 550bZ- esa bZ’oj ds izfr HkfDr ds

fy, rfeyukMq esa ,d u;k vkanksyu vkjaHk
gqvkA os fo”.kq vkSj f’ko ds vuq;k;h FksA os
fdlh Hkh foLr`r /kkfeZd deZdk.M tSls ;K
;k i’kq cfy vkfn esa fo’okl å“Î j[krs FksA os
ckS) vkSj tSu /keZ ds Hkh fojks/kh Fks] D;ksafd os
fdlh bZ’oj esa fo’okl ugha djrs FksA blds
ctk; os fo”.kq vkSj f’ko dh lPph HkfDr esa
fo’okl djrs Fks vkSj mls gh eqfDr dk ekxZ
ekurs FksA os  yksx leL;kvksa dks gy djus]
/ku ;k cy dh ekÂx ugha djrs FksA os Hkxoku
ls feyu vkSj muds n’kZu pkgrs FksA os ;s Hkh
ekurs Fks fd fdlh Hkh tkfr dk O;fDr
Hkxoku ls izse dj ldrk gSA lHkh bZ’oj
Hktu djrs Fks vkSj [kq’kh ls ukprs FksA

dbZ HkDr eafnjksa esa tkdj ogkÂ dh LFkkuh;
Hkk”kk esa Hktu xkrs Fks] ftlls turk mls
le> ldsA ;s lHkh xhr ihf<+;ksa rd HkDrksa
}kjk xk;s x,] tc rd fd 1100bZ- rd
fy[ks ugha x;sA mUgha ds iz;Ruksa ds dkj.k ;s

� D;k vki Hkkxor vuq;k;h] f’kok vkSj
ckS) vuq;k;h esa lekurk ns[krs gS\

� vkius eafnjksa esa bZ’oj dh iwtk ns[kh
gksxh\ eafnjksa dh iwtk i)fr dks crkb;sA
d{kk esa ,d& nwljs ds lkFk tkudkjh
ij ppkZ  dhft,A

dFkk dgus okysdFkk dgus okysdFkk dgus okysdFkk dgus okysdFkk dgus okys
cM+k s a ls dgkuh lquuk] /kkfeZd dFkk,a

lquuk ;k dBiqryh dk [ksy ns[kuk vkidks
ilan gksxkA

� D;k vki bUgsa d{kk esa crk ldrs gSA

� D;k vkius eafnjksa esa dgkfu;ka lquh gSa\
vxj gkÂ] rks crkb,A

izkphu dky esa Hkh yksxksa dks dgkuh lquus
esa #fp FkhA mu fnuksa dfo] /kkfeZd dgkfu;ka
dgus okys ¼tSls gfjdFkk½ vDlj ?kwe&?kwe dj
nsoh&nsorkvksa tSls f’ko] fo”.kq] nqxkZ] jkek;.k
vkSj egkHkkjr dh dFkk,Â dgrs FksA cq) ls
lacaf/kr dgkfu;ka Hkh dgrs FksA yksx vf/kd
la[;k esa mUgsa lquus tek gks tkrs FksA os
dsoy cM+ksa ls lh[kh gqbZ dgkfu;kÂ gh ugha]
cfYd yksxksa }kjk Hkh ubZ dgkfu;kÂ lh[krs FksA
tSls vxj dksbZ liZ dh iwtk djrk gS vkSj
mldh dgkuh \ÁåoÁ gS] rks ;s dgkuh N˛“åz
okys mls viuh lh[kh dgkfu;ksa esa tksM+ ysrsA
bl rjg fofHkUu nsoh&nsork] /kkfeZd f’k{kk,a
vkSj iwtk i)fr;ksa vkfn dgkfu;ksa dk feJ.k
cuk ysrs FksA /khjs&/khjs bUgsa fy[kk tkus yxkA
tkrdk N˛sÁEÁzÊ esa cq) dh dgkfu;kÂ vkSj fo”.kq
vkSj f’ko dh dFkk,Â iqjk.kksa esa fy[kh x;hA
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eafnj egRoiw.kZ vkSj izfl) cu x;sA
JhdkygLrh] fr#eyk tSls eafnj blhfy, izfl)
gq,A bUgha HkDrksa ds izHkko ls yksx f’ko vkSj
fo”.kq dh iwtk djus yxsA

� D;k vki f’kdkjh lewg vkSj HkfDr
vkanksyu ds /kkfeZd fo’oklksa dh lekurk
o vlekurk dks crk ldrs gSa\

� D;k vki oSfnd dkyhu vkSj HkfDr
vkanksyu dh lekurk vkSj vlekurk
dh rqyuk dj ldrs gSa\

vkyokj vkSj uk;ukjvkyokj vkSj uk;ukjvkyokj vkSj uk;ukjvkyokj vkSj uk;ukjvkyokj vkSj uk;ukj

fo”.kq ds izeq[k 12 HkDr vyokj dgykrs
Fks] ftuesa izeq[k Fks& isfj;kyoÁj vkSj ukekyoÁjA
isfj;kyƒÁj dh iq=h v.Mky ,d vdsyh efgyk
FkhA muesa ls dbZ yksx fofHkUu eafnjkssa esa
tkdj Hktu cukdj xkrs Fks] ftls úÁ∆Ï∫
dgrs FksA ;gk Â ukekyoÁj ds dqN xhr izLrqr
fd;s x;s gS] ftUgsa i<+dj vki lef>,&

 jpuk jpuk jpuk jpuk jpuk
lgh {k.k esa ¼fo”.kq½ os gekjs
Hkxoku vkSj firk gSA
ftUgksaus i`Foh] ty] vfXu] gok vkSj
vkdk’k vkSj ioZr N˛Á Ãw\å uN˛ÆÁ
nks izdk’k, lw;Z vkSj panz vkSj
vU; oLrq,Â
o”kkZ vkSj o”kkZ ls mRiUu thou
vkSj o”kkZ ds bZ’oj

bl jpuk ls gesa os crkuk pkgrs gSa fd
cz kg ~ek.M dh jpuk fo”.k q u s dh rFkk
lkFk gh ;g Hkh ekurs gSa fd os muds firk gSaA
bldk vFkZ ;g gS fd lHkh ‘kfDr’kkyh bZ’oj
HkDrksa ls firk vkSj iq= ds leku djhc jgrs gSaA

      vkvkvkvkvk ÂÂ ÂÂ Â[k fepkSyh[k fepkSyh[k fepkSyh[k fepkSyh[k fepkSyh
LoxZ dh ped
ifo= ioZrksa ij Bgjus okys] leqnz
ij ‘k;u djus okys] /kjrh ij
VÓeus okys
lHkh LFkkuksa esa fNis gks] vki vizR;{k
:i ls fodflr gksrs gks
fo’o esa nwj vla[; :i esa
fopj.k djrs gks
esjs ân; esa [ksyrs gks] ijarq utQÁÆy
ugha nsrs
vki ges’kk vka[k fepkSuh [ksyrs gksA

bl in esa ukekyoÁj us ;g crk;k
gS fd bZ’oj loZO;kih gSa] ijarq Lo;a dks
izdV ugha djrkA og bZ’oj n’kZu dh ryk’k
esa fpafrr gS] ijarq bZ’oj mls n’kZu ugha ns
jgs gSaA

� ukekyoÁj dks ,slk D;ksa yxrk gS fd
bZ’oj muds lkFk vkÂ[k fepÁ{uh [ksy
jgs gSa\

� fdl :i esa ukekyoÁj viuk xgjk izse
bZ’oj ds izfr dj jgs gSa\

uk;ukj la[;k esa 63 Fks] tks f’ko
HkDr FksA fofHkUu tkfr;ksa ds tSls dUuIik tks
f’kdkjh] uanukj] iqYy¸;k tks ckgjh tkfr ds
FksA buesa ls dqN vikj] lkecanj] lqanj vkSj
eudkoklkxj eafnj eafnj tkdj f’ko dh
iz’kalk ds xhr xkrs FksA dkjk;dÁy, vjh;kj
vkfn efgyk, Â FkhA rsokjke vkSj fr#oklkde
ds in ;gk Â fn;s x;s gSa&

bZ’oj ds izfr HkfDr ,oa izse
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ge fdlh jktk dh iztk ugha gS
gesa e`R;q nso ls dksbZ Hk; ugha gS
ge ujd dh ;kruk,Â ugha Hkqxrsaxs
bl tUe esa nq[kksa dks ugha >sysaxs
ge ges’kk izlUu jgsaxs
gesa irk ugha fcekjh D;k gS
ge fdlh ds vkxs ugha >qdsaxs
ge ges’kk dsoy [kq’k jgsaxs
ge fdlh Hkh le; nq%[kh ugha gksaxsA]
¼vIij½¼vIij½¼vIij½¼vIij½¼vIij½

bl in esa Eõú∫ dgrs gSa fd f’ko ds HkDr
x.k] jktk] e`R;q] jksx vkSj ujd ls ugha MjrsA
os ges’kk [kq’k jgrs gSA

nwljs in esa Eõú∫ dgrs gS fd os /ku
nsus okyks a dh ijokg ugha djrsA os
mudk vknj djrs gSa] tks f’ko HkDr gSa]
pkgs os xjhc] chekj ;k fuEu tkfr ds gh D;ksa
u gksA

f’ko us eq>s idM+k]

tc Hkh eSa xyr ekxZ ij pyk

eSaus ueu fd;k] jks;k] ukpk] tksj ls jks;kA

eSa xk;k vkSj eSaus GåuN˛ iz’kalk dh---

ftl izdkj gjs isM+ esa dkaVs pqHkrs gS]

oSls izse us eq>s rksM+ fn;k

ck<+ vk x;h] leqnz esa Åaph ygjsa mBus yxhA

¼ef.kdkok¼ef.kdkok¼ef.kdkok¼ef.kdkok¼ef.kdkokÃdj½dj½dj½dj½dj½

bl in esa ef.kdkokÃdj us viuh [kq’kh
f’ko ds n’kZu ij izdV dhA

F|F|F|F|F|lkbZ /keZlkbZ /keZlkbZ /keZlkbZ /keZlkbZ /keZ

Hkkjr Gú™“ÁtΩƒyú ds yksx loksZPp bZ’oj
vkSj bZ’oj ds izfr izse vkSj HkfDr dks eks{k
dk ekxZ ekurs gSa] mlh izdkj ds fopkj fo’o
esa vU; LFkkuksa esa QSyus yxsA e/; iwoZ {ks=
ftls vkt btjkby] u¢˛u¬ÀoÁå dgrs gSa] ƒ“ÁÂ
bZlk elhg ds ckn blkbZ /keZ dk fodkl
gqvkA

budk tUe ts:lsye ¼vkt bZtjkbZy½ ds
ikl csrgye esa yxHkx 2000 o”kZ iwoZ gqvkA
mUgksaus crk;k fd lHkh leku gSA mUgksaus gesa
,d nwljs ls izse djuk fl[kk;kA mUgksaus ‘kkafr]
izse vkSj lgu’khyrk dk egRo le>k;kA
^tSls dks rSlk* ugha djus dks dgkA mudk
fo’okl Fkk fd izse ls ‘k=q dks Hkh thrk tk
ldrk gSA

fp= 18-3 FkkWel cslhyhdk] psUubZA
1523 esa fufeZrA
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F|lkbZ;ksa dh ifo= iqLrd ckbZcy gS]
ftles a bZlk ds mins’k laxzfgr gSA
^ioZr ij ljeu* dk dqN va’k uhps
fn;k x;k gSA

xjhcksa dh Hkkouk dks le>us okys dks LoxZ
dk jkT; feysxkA

nqf[k;ksa dks vk’kh”k gS fd lHkh lqfo/kk,Â feysxhA

nwljksa dh bPNkvksa dks iwjk djus okys dks
Hkwyksd dk jkT; feysxkA

Hkw[ks&I;kls dks r`Ir djus ls Lo;a larq”V gksaxsA

n;k fn[kkus ij n;k feysxhA

LoPN ân; okys dks bZ’oj n’kZu gksaxsA

‘kkafr cuk, j[kus okys bZ’oj dh larku dgyk,xhA

uhfr ds fy, d”V >syus okys dks LoxZ dk
jkT; feysxkA

vkius lquk gksxk] ;g dgk x;k gS fd ^vk Â[k
ds cnys vkÂ[k] nkÂr ds cnys nk Âr* ijarq eSa
dgrk gwÂ ikih ls fonzksg er djksA vxj vkids
nk,Â xky ij dksbZ pkÂVk ekjs] rks nwljk xky
ml vksj dj nksA

‘k=q ls izse djks] fuank djus okys ds
fy, izkFkZuk djks] vki LoxZ firk dh larku
gS] og vPNs vkSj cqjs ij izdk’k QSykrk gS]
o”kkZ U;k;h vkSj vU;k;h ij leku :i ls
fxjrh gSA

ml le; ds ‘kkldksa }kjk bZlk canh cukdj

funZ;rkiwoZd ekj fn;s x;sA

bZlk elhg ds vuq;k;h, ls aV Fkk Wel

jkse ls Hkkjr vk, vkSj vius lkFk bZlk ds

mins’k Hkh yk,A nf{k.k Hkkjr es a ls aV

FkkWel us F|lkbZ /keZ dk izpkj fd;kA

� D;k vkius fxfjtk?kkj esa bZ’oj dh

iwtk dks ns[kk gS\ iwtk if)r dks

le>kb,\

bLykebLykebLykebLykebLyke

Hkkjr esa Eõú∫ ds dky esa gh vjc  esa ,d

u;s /keZ dk vkjaHk gqvk] ftlesa ,d gh bZ’oj

dks ekU;rk FkhA ;g u;k /keZ iSxEcj eksgEen

}kjk bLyke uke ls vkjaHk fd;k x;kA

570bZ-iw- vjc ds eDdk esa ú{TÊ§∫ eksgEen

dk tUe gqvkA mUgksaus crk;k fd dsoy ,d gh

bZ’oj gS vkSj ge lc mldh jpuk gSA ftl

izdkj eka&cki ds fy, cPps cjkcj gksrs gSa] mlh

izdkj Hkxoku ds fy, ge lc leku gSA bZ’oj

;k vYyk dk dksbZ vkdkj ugha gksrk] blhfy,

ewfrZ iwtk xyr gSA mUgksaus crk;k fd lHkh euq”;

HkkbZ&HkkbZ gSA mUgksaus lkjs ekuork esa izse dk

egRo crk;kA eksgEen ÃÁ“§ dks E¡¬Á“ dk nwr

;k iSxEcj ekurs FksA dqjku esa E¡¬Á“ ds mins’k

fy[ks x;s gSaA ;g bLyke dh ifo= iqLrd gSA

dqjku ds dqN in if<+,] ftldk vuqokn gS&

bZ’oj ds izfr HkfDr ,oa izse
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vyvyvyvyvy „¢˛Áoz“Á„¢˛Áoz“Á„¢˛Áoz“Á„¢˛Áoz“Á„¢˛Áoz“Á

E®Á N˛Á åÁ™ §“Ïo ¬ÁßN˛Á∫y “{, \Áz tÆÁ¬Ï
“{@ ÃÁ∫z ÃÊÃÁ∫ Nz̨  tz∆Áı N˛y ü∆ÊÃÁ E®Á Nz̨  N˛Á∫m “{@
EnÆuáN˛ ¬ÁßtÁÆ, EnÆuáN˛ Nw̨ úÁuåáÁå, ãÆÁÆ N˛Á
tzƒoÁ “{@ Nz̨ ƒ¬ GÃy N˛y “™ üÁs|åÁ N˛∫oz “¯, Nz̨ ƒ¬
GÃy N˛Áz “™ ™tt Nz̨  u¬L QÁz\oz “̄@ Ã“y ™ÁT| utQÁoÁ
“{@ u\Ã ú∫ GÃN˛y Nw̨ úÁ “{, GÃy N˛Áz ™ÁT| t∆Á|oÁ “{@
Gã“ı å“Î \Áz tÓÃ∫Áı N˛Á §Ï∫Á YÁ“oz “¯, Gã“ı å“Î \Áz
T¬o ™ÁT| ú∫ Y¬oz “¯@

<<ÃÏ∫zE¬ L„Q¬ÁÃ>><<ÃÏ∫zE¬ L„Q¬ÁÃ>><<ÃÏ∫zE¬ L„Q¬ÁÃ>><<ÃÏ∫zE¬ L„Q¬ÁÃ>><<ÃÏ∫zE¬ L„Q¬ÁÃ>>

 ^;g lp gS fd E¡¬Á“ ,d gSA GÃN˛y
lHkh N˛Áz ryk’k ™ı  gS mls fdlh dh vko’;drk
ugha gSA dksbZ mls ugha feyk vkSj u feysxkA
mlds leku dksbZ vkSj ugha gSA*

Hkkjr ds canjxkgksa Ãz vjc O;kikfj;ksa Nz˛
tΩƒÁ∫Á bLyke dks Hkkjr yk;k TÆÁ@

� D;k vkius efLtn esa bZ’oj dh mikluk
ns[kh gS\ mikluk dh i)fr le>kb,A

loksZPp bZ’ojloksZPp bZ’ojloksZPp bZ’ojloksZPp bZ’ojloksZPp bZ’oj
esa fo’oklesa fo’oklesa fo’oklesa fo’oklesa fo’okl

D;k vkius fgUnqvkssa] F|lkb;ksa vkSj
eqlyekuksa esa leku fopkj ns[ks gSa\ mu
lcdk loksZPp bZ’oj esa fo’okl gS rFkk lHkh

fp= 18-4
dsjyk dh psjeku efLtnA LzÃÁ fo’okl gS fd

Hkkjr dh lcls igyh efLtn gSA

mldh iwtk djrs gSaA os lekurk] izse vkSj
lHkh euq”;ksa ds fy, vknj Hkko j[krs gSaA
/ku] f’k{kk ;k lkekftd Lrj ds vk/kkj ij
varj ugha djrsA bl izdkj dh fopkj/kkjk dks
vf/kdrj yksxksa us viuk;kA jktk vkSj ∆ÁÃN˛Áı
us Hkh bu fopkjksa dks viuk;k vkSj viuh
iztk dks Hkh bl /keZ dks viukus ds fy,
izksRlkfgr fd;kA mUgksaus fo’kky eafnj] fxfjtk?kj
;k efLtn Hkh cuok,] tgkÂ yksx iwtk dj
ldsA

bfrgkldkjksa us ;g irk yxkus dk iz;Ru
fd;k fd ;s fopkj/kkjk GÃ le; dSls iuih
vkSj yksxksa esa D;ksa bruh vf/kd izfl) gqbZA
mUgsa ,sls yxk fd tutkfr vkSj NksVs jkT;
feydj cM+k jkT; cuk ysaxs rFkk os LN˛ “y
bZ’oj ds izfr vkdf”kZr gq, “ÁıTzA ;g fdlh
,d tkfr ;k jkT; ds }kjk ugha gqvkA ‘kkldksa
vkSj jktkvksa us Hkh u dsoy bu fopkjksa dks
izksRlkfgr fd;k] ijarq Lo;a Hkh blds izfrfuf/k
cu x;sA bl izdkj os viuh iztk dk fo’okl
ikus esa dke;kc gq,A

  /kuh vkSj fu/kZu] cyoku vkSj fucZy Nz˛
™ÜÆ ™oßzt §‰jz@ Fuo“ÁÃN˛Á∫Áı N˛Á uƒ≈ƒÁÃ “{ uN˛
dbZ yksx Få vlekurkEÁzÊ vkSj fucZy ds
neu ls ukjkt FksA bl izdkj loksZPp bZ’oj
dh HkfDr }kjk os yksx lHkh yksxksa esa lekurk
dh Hkkouk LFkkfir djuk pkgrs FksA dqN
bfrgkldkjksa dk ekuuk Fkk fd ckS) ,oa tSu
/keZ esa /;ku ,dkxzrk ,oa bPNkvksa ij fu;a=.k
dh ckr crk;h TÆy gS] blh dkj.k mudh
izflf) de gks x;h gS vkSj leL;kvksa dks gy
djus okys bZ’oj ij fo’okl ?kVus yxk gSA

gesa ;kn j[kuk pkfg, fd blh le; dbZ
yksxksa us ubZ fopkj/kkjk dks u viukdj iqjkuh
fopkj/kkjk dks gh viuk;kA dqN ,sls Hkh Fks]
tks bZ’oj dh ‘kfDr esa fo’okl gh ugha
djrs FksA
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f’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkjf’k{kk esa lq/kkj

1. dYiuk dhft, fd ,d ckS) fHk{kqd vkSj f’kdkjh lewg ds chp ppkZ py jgh gSA dSls os
,d nwljs ls lh[krs gSaA nksuksa ds chp ds laokn fyf[k,\ (AS

6
)

2. ßÁTƒo vkSj oSfnd /keZ essa lekurk vkSj vlekurk dks ns[k ldrs gSa\ (AS1)

3. izkphu dky ds Hkkxor vuq;k;h ,oa ‘kSo] ckS) vkSj tSu ls fdl :i esa vyx Fks\ (AS
1
)

4. ns’k esa fofHkUu /kkfeZd i)fr;ksa dks ,d lkFk tksM+us esa iqjk.k dSls lgk;N˛˛ gq,]
ppkZ dhft,\ (AS

1
)

5. D;k vki ßÁTƒo vkSj rfeyukMq ds HkDrksa ds fo’oklksa esa egRoiw.kZ varj dks <wa<+ ldrs gSa\ (AS1)

6. eksgEen iSxEcj us lHkh euq”;ksa esa lekurk dks dSls le>k;k gS\ (AS1)

7. fofHkUu /kkfeZd Hkkoukvksa esa lekurk vkSj vlekurk dh lwph cukb,\ (AS3)

8. úw…e 160 ™ı <ÃƒÁz|XY F|≈ƒ∫ ™ı uƒ≈ƒÁÃ> EåÏXZzt úu‰jL@ Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS2)

9. FÃy §yY Eúåz üÁÊo ™ı “ÏL uN˛Ãy áÁu™|N˛ N˛ÁÆ|N¿̨ ™ Nz̨  §Á∫z ™ı Eúåz uƒYÁ∫ u¬uQL@ (AS
4
)

10. uƒ≈ƒ ™ÁåuYfi ™ı uå©å ÀsÁå t∆Á|LÂ :-

E) \zªÃz¬™ EÁ) ™MN˛Á F|) Nz̨ ∫¬ ∫Á[Æ G) Yzãå{   H)uÃÊáÓ åty G) E™∫Áƒoy

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

u∆¡ú

eks{k

tkrd N˛sÁ

ßTƒÁå Nz˛ EƒoÁ∫

bZ’oj ds izfr HkfDr ,oa izse
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ßÁ ÁßÁ ÁßÁ ÁßÁ ÁßÁ Á D;k gS\ D;k gS\ D;k gS\ D;k gS\ D;k gS\

vkius lquk gksxk dqRrs HkkSadrs gSa] i{kh pgpgkrs
gSa] dsoy ge vdsys /kjrh ij jgus okys euq”;
^Hkk”kk* cksyrs gSaA euq”; pkgs ftruh vkoktsa vius
eq[k ls dj ldrs gSa] ijarq tkuoj ;k i{kh ugha
å“Î N˛∫ ÃN˛ozA FÃ o∫“ ∆£t §Áz¬åz N˛y ∆uMo Hkk”kk
fodkl esa gekjh lgk;rk N˛∫oy gSA

� fofHkUu tkuojksa] if{k;ksa vkSj o”kkZ]
dkj ;k Vªd dh vkokt fudkyus dk
iz;kl dhft,A nsf[k, fd uN˛Ã o∫“ Nz̨
vkokt ge dj ldrs gSaA

Hkk”kk thou dk vfHkUu vax cu x;h gS fd
geus blds ckjs esa lkspuk gh NksM+ fn;k gSA ge
Hkk”kk dh lgk;rk ls lksp vkSj le> ldrs gSa]
H k k ” k k  d h enn l s  g h  ge ,d
nwljs ls ckr dj ldrs gSa] nwljksa ls lh[k ldrs
gSa] [ksyus ds fy, ge Hkk”kk dk mi;ksx djrs gSaA
Hkk”kÁ  dh lgk;rk ls ge dbZ phtsa djrs gSaA

1. ge Hkk”kk dk mi;ksx izca/k vkSj ;kstuk
ds fy, djrs gSaA D;k vkids }kjk fd;s x;s
dk;Z dks vki ugha crkrs fd vki mls  N{˛Ãz
djsaxs\

2. Hkk”kk dk iz;ksx ge yksxksa dk /;ku
vkdf”kZr djus ds fy, djrs gS vkSj mls dqN
djus ds fy, dgrs gSaA ^vksg ! ml i{kh
dks ns[kksA* ̂ vks ekÂA esjs fy, og f[kykSuk [kjhnksA*
<#dksA pyks erA>

3. Hkk”kk dk mi;ksx ge ubZ phtÁz cukus ds
fy, djrs “̄ vkSj vkuafnr gksrs gSA tSls ge “ÁÀÆ
okD;] “ÁÀÆ ‘kCn] “ÁÀÆ dfork,Â cukrs gS] glrs gSa
vkSj nwljksa dks glkrs gSA

4. gekjs vkl&ikl ds fo’o dks ge Hkk”kk dh
lgk;rk ls igpkurs gS vkSj tks phtsa ugha gS]

19v/
;k
; Hkk”kk] jpuk,a ,oa

egku xzaFk

tyuúN˛Á Eúåz TÁÂƒ \Áåz Nz̨  u¬L åz¡¬Ó∫ ∫z¬ƒz Àbz∆å ú“ÏÂYyA ∫z¬ƒz N˛y VÁz mÁLÂ uƒußãå ßÁ ÁEÁzÊ
™ı ÃÏåN˛∫ GÃz EÁ≈YÆ| “ÏEÁ@ GÃy o∫“ åz¡¬Ó∫ ∫z¬ƒz Àbz∆å ™ı <åz¡¬Ó∫> åÁ™ N˛Áz EåzN˛ ßÁ ÁEÁzÊ ™ı u¬QÁ
tzQÁ@ Foåy ßÁ ÁEÁzÊ EÁ{∫ ¬zQåy N˛Áz tzQN˛∫ EÁ≈YÆ| “ÏEÁ@

(Langua(Langua(Langua(Langua(Languagggggeeeee, W, W, W, W, Writing and Grriting and Grriting and Grriting and Grriting and Greaeaeaeaeat Bookt Bookt Bookt Bookt Books)s)s)s)s)

fp= 19-1 fpg~uúb ∆ÁtåT∫ jsYos LVs’ku
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mldh dYiuk Hkh Hkk”kk dh enn ls djrs gSA
D;k ge lksp ldrs gS fd geus fdlh Hkk”kk dk
mi;ksx ugha fd;k\ iqjkuh dgkfu;ksa dh dYiuk
vkSj LFkkuksa dh tkudkjh fcuk Hkk”kk ds laHko gSA
ge [kkstrs gSa vkSj dkj.kksa dh lgk;rk ls dqN
tkurs gSA ;g lc fcuk Hkk”kk ds ugha fd;k tk
ldrk A

5. ge Hkk”kk dk mi;ksx viuh Hkkoukvksa
vkSj vuqqHkoksa dks izdV djus ds  fy, djrs gSaA
eku yhft, fd f’kdkjh us  ,d ids Qy okys
isM+ dks ns[kk rks og fcuk Hkk”kk ds vius fe= dks
dSls crk,TÁ fd mlus D;k ns[kk vkSj dgkÂ ns[kk\
vxj vkidks YÁzb yxh vkSj nnZ gks jgk gS] rks
vki vius ekrk&firk dks fcuk fdlh Hkk”kk ds
iz;ksx ds dSls crk,Âxs\

vki dbZ vkSj mnkgj.k lksp ldrs gS fd dSls
ge Hk k ” k k dk mi;k sx djr s g S vk S j
Hkk”kk dSls egRoiw.kZ gSA ,slk yxrk gS fd euq”;
v fr i z k p h u d ky l s  tcl s  og
taxyksa ls Hkkstu bdV~Bk djrs Fks] rcls gh Hkk”kk
dk mi;ksx djrs FksA Hkk”kk ds }kjk os vius cPpksa
dks lwpuk ns ldrs gS fd mUgksaus D;k ns[kk] D;k
lh[kk vkSj D;k vuqHko fd;kA izR;sd ih<+h
izkphu ih<+h ls lh[krh gS vkSj mlesa u;k tksM+rh
gSA ge lalkj ds yksxksa ls lh[k ldrs “̄ vkSj
mUgsa Eúåy tkudkjh ns ldrs gSA Hkk”kk nwjLFk
jgus okys yksxksa dks djhc ykrh gS] Eoyo Nz˛ ¬ÁzTÁı

N˛Áz ƒo|™Áå ¬ÁzTÁı Ãz \Áz‰gåz N˛Á N˛Á™ N˛∫oy “{@ EÁ≈YÆ|\åN˛

“{ å!

bruh lkjh bruh lkjh bruh lkjh bruh lkjh bruh lkjh ßÁ ÁLÂßÁ ÁLÂßÁ ÁLÂßÁ ÁLÂßÁ ÁLÂ
D;ksa\D;ks a\D;ks a\D;ks a\D;ks a\

lkFk esa jgus okys yksxksa ds }kjk gh
Hkk”kk fodflr gqbZA mUgksaus fu’p; fd;k fd
I;kl dks cq>kus okys is; dks ikuh dgsaxsA
muls dkslksa nwj jgus okys nwljs lewg us ml

is; dks ^uh¡¬Ó* dgkA fdlh vkSj us mls
^rUuh* dgkA lHkh dk vFkZ ,d gh gS] ijarq
vkokt vkSj izrhd vyx gSA blh dkj.k
bafXy’k] laLd`r] ikjlh] phuh ] Lokfgyh]
fganh] rsyqxq] vkfn fofHkUu <Hkk”kkvksa> dks yksxksa
us fodflr fd;kA
dbZ ckj ;g Hkh gksrk Fkk fd yksxksa dk ,d

lewg tks leku Hkk”kk cksyoÁ sÁ] vyx mi
lewg esa fey tkrs Fks vkSj dbZ Hkk”kkvksa dk
fodkl izkphu Hkk”kk ds vk/kkj ij gqvkA ge
dgsaxs fd ;s lHkh Hkk”kk,Â ,d ifjokj ls tqM+h
gSA okLro esa ,d lewg }kjk cksyh x;h
Hkk”kk ßÓ¬ nzfoM+ dgykus yxhA bl Hkk”kk dks
cksyus okys vyx&vyx LFkkuksa esa jgus yxs
rFkk mUgksaus vU; yksxksa ds lkFk jgdj ubZ
Hkk”kk dk fodkl fd;kA muesa ls rfey]
rsyqxq] dUuM+] ey;kye] xks.Mh] vkfn Hkk”kk,Â
izeq[k gSaA vkt eq[;r% ;s Hkk”kk,Â nf{k.k Hkkjr
esa cksyh tkrh gSÊA ,d vkSj Hkk”kk ifjokj tks
b.Mks&vk;Zu ifjokj dgykrk FkkA bl ifjokj
dh izeq[k Hkk”kk, Â laLd`r] fganh] caxkyh]
ejkBk vkfn gSA Hkkjr esa ,sls dbZ vU; Hkk”kk
ifjokj gS] ftuds ckjs esa vki ÅÂph d{kkvksa
esa i<+saxsA
tSls&tSls yksx ;k=k djus yxs] rks ,d

nwljs ds lkFk feyus yxs rFkk ,d nwljs dh
Hkk”kk ds vuds ‘kCnksa dks viukus yxsA tSls
rsyqxq esa vkt dbZ ‘kCn laLd`r] ejkBh] vjch]
„¢˛kjlh vkSj vaxzsth ds gSA
jpuk,jpuk,jpuk,jpuk,jpuk, ÂÂ ÂÂ Â vkSj fyfi vkSj fyfi vkSj fyfi vkSj fyfi vkSj fyfi

fyfi dh lgk;rk ls ge Hkk”kk,a fy[krs vkSj
i<+rs gSaA tSlk vki tkurs gSa ge dbZ fyfi;ksa dk
mi;ksx djrs gS& jkseu fyfi (ABCDEFGH)]
nsoukxjh fyfi ¼v vk b bZ m Å½] vjch fyfi-
--] rsyqxq fyfi] rfey fyfi---A okLro esa ge
dksbZ Hkh Hkk”kk fdlh Hkh fyfi esa fy[k ldrs gSaA

Hkk”kk] jpuk,a ,oa egku xzaFk
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mnkgj.k ds fy, gSnjkckn ‘kCn ge lHkh fyfi;ksa
esa \{Ãz ∫Áz™å, tzƒåÁT∫y, oz¬ÏTÏ, ou™¬, E∫§y
™ı u¬Q ÃN˛oz “¯@
ge pkgs rks ubZ fyfi Hkh cuk ldrs gSaA

D;k vki viuh fyfi rS;kj djuk pkgsaxs\
dksf’k’k dhft,] dqN etkvkÆzxkA
;g ‘kk;n vkids fy, ljy ,oa vkuannk;h

gS] ijarq bu fyfi;ksa dks cukus esa ml le;
yksxksa dks gtkjksa o”kZ yxs Fks] ftldk iz;ksx
vkt ge dj jgs gSaA

vkjaHk esa mUgksaus flQZ fp= cuk, u fd
fy[kkA cdjh Hkkx jgh gS] crkus ds fy, mUgksaus
igyk fp= cdjh dk cuk;k vkSj nwljs fp= esa
cdjh dks nks Hkkxrs iSjksa ls cuk;kA  /khjs&/khjs
fyfi dk fodkl gksus yxkA pkj gtkj o”kksZa igys
fla/kq ?kkVh lH;rk ds yksx fyfi dk iz;ksx djrs
Fks] ijarq ge mls i<+uk ugha tkursA

Hkkjr esa vf/kdka’k :i esa mi;ksx esa yk;h
x;h fyfi;ka ¼nsoukxjh] rsyqxq vkSj rfey½
ewy :i ls v’kksd }kjk iz;ksx esa yk;h x;h
czkg~eh fyfi ls fudyh gSA

izkphu fyfi;ksa esa ls ,d fyfi tks vka/kz izns’k
ds d`”.kÁ ftys ds HkVhizksyq Lrwi esa feyh gSA ;g
yxHkx 200 bZ-iw- le; esa fy[kh x;h gSA

fp= 19-3 fla/kq lH;rk dh fyfi

fp= 19-2 fofHkUu izdkj dh fyfi;kÂ

Mi Nombre es Raghu

“{@

fp= 19-5 ßubΩbüÁz¬Ï fyfi

vki viuk uke fofHkUu fyfi;ksa esa
fy[kdj d{kk esa yxkb,A
 � rhu rsyqxq ds ‘kCn yhft, vkSj de

ls de rhwu vU; Hkk”kkvksa esa fyf[k,A
vki rsyqxq fyfi dk iz;ksx dj ldrs
gSa] tSls&
rsyqxq& vEek rfey& rkbZ
fganh& eka laLd`r& ekr`
vaxzsth& enj ejkBh& vkbZ
ikjlh& eknkj

� lksfp, dSls fuEu yksxksa us fy[kuk
pkgk gksxkA fdls bldh vf/kd
vko’;drk gSA
jktk vkSj lezkV]
O;kikjh] fdlku]
efgyk czkg~e.k iqtkjh]
ckS) fHk{kqd] dfo]
dykdkj efgyk]
Jfed] lSfudA
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tek dhft, vkSj mUgsa ,d iksLVj ij
fy[k dj d{kk esa fpidkb,A

� fp=ksa dh lgk;rk ls dgkfu;kÂ crkb,A
vkSj ,d fyf[kr iqfLrdk rS;kj dhft,A

osnosnosnosnosn

osn Hkh vkjaHk esa dsoy dgs vkSj fl[kk, x;s
FksA blh izdkj os yxHkx 3000 o”kksZa rd
lqjf{kr j[ks x,A ckn esa bUgsa fy[kk x;kA

;gka _Xosn dk ,d jkspd in if<+,] ftlesa
czg~ek.M dh mRifRr crk;h x;h gS&

dkSu tkurk Fkk ;g fu’p; gS& mlls
bldk tUe gqvk vkSj bl l̀f”V dh jpuk
gqbZ\ bl jpuk ds ckn bZ’oj vk,A dkSu
tkurk Fkk] ;g /khjs&/khjs dSls fodflr
gksxh\
dgkÂ ls ;g jpuk gqbZ] D;k mlus bls

cuk;k ;k ugh a cuk;k] og bl
fo’o esa fujh{kd Fkk] tks mPp LoxZoklh
FkkA ‘kk;n og vdsyk tkurk Fkk ;k ugha
tkurk FkkA

¼uklfn;k ÃÓuMo] _Xosn½

vkidks vk’p;Z gksrk gksxk fd fo’o
dk vkjaHk dgkÂ ls gS\ bl in ls
dYiuk dh x;h gS fd fo’o ds
vkjaHk ds igys ;g D;k Fkk vkSj fo’o
dk vkjaHk dSls gqvkA bl leL;k ij
vki vius fopkj fyf[k,A

egkdkO;egkdkO;egkdkO;egkdkO;egkdkO;

jkek;.k vkSj egkHkkjrjkek;.k vkSj egkHkkjrjkek;.k vkSj egkHkkjrjkek;.k vkSj egkHkkjrjkek;.k vkSj egkHkkjr

egkdkO; esa egku √ÆuMoÆÁı N˛y TÁsÁLÂ “Ázoy
“¯@ mlesa EXZz vkSj cqjh ‘kfDr;ksa ds chp ÃÊV |
gksrs gSaA lHkh tz∆Áı ds egkdkO; gksrs gSA Hkkjr
esa nks egkdkO; jkek;.k vkSj egkHkkjr gSA

yksx yksx yksx yksx yksx fdl ijfdl ijfdl ijfdl ijfdl ij

fy[krs Fks\fy[krs Fks\fy[krs Fks\fy[krs Fks\fy[krs Fks\
laHkor% vkjaHk esa yksx diM+s] iRrs ;k yV~Bs

ij fy[krs Fks] tks le; ds lkFk&lkFk lekIr
gks x;sA dqN yksxksa us ?kM+ksa ij GNz̨ ∫oz “ÏL Hkh
fy[kkA muesa ls dqN vkt Hkh lqjf{kr gSA
izkphu pV~Vkuksa ;k iRFkjksa ds LraHkksa ij fy[ks
foLr`r xazFk v’kksd }kjk fy[ks x;s vkt Hkh
thfor gSA
nf{k.k Hkkjr esa dbZ yksx oÁg ds iRrksa ij

fy[krs Fks] ftUgsa ,d vkdkj esa dkVk tkrk
FkkA dye ds leku fy[kus ds fy, os fiu
dk bLrseky djrs FksA lw[ks iRrs ij mls [kksn
dj dkyh L;kgh ls fy[kk tkrk FkkA mRrj
Hkkjr esa Hkkst ds isM+ ds rus dk mi;ksx] tks
vf/kdrj fgeky; esa mxrs Fks] mudk mi;ksx
djrs FksA bu yV~Bksa dks dkxt ds leku
iryk dkVk tkrk FkkA L;kgh ls ml ij
vklkuh ls fy[kk tkrk FkkA ml le; dkxt
dk mi;ksx ugha gksrk FkkA
dfork,dfork,dfork,dfork,dfork, ÂÂ ÂÂ Â] xhr] xhr] xhr] xhr] xhr
vkSj dgkfu;kvkSj dgkfu;kvkSj dgkfu;kvkSj dgkfu;kvkSj dgkfu;k ÂÂ ÂÂ Â
vkius vius vfHkHkkodksa rFkk nknk&ukuk

vkfn ls dbZ dfork, Â] xhr] dgkorsa vkSj
dgkfu;k Â lquh gksaxhA buesa ls dqN dsoy ,d
ih<+h ls nwljh ih<+h dks dgh x;h gS] tSls
vkids vfHkHkkod dgrs gSa] u¬Qy ugha x;h
gSA bls ekSf[kd lkfgR; dgrs gSa] tks lkfgR;
,d eq[k ls nwljs eq[k rd tkrk gSA ;g
vkjafHkd lkfgR; dk ,d :i gSA izkphu yksx
dfork,Â] xhr vkSj dgkfu;kÂ cuk;h tkrh Fkh
vkSj muds cPpksa dks dgrs FksA mlh izdkj
dgkorsa vkSj eqgkojs Hkh fo’o dks le>us ds
fy, dgs tkrs FksA

� de ls de rhu dgkfu;ksa] rhu xhrksa
vkSj nl dgkorksa dks vius cqtqxksZa ls

Hkk”kk] jpuk,a ,oa egku xzaFk
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jkek;.k esa jke vkSj lhrk dh dgkuh vkSj
jke vkSj jko.k ds chp ;q)] lhrk dks
yadk ys tkuk, vkfn of.kZr gSA ∫Á™ÁÆm “™ı LN˛

EÁt∆| úÏfi, EÁt∆| ß¿ÁoÁ, EÁt∆| únåy, EÁt∆| ∫Á\Á

N˛Áz t∆Á|oÁ “¯@ ;g egkdkO; igyk laLd`r dk
dkO; ekuk x;k gS] tks okfYedh }kjk fy[kk
x;kA vkjaHk esa ;g ?kqeDdM+ larksa }kjk dgk
tkrk Fkk] ckn esa bls fy[kk x;kA

egkHkkjr esa nks ppsjs HkkbZ;ksa ds lewg
¼dkSjo ,oa ik.Mo½ ds chp lkezkT; ij
‘kklu ds fy, ;q) gqvkA ckn esa ;g Hk;adj
;q) esa ifjofrZr gqvk] ftlesa Jhd`”.k dh
lgk;rk ls úÁÊgƒÁı dh thr gqbZA ;g lalkj dk
lcls §‰gÁ ™“ÁN˛Á√Æ gS] ftlesa dbZ lkS NksVh
dgkfu;kÂ fy[kh x;h gSA ;g O;kl ds }kjk
fy[kk x;k Fkk] ckn esa dbZ larksa us
bldk xku fd;k vkSj var esa bls fyf[kr
:i fn;k x;kA

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd pkgs ;g
egkdkO; dbZ o”kksZa igys fy[ks x;s gksaxs] ij
vafre :i bUgsa 1600 o”kksZ a igys gh
fn;k x;kA

\ÁoN˛Á N˛sÁLÂ\ÁoN˛Á N˛sÁLÂ\ÁoN˛Á N˛sÁLÂ\ÁoN˛Á N˛sÁLÂ\ÁoN˛Á N˛sÁLÂ

vkius fiNys ikB esa xkSre cq) ds ckjs esa
i<+k FkkA muds vuq;kf;;ksa dk fo’okl Fkk fd
bUgksaus euq”;ksa vkSj izkf.k;ksa dks mins’k nsus ds
fy, vusd tUe fy;s FksA bUgksaus cq) ds
tue ds ckjs esa dbZ dFkk,Â fy[kh] ftls
tkrdk dFkk,Â dgrs gSaA ;s etsnkj gS] ftUgsa
rqe i<+uk pkgksxsA bu lHkh dks laxzfgr dj
1600 ls 1800 o”kksZa iwoZ bUgsa fy[kk x;kA

fdlkxkSreh dh dgkuh&fdlkxkSreh dh dgkuh&fdlkxkSreh dh dgkuh&fdlkxkSreh dh dgkuh&fdlkxkSreh dh dgkuh&

;gk¡ ,d cq) dh izfl) dgkuh gSA
fdlkxkSreh uke dh ,d efgyk Fkh]
mldk iq= ej pqdk FkkA og bruh
nq[kh Fkh fd vius iq= dks ysdj og
lM+dksa ij ?kqerh gqbZ] vius iq= dks
okil ykus dh ekax lcls dj jgh FkhA
,d n;kyq O;fDr mls cq) ds ikl ys
x;kA
cq) us dgk& ^^eq>s ,d eqÎh ß∫ ds

∫ÁF| yk nks vkSj eSa rqEgkjs iq= dks okil
yk nÓ¡xkA**
fdlkxkSreh [kq’k gksdj mlh le;

fudy xbZA ysfdu cq) us dkseyrk ls
mls jksdk vkSj dgk ^^os ∫ÁF| mlh ifjokj
ls ykuk ftlds ?kj esa dHkh dksbZ ejk
ugha gSA**
fdlkxk Sreh }kj&}kj tkrh g S]

ijUrq lHkh ?kjksa esa dksbZ u dksbZ&
firk] ekrk] cgu] HkkbZ] ifr] iRuh]
cPpk] pkpk] pkph] nknk] nknh] dh e`R;q
gqbZ FkhA
cq) ml ‘kksde;h ekrk dks D;k f’k{kk

nsuk pkgrs FksA

rfey esa laxe lkfgR;rfey esa laxe lkfgR;rfey esa laxe lkfgR;rfey esa laxe lkfgR;rfey esa laxe lkfgR;

izkphu dky esa nf{k.k Hkkjr ds fo’kky {ks=
esa rfey cksyh tkrh FkhA dbZ dfo;ksa ,oa
N˛ƒuÆufiÆÁı }kjk fy[kh xbZ dforkvksa dk laxzg
laxe lkfgR; gSA mUgksaus mu ohjksa dh dFkk,¡
fy[kh gS] ftUgksaus viuh tutkfr;ksa dh lqj{kk
ds fy, ;q) fd, FksA ohj lkglh iq:”kksa dk
izse rFkk lqUnj yM+fd;k¡] izd`fr dh lqUnjrk]
_rq,¡ vkSj ekuo tkfr ij mldk izHkko
n’kkZ;k gSA ,d NksVs jktk ds fy, fy[kh xbZ
laxe dh ,d dfork dks if<+,&
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QTÁz¬ QTÁz¬ QTÁz¬ QTÁz¬ QTÁz¬ ,oa xf.kr ij iqLrdsa,oa xf.kr ij iqLrdsa,oa xf.kr ij iqLrdsa,oa xf.kr ij iqLrdsa,oa xf.kr ij iqLrdsa

gekjs iwoZt vkdk’kh; xzg lw;Z vkSj pUnz]
u{k= ,oa EãÆ T¿“Áı ls vkdf”kZr FksA os izfrfnu
mUgsa /;ku ls ns[krs Fks vkSj Æ“ irk yxk;k fd
le; ds lkFk buesa cnyko vkrk gSA dqN
ifjorZu {k.k ds lkFk] dqN fnu] eghus ;k o”kZ
Nz̨  ÃÁs gksrs gSaA mUgksaus lko/kkuh ls bldk v/
;;u fd;k vkSj irk yxk;k fd vkdk’k esa nks
;k rhu izdkj ds fi.M gksrs gSa&lw;Z tks izfrfnu
mxrk vkSj <yrk gS rFkk xehZ iznku djrk gS]
pUnz tks VboÁ “{ EÁ{∫ §‰joÁ “{@ xzg tks
/khjs&/khjs u{k= ds pkjksa vksj VÓers gSa vkSj
u{k= pedrs gSa ijUrq viuh fLFkfr ugha
cnyrs gSa ¼/khjs&/khjs yksx ;g le>us yxs fd
u{k=] xzg vkSj lw;Z vkSj pUnzek lEiw.kZ czãk.M
Nz̨  EåzN˛ uåTÓ‰j §Áoz “¯, ftudk v/;;u   /;ku
iwoZd djus ij gh ge mudh xfr dh x.kuk
dj ldrs gSaA vk;ZHkÍ us ̂ ^vk;ZHkbΩbh;** uked
xzaFk esa dgk gS fd Hkw&Hkze.k ls fnu vkSj jkr
curs gSA okLro esa ÃÓ;Z i`Foh ds pkjksa vksj
ugha ?kwerk A ml le; yksxksa us mUgsa leFkZu
ugha fn;kA
vk;ZHkÎ vkSj vU; izkphu xf.krKksa us

n’keyo iz.kkyh rFkk vadkas ds LFkku egRo dks
mlh le; crk;k Fkk] ftldk vuqlj.k vkt
ge dj jgs gSaA

izkphu jkseu us lkS vkSj nks bl izdkj
fy[kk CII ;k ,d lkS lRrkbZl dks CXXVII
(C= 100; X = 10; V = 5 and I = 1)
,sls fy[krs FksA mUgksaus ∆ÓU; dk iz;ksx ugha
fd;k] ftlds dkj.k tksM+us esa dbZ leL;k,¡
mRiUu gqbZA n’keyo iz.kkyh ;k vad LFkku
i)rh esa bls 102 ;k 127 ds leku fy[kk
tkrk FkkA vkt fy[kus dk Æ“ rjhdk lkjs
lalkj }kjk viuk;k x;k gSA

?kus taxy esa pkjksa rjQ gkfFk;ksa ds chp
rqEgkjh Hkwfe gS&

,slk yxrk gS os xk,¡ gS]
dkyh&dkyh QSyh gqbZ] HkSlksa dh rjg

yxrh gSA
eSa dqN dguk pkgrk gw¡& vki viuh

Hkwwfe dh j{kk ds fy, brus lrdZ gS ftruk
fd lUrku ds ikyu iks”k.k ds fy, gksA

vkSvkSvkSvkSvkS”””””kf/k ,oa ’kY; fpfdRlkkf/k ,oa ’kY; fpfdRlkkf/k ,oa ’kY; fpfdRlkkf/k ,oa ’kY; fpfdRlkkf/k ,oa ’kY; fpfdRlk
ij iqLrdsaij iqLrdsaij iqLrdsaij iqLrdsaij iqLrdsa

izkphu dky esa dbZ yksx bldk v/;;u
djrs Fks fd yksx chekj D;ksa gksrs gSa] mipkj
dSls fd;k tk,] yksx ;q) eas dSls ?kk;y gksrs
gSa vkSj ?kko dSls Hkjs tkrs gSA mUgksaus dbZ úÁ{áÁı
dks tek fd;k vkSj vkS”kf/k rS;kj dj mlds
ckjs esa fy[kk vkSj crk;k fd dSls LoLFk
thou th ldrs gSaA muesa ls dqN iqLrdsa
feyhA ,d izfl) ̂ ^pjd lafgrk** vkSj nwljh
iqLrd ftlesa ‘kY; fpfdRlk ij izdk’k Mk+yk
x;k gS] mls ̂ ^lqJ`rk lafgrk** dgk x;kA bu
iqLrdksa esa vk;qosZn rFkk ikjaifjd Hkkjrh;
vkS”kf/k foKku rFkk LokLF; dh tkudkjh nhA
ƒz ¬ÁzT og dsoy ucekjksa ds mipkj Nz̨  u¬L
EÁ{ uá “y å“Î cfYd larqfyr vkSj LoLFk thou
ds fy, GúÆÏO˛ u∆qÁ ßy tzoz sz@

� vius ?kj ds izkax.k esa EÁ{ áyÆ ikS/kksa
dks igpkfu, vkSj mlds mi;ksx dh ,d
lwph cukb,A

� vkids vfHkHkkodksa ls LokLF; ,oa
vkS”kf/k ds dFku dh tkudkjh yhft,
vkSj viuh d{kk ds fy, ,d iqfLrdk
rS;kj dhft,A

Hkk”kk] jpuk,a ,oa egku xzaFk
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Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫

1) Hkk”kk ds egRo dks le>kb,\ (AS1)

2) vki dSls dg ldrs gSa fd vk;ZHkÎ QTÁz¬ foKku ds firk Fks\ (AS1)

3) pjd lafgrk vkSj lq»Ïr lafgrk es varj crkb,\ (AS
1
)

4) xf.kr es dqN ‘kks/kksa dks crkb,\ (AS
4
)

5) eqnzk dks nsf[k,A ml ij fy[kh gqbZ fyfi dks nsf[k,A og fdl Hkk”kk esa fy[kh xbZ gS igpkfu,A
D;k nwljh Hkk”kkvksa ds fy, leku fyfi dk iz;ksx fd;k x;k gSA os dkSulh gSa\ (AS3)

6) uN˛Ãy ÃÁ™ÁãÆ rÁå N˛y úÏÀoN˛ u‰jL@ oz¬ÏTÏ ßÁ Á Nz̨  úÁÂY ü™ÏQ T¿ÊsÁı Nz̨  åÁ™, úÁÂY EãÆ ßÁ ÁEÁı Nz̨
ü™ÏQ T¿ÊsÁı Nz̨  åÁ™Áı Ãz oÁu¬N˛Á §åÁFL@ (AS3)

7) üÁYyå ßÁ∫oyÆ ƒ{rÁuåN˛Áı åz \Áz Eúåz qzfi ™ı N˛ÁÆ| uN˛Æz “¯, ƒ“ EÁ\ Nz̨  ƒ{rÁuåN˛Áı N˛Áz N{̨ Ãz üz∫mÁtÁÆN˛
§åz@ (AS6)

8) ßÁ∫o Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı uå©å ÀsÁå t∆Á|LÂ@ (AS5)

E) u§“Á∫ EÁ) ou™¬åÁgÏ F) G∫ ütz∆ F|) ™“Á∫Á…b~ G) úu≈Y™ §ÊTÁ¬
9) úw…e ÃÊPÆÁ 165 ™ı <™“ÁN˛Á√Æ> EÊ∆ úu‰jL, Eúåz uƒYÁ∫ §oÁFL@ (AS2)

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

egkdkO; f’kykys[k
laxe lkfgR;    vk;qosZn

ÃÊÀN w˛o ÃÁu“nÆÃÊÀN w˛o ÃÁu“nÆÃÊÀN w˛o ÃÁu“nÆÃÊÀN w˛o ÃÁu“nÆÃÊÀN w˛o ÃÁu“nÆ
üÁYyå ßÁ∫o Nz̨  ü™ÏQ uƒtΩƒÁåÁı ™ı úÁumåy

ßy LN˛ “¯@ Fã“Áıåz ÃÊÀNw̨ o ™ı E…bÁÜÆÁÆy åÁ™N˛
√ÆÁN˛∫m T¿Ês N˛y ∫YåÁ N˛y “{@ Æ“ ßÁ Á N˛Á N¿̨ ™
\Áååz EÁ{∫ tÓÃ∫z EÁÃÁåy Ãz ßÁ Á ÃyQåz ™ı
Ã“ÁÆN˛ “ÏF|@ úÁumåy tΩƒÁ∫Á u¬Qz TL FÃ T¿Ês
ú∫ úoÊ\¬y åz FÃN˛y √ÆÁúN˛ √ÆÁPÆÁ N˛∫oz “ÏL
FÃN˛Áz EÁTz §‰jÁÆÁ@

NĮ̈  Ám N˛Á¬ ™ı E≈ƒ™zV åz §ÏtΩá N˛y \yƒåy
ú∫ <§ÏtΩáYu∫o> åÁ™N˛ T¿Ês N˛y ∫YåÁ N˛y “{@
Æ“ ÃÊÀNw̨ o ™ı u¬QÁ TÆÁ Ãƒ|üs™ útΩÆ N˛Á√Æ
“{@

TÏõoN˛Á¬ ™ı ÃÊÀNw̨ o Nz̨  ™“ÁN˛Á√ÆÁı N˛y ∫YåÁ
“ÏF|@ YȨ̂ TÏõo tΩuƒoyÆ Nz̨  t∫§Á∫ ™ı E™∫ uÃÊ“ åz
E™∫N˛Áz∆ åÁ™N˛ üuÃtΩá ÃÊÀNw̨ o N˛Áz∆ N˛Á uå™Á|m
uN˛ÆÁ@ FÃ N˛Á¬ ™ı åÁbN˛ N˛Á uƒN˛ÁÃ LN˛ ÃÁu“nÆ
uƒáÁ Nz̨  øú ™ı “ÏEÁ@ EÁ{∫ Æ“ \åoÁ ™ı EÁ™Ázt-
ü™Ázt Nz̨  ÃÁáå Nz̨  øú ™ı üuÃutΩá úÁF|@ ü™ÏQ
åÁbN˛N˛Á∫ ßÁÃ åz ∫Á™ÁÆm, ™“ÁßÁ∫o Nz̨  EÁáÁ∫

ú∫ 13 åÁbN˛Áı N˛y ∫YåÁ N˛y “{@ N˛Áu¬tÁÃ åz
™“ÁßÁ∫o Nz̨  ∆NĮ̈ Êo¬Á  EÁ{∫ tÏ…ÆÊo N˛Áz üz™ N˛Á
ƒm|å N˛∫oz “ÏL EußrÁå ∆NÏ˛Êo¬™ åÁ™N˛
åÁbN˛ N˛y ∫YåÁ N˛y ∆Ó̧ N˛ åz åT∫ Nz̨  ¬ÁzTÁı Nz̨
\yƒå N˛Á ƒm|å N˛∫oz “ÏL ™wXZN˛ubN˛ åÁ™N˛
EÁÃuMotÁÆN˛ åÁbN˛ N˛y ∫YåÁ N˛y “{@ N˛Áu¬tÁÃ
åz útΩÆ ™ı ßy EåzN˛ N˛Á√Æ u¬Qz \Áz uƒ≈ƒ
üuÃtΩá “ÏL@

� N˛Áu¬tÁÃ N˛y ∫YåÁEÁı N˛y \ÁåN˛Á∫y
üÁõo N˛∫ı, Gã“ı N˛qÁ ™ı §oÁFL@ ƒz
EÁúN˛Áz MÆÁı ªuYN˛∫ ¬Toz “¯? N˛Á∫m
§oÁFL@
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fp= 20-1 uÃÊáÏ VÁby N˛Á¬yå úÏ\Á∫y EsƒÁ ∫Á\Á fp= 20-3 [kM+h yM+dh dh ihry
dh izfrek

20v/
;k
;

f’kYidyk vkSj Hkou

iqjkrRo osRrkvksa us fla/kq ?kkVh ds dbZ izkphu ‘kgjksa esa [kqnkbZ dh] ftlesa mUgsa dbZ iRFkjiqjkrRo osRrkvksa us fla/kq ?kkVh ds dbZ izkphu ‘kgjksa esa [kqnkbZ dh] ftlesa mUgsa dbZ iRFkjiqjkrRo osRrkvksa us fla/kq ?kkVh ds dbZ izkphu ‘kgjksa esa [kqnkbZ dh] ftlesa mUgsa dbZ iRFkjiqjkrRo osRrkvksa us fla/kq ?kkVh ds dbZ izkphu ‘kgjksa esa [kqnkbZ dh] ftlesa mUgsa dbZ iRFkjiqjkrRo osRrkvksa us fla/kq ?kkVh ds dbZ izkphu ‘kgjksa esa [kqnkbZ dh] ftlesa mUgsa dbZ iRFkj
,oa ihry ds f’kYidyk ,oa ihry ds f’kYidyk ,oa ihry ds f’kYidyk ,oa ihry ds f’kYidyk ,oa ihry ds f’kYidyk N˛y uewus feys] blds vykok iRFkjksa ij uDdk’kh ,oa idkbZ x;h uewus feys] blds vykok iRFkjksa ij uDdk’kh ,oa idkbZ x;h uewus feys] blds vykok iRFkjksa ij uDdk’kh ,oa idkbZ x;h uewus feys] blds vykok iRFkjksa ij uDdk’kh ,oa idkbZ x;h uewus feys] blds vykok iRFkjksa ij uDdk’kh ,oa idkbZ x;h
feV~Vh dh ewfrZ;ka feyhA ;s yxHkx 4000 o”kZ iwoZ cuk;h x;hA mlesa ds dqN fp= vkifeV~Vh dh ewfrZ;ka feyhA ;s yxHkx 4000 o”kZ iwoZ cuk;h x;hA mlesa ds dqN fp= vkifeV~Vh dh ewfrZ;ka feyhA ;s yxHkx 4000 o”kZ iwoZ cuk;h x;hA mlesa ds dqN fp= vkifeV~Vh dh ewfrZ;ka feyhA ;s yxHkx 4000 o”kZ iwoZ cuk;h x;hA mlesa ds dqN fp= vkifeV~Vh dh ewfrZ;ka feyhA ;s yxHkx 4000 o”kZ iwoZ cuk;h x;hA mlesa ds dqN fp= vki
;gka ns[k ldrs gSA vki ns[k ldrs gSa fd budk vkdkj izkd`frd gSA gesa irk ugha os fdlfy,;gka ns[k ldrs gSA vki ns[k ldrs gSa fd budk vkdkj izkd`frd gSA gesa irk ugha os fdlfy,;gka ns[k ldrs gSA vki ns[k ldrs gSa fd budk vkdkj izkd`frd gSA gesa irk ugha os fdlfy,;gka ns[k ldrs gSA vki ns[k ldrs gSa fd budk vkdkj izkd`frd gSA gesa irk ugha os fdlfy,;gka ns[k ldrs gSA vki ns[k ldrs gSa fd budk vkdkj izkd`frd gSA gesa irk ugha os fdlfy,
mi;ksx mi;ksx mi;ksx mi;ksx mi;ksx uN˛Æz \Áozz FksAFksAFksAFksAFksA

fp= 20-4 VsfjdksVk ekr` nsoh dk fp=fp= 20-2 gMIik dk lqanj cSy dks fn[kk;k
x;k

(Sculptures and Buildings)(Sculptures and Buildings)(Sculptures and Buildings)(Sculptures and Buildings)(Sculptures and Buildings)

f’kYidyk vkSj Hkou
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Cities during
Indus valley
civilisation

Harappan Sites

Få üÁÊoÁı ™ı §“åzƒÁ¬y åutÆÁı Nz̨  åÁ™
ú“YÁuåL@ Få üÁÊoÁı N Ą́z ™ÁåuYfi ™ı t∆Á|N˛∫,
ƒz “{t∫Á§Át Ãz uN˛oåy tÓ∫y ú∫ “̄ ÜÆÁå tyu\L@
MÆÁ EÁú Ã™^oz “̄ uN˛ oz¬ÊTÁåÁ “‰gõúÁ
ÃÊÀNw̨ uo N Ą́ ßÁT “{? oz¬ÊTÁåÁ ™ı §Ãåz ƒÁ¬Áı
N˛Áz MÆÁ “‰gõúÁ ÃÊÀNw̨ uo Nz̨  §Á∫z ™ı ™Á¬Ó™ “{?
N{̨ Ãz?
Æut EÁú uN˛Ãy üÁÊo ™ı \Áoz “̄ oÁz ƒ{Ãz uåm|Æ
¬zoz “̄ uN˛ ƒ“ TÁÂƒ “{ ÆÁ åT∫?
TÁÂƒ Ãz ußãå “Ázåz ƒÁ¬z åT∫Áı ™ı N˛Á{å Ãz
N˛ÁÆ|N˛¬Áú “Ázoz “̄?
EÁúN˛Á ™ÁååÁ MÆÁ “{ uN˛, úÏ∫Áonƒ ƒzÁ
üÁYyå Eƒ∆z Áı Nz̨  EÁáÁ∫ ú∫ LN˛ üÁÊo TÁÂƒ
ÆÁ åT∫ “{ N˛Á uåm|Æ N{̨ Ãz N˛∫oz “̄? MÆÁ
EÁúN˛Á ™ÁååÁ “{ uN˛ TÁÂƒ Nz̨  Eƒ∆z Áı ™ı \Áz
uƒu∆…b ¬qm å“Î “{ ƒ“ åT∫Áı ™ı “Ázoz “̄?

“‰gõúÁ Nz˛ åT“‰gõúÁ Nz˛ åT“‰gõúÁ Nz˛ åT“‰gõúÁ Nz˛ åT“‰gõúÁ Nz˛ åT∫ - Gú™“ÁtΩƒyú Nz˛ Ãƒ|üs™∫ - Gú™“ÁtΩƒyú Nz˛ Ãƒ|üs™∫ - Gú™“ÁtΩƒyú Nz˛ Ãƒ|üs™∫ - Gú™“ÁtΩƒyú Nz˛ Ãƒ|üs™∫ - Gú™“ÁtΩƒyú Nz˛ Ãƒ|üs™
åT∫åT∫åT∫åT∫åT∫

EÁúåz Zbƒı EÜÆÁÆ ™ı ú‰jÁ “{ uN˛ ™åÏ…Æ §“Ïo
Ã™Æ oN˛ u∆N˛Á∫ EÁ{∫ EåÁ\ N˛Á ÃÊT¿“ N˛∫oz
“ÏL, üƒÁÃy LƒÊ áÏ™MN ‰̨g \yƒå ÆÁúå N˛∫oÁ sÁ@
Nz̨ ƒ¬ 10,000 ƒ | úÓƒ| Ãz “y EÁáÏuåN˛ uÃu∫ÆÁ
EÁ{∫ ¢˛¬Àoyå Nz̨  uåƒÁuÃÆÁı åz N w̨u  EÁ{∫ \Áåƒ∫Áı
N˛Áz ƒ∆ ™ı N˛∫åÁ EÁ∫Êß uN˛ÆÁ “{@ ßÁ∫o Gú™“ÁtΩƒyú
™ı ÃÁo Ãz EÁe “„\Á∫ ÃÁ¬ üÁYyå TÁÂƒ §z¬ÓuYÀoÁå
Nz̨  G∫ úu≈Y™ üÁÊoÁı ™ı utQÁF| utL@ uƒußãå
üÁÊoÁı Nz̨  ¬ÁzT Nw̨ u  N˛∫oz “ÏL, áy∫z-áy∫z, T¿Á™y™
\yƒå EúåÁåz ú∫ ßy, EÁ\ N˛F| ¬ÁzT u∆N˛Á∫
EÁ{∫ EåÁ\ N˛Á ÃÊT¿“m N˛∫ ∫“z “¯@ o§ oÁz,
Ãƒ|üs™ åT∫Áı N˛Á uå™Á|m N˛§ “ÏEÁ “ÁzTÁ?  ¬TßT
5000 ÃÁ¬ ú“¬z, ßÁ∫o Gú™“ÁtΩƒyú Nz̨  G∫
úu≈Y™y üÁÊoÁı \{Ãz §¬ÓuYÀoÁå, uÃÊá, úÊ\Á§ EÁ{∫
TÏ„\∫Áo ™ı FåN˛Á uå™Á|m “ÏEÁ@ úÏ∫Áonƒ ƒzÁEÁı
åz Eúåz QÏtÁFÆÁı ™ı §‰gz-§‰gz åT∫Áı Nz̨  Eƒ∆z  jÓÂj
uåN˛Á¬z “¯@ Gå åT∫Áı Nz̨  åÁ™ “™ı ™Á¬Ó™ å“Î
¬zuN˛å u\å EÁáÏuåN˛ TÁÂƒÁı ™ı QÏtÁF| “ÏF| “{ Gã“Î
åÁ™Áı Ãz Gã“ı \ÁåÁ \ÁoÁ “{@ EÁúåz üuÃtΩá “‰gõúÁ,
™Áz“Ê\ÁztÁgÁz, N˛Á¬y§ÊTå EÁ{∫ ¬Ázs¬ åT∫Áı Nz̨  åÁ™
ÃÏåz “ÁıTz@ ßÁ∫o Gú™“ÁtΩƒyú Nz̨  üuÃtΩá üÁYyå
åT∫Áı ™ı Æz ü™ÏQ “¯@ Æz åT∫ G∫ Nz˛
E„¢˛TÁuåÀoÁå Ãz tuqm Nz̨  TÏ\∫Áo oN˛, úÓ∫§ ™ı
úÊ\Á§ EÁ{∫ “u∫ÆÁmÁ Ãz úu≈Y™ ™ı §¬ÓuYÀoÁå
oN˛ N˛F| åT∫ LN˛ “y ÃÊÆÏMo ¬qmÁı Ãz ¢{̨ ¬z “ÏL
“¯@ Fuo“ÁÃ N˛y FÃ t∆Á N˛Áz úÏ∫Áonƒ ƒzÁ <“‰gõúÁ
ÃÊÀNw̨ uo> Nz̨  åÁ™ Ãz §Ï¬Áoz “¯@ FÃ ÃÊÀNw̨ uo Nz̨
ü™ÏQ üÁÊoÁı Nz˛ EuáN˛ ßÁT uÃÊáÏ EÁ{∫ GÃN˛y
GúåutÆÁı Ãz §åz ™{tÁåÁı ™ı ∫“åz Nz̨  N˛Á∫m N˛ßy-
N˛ßy FÃN˛Áz uÃÊáÓ VÁby N˛y Ã•ÆoÁ N˛“N˛∫ ßy
§Ï¬ÁÆÁ \ÁoÁ “{@
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åT∫ uN˛Ãz N˛“oz “¯?åT∫ uN˛Ãz N˛“oz “¯?åT∫ uN˛Ãz N˛“oz “¯?åT∫ uN˛Ãz N˛“oz “¯?åT∫ uN˛Ãz N˛“oz “¯?
EÁ\yuƒN˛Á Nz̨  u¬L Nw̨ u  ÆÁ u∆N˛Á∫ EÁ{∫ EåÁ\

Nz˛ ÃÊT¿“ ú∫ uåß|∫ å “ÁzN˛∫ \yåzƒÁ¬z EuáN˛
\åÃÊPÆÁ ƒÁ¬z üÁÊoÁı N˛Áz “™ <åT∫> N˛“oz “¯@
åT∫Áı ™ı ™ÏPÆo: oyå YÁ∫ üN˛Á∫ Nz̨  ¬ÁzT ∫“oz “¯@
\{Ãz, “Àou∆¡úy Ã™Á\-NÏ˛©“Á∫, ¬Ï“Á∫, §‰jF|,
ßƒå uå™Á|™ N˛∫åzƒÁ¬z u™Àfiy, úns∫ ¢˛Áz‰gåzƒÁ¬z
EÁut; √ÆÁúÁ∫y - åT∫ Nz̨  EÊt∫ EÁ{∫ §Á“∫ ƒÁ¬Áı
tΩƒÁ∫Á §åÁF| TF| ƒÀoÏEÁı N˛Á N¿̨ Æ uƒN¿̨ Æ N˛∫åz
ƒÁ¬z √ÆÁúÁ∫y†; ü∆ÁÃN˛ ∫Á\Á, NÏ˛¬yå, úÏ\Á∫y
EÁ{∫ ü∆ÁÃå EuáN˛Á∫y; EÊo ™ı T∫y§ »u™N˛ ÆÁ
Ã{uåN˛ “¯ \Áz tÓÃ∫Áı N˛y ÃzƒÁ N˛∫oz “¯@ Få™ı Ãz
§“Ïo ÃÁ∫z ¬ÁzT åÁ “y Nw̨ u  N˛∫oz “¯ ÆÁ Qzoy N˛Á
N˛Á™ å“Î N˛∫oz “¯@ FÃu¬L EåÁ\ N˛y Gú\
N˛∫åzƒÁ¬z uN˛ÃÁåÁı ú∫, tÓá EÁ{∫ ™ÁÊÃ Gú¬£á
N˛∫Áåz ƒÁ¬z ú∆ÏúÁ¬N˛Áı ú∫ Æz ¬ÁzT uåß|∫ ∫“oz “¯@
åT∫Áı ™ı Æ“ EåÁ\ uN˛ÃÁåÁı ú∫ ¬TÁL TL N˛∫
tΩƒÁ∫Á ÆÁ tÀoN˛Á∫y Ãz Gnúãå ƒÀoÏEÁı Nz̨  §t¬z ™ı
üÁõo “ÁzoÁ “{@ EÁ\ N˛y úu∫uÀsuoÆÁı N˛y o∫“ “y,
GÃ üÁYyå N˛Á¬ ™ı ßy EuáN˛ üuo∆o ¬ÁzT üÁÆ:
TÁÂƒÁı ÆÁ \ÊT¬Áı ™ı ∫“z “ÁıTz@

MÆÁ, ü∆ÁÃN˛ EÁ{∫ »Áu™N˛Áı Nz̨  u∆us¬
ßƒå LN˛ “y o∫“ Nz̨  “¯? ÆÁ ußãå “{?
N{˛Ãz?
MÆÁ EÁú Ã™^oz “¯ uN˛, Nz̨ ƒ¬ QÊg“∫Áı
N˛Á EÜÆÆå N˛∫, GÃ N˛Á¬ ™ı √ÆÁúÁ∫y
sz ÆÁ å“Î, GåNz̨  EÁƒÁÃ N˛“ÁÂ sz §oÁåÁ
ÃÊßƒ “{?
MÆÁ Ã™^oz “¯ uN˛, uN˛ÃÁå Eúåz
GnúÁtå åT∫ƒÁuÃÆÁı N˛Áz tzåz Nz̨  u¬L
MÆÁı NÀƒyN˛Á∫ uN˛Æz “¯?

åT∫ N˛y uƒ∆z oÁLÂ åT∫ N˛y uƒ∆z oÁLÂ åT∫ N˛y uƒ∆z oÁLÂ åT∫ N˛y uƒ∆z oÁLÂ åT∫ N˛y uƒ∆z oÁLÂ !
¬TßT YÁ∫ “„\Á∫ Z“ ÃÁ{ ƒ | úÓƒ| “‰gõúÁ Nz̨

åT∫Áı N˛Á uå™Á|m ∆yV¿oÁ Ãz “ÁzN˛∫ ¬TßT ÃÁo

ÃÁ{ ÃÁ¬ oN˛ tzty√Æ™Áå ∫“z@ N¿̨ ™∆: oyå “„\Á∫
åÁ{ ÃÁ{ ƒ | úÓƒ| ¬Ïõo “ÏL@ Få åT∫Áı N˛y LN˛ ü™ÏQ
uƒ∆z oÁ Æ“ uN˛ “‰gõúÁ åT∫Áı Nz̨  ßƒå uåu™|o
EÁN˛Á∫ EÁ{∫ úu∫™Ám §åÁF| TF| \¬y “ÏF| F|̇bÁı Ãz
§åÁL TL@ ¬TßT Ãßy åT∫ ÃÁƒáÁåy Ãz
ÆÁz\å§tΩá åT∫uƒN˛ÁÃ N˛y twu…b Ãz, ∆o∫Ê\ N˛y
u§ÃÁo N˛y o∫“, LN˛ tÓÃ∫z Ãz QÊugo N˛∫oz “ÏL
Ãyáz ∫ÁÀoÁı Ãz FåN˛Á uå™Á|™ “ÏEÁ@ ™ÁTÁz˙ N˛Á
uå™Á|m FÃ o∫“ “ÏEÁ “{ uN˛ V∫Áı Ãz EÁåzƒÁ¬z TÊtz
úÁåy N˛y uåN˛ÁÃy, ƒ Á| Nz̨  úÁåy Nz̨  uåN˛ÁÃy Nz̨
u¬L åÁu¬ÆÁı N˛Á uå™Á|m uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ@ ¬TßT
Ãßy åT∫Áı N˛Á uå™Á|™ tÁz ßÁTÁı ™ı uƒßÁu\o
“ÁzN˛∫ uå™Á|m “ÏEÁ@ LN˛ ßÁT ™ı HÂYz ßƒå,
∫Á\üÃÁt (uN˛¬z), EÁƒÁÃ ÀsÁå, N˛ÁÆÁ|¬Æ,
áÁãÆÁTÁ∫ “¯ oÁz tÓÃ∫z ßÁT ™ı “Àou∆u¡úÆÁı,
√ÆÁúÁ∫y EÁ{∫ EãÆ ÃÁ™ÁãÆ \åoÁ Nz̨  EÁƒÁÃ “Ázoz
sz@ ü∆ÁÃN˛ ∫Á\üÃÁtÁı ™ı ∫“oz “ÏL, N˛Á™ N˛∫oz
“ÏL EãÆ ÃÁ™ÁãÆ \åoÁ Ãz E¬T ∫“oz “ÏL Eúåy
ú“YÁå §åÁL “ÏL ∫“oz sz@

EÁ\ Nz̨  åT∫Áı ™ı áåƒÁå EÁ{∫ ÃÁ™ÁãÆ
\åoÁ Nz̨  EÁƒÁÃÁı ™ı N˛ÁzF| EÊo∫ Eúåz
tzQÁ “{? Æ“ EÊo∫ MÆÁı “{?

“‰gzõúÁ Nz̨  åT∫Áı ™ı uN˛Ã üN˛Á∫ Nz̨  “Ào u∆¡úy
∫“oz sz? ßƒå, GåNz̨  uå™Á|m ™ı F|ÊbÁı Nz̨  ™“nƒ Nz̨
EÁáÁ∫ ú∫ “Ào u∆u¡úÆÁı Nz̨  N˛Á™ ƒÁ¬Áı ™z xÊzN˛
üN˛Á∫ N˛Á EåÏ™Áå EÁú ¬TÁ ÃN˛oz “¯ - F|Êb §åÁåz
ƒÁ¬z ÆÁ ßƒå uå™Á|™ u™Àfiy ÆÁ u™bΩby Nz̨  §o|å
§åÁåz ƒÁ¬z@ “‰gõúÁ N˛Á¬ Nz̨  u™bΩby Nz̨  §o|å §åÁåz
ƒÁ¬z ßÁ∫o Nz̨  Fuo“ÁÃ ™ı §u‰jÆÁ ™bNz̨ , uƒußãå
üN˛Á∫ Nz̨  u™bΩby Nz̨  úÁfi, uYfi o{ÆÁ∫ N˛∫åz ƒÁ¬z sz@
“‰gõúÁ Nz̨  ¬ÁzT uƒußãå üN˛Á∫ Nz̨  u™bΩby Nz̨  úÁfi,
uYfi o{ÆÁ∫ N˛∫åz ƒÁ¬z sz@ “‰gõúÁ Nz̨  ¬ÁzT uƒußãå
üN˛Á∫ Nz̨  ¬Á{“ útÁsÁż Ãz §åz, EsÁ|o oÁÊ§Á, \ÀoÁ,
YÁÊty EÁ{∫ úyo¬ EÁut Ãz §åz ƒÀoÏEÁı N˛Á  GúÆÁzT
[ÆÁtÁ N˛∫oz sz@ u¢˛∫ ßy, ßÁ∫o ™ı uƒ¬Ê§ Ãz

f’kYidyk vkSj Hkou
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uYfi 20.5: ¬Ázs¬ ™ı åÁ{N˛Á uå™Á|m Nı˛¸ - Æ“ÁÂ Nz˛ GúÆÏMo åÁ{N˛Á úu∫™Ám N˛Á EåÏ™Áå N˛yu\L@ (™Áú: úÓƒ|-úu≈Y™ Nz˛ §yY
N˛y tÓ∫y 37.™y., G∫-tuqm N˛y tÓ∫y 22 ™y.)

GúÆÁzT ™ı EÁÆz “ÏL ¬Áz“z N˛Á üÆÁzT Få ¬ÁzTÁı åz
å“Î uN˛ÆÁ@ oÁÊ§Á tÏ¬|ß sÁ FÃN˛Á GúÆÁzT Ãyu™o
sÁ@ “‰gõúÁ Nz̨  ¬ÁzT Eúåy t{uåN˛ \ø∫oÁı Nz̨  u¬L
úns∫ EÁ{∫ ¬N ‰̨gy Ãz §åz EÁ{„\Á∫Áı N˛Á GúÆÁzT
N˛∫oz sz@ N˛Ábåz Nz̨  N˛Á™ Nz̨  u¬L úns∫ Ãz §åz
uƒu∆…b ¬Ê§z ∫ÊúÁEÁı N˛Á, √ÆÁúÁ∫ Nz̨  u¬L úns∫ Ãz
§åy ™Ï̧ ÁEÁı N˛Á, EÁß∫mÁı Nz̨  u¬L úns∫ Ãz §åy
™ÁzuoÆÁı N˛Á, √ÆÁúÁ∫ ™ı ™Áúå Nz̨  u¬L úns∫ Ãz §åz
§ÁbÁı N˛Á GúÆÁzT N˛∫oz sz@ N˛úÁÃ, Gå Nz̨  N˛ú‰gz
§åÁoz sz@ Få™ı §“Ïo N˛™ ™ÁfiÁ ™ı Fo“ÁÃN˛Á∫Áı
N˛Áz Gú¬£á “ÏL@ t{uåN˛ GúÆÁzT N˛y ƒÀoÏEÁı Y™Yz,
YÓu‰gÆÁÊ o{ÆÁ∫ N˛∫åz Nz̨  u¬L Ã™Ï̧  ™ı Gú¬£á ∆ÊQ
EÁ{∫ ÃyúÁı N˛Á GúÆÁzT N˛∫oz sz@ úns∫ N˛y ™Ï̧ ÁLÂ,
úu∫™Ám oÁz¬åz Nz̨  §ÁbÁı Nz̨  GúÆÁzT N˛Á
uå∫yqm N˛∫åz Ãz Æ“ úoÁ Y¬oÁ “{ uN˛
GÃ Ã™Æ uƒußãå ütz∆Áı Nz̨  §yY √ÆÁúÁ∫-
ƒÁum[Æ EuáN˛ ÃÊPÆÁ ™ı “ÁzoÁ sÁ@

ƒÁÀoƒ ™ı, ƒz ¬ÁzT N˛F| uƒN˛uÃo åT∫Áı
ƒÁ¬z F∫ÁN˛ \{Ãz ÃÏtÓ∫ tz∆Áı Ãz åÁ{N˛ÁEÁı ™ı
ÆÁfiÁ N˛∫Nz̨  GåÃz √ÆÁúÁ∫ N˛∫oz sz@ ÃÁ™Áå
Nz̨  ÆÁoÁÆÁo Nz̨  u¬L §{¬TÁ‰gy EÁ{∫ åÁ{N˛ÁEÁı
N˛Á üÆÁzT Eƒ≈Æ uN˛Æz “ÁıTz@

EÁú MÆÁı ™Áåoz “¯ uN˛, Æ“ ƒÀoÏLÂ LN˛

“y N˛Á™ ƒÁ¬z §åÁoz “{? ÆÁ uƒußãå

N˛Á∫yT∫ §åÁoz “¯?

ßÁ ÁßÁ ÁßÁ ÁßÁ ÁßÁ Á
“Á‰gõúÁ Nz̨  ¬ÁzTÁı tΩÁ∫Á u¬Qy TF| úÏÀoNı̨  “™ı

å“Î u™¬y “¯@ NĮ̈ Z ZÁzbz-ZÁzbz u∆¬Á¢˛¬N˛, ™Ï̧ ÁLÂ
™Áfi Gú¬£á “ÏL “¯@ ¬zuN˛å Gã“ı N{̨ Ãz ú‰jÁ \ÁL
ƒ“ “™ı EÁ\oN˛ å“Î ™Á¬Ó™ “ÏEÁ@ Gã“Áıåz uN˛Ã
ßÁ Á N˛Á üÆÁzT uN˛ÆÁ “{@ MÆÁ Ãßy üÁÊoÁı ™ı LN˛
“y ßÁ Á N˛Á GúÆÁzT uN˛ÆÁ “{, Æ“ §Áo ßy å“Î
™Á¬Ó™ “ÏF|@ ƒz uN˛å åÁ™Áı Ãz ÃÊ§Ázuáo N˛∫oz sz,
tzƒoÁEÁı, ∫Á\ÁEÁı N{̨ Ãz §Ï¬Áoz sz, EÊo ™ı GåNz̨

uYfi 20.6: ™Áz“å\ÁztÁgÁz N˛Á uN˛¬Á
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uYfi 20.7: ™Áz“å\ÁztÁgÁz N˛Á uƒ∆Á¬ ÀåÁå Tw“
(™Áú : 11.8 ™y. x 7 ™y.)

uYfi 20.8: ™Áz“å\ÁztÁ‰gÁz ™ı TÊtz úÁåy N˛y uåN˛ÁÃy N˛y
√ÆƒÀsÁ

åT∫Áı Nz̨  åÁ™ ßy å“Î ™Á¬Ó™ “¯@ GåNz̨  áÁu™|N˛
uƒ≈ƒÁÃÁı Nz̨  §Á∫z ™ı EÁú ET¬z úÁe ™ı ú‰jıTz@

ü∆ÁÃN˛ü∆ÁÃN˛ü∆ÁÃN˛ü∆ÁÃN˛ü∆ÁÃN˛
Æ“ úoÁ å“Î uN˛ Få åT∫Áı ú∫ uN˛Ãåz ∆ÁÃå

uN˛ÆÁ@ åT∫ §“Ïo uƒ∆Á¬ üÁÊoÁı ™ı uåu™|o “ÏL “¯@
¬TßT Ãßy åT∫Áı ™ı ∫“åz ƒÁ¬z ÃÁ™ÁãÆ EÊ∆
LN˛ \{Ãz “Ázåz Nz̨  N˛Á∫m, NĮ̈ Z ¬ÁzTÁı N˛Á ™ÁååÁ “{
uN˛ FåNz̨  uåÆÊfim Nz̨  u¬L N˛ÁzF| Nı̨ ¸yÆ √ÆƒÀsÁ
∫“y “ÁzTy@ FÃ Nı̨ ¸yÆ √ÆƒÀsÁ N˛Á uåÆÊfim ∫Á\Á,
úÏ\Á∫y ÆÁ YÆuåo NĮ̈ Z åzoÁ N˛∫oz sz, FÃN˛Á úoÁ
å“Î Y¬Á@ üÁÆ: ƒz §‰gz-§‰gz uN˛¬ÁzÊ ™ı ∫“oz “ÏL åT∫
Nz̨  ¬ÁzTÁı ú∫ ∫Á[Æ uN˛Æz “ÁıTz@

EÁ\yuƒN˛Á ™ı §t¬ÁƒEÁ\yuƒN˛Á ™ı §t¬ÁƒEÁ\yuƒN˛Á ™ı §t¬ÁƒEÁ\yuƒN˛Á ™ı §t¬ÁƒEÁ\yuƒN˛Á ™ı §t¬Áƒ
¬TßT ÃÁo ÃÁ{ ƒ Áż Nz̨  §Át ™“Áå åT∫Áı ™ı

uƒN˛uÃo ∆“∫Áı ™ı, √ÆÁúÁ∫-ƒÁum[Æ, “Àou∆u¡úÆÁı
Nz̨  GnúÁtå N˛y N˛™y Nz̨  N˛Á∫m Æ“ÁÂ Nz̨  ¬ÁzT åT∫
ZÁz‰gN˛∫ TÁÂƒÁı N˛y EÁz∫ Y¬z TL@ NĮ̈ Z Fuo“ÁÃN˛Á∫Áı
Nz̨  EåÏÃÁ∫, FÃ üÁÊo ™ı §“åzƒÁ¬y åutÆÁı Nz̨  ÃÓQ
\Áåz Ãz, Æ“ÁÂ Nz̨  ¬ÁzTÁı åz úÓ∫§ ™ı TÊTÁåty N˛y
EÁz∫ üÀsÁå uN˛ÆÁ@ ƒz ƒ“ÁÂ ú∫ Nw̨  N˛Áı, ú∆ÏúÁ¬N˛Áı
Ãz u™¬ TL@

\Áz NĮ̈ Z ßy “Áz, “‰gõúÁ ÃÊÀNw̨ uo Nz̨  ™“Áå
åT∫ ¬Ïõo “ÁzN˛∫ ßÓTß| ™ı uƒ¬yå “Áz TL@
uƒ¬ Ï õo “ ÏL FÃ Ã•ÆoÁ N z ˛  §Á∫ z  ™ ı
úÏ∫ÁonƒƒzÁEÁı åz §yÃƒÎ ∆oÁ£ty ™ı FÃN˛y
\ÁåN˛Á∫y üÁõo N˛∫Nz̨  FÃNz̨  N¿̨ u™N˛ EÜÆÆå
N˛∫åÁ EÁ∫Êß uN˛ÆÁ@

MÆÁ EÁú \Áåoz “¯ uN˛ uN˛Ãy åz uN˛ÃÁå

“Ázoz “ÏL ∫Áz\TÁ∫ Nz̨  u¬L GtΩÆÁzT »u™N˛,

N˛ÁÆÁ|¬Æ ÃzƒÁ ÆÁ tÏN˛ÁåtÁ∫ §åÁ “Áz? ÆÁ

uN˛Ãy GtΩÆÁzT »u™N˛ åz §Á„\Á∫ ™ı ZÁzbz-

ZÁzbz N˛Á™ N˛∫åz ¬TÁ “{? ÆÁ ∫Áz\TÁ∫ Nz̨

u¬L uN˛Ãy åz Eúåz úÓƒ|\Áı Nz̨  ÀsÁå N˛Áz

ZÁz‰gN˛∫ åL üÁÊoÁı N˛Áz ÀsÁåÁÊou∫o “ÏL “¯?

GåNz̨  \yƒå EÁ{∫ GåN˛y Ã™ÀÆÁEÁı EÁ{∫

YÏåÁ{uoÆÁı N˛Á ƒm|å N˛yu\L@

f’kYidyk vkSj Hkou
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uÃÊáÏ VÁby Ã•ÆoÁ Nz̨  §Át u∆¡úN˛¬Á
dqN le; i’pkr egkjk”Vª esa /kkrq ls

EÁNw˛uoÆÁÂ cuk, tkus yxsA [kqnkbZ ds le;
vfr lqUnj rk¡cs dh ewfrZ;k¡ miyC/k gqbZA ;g
yxHkx 3000 o”kZ igys cukbZ xbZA D;k
vkidks yxrk gS fd os f[kykSus gSa\

fp= 20-9 nSekckn ds rkacs dh ewfrZ

ekS;Z dky esa bldk egRoiw.kZ igyq
fn[kkbZ nsrk gS tks fd yxHkx 2200 o”kZ
igys dk gSA v’kksd us Å¡ps] lkQ ikfy’k ds
LrEHk dbZ LFkkuksa ú∫ cuok,A ;s vf/kdrj
,d iRFkj ds VqdM+s ls cuk, tkrs FksA v’kksd
ds lans’k mu ij [kksns tkrs FksA muds fljksa ij
tkuoj ds vkdkj cuk, tkrs FksA mUgsa ∫Á\uY“Ωå
dgrs FksA bu lc esa lcls izfl) lkjukFk dk
flag dsfiVy Fkk] vk’kksd ds }kjk mls ogk¡
LFkkfir fd;k x;k] tgk¡ §ÏÚ us lcls igys
mins’k fn;k FkkA pkj fn’kkvksa esa pkj flag /keZ
pØ dks flj ij /kkj.k fd, gq, lEekuuh;
gSA

vkidks D;k yxrk gS fd ;s flag
izkd`frd fn[k jgs gS ;k f’kYidyk ds
d`fre uewus fn[kkbZ ns jgs gSaA
vkius bls cgqr ckj ns[kk gksxkA dgk¡
vkius flag ds fp= ns[ks\ fp= 20-11 jkeiqjok dk o`”kHk

;s Lrwi vkSj flag dsfiVy ekS;Z jktk
dh ‘kfDr vkSj vknj dks n’kk Zrs gS aA
jkeiqjok ds cSy dsfiVy ls bldh rqyuk
dhft,A vkidks yxsxk fd cSy vf/kd izkd̀frd
fn[k jgs gS vkSj gMIik uY—å ds cSy tSls fn[k
jgs gSaA

fp= 20-10 lkjukFk dk flag ∫Á\uY“Ωå
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ckS) Lrwi vkSj fogkj

Hkkjr ds ,d izfl) Lrwi ÃÁÂYy ÀoÓú ds fp=
dks uhps fn[kk;k x;k gS vki ns[ksaxs fd ;g
v/kZ xksykdkj] ¼vk/kk xksy½ oSls gh tSls Åij
ns[kus ij vkdk’k fn[krk gSA
;g Lrwi lery Hkkx ij cuk;k x;k gSA

Lrwi ds e/; esa cq) ds vo’ks”k (vo’ks”k
vFkkZr ‘kjhj ds vax tSls] nk¡r] gfÏ;k¡] ds’k,
vkfn½A ;g v/kZxksykdkj lHkh rjQ ls cUn
jgrk gS] ftlesa ge efUnj ds leku vUnj
ugha tk ldrsA blds Åij ,d LraHk ftl ij
Nrjh gksrh gS] cuk;k tkrk gSA ;g Lrwi pkjksa
vksj iRFkjksa dh lhek ck¡/kh tkrh gS ftls
ltk;k tkrk gSA v’kksd ds le; esa bUgsa
feÎh] bZaV ;k ydM+h ls cuk;k x;k] ckn esa
bls iRFkj ls cuk;k x;kA

fp= 20-12e/; izns’k dk lkaph LrwiA ;g v’kksd }kjk fufeZr Lrwiksa esa
egRoiw.kZ gSA v/kZ xksykdkj] cqfu;kn] Nrjh vkSj pkjksa rjQ dh cukbZ

x;h ck< dks D;k vki ns[k ldrs gSa\

f’kYidyk vkSj Hkou

Lrwi ds dbZ vFkZ gS&;g cq) dk izfrfuf/kRo
djrs gSaA nwljh rjQ ;g fo’okl gS fd xqact
czãk.M dk izrhd gS vkSj LraHk mlds /kzqo gS]
ftlds pkjksa vksj lc dqN VÓ™oÁ gSA lalkj ls
laca/k cukrk gS] tSls /kjrh vkSj LoxZA ;k=h
Lrwi dh iwtk Qwy vkfn p<+kdj djrs gSa vkSj
mldh izfn{k.kk dj dj mlds lkeus ,dkxzfpRr
cSBrs gSaA

D;k vki Lrwi dh rqyuk efUnj ls dj
ldrs gSa vkSj crk ldrs gSa fd nksuks esa
lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡ D;k gS vkSj
yksx dSls mikluk djrs gSa\

vk¡U/kz izns’k ds vejkorh] HkkbΩbh izksyq]
jkerhFkZ™] lkyhgq.Me vkfn LFkkuksa esa iqjkrRo
osŸkkvksa dks [kqnkbZ;ksa esa vo’ks”k izkIr gq, gSaA
HkkbΩbhizksyq esa LQfVd isVh feyh] ftlesa cq)
ds ‘kjhj ds vo’ks”k ik, x,A
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vkU/kz izns’k esa xqaVwj ftlds ikl vejkorh
dk Lrwi vfr izfl) gSA 1900 o”kZ igys
∆ÁrokguÁz ds le; bldk fuekZ.k fd;k x;kA

fp= 20-15 Lrwi f’kYidyk ds vtΩHkwr
uewus gSaA vki Åij dqN mM+rs gq, fp= ns[k
ldrs gSaA ekuk tkrk gS fd os
bZ’oj gS] tks cq) dh mikluk ds
fy, LoxZ ls vk, gSaA uhps dqN
iq:”k vkSj fL=;k¡ ureLrd gksdj
izkFkZuk dj jgs gSaA }kj ekxZ ij
vki pkj flag Hkh ns[k ldrs gSaA
og fdlds izrhd gSa\
vkt vejkorh Lrwi dsoy

iRFkjksa ds VqdM+ksa ds <+sj gSA 1900
o”kZ iwoZ ;g dSlk gksxk] flQZ
bldh dYiuk dh tk ldrh gSA
tSlk vki fp= eas ns[k jgs gSa fd
;g cq) Nz̨  Gútz∆Áı N˛y vn~Hkwr f’kYidyk dk
uewuk gSA tc vaxzstks dks bldk irk pyk rks
os bls vius lkFk yanu ys x,A dqN uewus
vkt Hkh psUubZ ds laxzgky; esa miyC/k gSA

bUgha rF;ksa ds vk/kkj ij yksx dYiuk
djrs gSa fd og dSlk fn[kkbZ nsrk gksxkA iqu%
fufeZr ds lkFk bldh rqyuk dhft,A

fp= 20-13 lkyhgq.Me ds vo’ks”kA D;k vki pØ
dks ns[k jgs gSa] ftldk vkdkj Lrwi tSlk gSA

fp= 20-14 vejkorh Lrwi

fp= 20-15 vejkorh Lrwi dk iqu%fuZekZ.k

“∫u™N˛Á
üutqmÁ ús

EÊgÁ

™záy

E∆ÁzN˛
N˛Á ÀoÓú

ƒzutN˛Á

oÁz∫mÀoÓú N˛Á
õ¬ÁåSCERT T

ELA
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,d vkSj egRoiw.kZ Lrwi åÁTÁ\Ï|å N˛ÁıgÁ
dk gSA bqokdq jktkvksa dh jkt/kkuh
fot;iqjh dk ,d fgLlk gSA ;g d̀”.kk unh
ds fdukjs fufeZr gSA fot;iqjh esa dbZ
Lrwi] fogkj vkSj egy gSA ;gk¡ ,d fcuk
Nr dk gky vkSj unh ds fdukjs ?kkV Hkh
gSA nqHkkZX; ls vkt iwjk ‘kgj ikuh esa Mwc
x;k gS] ftl ij åÁTÁ\Ï|å lkxj ck¡/k cuk;k
x;k gSA dbZ f’kYidyk ds uewus vkSj
fudkydj laxzgky; eas j[ks x, gSaA
uhps dqN vejkorh vkSj ukxktwZu

dks.Mk N˛y f’kYidyk ds uewus gSaA ;s
f’kYidyk ds uewus gesa nf{k.k Hkkjr dh
onN˛Á¬yå xfrfof/k;ksa dh ;kn fnykrs gSaA
onN˛Á¬yå yksxksa dh n`f”V ls gesa ns[kuk
pkfg,A

tSls&tSls le; chrus yxk f’kYidyk esa
NksVs vkdkjksa ds LFkku ij cMh+ izfrek,Â cukbZ
tkus yxhA cq) dh cM+h izfrek,¡ yksxksa esa
‘kkfUr] ekSu cq) dh fo’ks”krk,¡ crkus yxhA
mŸkj if’pe esa xkÂ/kkj rFkk mŸkj izns’k ds
eFkqjk vkSj lkjukFk ds cq) dh izfrek,¡ vf/kd
gqbZA ukxk\Ï|u dks.Mk esa Hkh dqN miyC/k gSA

fp= 20-16 vejkorh dk ,d uewuk
cq) }kjk gkFkh dks ‘kkar fd;k tkukA

;g jkt?kjkus dk gkFkh vfu;af=r gks x;k Fkk] ftlls
xkao okys ijs’kku FksA tSls gh ml gkFkh us cq) dks
ns[kk] og ‘kkar gksdj ureLrd gks x;kA bl fp= esa
mUgksaus fdl izdkj dgkuh dks utQÁÆÁ gSA dgkuh ls

D;k lans’k feyrk gSA

fp= 20-17 ukxktwZudks.Mk ls izkIr fp= esa N%
jktdqekfj;ksa dks fn[kk;k x;k gS vkSj mikyh ukbZ gSA

jktdqkfj;ksa dks f’k{kk nsus ds fy, mikyh dks igys ‘kj.k esa
fy;k rFkk ckn esa jktdqekfj;ksa dksA vki ns[k ldrs gSa fd

cq) ds úÁÃ mikyh NksVh dqlhZ ij cSBk gSA

fp= 20-18 lkaph ds fp= esa xkao ds jkst ds thou
Nz˛ §Á∫z ™ı crk;k gSA FÃ N˛¬Á QÊg ™ı xkao esa cq) Nz̨
EÁT™å Nz˛ §Á∫z ™ı §oÁÆÁ TÆÁ “{@ D;k vki yksxksa ds

dk;ksZa dh lwph cuk ldrs gSaA D;k vkt ge ,slk n`’;
xkao esa ns[k ldrs gSa\

f’kYidyk vkSj Hkou
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fogkj cÁ{) fHk{kqvksa ;k vuq;kf;;ksa ds  jgus
dk LFkku FkkA fogkj esa NksVs dejs  rFkk [kqyk
{ks= vkSj Lrwi rFkk cq) dh izfrek ,d fdukjs
ij gksrh FkhA bl Hkou dks pSR; dgrs Fks]
tgk¡ fHk{kqd izkFkZuk djrs FksA

djyz vkSj ukfld esa xqQk fogkj Hkh ik,
x,A bl ij lqUnj f’kYidkjh dh xbZ gSA
vki mlds ckjs es uhps i<s+axsA

vU; fogkj bZaV vkSj iRFkjksa ls cuk,
x,] tSls r{kf’kyk] åÁTÁ\Ï|å dks.Mk vkSj  ukyUnk
esa gSa] tks vkt f’k{kk dsUnz cu x, gSaA fHk{kqd
;gk¡ ij HkDrksa dks mins’k  nsrs gSaA f’k{kk ds
vykok ;gk¡ yksxks dk ‘kkjhfjd jksx dk mipkj
Hkh fd;k tkrk FkkA lk/kkj.k L=h&iq#”k] fdlku]
O;kikjh] lSfud vkSj dykdkj vkfn dh tkudkjh
geas f’kykys[kksa ls izkIr gksrh gSA yksx
[kqys eu ls fogkj ds [kpZ ,oa fuekZ.k ds fy,
nku nsrs FksA

ckS) ds ifo= f’k{kk dsUnzksa us vU; ns’kksa ds
;kf=;ksa dks vkdf”kZr fd;kA phuh ;k=h
¢˛Á“ΩÆÁå] bVflax vkSj “ΩÆÓåÃÁÊT us cq) ds
thou ls tqM+s LFkkuksa dh ;k=k dh vkSj lqUnj
™e Hkh ns[ksA

^;k=h* os gksrs gSa] tks mikluk ds fy,
ifo= LFkyksa ij tkrs gSaA

“ΩÆÓåÃÁÊT us ukyank ¼fogkj½ esa jgdj i<+kbZ
esa le; O;rhr fd;k] tks ml le; dk
izfl) ™e FkkA bls mUgksus bl izdkj crk;k
gS---------------

f’k{kd mPp ;ksX;rk ,oa n{k O;fDr gSA os
bZekunkjh ls cq) dh f’k{kkvksa dk ikyu
djrs gSaA ™e ds fu;e dM+s gSA lHkh dks
mldk ikyu djuk iM+rk gS]  cqtqxZ vkSj
;qok oxZ esa lkeUtL; gksrk gSA vU; ‘kgjksa
ls f’kf{kr yksx vkdj viuh ‘kadk,¡ nwj
djrs gSaA pkSdhnkj u, O;fDr ls dbZ tfVy
iz’u iwNrk gSA mu iz’uksa ds mŸkj nsus ds
ckn gh mUgsa vUnj tkus fn;k tkrk gSA nl
esa ls lkr ;k vkB mŸkj gh ugh ns ikrs gSaA

pV~Vkuksa ds pSR;k vkSj
izkphu eafnj

∆krokgu ds le; ds dbZ O;kikfj;ksa]
dykdjksa rFkk jktkvksa us [kqys fny ls egkjk”Vª
ds djys] Hkktk] dugsjh vkSj ukfld esa fogkj
vkSj pSR;k cukus ds fy, nku fn;kA ;s ioZrh;
{ks= esa xqQk ds leku cuk, x,A ftl izdkj
c<+bZ ydM+h dks dkVdj vkdkj nsrk gS] mlh
izdkj f’ÁYih NSuh vkSj gFkkSM+s ls pÎkuksa dks
dkVdj vkdkj nsrs FksA bu pÎkuksa esa mUgksus
fo’kky izkFkZuk x`g] Lrwi vkSj fHk{kqdkas ds fy,
NksVs dejksa dks cuk;kA mUgksaus lqUnj euq”;ksa]
tkuojksa dh lqUnj izfrek,¡ Hkh cukbZ] ;gk¡ rd
fd cq) dh HkhA 2100 o”kZ igys cukbZ xbZ
djys ds fp= dks nsf[k,A

f’kYidyk esa iq#”k vkSj L=h ds tks fp=
crk, x;s gSa] D;k muesa lkekftd lekurk
Fkh\ dkj.k crkb,\
vkidks D;k yxrk gS fd pSR;k dk
dkSulk Hkkx igys uDdk’kh fd;k
x;k vkSj dkSulk ckn esaA
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fp= 20-19 djys pSR; dk ckgjh }kj

fp= 20-21 pSR; dk vkrafjd {ks=

fp= 20-21 vkSj 20-22 djys ds f’kYi dyk N z̨
å™Óåz

pSR;
fogkj
vo’ks”k
Lrwi
Hkou

fp= 20-23 lkaph dk izkphu ckS) eafnj

eq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCneq[; ‘kCn

ml le; ds c<+bZ vkSj u™Àfiy Hkh eafnj
vkSj pSR; feÎh] ydM+h vkSj iRFkj ls cukrs FksA
dqN yksx efUnj esa d`”.k dh izfrek rks dqN
cq) N˛y üuo™Á §åÁoz sz@ ijUrq ;s vHkh ugha gS@
e/; izns’k ds  lk¡ph esa gesa iRFkj ls cuk ,d
eafnj feyk gSA ;s ,d NksVk lk f’kYidyk uewus
dk dejk gS] ¼mls xHkZx`g½ ftlesa cq) dh
izfrek j[kh xbZ gS] ,d NksVk [kqyk eaMi cuk
gqvk gS] ftlds tyƒÁ∫ı ugha gSa] ijUrq LraHk gSA
}kj vkSj ÀoÊßÁı ij lqUnj uDdk’kh dh xbZ gSA
efUnj N˛y ,d lery Nr gS] ftl ij dksbZ
f’k[kj ugha gSA ;g yxHkx 1600 o”kZ igys
cuk;k x;k gSA

f’kYidyk vkSj Hkou
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f’k{kk esa lq/kkj
1. v’kksd us vius LrEHkksa dh uDdk’kh ds fy, xk; vkSj rksrs ds ctk; flag vkSj cSy dks

D;ks pquk\ mldh txg ij vki fdldk pquko djrs\ Eúåz pquko ds dkj.k
crkb,A (AS

1
)

2. vkU/kz izns’k esa dbZ Lrwi unh ds fdukjs “̄A ¼tSls lkyhgq.Me] åÁTÁ\Ï|åN˛ÁıgÁ] vejkorh
vkfn½ fHk{kq us Lrwi cukus ds fy, bUgha LFkkuksa dks D;ks pquk gksxk] vkidk D;k
fopkj gSA (AS1)

3. gkFkh dks ‘kkar djus okyk fp= nsf[k,A bl ?kVuk dks yksx Å¡pkbZ ls ns[k jgs gSaA vkids
fopkj esa ;s yksx dkSu gksaxs\ (AS

1
)

4. MÆÁı dsoy pÎkuksa dks dkV dj cuk, x, pSR; vkSj fogkj “y vkt thfor gSA (AS
1
)

5. pSR; vkSj eafnj dh fo’ks”krkvksa dh rqyuk dhft,A D;k vki lksprs gS fd pSR; vkSj eafnj
N˛y mikluk i)fr esa vUrj gS\ MÆÁı? (AS1)

6. ckS) Lrwi LƒÊ pSR; D;ksa ifo= gSa\ (AS6)

7. ckS) fHk{kq fdl izdkj fogkj vkSj pSR; dk mi;ksx djrs Fks\ (AS1)

8. oz¬ÊTÁåÁ Nz̨  ™ÁåuYfi ™ı §Á{tΩá, \{å üÁÊoÁı N˛Áz t∆Á|LÂ? (AS5)

9. úw…e ÃÊPÆ 177 ™ı <uƒ“Á∫ §ÏtΩá ußqÏEÁı ..... \“ÁÂ ußqÏN˛ üÁs|åÁ N˛∫oz sz>@ EåÏXZzt ú‰jN˛∫ √ÆÁPÆÁ
N˛yu\L@ (AS2)

ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&ifj;kstuk&
vki vius xk¡o ;k ‘kgj ds iwtk LFky ij tkb,A mldk ,d fp= cukb,A f’kYidyk ds

uewus ds lHkh Hkkx ds uke irk djus dh dksf’k’k dhft, rFkk mudk mi;ksx vkSj vFkZ D;k gS]
irk N˛yu\LA ,d fjiksVZ rS;kj dj&dj d{kk esa izn’kZuh jf[k,A
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21E
ÜÆ

ÁÆ

åyYz utÆz TÆz uYfiÁı N˛Á uå∫yqm ƒ tÁzåÁı N˛y oÏ¬åÁ N˛∫z@

uYfi -1 uYfi -2

MÆÁ EÁú ú“¬z uYfi Nz̨  uÀsuoÆÁı Nz̨  N˛Á∫m
Nz̨  §Á∫z ™ı ÃÁzY ÃN˛oz “¯?

Eúåz qzfi Nz̨  ÃÊ§Êá ™ı Gú∫ÁzMo úu∫uÀsuoÆÁı
N˛y oÏ¬åÁ N˛∫ı@

“™ Eúåz qzfi N˛Áz tÓÃ∫z uYfi N˛y o∫“ §åÁåz
Nz̨  u¬L MÆÁ N˛∫zÊTz?

oz¬ÊTÁmÁ 15046' EÁ{∫ 19047' G∫ EqÁÊ∆ EÁ{∫
77016' EÁ{∫ 81043' úÓuƒ| tz∆ÁÊo∫ Nz̨  §yY uÀso
“{@ Æ“ Eá|-∆Ï…N˛ qzfi ™ı tMN˛åy úeÁ∫ ™ı uÀso
“{@ Æ“ÁÂ N˛y \¬ƒÁÆÏ Nz̨  øú Ãz T™| EÁ{∫ ∆Ï…N˛ “{@
EuåÆu™o EÁ{∫ N˛™ §Áu∫∆ åz ^Áu‰gÆÁı Nz̨  ÃÁs
Eúåz Eá|∆Ï…N˛ \ÊT¬Áı N˛Áz ÀsÁå utÆÁ@

ßÁ∫o N˛y ∫Á…b~yÆ ƒå åyuo 1988 Nz̨  EåÏÃÁ∫
\yuƒN˛Á uÀs∫oÁ EÁ{∫ úÁu∫uÀsuoN˛ ÃÊoÏ¬å §åÁÆz
∫Qåz Nz̨  u¬L ƒwq uƒÀoÁ∫ Nz̨  o“o NĮ̈ ¬ ßÁ{TÁzu¬N˛
qzfi ™ı 33% “ÁzåÁ YÁu“L@ Ãßy \yƒå øúÁı,

™åÏ…Æ EÁ{∫ ú∆ÏEÁı Nz̨  ÃÊ∫qm Nz̨  u¬L Æ“ §“Ïo
\ø∫y “{@ ¬{uN˛å oz¬ÊTÁmÁ ™ı ƒå qzfi, úzgÁı N˛y
N˛bÁF| Nz̨  N˛Á∫m ¬TßT 24% “{@ u\ÃNz̨  úu∫mÁ™
Àƒøú N˛™ §Áu∫∆ EÁ{∫ ¬TÁoÁ∫ \¬ N˛y Ã™ÀÆÁLÂ
§åy “{@ ƒåÁı N˛y N˛bÁF| \ÊT¬Áı Nz̨  q∫m, EƒN¿̨ u™o
\ÊT¬Áı ™ı u™bΩby N˛Á q∫m Ãz EÁ“Á∫ EÁ{∫ úÁåy N˛y
E¬•ÆoÁ Nz̨  N˛Á∫m \ÊT¬y \Áåƒ∫ \{Ãz §Êt∫,
ßÁ¬Ó, YyoÁ, TÁÂƒÁı ™ı üƒz∆ N˛∫ ∫“z “¯ EÁ{∫ úu∫ƒÁ∫Áı
N˛Áz ú∫z∆Áå N˛∫ ∫“z “{Ê@

oz¬ÊTÁmÁ Ã∫N˛Á∫ åz NĮ̈ ¬ ßÁ{TÁzu¬N˛ qzfi N˛y
EåÏ™Áuåo 33% u“ÀÃz N˛Áz ƒå uƒÀoÁ∫ N˛∫åz Nz̨
u¬L ƒwqÁ∫Ázúm N˛ÁÆ|N¿̨ ™ N˛y ∆ÏªEÁo N˛y “{, u\Ãz
tÁz o∫yNz̨  ™ı uåÆÁzu\o uN˛ÆÁ “{@

i) EuáÃÓuYo ƒåqzfi ™ı N˛ÁÆ| ú“¬@

ii) EuáÃÓuYo qzfiÁı Nz̨  §Á“∫ Nz̨  qzfiÁı ™ı N˛ÁÆ|
ú“¬@

oz¬ÊTÁmÁ ™ı “u∫ÆÁ¬y
(Gr(Gr(Gr(Gr(Greenery in Teenery in Teenery in Teenery in Teenery in Telangelangelangelangelangana)ana)ana)ana)ana)
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uYfi 3 úÁ{áÁ∫Ázúm N˛∫oz §XYz

 Ã‰gN˛ Nz̨  uN˛åÁ∫z, åty EÁ{∫ å“∫Áı Nz̨  uN˛åÁ∫z,
uå\y|ƒ ú“ÁgÁı, oÁ¬Á§ Nz˛ uN˛åÁ∫z EÁ{∫ ÀNÓ˛¬,
N˛Á}¬z\, áÁu™|N˛ ÀsÁåÁı EÁƒÁÃ N˛Á}¬uåÆÁı, Ã™ÏtÁÆ
ßÓu™, åT∫ úÁu¬N˛Á, EÁ{tΩÆÁzuTN˛ úÁN|̨  osÁ Qzoy
Nz̨  qzfiÁı ™ı §‰gz ú{™Áåz ú∫ ƒwqÁ∫Ázúm N˛y TuouƒuáÆÁı
N˛Áz EúåÁÆÁ \Á ∫“z “{@

EÁúNz̨  uƒtΩÆÁ¬Æ ™ı ƒå ™“ÁznÃƒ N˛ÁÆ|N¿̨ ™
N{̨ Ãz ™åÁÆÁ TÆÁ@

EÁúNz̨  uƒtΩÆÁ¬Æ ™ı ¬TÁÆz TÆz uƒußãå úÁ{áÁı

N˛y ÃÓYy §åÁLÂ@

∫Á[Æ ™ı 230 N˛∫Áz‰g úÁ{áÁı N˛Áz ¬TÁåz N˛Á üÀoÁƒ

“{@ ∫Á[Æ ™ı ƒå EÁ{∫ EãÆ Ã∫N˛Á∫y uƒßÁTÁı tΩƒÁ∫Á

4000 Ãz EuáN˛ åÃ|∫y ÀsÁuúo N˛y TF| sy@ åÃ|∫y

Ãz úÁ{áÁı N˛Áz Gã“ı ÀƒoÊfi øú Ãz uƒou∫o uN˛ÆÁ

\ÁoÁ “{, \Áz “u∫ÆÁ¬y N˛ÁÆ|N¿̨ ™ ™ı ßÁT ¬zoz “¯@

\yƒå Nz˛ Ãßy qzfiÁı Ã∫N˛Á∫y L\ıuÃÆÁı, u\¬z

N˛¬zN Ω̨b∫ ü™ÏQ åÁTu∫N˛Áı, ¬ÁzTÁı Nz̨  üuouåuáÆÁÂ

ãÆÁÆÁáy∆Áı, úÏu¬Ã N˛u™|ÆÁı, üuÃÚ uQ¬Ágy,

N˛¬ÁN˛Á∫ EÁut FÃ N˛ÁÆ|N¿̨ ™ ™ı ßÁT ¬zN˛∫ Ã¢˛¬

§åÁoz “¯@

EÁ{ áyÆ úÁ{áz \{Ãz åy™, oÏ¬Ãy EÁut@ ¢˛¬
EÁ{∫ EQ∫Ázb ƒÁ¬z úÁ{áz \{Ãz Y™z¬y, TÊztÁ, TÏ¬Á§,
TÏ¬™Áz“∫ EÁ{∫ N˛F| EãÆ úÁ{áz \{Ãz §¬Ót, úyú¬
§∫Tt, \Á™Óå EÁut@ Hú∫ ƒum|o qzfiÁı ™ı ¬TÁÆz
\Á ∫“z “¯@

Æut “™ EuáN˛ úÁ{áÁı EÁ{∫ úzgÁı N˛Áz
uƒN˛uÃo N˛∫oz “{ oÁz ƒ“ oÁú™Áå N˛y uÀs∫oÁ
osÁ ƒ Á| “Ázåz ™ı GúÆÁzTy “ÁzTÁ@ Ão“ EÁ{∫
ßÓ\¬ Ào∫ ™ı ƒwtΩuá “ÁzTy@ oÁ¬Á§ EÁ{∫
NĮ̈ LÂ úÁåy Ãz ß∫Á “ÁzTÁ EÁ{∫ Nw̨ u  Nz̨  u¬L
§z“o∫ uÃÊYÁF| ütÁå N˛y \ÁLTy@ ßzg,
§N˛u∫ÆÁ EÁ{∫ TÁÆÁı N˛Áz üYÏ∫ ™ÁfiÁ ™ı YÁ∫Á
“ÁzTÁ@ VÁÃ Nz̨  ™{tÁåÁı Y∫Áy Nz̨  u¬L Få
\Áåƒ∫Áı Nz̨  u¬L “∫Á VÁÃ N˛Á ™{tÁå Gú¬£á
“ÁzTÁ@ GtΩÆÁzTÁı, ƒÁ“åÁı EÁ{∫ \yƒÁ≈™ F|Êáå
\¬ Ãz GnÃ\|ƒ Nz̨  N˛Á∫m ütÓ m N˛™ “Áz

\ÁLTÁ@ \ÊT¬Áı Ãy ¬N˛gy N˛Á F|Êáå, ∆“t, ¢˛¬
EÁ{∫ EQ∫Ázb Gú¬£á “ÁıTz@ úuqÆÁı EÁ{∫ \ÊT¬y
\Áåƒ∫Áı Nz̨  u¬L EÁ»Æ u™¬zTÁ EÁ{∫ ƒz §uÀoÆÁı ™ı
üƒz∆ å“Î N˛∫ıTz@

EÁú Æ“ N{̨ Ãz N˛“ ÃN˛oz “̄ uN˛ ƒå EÁXZÁtå
™ı §‰jÁzo∫y EuáN˛ ƒ Á| ™ı ™tt N˛∫zTy?

Eúåz TÁÂƒ/∆“∫ ÆÁ Eúåz qzfi ™ı uÀsuoÆÁı
N˛y N˛¡úåÁ N˛∫z Æut ƒ“ úz‰gÁı EÁ{∫ “u∫ÆÁ¬y
åz úÓ∫y o∫“ “ÏEÁ “Áz@

úÁ{áÁ∫Ázúm “™ ™ı Ãz §“Ïo ¬ÁzTÁı N˛Á \ÓåÏå “¯,
¬zuN˛å Ã™ÀÆÁ úÁ{áÁı N˛y ÃÏ∫qÁ Nz̨  ÃÊ§Êá ™ı “{@
EÁ™oÁ{∫ ú∫ EuáN˛ úÁ{áz ¬TÁÆz \Áoz “{@ ¬zuN˛å
Gå™ı Ãz §“Ïo Ãz úÁ{áz “™Á∫y ¬Áú∫ƒÁ“y N˛y ƒ“\
Ãz å“Î úåúoz “{@
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Yfi 4 b~y TÁg~|Ã

ßÁ∫o N˛Á ƒå EÁt™y

\Ááƒ ™Áz¬ÁF| úzLÊT „\Áz∫“Áb u\¬z ™ı LN˛ \ÊT¬
™\tÓ∫ sÁ@ Gã“Áıåz 1979 ™ı 16 ƒ | N˛y EÁÆÏ ™ı
<ÃÁ™Áu\N˛ ƒå ™“ÁznÃƒ> N˛ÁÆ|N¿˛™ ™ı ßÁT u¬ÆÁ \Áz
úÁÂY ÃÁ¬ oN˛ Y¬Á@ úu∫ÆÁz\åÁ úÓ∫Á “Ázåz Nz˛ §Át
Ãßy ™\tÓ∫Áz åz ƒå ZÁzg utÆÁ@ ¬zuN˛å Gã“Áıåz Eúåz
t™ ú∫ EuáN˛ úz‰g ¬TÁL Gã“Áıåz 20 ƒ | N˛y Eƒuá
™ı ¬TßT 1360 LN˛g qzfi Nz˛ §¿÷úÏfi åty Nz˛
∫zo§Á∫ ú∫ ƒwq ¬TÁL EÁ{∫ GåN˛y ú∫ƒu∫∆ N˛y@
GåNz˛ N˛Á™ Ãz úÓ∫y \T“ LN˛ \ÊT¬ ™ı §t¬ TF| \Áz
GÃNz̨  åÁ™ Ãz <™Áz¬F|ƒå> N˛“¬ÁÆÁ@ GÃz <<ßÁ∫o N˛Á
ƒå EÁt™y>> N˛“Á \ÁoÁ “{ EÁ{∫ Gã“ı tz∆ N˛Á YÁ{sÁ
GXYo™ åÁTu∫N˛ Ã©™Áå <útΩ™»y> Ãz Ã©™Áuåo uN˛ÆÁ
TÆÁ@

∫Á[Æ Ã∫N˛Á∫ åz Få úÁ{áÁı N˛Áz u\ÆÁz b{uTÊT
(geo tagging) N˛∫åz N˛y ∆ÏªEÁo N˛y “{ oÁuN˛
Ãßy úÁ{áÁı N˛Á ÃÊ∫qm uN˛ÆÁ \Á ∫“Á “{ ÆÁ å“y
úoÁ Y¬z@ ÀNǪ́ ¬Áı N˛ÁÆÁ|¬ÆÁı EÁ{∫ EãÆ \T“Áı ú∫
EÁƒ≈ÆN˛oÁ ƒ“ÁÂ b~y TÁg~|Ã N˛y EÁúÓuo| N˛y \Á ∫“y
“{@ Få úÁ{áÁı N˛Á ÃÊ∫qm N˛∫åÁ “™Á∫y üÁsu™N˛

u\©™ztÁ∫y “{@ÀNǪ́ ¬ ™ı u∆qN˛Áı EÁ{∫
ZÁfiÁı ™ı ÃÁ™ÏtÁuÆN˛ ßÁTytÁ∫y Nz̨  ÃÁs
úÁ{áz ¬TÁoz “¯@ ZÁfiÁı EÁ{∫ u∆qN˛Áı N˛Áz
NÏ˛Z úÁ{áÁı N˛Áz EúåÁåÁ “{, ÆÁ oÁz
ƒT|ƒÁ∫ ÆÁ Ã™Ó“ƒÁ∫ EÁ{∫ ƒz Få úÁ{áÁı
N˛y tzQ§Á¬ N˛∫ ∫“z “̄@ Eúåz EƒN˛Á∆
Nz̨  Ã™Æ, uƒtΩÆÁ¬Æ Ã™Æ Ãz ú“¬z
ÆÁ §Át ™ı úÁ{áÁı N˛Áz úÁåy tzoz “¯ EÁ{∫
ÃÊ∫qm Nz̨  u¬L ƒwqÁ∫Ázúm N˛y §Á‰g
¬TÁoz “̄@ uƒtΩÆÁ¬ÆÁı tΩƒÁ∫Á FÃ üN˛Á∫
Nz̨  “u∫ÆÁ¬y N˛ÁÆ|N¿̨ ™ N˛Áz úÏ∫ÀNw̨ o N˛∫
∫Á[Æ Ã∫N˛Á∫ tΩƒÁ∫Á üÁznÃÁu“o uN˛ÆÁ
\Á ∫“Á “{@

NĮ̈ Z uƒtΩÆÁ¬ÆÁı ™ı u∆qN˛ uƒtΩÆÁus|ÆÁı N˛Áz GåNz̨
ÃÊ§Êuáo §uÀoÆÁı ™ı úÁ{áz ¬TÁåz Nz̨  u¬L tz ∫“z “¯,
FÃ o∫“ EünÆq øú Ãz ™ÁoÁ-uúoÁ, Ã™ÏtÁÆ ßy
FÃ N˛ÁÆ|N¿̨ ™ ™ı ∆Áu™¬ “{@ 230 N˛∫Ázg úÁ{áz ¬TÁÆz
\Áåz Nz̨  §‰gz ú{™Áåz ú∫ N˛ÁÆ|N¿̨ ™ oßy “ÁuÃ¬ “ÁzTÁ
Æut Ã™ÏtÁÆ Nz̨  Ãßy ¬ÁzT ªuY EÁ{∫ FXZÁ Ãz
∆Áu™¬ “Áz@ NĮ̈ Z EãÆ ÀNǪ́ ¬Áı ™ı <<ünÆzN˛ LN˛-
úÁ{áÁ LN˛>> N˛ÁÆ|N¿̨ ™ ∆Ïª uN˛ÆÁ TÆÁ “{@

ƒwqÁ∫Ázúm EÁúNz̨  F¬ÁNz̨  ™ı N{̨ Ãz uN˛ÆÁ \ÁoÁ
“{? N˛qÁ ™ı YYÁ| N˛yu\L@

Eúåz ∆“∫/TÁÂƒ ÆÁ qzfi ™ı Gú¬£á úz‰gÁz,
GtΩÆÁåÁı Nz̨  §Á∫z ™ı YYÁ| N˛∫z@
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vkHkkj izn’kZuvkHkkj izn’kZuvkHkkj izn’kZuvkHkkj izn’kZuvkHkkj izn’kZu
ge mu lHkh dks /kU;okn nsuk pkgsaxs] ftUgksaus bl ikB~; iqLrd fuekZ.k esa viuk ;ksxnku

nsdj bl iqLrd dks vf/kd xq.k’kkyh cuk;kA ge /kU;okn djrs gSa MkW- ds-,u- vkuUnu
Hkk”kkKkrk dsjy] MkW- ih-nf{k.kk ewfrZ] lsokfuo`r mifunsZ’kd] rsyqxq vdkneh] Jh ,-vkj-ds- ™Óuo|]
lsok fuo`r mifunZs’kd rsyqxq vdkneh] nhik Jhfuoklu] dkfrZd fo’oukFk] ftUgksaus gekjs dk;Z
dks lQy cuk;kA ;kstukc) dk;ZdrkZ o uYfiN˛Á∫Áı dks gekjk /kU;oknA oz¬ÊTÁåÁ ljdkj ds
f’kYidyk laxzgky; foHkkx dks ßy /kU;oknA iqLrd esa iz;qDr NÏ˛Z fp=ksa dks bUVjusV L=ksr }kjk
izkIr fd;k x;k gSA ;s lHkh fp= 28 Qjojh] 2012 ls igys fy;s x;s gaSA

Eúåy ÃyQ ™ı ÃÏáÁ∫

1. oz¬ÊTÁmÁ ™ı “u∫ÆÁ¬y §‰jÁåÁ MÆÁı EÁƒ≈ÆN˛ “{? (AS1)

2. ƒåÁı Nz̨  MÆÁ ™“nƒ “{? (AS1)

3. úÁ{áÁı N˛y ÃÏ∫qÁ “zoÏ NĮ̈ Z ÃÏ̂ Áƒ §oÁFL? (AS1)

4. Ã‰gN˛Áı Nz̨  tÁzåÁı uN˛åÁ∫Áı ú∫ úz‰g “™Á∫y N{̨ Ãz ™tt N˛∫oz “{@ (AS1)

5. Ã™ÁYÁ∫ úfiÁı ™ı Ãz úÁ{áÁ∫Ázúm ÃÊ§Êáy Ã™ÁYÁ∫ Nz̨  N˛o∫åÁı N˛Áz FN˛b‚e„N˛ N˛∫ LN˛ E¬§™
§åÁFL@ (AS3)

6. EÁúNz̨  ™Áz“¡¬z ™ı ƒå™“ÁznÃƒ N{̨ Ãz ™åÁÆÁ TÆÁ? (AS4)

7. ƒåyN˛∫m ÃÊ§Êuáo NĮ̈ Z åÁ∫z §åÁFL@ (AS6)

™ÏPÆ ∆£t

úÁu∫uÀsuoN˛ ÃÊoÏ¬å ütÓ m ßÓ\¬ Ào∫ “u∫ÆÁ¬y

ƒå\yƒy ∫Á™´ÆÁ
oz¬ÊTÁmÁ ∫Á[Æ Nz˛ Q©™™‚ T¿Á™ym ™Êg¬ Nz˛ ∫zg‚gyú¡¬y Nz˛ Ào∫ ƒ | Nz˛ <tu∫ú¡¬y ∫Á™´ÆÁ> <ƒå\yƒy ∫Á™´ÆÁ>

Nz˛ åÁ™ Ãz üuÃtΩá “ÏL@ <úÁ{áz ¬TÁEÁz-üÁm §YÁEÁz>@ FÃ N˛så ú∫ åÁ∫z, ßÁ m tzåz ƒ GÃ Ãz “Ázåz ƒÁ¬z ¬Áß
§oÁåz Nz˛ ÃÁs ƒ“ Gå ú∫ E™¬ uN˛ÆÁ@ ÀsÁåyÆ ¬ÁzT Eúåy ÃÁFuN˛¬ ú∫ úÁ{áz osÁ §y\Áı Ãz ß∫z \z§ Nz˛ ÃÁs
™y¬Áı tÓ∫ oN˛ \Áåz ƒÁ¬z √ÆuMo Nz˛ øú ™ı Gã“ı \Áåoz “¯@ ƒz Ã“y ™ÁÆåz ™ı úÁ{áÁ∫Ázúm N˛Á ™“nƒ osÁ úÆÁ|ƒ∫m
N˛Áz §YÁåz ™ı úÁ{áÁ∫Ázúm N˛y EÁƒ≈ÆN˛oÁ N˛Áz \Áåoz “ÏL Eúåz ™ÁT| ™ı N˛“y sy §Ê\∫ ßÓu™ u™¬z oÁz ƒ“ÁÂ ú∫ úÁ{áz
¬TÁoz “ÏL \Áoz “{@ úÁ{áz ¬TÁåÁ “y å“yÊ tÓÃ∫z √ÆuMoÆÁı, ÃÊÀsÁEÁı N˛Áz ßy úÁ{áz ¬TÁåz N˛y üz∫mÁ tzoz “ÏL GåN˛Á
ÃÊ∫qm N˛∫z, úÆÁ|ƒ∫m N˛y ∫qÁ Nz̨  u¬L Eåƒ∫o üÆÁÃ “u∫ÆÁ¬y N˛Áz §‰jÁåz Nz̨  u¬L GåNz̨  GnNw̨ …bbÆÁzTtÁå åz Gã“ı
tz∆ Nz˛ üuou…ee úÏ∫ÀN˛Á∫ útΩ™»y \yoÁ@
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‘kSu{kd ™Áútlg (AS)

d{kk oxZ fo/kku % d{kk oxZ fo/kku % d{kk oxZ fo/kku % d{kk oxZ fo/kku % d{kk oxZ fo/kku %  FÃ §Áo N˛Áz Ã™Æ tyu\L uN˛ ZÁfi utL TL úÁe N˛Áz eyN˛ Ãz Ã™^ ÃNı̨ @
úÁe Nz̨  §yY ™ı N˛F| ™“nƒúÓm| ü≈å utL TL “¯@ ƒz E¬T üN˛Á∫ Nz̨  “¯, \{Ãz ∆Ázá, N˛Á∫m LƒÊ úu∫mÁ™,
ãÆÁÆúÓm| ™uÀo…N˛ uYfi ÆÁ ÃÊtß| ™ÁåuYfi, uå∫yqm, \ÁååÁ, ÃÁzYåÁ, N˛¡úåÁ N˛∫åÁ GÃN˛Á
üuou§Ê§ EÁut “¯@ ™ÏPÆ áÁ∫mÁ N˛Áz GúáÁ∫mÁ ™ı YYÁ| GtÁ“∫m Nz̨  ÃÁs ünÆzN˛ EÜÆÁÆ ™ı ty TF| “{
EÁ{∫ ™ÏPÆ ∆£t ßy utL TL “¯@

1) vo/kkj.kk dks le>uk vo/kkj.kk dks le>uk vo/kkj.kk dks le>uk vo/kkj.kk dks le>uk vo/kkj.kk dks le>uk (AS1) % % % % % iwNrkN] ppkZ] izfrfcac] mnkgj.k vkfn ds }kjk ewy
fo”k; dks le>ukA

2) úÁe N˛Áz ú‰jåÁ, Ã™^åÁ LƒÊ GÃN˛y √ÆÁPÆÁ (AS2) %  %  %  %  % txg&txg ij fdlku] Jfed
;k izfrekvksa ds ckjs esa ikB~; iqLrd esa fn;k x;k gS] tks izR;sd :i ls fo”k;
ls ugha tqM+s gSaA cPpksa dks le; nsdj mlds izeq[k fopkj ,oa vFkZ tkuus ds fy,
dfg,A

3) Ãw\åÁn™N˛ N˛Á{∆¬     (AS3) % % % % % lkekftd v/;;u ds lHkh Hkkxksa dks dsoy ikB~; iqLrd
esa ugha fn;k tk ldrk A mnkgj.k ds fy, ‘kgj es jgus okyk cPpk vius {ks=
ls pqus x, izfrfuf/k dh tkudkjh ,df=r dj ldrk gSA xk¡o dk cPpk ml {ks=
ds flapkbZ@rkykc lqfo/kk vkfn dh tkudkjh ik ldrk gSA ;g lwpuk,¡ ikB~; iqLrd
ls esy ugha [kk ldrh] mls Li”V fd;k tkuk pkfg,A eku yhft, mUgksaus rkykc
dh tkudkjh izkIr dh] rks os mls fp= }kjk fyf[kr :i esa izLrqr dj ldrs gSaA
fp= ,oa izfrekvksa ls Hkh tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA lwpuk dkS’ky ds vUrxZr
izkIr tkudkjh dk rkfydk :i@fjdkMZ ;k v/;;u izLrqr fd;k tkrk gSA

4) Ã™N˛Á¬yå uƒ Æy N˛Áz t∆Á|åÁ LƒÊ ü≈å N˛∫åÁ     (AS4) %%%%% ZÁfiÁı N˛Áz üzu∫o N˛∫ı uN˛ ƒz Eúåz
\yƒå Ào∫ N˛y oÏ¬åÁ tÓÃ∫z qzfiÁı ™ı ∫“åz ƒÁ¬z ÆÁ uƒußãå Ã™Æ ™ı ∫“åz ƒÁ¬z ¬ÁzTÁı Ãz N˛∫ı@
FÃ oÏ¬åÁn™N˛ uÀsuoÆÁı Nz̨  u¬L Ãßy N˛Á G∫ LN˛ å“Î “ÁzTÁ@ GtÁ“∫m Vbåz ƒÁ¬y
VbåÁEÁzÊ Nz̨  u¬z N˛Á∫m §oÁåz EÁ{∫ \ÁåN˛Á∫y N˛y ãÆÁÆ ÃÊTo √ÆÁPÆÁ N˛∫åz Nz̨  u¬L Ãßy
ZÁfiÁı Nz̨  G∫ E¬T-E¬T “ÁıTz@

5) ekufp= ,oa fp= v/;;u ;ksX;rk ekufp= ,oa fp= v/;;u ;ksX;rk ekufp= ,oa fp= v/;;u ;ksX;rk ekufp= ,oa fp= v/;;u ;ksX;rk ekufp= ,oa fp= v/;;u ;ksX;rk (AS5) %%%%% ikB~; iqLrd esa vusd izdkj ds
ekufp= ,oa uYfi utL TL “¯@ ekufp= laca/kh ;ksX;rk] LFkkuksa dk egRo izLrqr djuk
gSA bldk fodkl fofHkUu Lrjksa ij fd;k tk ldrk gS] d{kk oxZ dk ekufp=
Å¡pkbZ vkSj nwjh N˛Áz ßy Ã™^åÁ@ fp=kssa dh iqLrdsa] iksLVlZ vkSj QksVks dk iz;ksx ikB~;
iqLrd esa fd;k x;k gS] ;s izlax ds lkFk tqM+s gksrs gSa u fd dsoy ns[kus ds fy,A

6) iz’kalk vkSj laosnu’khyr iz’kalk vkSj laosnu’khyr iz’kalk vkSj laosnu’khyr iz’kalk vkSj laosnu’khyr iz’kalk vkSj laosnu’khyr (AS6) % % % % % gekjs ns’k esa dbZ izdkj ls fofo/krk,¡ ikbZ xbZ
gSa& tSls Hkk”kk] laLd`fr] tkfr] /keZ] fyax vkfnA lkekftd v/;;u gesa fofo/krkvksa
dks tkudj ,d nwljs ds izfr laosnu’khy cuus ds fy, izksRlkfgr djrk gSA
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úu∫u∆…b
EÁƒ≈ÆN˛oÁåÏÃÁ∫ Få ™ÁåuYfiÁı N˛Á GúÆÁzT N˛∫ı@
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Telangana Political Map
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National
Language : Hindi

National Symbols of India
National Flag :
Designed by
Sri Pingali Venkaiah

National Symbol :  Lion Capital
- Adopted from the Emperor
Asoka’s dharma stupa
established at Saranath.

National Anthem :
Written by Sri
Ravindranath Tagore.

Jana
gana
mana...

National Song :  Vande Mataram
Written by Sri Bamkim Chandra
Chaterji

National Calendar :
Based on Shaka
Samvatsara ( Chaitra
masam to Phalguna
masam). We follow
the Gregorian
Calendar officially.

National Flower :
Lotus

National Fruit :
Mango

National Tree :
Banyan tree

National Animal :
Royal Bengal Tiger

National Aquatic
Animal : Dolphin

National Bird :
Peacock

National River :
Ganges

National Heritage
Animal : Elephant

Indian Standard Time (IST) :
Based on 82 1/2 degrees East
Longitude. Our local time is
5hrs.30min. ahead of
Greenwich mean time(GMT).

Sl. No. State Symbol Common Name Telugu Name
1. State Animal Spotted Deer Jinka
2. State Bird Indian Roller Pala Pitta
3. State Tree Jammi Chettu Jammi
4. State Flower Tangedu Tangedu

Telangana State Symbols

  State Animal    State Bird State Tree State Flower State Logo
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