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ç¯�ôìç
�

êÜ³ Åì�ÃÕñ±È �ÇÃÇ¼ ÖÁÅ�ìð̄â�AIFI�åº̄�Ôº̄ç�ÇòÚ¼ �ÁÅÀä° �Óå�¶ òÖ¼ �-òÖ¼ �

ÇòÇôÁ»�ç�¶ êÅá-´î»�é�È§ ÁÅèÇ¹ éÕ�ñÆÔ»� Óå�¶ Ãè̄ä�Áå�¶ Ãè̄�¶ ÔÂ̄�¶ êÅá-´î»�

ÁéÃ° Åð�ÇòÇ×ÁÅÇéÕ�ã×¿ �éÅÿ�êÃ¹ åÕ»�ÇåÁÅð�Õðé�ñÂÆ�ïåéôÆñ�ÔÍË �

ðÅôàðÆ�Áå�¶ Áå³ ð-ðÅôàðÆ�-êè¼ ð�Óå�¶ Öâ¶ »�çÆ�îÔå¼ åÅ�é�È§ îÖ¼¹ �ðÖ¼ ç�¶

ÔÂ̄�¶ êÜ³ Åì�êÇÔñÅ�ê»Ì å�Ô�Ë ÇÜÃ�é�¶ ÇÃÔå�Áå�¶ ÃðÆÇðÕ�ÇÃÇ¼ ÖÁÅ�ç�¶ Çòô�¶ é�È§ êÇÔñÆ�

åº̄�çÃòÆº�åÕ¼ �ÇÃÇ¼ ÖÁÅ-´î�ÇòÚ¼ �ñÅ÷îÆ�Çòô�¶ ç�¶ ðêÈ �ÇòÚ¼ �æ»�Ççå¼ Æ�ÔÍË �

ÔæñÆ�êÃ¹ åÕ�ÇåÁÅð�Õðé�åº̄�êÇÔñ»�êÆ.�ÃÆ.�ÁøË �B@AC�çÆÁ»�

ÇÃøÅðô»�é�È§ ØÇ̄ÖÁÅ�Ç×ÁÅ�Áå�¶ ÇÂÔé»�ÇÃøÅðô»�ÁèÆé�Çòô�¶ ç�¶ êÅá-´î�é�È§

éò»�îó̄� Ççå¼ Å� ÇÜÃ�éÅÿ� ÇòÇ×ÁÅé�ç�¶ ÇòÇôÁ»�çÆ�êóÅ· ÂÆ�éÅÿ-Ú×¿ Å�

ÃîòÅÂ�¶ Ô�̄ÃÕ×¶ ÅÍ�ÇÂÔ�êÃ¹ åÕ�Öå¶ ð�ç�¶ ï×̄,�åÜðìÕ¶ Åð�Áå�¶ ÇÂÃ�Çòô�¶ éÅÿ�

Ãì¿ Ç¿ èå�îÅÔð»�åº̄�êÜ³ Åì�ÃÕñ± �ÇÃÇ¼ ÖÁÅ�ìð̄â�çÆ�ÕÇ¿ êÀà± ð�ñìË �ÇòÖ�¶ ÇåÁÅð�

ÕðòÅÂÆ� ×ÂÆ� ÔÍË � êÃ¹ åÕ� çÆ� íÅôÅ� Ãðñ,� ðÚ̄Õ,� Áå�¶ Ãì¿ Ç¿ èå� ²ôä¶Ì Æ� ç�¶

ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�ç�¶ îÅéÇÃÕ�êè¼ ð�ÁéÃ° Åð�ðÖ¼ Æ�×ÂÆ�ÔÍË �Õáé�ÇòÕñê»�Áå�¶

Àê° -ÇòÇôÁ»�é�È§ ÃÚ¹ Ü¼ �¶ ã×¿ �éÅÿ�ÃîÞÅÀä° �ñÂÆ�êÃ¹ åÕ�ÇòÚ¼ �ãÕ¹ òº¶�ÇÚå¼ ð�

Ççå¼ �¶ ×Â�¶ ÔéÍ�êÃ¹ åÕ�ç�¶ ÇòôÅ-òÃå�± é�È§ ÁÇèÁÅêÕ»�ñÂÆ�Àê° ï×̄Æ�ìäÅÀä° �

çÅ�ïåé�ÕÆåÅ�ÔÍË �ÁÅÃ�Ô�Ë ÇÕ�ÇÂÔ�êÃ¹ åÕ�ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�Áå�¶ ÁÇèÁÅêÕ»�

çº̄Ô»�ñÂÆ�ñÅÔò¶ ç¿ �ÇÃè¼ �Ôò̄×¶ ÆÍ�Çëð�òÆ�ÇÂÃ�êÃ¹ åÕ�é�È§ Ôð̄�Ú×¿ ð¶ Å�ìäÅÀä° �

ñÂÆ�Öå¶ ð�ç�¶ ÁÇèÁÅêÕ»�Áå�¶ ÇòçòÅé»�òñ¼ º̄�ÁÅÂ�¶ ÃÞ¹ Åò»�çÅ�ìð̄â�ÃÇåÕÅð�

Õð×¶ ÅÍ�

�u/now?B�

g³ikp�;e{b�f;Zfynk�p'ov�

(iii)
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(iv)

ftôk-;{uh

ÁÇèÁÅÇÂ����������ÇòôÅ�� ������������ê³éÅ�é§.

1. � î ¹ ã ñ Æ � Ã Ô Å Ç Â å Å � �     
  1

2. ê½ôÇàÕ�Áå¶�Ã¿å°Çñå�í¯Üé� ���������A@

C. ��ÇòàÅÇîé� ���������BH

D.�������ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»� ��������CF

E. ��Ã¹éÇÔðÆ�ñóÕÅ-ÃÌÆ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ� ��������DC

F. ��Ö¶â»�Áå¶�Áé°ôÅÃé�� ��������DI

G. ��ï¯×�� ��������ED

H². �éÇôÁ»�êÌÇå�ÜÅ×ðÈÕåÅ� ��������F@
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êÅá-A

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ

À°Ô� ÃÔÅÇÂåÅ�Ü¯� ÇÕÃ¶� ð¯×Æ�Ü»�÷õîÆ�é±¿� ØàéÅ�òÅÿÆ� æ»� Óå¶� �

âÅÕàð�ç¶�êÔ¹¿Úä�å¯º�êÇÔñ»� Çéïî�Áé°ÃÅð� Çç¼åÆ�ÜÅò¶�À°Ã�ù�î¹ãñÆ�

ÃÔÅÇÂåÅ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÁÜ¯ÕÆ� íÆó-íó¼Õ¶� íðÆ� Ç÷¿ç×Æ� Çò¼Ú�ÁÕÃð�ç¹ðØàéÅ�Øð»,�

ÃÕ±ñ»,�Ö¶â�îËçÅé»,�ÃóÕ»,�ÕÅðõÅÇéÁ»�Áå¶�Ô¯ð�ÇÕÃ¶�òÆ�æ»�Óå¶�òÅêð�

ÃÕçÆ�ÔËÍ�Ü¶Õð�ç¹ðØàéÅ�çÆ�ñê¶à�Çò¼Ú�ÁÅÂ¶�ÇòÁÕåÆ�é±¿�Ãî¶�ÇÃð�î¹ãñÆ�

ÃÔÅÇÂåÅ�éÅ�Çç¼åÆ�ÜÅò¶�å»�÷õîÆ�çÆ�î½å�òÆ�Ô¯�ÃÕçÆ�ÔËÍ�ÕÂÆ�òÅðÆ�ÃðÆð�

çÅ�Õ¯ÂÆ�Á³×�Õ¼à�ÜÅä�ÕðÕ¶�ñ×ÅåÅð�õÈé�ò¼×ä�ñ¼×�êËºçÅ�ÔË,�Ü¶Õð�ÇÂÃ�

ò¼×ç¶�õÈé�é±¿�å°ð¿å�éÅ�ð¯ÇÕÁÅ�ÜÅò¶�å»�ò×�ÇðÔÅ�õÈé�÷õîÆ�çÆ�î½å�çÅ�

ÕÅðé�ìä�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÇÂ¼Õ�ÔÅçÃÅ×ÌÃå�ÇòÁÕåÆ�é±¿�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�À°Ô�ÇòÁÕåÆ�ÔÆ�

ç¶�ÃÕçÅ�ÔË�ÇÜÃ�ÇòÁÕåÆ�é±¿�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶ä�çÅ�êÈðÅ�Ç×ÁÅé�Ô¯ò¶�êð�

ÕÂÆ�òÅðÆ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔÆ�ÃÇæåÆ�òÆ�ÁÅ�Ü»çÆ�ÔË�ÇÕ�ÇÕÃ¶�ÁäÜÅä�ÇòÁÕåÆ�ù�

òÆ�ÔÅçÃÅ×ÌÃå�ÇòÁÕåÆ�çÆ�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ÕðéÆ�êË�ÃÕçÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔÆ�

ÃÇæåÆ�Çò¼Ú�Ç÷ÁÅçÅ�åÜðì¶�Õðé�çÆ�ñ¯ó�éÔÆº�Ô¹¿çÆÍ�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶ä�

òÅÿÅ�ÇòÁÕåÆ�÷õîÆ�ù�å°ð¿å�é¶ó¶�ç¶�ÇÕÃ¶�âÅÕàð�Ü»�ÔÃêåÅñ�Çò¼Ú�

êÔ¹¿ÚÅò¶� Ü»� ë¯é� é§ìð�

A@H� Òå¶� ë¯é� ÕðÕ¶�

ÁËºìÈñËºÃ� ù�ØàéÅ� òÅÿÆ�

æ»�çÆ�êÈðÆ�ÜÅäÕÅðÆ�ç¶�Õ¶�

ì¹ñÅò¶� å»� Ü¯� ÷õîÆ� ù�

å°ð¿å� ÇÂñÅÜ� î¹Ô¼ÂÆÁÅ�

ÕðòÅÇÂÁÅ�ÜÅ�ÃÕ¶Í�

î¹ãñÆ� ÃÔÅÇÂåÅ� çÅ�
ÇÚ¼åð�²A.A��ÁËºìÈñËºÃ�A@H�é¿ìð

1
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À°ç¶ô�:

A. ð¯×Æ�çÆ�Ç÷¿ç×Æ�ìÚÅÀ°äÅÍ

B. ð¯×Æ�çÆ�ÔÅñå�ù�Çò×óé�å¯º�ð¯ÕäÅÍ

C. ð¯×Æ�çÆ�ÔÅñå�ù�Ã¹èÅðéÅÍ

D. ð¯×Æ�ù�é¶ó¶�ç¶�ÔÃêåÅñ�Ü»�âÅÕàð�Õ¯ÿ�êÔ¹¿ÚÅÀ°äÅÍ

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ñÂÆ�ÃîÅé:

Ô¶á�ÇñÇÖÁÅ�ÃîÅé�ÒëÃà�Â¶â�ìÅÕÃÓ�Çò¼Ú�Ô¯äÅ�ÁÇå-÷ðÈðÆ�ÔËÍ�

A. ÁËºàÆÃËêÇàÕ�Áå¶�ÜðîéÅôÕ:�ÃÇêÇðà,�ìÆàÅâÆé,�ì¯ÇðÕ�ÁËÇÃâ,�

ÃÅìä,�ìðéÅÀ±ñ,�Çà³Úð�ÁÅÇÂúâÆé�Áå¶�Çâà¯ñ�ÁÅÇçÍ��

ò¼Ö-ò¼Ö�ÁÅÕÅð�çÆÁ»�ë¼àÆÁ»ÍB.

C. ÇÂ¼Õ�êËÕà�ÃÅø�ðÈ¿�çÅÍ

D. çòÅÂÆ�é±¿�îÅêä�ñÂÆ�×ñÅÃ�Ü»�ìËÕ¶ñÅÂÆà�×ñÅÃÍ

E. ÃÅÔ�áÆÕ�Õðé�ñÂÆ�ÇÂéÔ¶ñðÍ

F. ñÆÕ¯ê¯ð�Ü»�ÁËâÆÔ¶ÇÃò�à¶ê�(Lecopor/Adhesive Tape.)

G. ORS ç¶�êËÕàÍ

H. ÇåÕ¯äÆÁ»�ê¼àÆÁ»,��×¯ÿ�ê¼àÆÁ»�Áå¶�×ðî�ê¼àÆÁ»Í

I. ò¼Ö-ò¼Ö�ÁÅÕÅð�ç¶�ÕÆàÅä±�ðÇÔå�ëÔ¶�Ü»�ðÈ¿�ç¶�ë¿ì¶Í

A@. æðîÅîÆàð,�ÇÚîàÆ,�ÕËºÚÆ,�àÅðÚ�Áå¶�Ã¶øàÆ�Çê³é�ÁÅÇçÍ

ÇÚ¼åð�A.B�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ñÂÆ�ÃîÅé�

2

Downloaded from https:// www.studiestoday.com

Downloaded from https:// www.studiestoday.com



ëÃà�Â¶â�ìÅÕÃ�Çò¼Ú�À°êð¯Õå�ÃîÅé�Ôð�Øð,�Çò¼ÇçÁÕ�Ã¿ÃæÅò»,�

ëËÕàðÆÁ»,�ÜéåÕ�æ»ò»�Áå¶�Ö¶â�ç¶�îËçÅé�ÁÅÇç�Çò¼Ú�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶�Çéïî
ÁÜ¯Õ¶� Ãî¶� Çò¼Ú� Ôð¶Õ� ÇòÁÕåÆ� ù� î¹ãñÆ� ÃÔÅÇÂåÅ� ç¶ä� çÅ�

Ç×ÁÅé� Ô¯äÅ� ÚÅÔÆçÅ� ÔËÍ� ÇÜÔó¶� ÇòÁÕåÆ� é±¿� î¹ãñÆ� ÃÔÅÇÂåÅ� ìÅð¶�

ÜÅäÕÅðÆ� Ô¯ò¶×Æ� À°Ô� ÇòÁÕåÆ� ÔÆ� ñ¯ó� êËä� Óå¶� ÷õîÆ� ÇòÁÕåÆ� çÆ�

ÃÔÅÇÂåÅ�Õð�ÃÕçÅ�ÔËÍ�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�Ô¶á�ÇñÖ¶�Çéïî»�çÅ�

êÅñä�ÕðéÅ�ÁÇå�÷ðÈðÆ�ÔË�:

² Ü¶Õð�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ÇòÁÕåÆ�çÅ�ÃÅÔ�ð¹Õ�ÇðÔÅ�Ô¯ò¶�Ü»�ð¹ÇÕÁÅ�A.

Ô¯ò¶�å»�À°Ã�ù�å°ð¿å�ìéÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ÇçúÍ�

B. ÇÕÃ¶�÷õîÆ�ÇòÁÕåÆ�ù�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�Ãí�å¯º�êÇÔñ»�

À°Ã�ç¶�ÃðÆð�Óå¶�ñ¼×ÆÁ»�â±¿ØÆÁ»�Ã¼à»�Çò¼Ú¯º�ò×ç¶�õÈé�ù�ð¯Õ¯Í

C. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ç¶�Ççñ�Çò¼Ú�Õ¯ÂÆ�âð�

Ü»�ÇÞÜÕ�éÔÆº�Ô¯äÆ�ÚÅÔÆçÆÍ

D. Ü¶Õð�êÆóå�ç¶�é¼Õ,�îÈ¿Ô�Ü»�Õ¿é�Çò¼Ú¯º�õÈé�ÇéÕÿ�ÇðÔÅ�Ô¯ò¶�å»�À°Ã�

õÈé�ù�ì¿ç�éÅ�Õð¯�ÇÕÀ°ºÇÕ�é¼Õ,�îÈ¿Ô�Çò¼Ú¯º�õÈé�òÅêÃ�ÇçîÅö�Çò¼Ú�

ÜÅ�Õ¶�êÆÇóå�é±¿�ÁêÅÔÜ�Ü»�Áèð¿×�çÅ�îðÆ÷�ìäÅ�ÃÕçÅ�ÔË�Ü»�

Çëð�õÈé�ÃÅÔ�éÿÆ�Çò¼Ú�ÜÅ�Õ¶�ÃÅÔ�ì¿ç�ÕðÕ¶�êÆÇóå�çÆ�î½å�çÅ�

ÕÅðé�ìä�ÃÕçÅ�ÔËÍ�

E. ÷õîÆ�ç¶�ÁÅÿ¶-ç¹ÁÅÿ¶�íÆó-ÇÂÕ¼áÆ�éÔÆº�Ô¯ä�ç¶äÆ�ÚÅÔÆçÆÍ�ÇÂÃ�

éÅÿ�÷õîÆ� ÇòÁÕåÆ�ØìðÅÔà�îÇÔÃÈÃ�ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�À°Ã�ù�

åÅ÷Æ�ÔòÅ�òÆ�éÔÆº�ÇîÿçÆÍ�Ü¶Õð�÷õîÆ�é¶�ìÈà-Ü¹ðÅì»�êÅÂ¶�Ô¯ä�

å»�À°Ã�çÆÁ»�ìÈà-Ü¹ðÅì»�å°ð¿å�Ö¯ñ·�ÇçÀ°Í�

F. ÷õ²îÆ�ù�À°ÔÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ÇçÀ°�Ü¯�À¹Ã�çÆ�ÔÅñå�ù�Ç÷ÁÅçÅ�×¿íÆð�

Ô¯ä�å¯º�ìÚÅÁ�ñÂÆ�÷ðÈðÆ�Ô¯ò¶Í

G. ÷õîÆ�ç¶�Õ¼êó¶�ñ¯ó�êËä�Óå¶�ÔÆ�À°µåÅð¶�ÜÅäÍ�
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H. ÷õîÆ�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�ÇÔ¼ñ-Ü¹¼ñ�éÅ�Õð¯Í

I. ÷õîÆ�ÇòÁÕåÆ�ù�Ô½ºÃñÅ�Çç³ç¶�ðÇÔäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

A@. ÷õîÆ�ù�é¶ó¶�ç¶�âÅÕàð�Õ¯ÿ�ñË�ÜÅä�ò¶ÿ¶�âÅÕàð�çÆ�Ú¯ä�Õðé�

ñÂÆ�ÃîÅ�éÔÆº�×òÅÀ°äÅ�ÚÅÔÆçÅ�Ã×¯º�ÇÜ¿éÆ�ÜñçÆ�Ô¯�ÃÕ¶�À°Ã�ù�

é¶ó¶�ç¶�âÅÕàð�Õ¯ÿ�êÔ¹¿ÚÅÀ°äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

AA. Ü¶Õð�÷õîÆ�çÆ�ÔÅñå�ìÔ¹å�×¿íÆð�Ô¯ò¶�å»�òÆ�âÅÕàð�Õ¯ÿ�ñË�Õ¶�

ÜÅä�å¼Õ�Ü»�âÅÕàð�ç¶�ÁÅÀ°ä�å¼Õ�À°Ã�é§È�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�

ðÇÔäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�

î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ:�

íÅò¶º�ÇÕ�ô¹ðÈ�Çò¼Ú�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�çÆ�íÈÇîÕÅ�ìÅð¶�Õ¯ÂÆ�òðéé�éÔÆº�ÃÆ�

êð�AHID�ÂÆ:�å¯º�ìÅÁç�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ôìç�çÆ�òðå¯º�ô¹ðÈ�Ô¯ÂÆÍ� ÇÜÃ�

ÇòÁÕåÆ�é¶�ÇÕÃ¶�ÁÇèÕÅðå�Ã¿ÃæÅ�å¯º�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�çÆ�ÇÃ¼ÇÖÁÅ�êÌÅêå�

ÕðÕ¶�àËÃà�êÅÃ�ÕÆåÅ�Ô¯ò¶�À°Ã�ù�î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ç¶�×¹ä:
ÇÕÃ¶�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ù�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶äÅ�ÇÂ¼Õ�îÔ¼åòêÈðé�ÕÅðÜ�

ÔËÍ�Ü¶Õð�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ù�ñ¯óÆºçÆ�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ÃÔÆ�Ãî¶�Óå¶�áÆÕ�åðÆÕ¶�

éÅÿ�éÅ�Çç¼åÆ�ÜÅò¶�å»�÷õîÆ�çÆ�î½å�òÆ�Ô¯�ÃÕçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�î¹ãñÆ�

ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶ä�òÅÿ¶�ÇòÁÕåÆ�Çò¼Ú�Ô¶á�ÇñÖ¶�×¹ä�Ô¯ä¶�ÚÅÔÆç¶�Ôé�:�

A. î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÇÂ¼Õ�Áé°íòÆ�ÇòÁÕåÆ�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�À°Ã�é§È� � �

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶ä�çÆ�êÈðÆ�ÜÅäÕÅðÆ�Ô¯äÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ

B². ÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ù�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ù�êÈðÆ�

ÃÇæåÆ�ÁÅêä¶�ÕÅìÈ�Çò¼Ú�Õð�Õ¶�å°ð¿å�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶äÆ�ô¹ðÈ�Õð�

ç¶äÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ

C. î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ì¹¼èÆîÅé,�ë¹ðåÆñÅ�Áå¶�å°ð¿å�ëËÃñÅ�ñËä�òÅÿÅ�Ô¯äÅ�

ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ
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D. î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�Çò¼Ú�èÆðÜ�Áå¶�ÃÇÔéôÆñåÅ�Ô¯äÆ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�ÔËÍ�

÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ù�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�À°Ã�é§È�ÇÕÃ¶�åð·»�çÆ�

ÕÅÔÿÆ�éÔÆº�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆÍ

E. î¹ãñÆ� ÃÔÅÇÂåÅ� Çç³ç¶� Ãî¶� î¹ãñ¶� ÃÔÅÇÂÕ� ù� Áñ¼×-Áñ¼×�

êÌÃÇæåÆÁ»�çÅ�ÃÅî·äÅ�ÕðéÅ�êËºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔÆÁ»�êÌÃÇæåÆÁ»�çÅ�

ÃÅî·äÅ�ÇÔ³îå�éÅÿ�ÕðéÅ�êËºçÅ�ÔËÍ�Ü¶Õð�î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÇÔ³îå�Û¼â�

ç¶ò¶�å»�÷õîÆ�çÆ�ÔÅñå�Ô¯ð�Çò×ó�ÃÕçÆ�ÔËÍ�À°Ã�é§È�Õç¶�òÆ�÷õîÆ�

çÆ�ÔÅñå�ç¶Ö�Õ¶�ØìðÅÀ°äÅ�éÔÆº�ÚÅÔÆçÅÍ�

F. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Çç³ç¶�Ãî¶�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�çÅ�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ç¶�êÌÇå�

òåÆðÅ�ÇêÁÅð�íÇðÁÅ�Áå¶�ÔîçðçÆ�òÅÿÅ�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�ÁÇÜÔ¶�

òåÆð¶�ÕÅðé�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�çÅ�îé¯ìñ�òèçÅ�ÔËÍ�

G. î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�Çî¼á-ì¯ñóÅ�Áå¶�ÇîÿéÃÅð�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�À°Ã�ù�

÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ÇòÁÕåÆ�ù�×¼ñ»�Çò¼Ú�ñ×Å�Õ¶�À°Ã�ç¶�ÇèÁÅé�ù�

ÇÕèð¶�Ô¯ð�ñ×ÅÀ°ä�çÆ�Õ¯Çôô�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ�

H. î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ù�Õç¶�òÆ�ÁÅêä¶�ÁÅê�ù�âÅÕàð�éÔÆº� ÃîÞäÅ�

ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�À°Ã�ù�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕ�À°Ô�÷õîÆ�ù�âÅÕàð�ç¶�ÁÅÀ°ä�å¯º�

êÇÔñ»�ñ¯óÆºçÆ�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�êÌçÅé�Õð¶Í�

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�çÆ�ñ¯ó�Õ¶òñ�÷õîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ù�ÔÆ�éÔÆº�Ô¹¿çÆ�Ã×¯º�

î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�çÆ�ñ¯ó�ÕÂÆ�Ô¯ð�åð·»�çÆÁ»�ØàéÅò»�Çò¼Ú�òÆ�êËºçÆ�ÔË�ÇÜò¶º�

Ã¼ê�çÅ�â¼ÃäÅ,�êÅäÆ�Çò¼Ú�â°¼ìäÅ,�Õð¿à�ñ¼×äÅ,�Á¼×�éÅÿ�ÃóéÅ,�ÔÿÕ¶�

Õ°¼å¶�çÅ�Õ¼àäÅ�ÁÅÇçÍ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔÆÁ»�ØàéÅò»�çÅ�ÇôÕÅð�Ô¯ä�òÅÿ¶�ÇòÁÕåÆ�

ù�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�çÆ�å°ð¿å�ñ¯ó�êËºçÆ�ÔË�Áå¶�î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�éÅÿ�ÇÂÔ¯�

ÇÜÔ¶�ÔÅçÇÃÁ»�å¯º�êÆÇóå�çÆ�ÜÅé�ìÚÅÂÆ�ÜÅ�ÃÕçÆ�ÔËÍ
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C.P.R
Ÿ C-Cardio  (ÕÅðâÆÀ°)
Ÿ P-Pulmonary (êñî¯éðÆ)
Ÿ R- Resuscition��(ÇðÃ¶ÃÆà¶ôé)

 Üç¯º�ð¯×Æ�çÆ�éì÷�Áå¶�ÃÅÔ�ÇÕÇðÁÅ�îÇÔÃÈÃ�éÅ�Ô¯ò¶,�À°Ã�çÆÁ»�Á¼Ö»�
çÆ�ÇÔ¼ñÜ¹¼ñ�ì¿ç�Ô¯�ÜÅò¶�Áå¶�ð¯×Æ�ì¶Ô¯ô�Ô¯�ÜÅò¶�å»�À°Ã�ç¶�Ççñ�Áå¶�ë¶ëÇóÁ»�
ù�î¹ó�Ã¹ðÜÆå�Õðé�ñÂÆ�C.P.R ÕÆåÅ�ÜÅò¶Í�ð¯×Æ�ù�C.P.R Õðç¶�Ãî¶�À°Ã�ç¶�
Ççñ�À°µå¶�ç¯é¯º�Ôæ¶ñÆÁ»�ð¼Ö�Õ¶�ñ×ê×�C@�òÅðÆ�çìÅÁ�êÅúÍ�Çëð�ç¯�òÅðÆ�
îÈ¿Ô�Óå¶�îÈ¿Ô�ð¼Ö�Õ¶�ÁÅêäÅ�ÃÅÔ�ÇçÀ°Í�Üç¯º�å¼Õ�ð¯×Æ�çÆ�éì÷�éÔÆº�Ú¼ñ�êËºçÆ�
À°ç¯º�å¼Õ�C.P.R Õðç¶�ðÔ¯Í�Ü¶Õð�ÃÔÆ�Ãî¶�Òå¶�áÆÕ�åðÆÕ¶�éÅÿ�C.P.R �ÕÆåÅ�
ÜÅò¶�å»��êÆÇóå�çÆ�Ç÷¿ç×Æ�ìÚÅÂÆ�ÜÅ�ÃÕçÆ�ÔËÍ

�

C.P.R �Õç¯º�ÕðéÆ�ÔË�:�
Üç¯º�êÆÇóå�ç¶�Ççñ�çÆ�èóÕä�ì¿ç�Ô¯ò¶ÍA.

Üç¯º�êÆÇóå�çÆ�éì÷�éÅ�ñ¼í¶ÍB.

Üç¯º�ð¯×Æ�çÆÁ»�Á¼Ö»�çÆÁ»�ÔðÕå»�ì¿ç�Ô¯�ÜÅäÍC.

ì¶Ô¯ôÆ�çÆ�ÁòÃæÅ�Çò¼ÚÍD.

C.P.R �Õç¯º�éÔÆº�ÕðéÆ�:�
Üç¯º�êÆÇóå�ù�Ççñ�çÅ�ç½ðÅ�ÇêÁÅ�Ô¯ò¶ÍA.

Üç¯º�êÆÇóå�ù�ÃÅÔ�Á½ÖÅ�ÁÅ�ÇðÔÅ�Ô¯ò¶ÍB.

ÇÚ¼åð�A.C�C.P.R �Õðç¶�Ãî¶�Ôæ¶ñÆÁ»�éÅÿ�Ççñ�é±¿�çìÅÀ°äÅ�
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ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ç¶äÅ�:

÷ÖîÆ�Ü»�ð¯×Æ�ç¶�ð¹Õ¶�Ô¯Â¶�ÃÅÔ�ù�ç¹ìÅðÅ�ÚñÅÀ°ä�çÆ� ÇòèÆ�ù�

ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ç¶äÅ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

îÈ¿Ô�å¯º�îÈ¿Ô�ðÅÔÆº�ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ç¶ä�çÅ�ã¿×�:

A². Ãí�å¯º�êÇÔñ»�ð¯×Æ�ç¶�îÈ¿Ô�Çò¼Ú�Ü¶�Õ¯ÂÆ�ð¹ÕÅòà�Ô¯ò¶�å»�À°Ã�ð¹ÕÅòà�

é§È�çÈð�Õð¯Í�Çëð�ÇÂ¼Õ�Ô¼æ�éÅÿ�ð¯×Æ�çÆ�á¯âÆ�ëó�Õ¶�Áå¶�çÈÜ¶�Ô¼æ�éÅÿ�

ð¯×Æ�çÅ�é¼Õ�ì¿ç�ÕðÕ¶�î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÁÅêä¶�îÈ¿Ô�Çò¼Ú�ÔòÅ�íð�Õ¶�

ð¯×Æ�ç¶�îÈ¿Ô�Òå¶�îÈ¿Ô�ð¼Ö�Õ¶�Á³çð�÷¯ð�éÅÿ�ÁÅêäÅ�ÃÅÔ�ç¶ò¶Í�

B². Üç¯º�î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�çÅ�ÃÅÔ�ð¯×Æ�ç¶�Á³çð�ÜÅÂ¶×Å�å»�ð¯×Æ�çÆ�ÛÅåÆ�

Çò¼Ú� ÔòÅ� íð¶×ÆÍ� ÃÅÔ� ç¶ä� éÅÿ� ð¯×Æ� çÆ� ÛÅåÆ� ë¹¼ñ¶×ÆÍ� ÇÂÔ�

ÇÕÇðÁÅ�AB�å¯º�AF�òÅð�Õð¯�Ü»�À°ç¯º�å¼Õ�Õð¯�Üç¯º�å¼Õ�ð¯×Æ�çÅ�ÃÅÔ��

Ú¼ñäÅ�ô¹ðÈ�éÅ�Ô¯�ÜÅò¶Í�

ôËëð�ã¿×�(Schafer's Method):�

�ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ç¶ä�çÆ�ÇòèÆ�çÆ�Ö¯Ü�ÁËâòðâ�ôËëð�é¶�ÕÆåÆ,�ÇÂÃ�

ÕðÕ¶�ÇÂÃ�ÇòèÆ�çÅ�é»�ôËëð�ã¿×�ç¶�é»�éÅÿ�ÜÅÇäÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÇÚ¼åð�A.D��îÈ¿Ô�å¯º�î³ÈÔ�ðÅÔÆº�ÃÅÔ�ç¶äÅ�
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ôËëð�ã¿×�çÆ�òðå¯º�À°Ã�ò¶ÿ¶�ÕÆåÆ�Ü»çÆ�ÔË�Üç¯º�ÇÕÃ¶�òÆ�êÆÇóå�ç¶�

é¼Õ,�îÈ¿Ô�Ü»�Õ¿é�Çò¼Ú¯º�õÈé�ò×�ÇðÔÅ�Ô¯ò¶Í�ÕÂÆ�òÅð�ÜìÅó·¶�ç¶�à¹¼à�ÜÅä�ÕðÕ¶�

êÆÇóå�é§È�Ü¶�ÃÅÔ�ñËä�Çò¼Ú�î¹ôÕñ�ÁÅ�ðÔÆ�Ô¯ò¶�Ü»�ÇÕÃ¶�ÇòÁÕåÆ�é¶�Õ¯ÂÆ�

÷ÇÔðÆñÆ�ÚÆ÷�Çé×ÿ�ñÂÆ�Ô¯ò¶�å¶�êÆÇóå�ç¶�é¼Õ�Áå¶�îÈ¿Ô�Çò¼Ú¯º�÷ÇÔð�çÆ�

ìçìÈ�ÁÅ�ðÔÆ�Ô¯ò¶�å»�ôËëð�ã¿×�éÅÿ�ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�ç¶äÅ�ñÅÔ¶ò¿ç�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

ð¯×Æ�çÆ�ÃÇæåÆ�:
ôËëð�ã¿×�ðÅÔÆº�ìäÅÀ°àÆ�ÃÅÔ�Çç³ç¶�Ãî¶�ð¯×Æ�ù�ê¶à�íÅð�ÇñàÅ�A.

ÇçÀ°Í

B. ð¯×Æ�çÆ�ÇÂ¼Õ�ì»Ô�î¯ó�Õ¶��À°Ã�Óå¶��ð¯×Æ�çÅ�î¼æÅ�ÇàÕÅÀ°Í�

C. ð¯×Æ�ç¶�ÇÃð�ù�ÇÂ¼Õ�êÅÃ¶�ò¼ñ�î¯ó�ÇçÀ°Í

D. ÇèÁÅé�ðÔ¶�ð¯×Æ�ç¶�é¼Õ�Áå¶�îÈ¿Ô�Á¼×¶�Õ¯ÂÆ�ð¹ÕÅòà�éÅ�ÁÅò¶Í

î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�çÆ�ÃÇæåÆ:�
ð¯×Æ�ç¶�ÇÃð�ò¼ñ�ù�îÈ¿Ô�Õð¯�Áå¶�ð¯×Æ�ç¶�ÇÂ¼Õ�êÅÃ¶�À°Ã�ç¶�ÚÈÿ¶�ç¶�A.

é¶ó¶�ç¯Ô»�×¯ÇâÁ»�ç¶�íÅð�Ü»�ÇÂ¼Õ�×¯â¶�ç¶�íÅð�ìËá�ÜÅÀ°Í

B. ÁÅêä¶�Ô¼æ»�ù�ð¯×Æ�ç¶�ñ¼Õ�Óå¶�ÇÂÃ�åð·»�ð¼Ö¯�ÇÕ�ÇÂ¼Õ�Ô¼æ�ðÆó·�çÆ�

Ô¼âÆ�ç¶�ÇÂ¼Õ�êÅÃ¶�Áå¶�çÈÜÅ�Ô¼æ�çÈÜ¶�êÅÃ¶�Ô¯ò¶Í�Á³×Èá¶�ÁÅêÃ�

Çò¼Ú�Çîÿ¶�Áå¶�Ô¼æ»�çÆÁ»�À°º×ÿÆÁ»�÷îÆé�ò¼ñ�Ô¯äÍ

C. î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÁÅêäÆÁ»�ìÅÔ»�ù�ÇÃ¼èÅ�ð¼Ö¶×ÅÍ

ÇÚ¼åð�A².E��ôËëð�ã¿×
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ÃÅÔ�ÚñÅÀ°ä�çÆ�ÇòèÆ
�ð¯×Æ�é§È�ê¶à�ç¶�ò¼ñ�ÇñàÅÕ¶�î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�À°Ã�ç¶�âÅÇÂëðî��Á¼×¶�

ò¼ñ�é§È�Þ¹Õ¶×Å�Áå¶�ÁÅêä¶�ÃðÆð�çÅ�íÅð�ð¯×Æ�ç¶�ò¼ñ�À°µå¶�êÅò¶×Å�ÇÜÃ�éÅÿ�

ð¯×Æ�ç¶�âÅÇÂëðî�Óå¶�çìÅÁ�êËä�ÕÅðé�À°Ãç¶�ë¶ëÇóÁ»�Çò¼Ú¯º�ÔòÅ�ìÅÔð�

ÇéÕÿ¶×Æ�íÅò�ÇÂÃ�éÅÿ�ÃÅÔ�ìÅÔð�ÁÅÀ°ä�çÆ�ÇÕÇðÁÅ�Ô¯ä�ñ¼×�Ü»çÆ�ÔËÍ�

ÇÂÃ�êÌÇÕÇðÁÅ�é¿§È�ç¯�ÃËÇÕ¿â�ñ×ç¶�ÔéÍ

Ô¹ä�Çëð�êÇÔñ»�òÅÿÆ�ÃÇæåÆ�Çò¼Ú�ÁÅ�ÜÅÀ°�Áå¶�çìÅÁ�ù�Ø¼à�Õð�

ÇçÀ°Í�ÇÂÃ�éÅÿ�ê¶à�ç¶�Á³×�Çê¼Û¶�ò¼ñ�ÁÅ�ÜÅä×¶�Áå¶�ë¶ëÇóÁ»�Çò¼Ú�ÔòÅ�íð�

ÜÅÂ¶×ÆÍ�ÇÂÃ�åð·»�ÃÅÔ�Á³çð�ñËä�çÆ�ÇÕÇðÁÅ�Ô¯�ÜÅò¶×ÆÍ�ÇÂÃ�êÌÇÕÇðÁÅ�ù�

C�ÃËÇÕ¿â�çÅ�ÃîÅ�ñ¼×¶×Å�Áå¶�ÇÂÃ�êÈðÆ�êÌÇÕÇðÁÅ�ù�ê³Ü�ÃËÇÕ¿â�ñ¼×ä×¶�íÅò�

ÇÂÃ�êÌÇÕÇðÁÅ�ù�ÇÂ¼Õ�Çî³à�Çò¼Ú�AB�òÅð�ÕÆåÅ�ÜÅò¶×ÅÍ

ÇÂÃ�êÌÇÕÇðÁÅ�ù�À°ç¯º�å¼Õ�ÜÅðÆ�ð¼Ö¯�Üç¯º�å¼Õ�ð¯×Æ�çÅ�Õ°çðåÆ�ÃÅÔ�

ÚÅ¬�éÅ�Ô¯�ÜÅò¶Í

ÁÇíÁÅÃ

Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�Ççú:�

A. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ÇÕÃ�ù�ÕÇÔ³ç¶�Ôé?

B. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�À°ç¶ô�Ôé?

C. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶�â¼ì¶�(First Aid Box)�Çò¼Ú�ÇÕÔóÅ-ÇÕÔóÅ�

ÃîÅé�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË?�

D. î¹ãñÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�ç¶�Çéïî�ÇñÖ¯Í

E. î¹ãñÅ�ÃÔÅÇÂÕ�ÇÕÃ�ù�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔË?

F. î¹ãñ¶�ÃÔÅÇÂÕ�ç¶�×¹ä�ÇñÖ¯Í

G. C.P.R. ìÅð¶�å°ÃÆº�ÕÆ�ÜÅäç¶�Ô¯?

H. îÔ¿È �åº̄�îÔ¿È �ðÅÔÆº�ìéÅÀà° Æ�ÃÅÔ�çä¶ �ç�¶ ã×¿ �ìÅð�¶ åÃ° Æº�ÕÆ�ÜÅäç�¶ Ô?̄

I. ôËëð� ã¿×� ðÅÔÆº� ìéÅÀ°àÆ� ÃÅÔ� ÇÕò¶º� Çç¼åÅ� Ü»çÅ� ÔË?� òðéé�

Õð¯Í
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êÅá�-�B

ê½ôÇàÕ�Áå¶�Ã¿å°Çñå�í¯Üé

í¯Üé�îé°¼ÖÆ�ÜÆòé�çÅ�ÁÅèÅð�ÔËÍ�ÇÂÃ�å¯º�Çìé»�îé°¼Ö�çÅ�ÇÜÀ±ºçÅ�

ðÇÔäÅ�ÁÃ¿íò�ÔËÍ�í¯Üé�îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ù�ð¹÷ÅéÅ�ç¶�Õ¿î�Õðé�ñÂÆ�À±ðÜÅ�

êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�À°Ã�é§È�ð¯×»�å¯º�ìÚÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�

í¯Üé�:��
À°Ô�ÃÅð¶�ÖÅè-êçÅðæ�Ü¯�ÁÃÆº�ð¹÷ÅéÅ�Ö»ç¶�êÆºç¶�Ô»�À°Ã�ù�Òí¯ÜéÓ�

ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�í¯Üé�ÃðÆð�ç¶�à¹¼à¶-í¼Ü¶�ÃËµñ»�çÆ�î¹ð¿îå�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�

çÅ�ÇéðîÅä�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ù�ôÕåÆ�Áå¶�À±ðÜÅ�êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�

ÃðÆð�ù�ÇìîÅðÆÁ»�éÅÿ�ñóé�çÆ�ôÕåÆ�òÆ�êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ

ê½ôÇàÕ�í¯Üé:�
îé¹¼ÖÆ�í¯Üé�Çò¼Ú�î½ÜÈç�ê½ôÇàÕ�å¼å�ÃðÆð�çÅ�êÅñä-ê¯ôä�Õðç¶�

ÔéÍ�í¯Üé�êçÅðæ»�Çò¼Ú�Õ°Þ�ÁÇÜÔ¶�å¼å�êÅÂ¶�Ü»ç¶�Ôé�ÇÜé·»�ù�ÖÅä�å¯º�

ìÅÁç�À°Ô�ÃðÆð�Çò¼Ú�êÚ�Õ¶�ÃðÆð�çÅ�ê¯ôä�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÜÃ�í¯Üé�Çò¼Ú�

ÁÇÜÔ¶�Õ°Þ�å¼å�î½ÜÈç�Ô¯ä,�À°Ã�ù�Òê½ôÇàÕ�í¯ÜéÓ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�ê½ôÇàÕ�

å¼å�ÃðÆÇðÕ�òÅè¶�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ

Ã¿å°Çñå�í¯Üé:�
À°Ô�í¯Üé�ÇÜÃ�Çò¼Ú,�îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ñÂÆ�ñ¯óÆºç¶�ÃÅð¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�

À°µÎÇÚå�îÅåðÅ�Çò¼Ú�î½ÜÈç�Ô¯ä,�À°Ã�ù�ÒÃ¿å°ÇñåÓ�í¯Üé�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

ÃèÅðé�ôìç»�Çò¼Ú�ÁÃÆº�ÕÇÔ�ÃÕç¶�Ô»�ÇÕ�ÇÜÃ�í¯Üé�Çò¼Ú�îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ç¶�

ò¼èä-ë¹¼ñä�ñÂÆ�ê½ôÇàÕ�å¼å�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ,�êÌ¯àÆé,�ÇÚÕéÅÂÆ,�ÖÇäÜ�

¬ä,� ÇòàÅÇîé,�Áå¶�êÅäÆ�ÁÅÇç�À°µÇÚå�îÅåðÅ� Çò¼Ú�î½ÜÈç�Ô¯ä,�À°Ô�

ÒÃ¿å°Çñå�í¯ÜéÓ�ÕÔÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ

Ôð�ÇòÁÕåÆ�ù�í¯Üé�çÆ�Ú¯ä�Õðç¶�Ãî¶�ê½ôÇàÕ�å¼å»�ù�ÇèÁÅé�Çò¼Ú�

ð¼ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕ�À°Ã�ç¶�í¯Üé�Çò¼Ú�ê½ôÇàÕ�å¼å�Áå¶�ÇéðèÅÇðå�ÕËñ¯ðÆ�
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êÌÅêå�Ô¯�ðÔÆ�ÔË�Ü»�éÔÆºÍ�ÕÂÆ�òÅðÆ�ò¶Öä�Çò¼Ú�ÁÅÀ°ºçÅ�ÔË�ÇÕ�ÕÂÆ�ÇòÁÕåÆ�

ð¹÷ÅéÅ�ÇÂ¼Õ¯�åð·»�ç¶�í¯Üé�çÅ�Ã¶òé�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�åð·»�À°Ôé»�ç¶�ÃðÆð�é§È�

Õ°Þ�ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�îÅåðÅ�÷ðÈðå�å¯º�Ç÷ÁÅçÅ�ÇîÿçÆ�ÔË�Áå¶�Õ°Þ�å¼å»�çÆ�

ØÅà�éÅÿ�ÃðÆð�çÆÁ»�ÇìîÅðÆÁ»�éÅÿ�ñóé�çÆ�ôÕåÆ�òÆ�Ø¼à�Ü»çÆ�ÔËÍ�

ÃðÆð�ç¶�òÅè¶�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�À°µÇÚå�îÅåðÅ�Çò¼Ú�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�ÕðéÅ�

ÁÇå-÷ðÈðÆ�ÔËÍ

ò¼Ö-ò¼Ö�ÇòÁÕåÆÁ»�ñÂÆ�Ã¿å°Çñå�í¯Üé:
îé°¼Ö�ù�ÁÅêäÆ�ÃðÆð�ðÈêÆ�îôÆé�ù�ÚñÅÀ°ä�ñÂÆ�À±ðÜÅ�çÆ�ñ¯ó�

Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�í¯Üé�çÆ�îÅåðÅ�Ôð�ÇòÁÕåÆ�ñÂÆ�ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�îÅåðÅ�

Õç¶�òÆ�ÇÂ¼Õ�ÃîÅé�éÔÆº�Ô¹¿çÆ�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÔ�Çí¿éåÅ�ÇòÁÕåÆ�çÆ�À°îð,�Ç¦×,�

ÜñòÅï±,�ÃðÆÇðÕ�ÕÅðÜ�Áå¶�ÃðÆÇðÕ�ÁÅÕÅð�ç¶�Áé°ÃÅð�Ô¹¿çÆ�ÔË�Ü¯�Ô¶á�ÇñÖ¶�

Áé°ÃÅð�ÔË�:-
A. À°îð�:�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�çÆ�îÅåðÅ�À°îð�éÅÿ�Ã¿ì¿è�ð¼ÖçÆ�ÔËÍ�ÁÃÆº�

ç¶Öç¶�Ô»�ÇÕ�ì¼ÇÚÁ»�çÅ�ìÚêé�Çò¼Ú�ÃðÆÇðÕ�òÅèÅ�å¶÷Æ�éÅÿ�Ô¹¿çÅ�

ÔËÍ�ì¼ÇÚÁ»�çÆÁ»�Ö¶âä-Õ°¼çä�çÆÁ»�ÇÕÇðÁÅò»�òÆ�ò¼è�Ô¹¿çÆÁ»�

ÔéÍ�ÇÕô¯ð�ÁòÃæÅ�Çò¼Ú�ÕÂÆ�ÃðÆÇðÕ�åìçÆñÆÁ»�ÁÅÀ°ºçÆÁ»�Ôé�

ÇÂÃ�ÕðÕ¶�À°Ôé»�ù�ò¼è�ÕËñ¯ðÆ�òÅÿÅ�í¯Üé,�êÌ¯àÆé,�ÚðìÆ�ÁÅÇç�

ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔË�êð� ÇÕô¯ð�ç¶�î¹ÕÅìñ¶� ÇÂ¼Õ�ì÷¹ð×�

ÇòÁÕåÆ�çÆÁ»�ÃðÆÇðÕ�ÇÕÇðÁÅò»�Ø¼à�Ô¯ä�ÕðÕ¶�Ø¼à�ÕËñ¯ðÆ�çÆ�

ñ¯ó�êËºçÆ�ÔË�ÇÂÃ�ÕðÕ¶�ÇÂÔé»�ç¯é»�çÆ�À°îð�Áé°ÃÅð�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�

çÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�øðÕ�Ô¯ò¶×ÅÍ
B. ÃðÆÇðÕ�ÁÅÕÅð�:�îé°¼Ö�é§È��À°Ã�ç¶�ÃðÆð�Áå¶�ÁÅÕÅð�Áé°ÃÅð�í¯Üé�

çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂ¼Õ�ç¹¼ìñ¶-êåñ¶�ÇòÁÕåÆ�é§È�î¯à¶� ÇòÁÕåÆ�ç¶�

î¹ÕÅìñ¶�Ø¼à�í¯Üé�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ¶�åð·»�ÇÂ¼Õ�î¼èð¶�ÇòÁÕåÆ�ç¶�

î¹ÕÅìñ¶�ÇÂ¼Õ�À°µÚ¶-¦î¶�ÇòÁÕåÆ�é§È�ò¼è�í¯Üé�çÆ�ñ¯ó�êËºçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�

ñÂÆ� Ã¿å°Çñå�í¯Üé�çÆ� îÅåðÅ� ÇòÁÕåÆ�ç¶� ÃðÆÇðÕ�ÁÕÅð� Óå¶�

Çéðíð�ÕðçÆ�ÔËÍ�
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C. ÃðÆÇðÕ�Õ¿î�:�îé°¼Ö�ù�í¯Üé�çÆ�îÅåðÅ�çÆ�ñ¯ó�À°Ã�ç¶�ÃðÆÇðÕ�Õ¿î�

Áé°ÃÅð� Ô¹¿çÆ� ÔË� ÇÕÀ°ºÇÕ� ÃðÆÇðÕ�å½ð� Óå¶� Ãõå�Õ¿î�Õðé�òÅÿ¶�

ÇòÁÕåÆ�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�À±ðÜÅ�ÖðÚ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�À°Ã�ù�ò¼è�

îÅåðÅ�Çò¼Ú�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�ÖÅä�çÆ�ñ¯ó�êËºçÆ�ÔË�ÇÜò¶º�ÇÕ�î÷çÈð,�

ÇÖâÅðÆ�ÁÅÇç�êð�îÅéÇÃÕ�å½ð�Óå¶�Õ¿î�Õðé�òÅÿ¶�ÇòÁÕåÆ�çÆÁ»�

ÃðÆÇðÕ�ÇÕÇðÁÅò»�Ø¼à�Ô¹¿çÆÁ»�Ôé�ÇÂÃ�ÕðÕ¶�À°Ã�ù�Ø¼à�í¯Üé�çÆ�

îÅåðÅ�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔË�ÇÜò¶º�ÇÕ�âÅÕàð�Áå¶�çøåð»�Çò¼Ú�Õ¿î�Õðé�

òÅÿ¶��ÕðîÚÅðÆ,�ÁÇèÕÅðÆ�ÁÅÇçÍ
D. Ç¦×�:�Õ°çðå�é¶�ê¹ðô»�ç¶�ÃðÆÇðÕ�ã»Ú¶�ù�ÇÂÃåðÆÁ»�ç¶�ÃðÆÇðÕ�

ã»Ú¶�éÅÿ¯²º� Ç÷ÁÅçÅ�î÷ìÈå�ìäÅÇÂÁÅ�ÔËÍ�ÃðÆÇðÕ�å½ð�Óå¶�ê¹ðô�

Ç÷ÁÅçÅ�åÅÕåòÅð�Ô¯ä�ÕðÕ¶�Á½Ö¶�Áå¶�Ç÷ÁÅçÅ�ç¶ð�å¼Õ�Õ¿î�Õðé�

çÆ�Ãîð¼æÅ�ð¼Öç¶�ÔéÍ�À°Ô�ð¹÷ÅéÅ�ç¶�é¼á-í¼Ü�òÅÿ¶�Õ¿î�òÆ�Ç÷ÁÅçÅ�

Õðç¶�Ôé,�ÇÂÃ�ñÂÆ�ê¹ðô»�ù�Á½ðå»�ç¶�î¹ÕÅìñ¶�ò¼è�îÅåðÅ�Çò¼Ú�

Ã¿å°Çñå�í¯Üé�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�Ã¯,�ê¹ðô»�Áå¶�ÇÂÃåðÆÁ»�ç¶�Ã¿å°Çñå�

í¯Üé�çÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�øðÕ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

E. ÜñòÅï±�:�îé°¼Ö�ù�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�çÆ�îÅåðÅ�À°Ã�ç¶�ÜñòÅï±�(ÇÜ¼æ¶�

À°Ô� ðÇÔ� ÇðÔÅ�ÔË)� Óå¶�òÆ� Çéðíð�ÕðçÆ�ÔËÍ�á§â¶�ÜñòÅï±�òÅÿ¶�

ÇÂñÅÇÕÁ»�Çò¼Ú�ðÇÔä�òÅÿ¶�ñ¯Õ»�çÆÁ»�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�å¶÷Æ�éÅÿ�

Ã¹¿×óçÆÁ»�Áå¶�ëËñçÆÁ»�Ôé�íÅò¶º� ÇÕ�ÇÂÔ�ÇÕÇðÁÅ�ÁäÇÂ¼Û¹Õ�

Ô¹¿çÆ�ÔË�êð�Çëð�òÆ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔ¶�ÇÂñÅÇÕÁ»�Çò¼Ú�ðÇÔä�òÅÿ¶�ñ¯Õ»�ù�

×ðîÆ�ç¶ä�òÅÿ¶�êçÅðæ»�çÅ�Ã¶òé�Ç÷ÁÅçÅ�ÕðéÅ�êËºçÅ�ÔËÍ�À°Ôé»�

ù�êÌ¯àÆé�Áå¶�ÚðìÆ�çÆ�îÅåðÅ�çÆ�ò¼è�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔË�Üç�ÇÕ�×ðî�

ÇÂñÅÇÕÁ»� Çò¼Ú� ÇÂÔé»�ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�Ø¼à�îÅåðÅ� Çò¼Ú�ñ¯ó� �

êËºçÆ��ÔËÍ

F. Çòô¶ô�ÁòÃæÅ�:�Õ°¼Þ�Çòô¶ô�ÁòÃæÅò»�Çò¼Ú�ÇÜò¶º�ÇÕ�×ðíòåÆ�
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Á½ðå»� Áå¶� ç¹¼è� ÇêñÅÀ°ä� òÅÿÆÁ»� î»ò»� é§È� ÃèÅðé� Á½ðå»� ç¶�

î¹ÕÅìñ¶,�ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯ó�êËºçÆ�ÔËÍ

ÇÂÃ�åð·»�Ôð�îé°¼Ö�ç¶�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�Áå¶�ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�îÅåðÅ�

Çí¿é�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�

îé°¼Ö�ç¶� ÃðÆÇðÕ� ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�Ã¿å°Çñå�í¯Üé�ìÔ¹å�ÔÆ�÷ðÈðÆ� ÔË�

ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÃ�å¯º�Çìé»�îé°¼Ö�çÅ�ÃðÆð�å¿çð¹Ãå�éÔÆº�ðÇÔ�ÃÕçÅÍ�

Ã¿å°Çñå�í¯Üé�ç¶�ê½ôÇàÕ�å¼å:�

Ã¿å°Çñå�í¯Üé�Çò¼Ú�Ô¶á�ÇñÖ¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�Ô¯ä¶�ÁÇå�÷ðÈðÆ�ÔéÍ

(A)�êÌ¯àÆé� (B)�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�����(C)��ÚðìÆ�

(D)�ÇòàÅÇîé (E)��ÖÇäÜ�¬ä� ������(F)�êÅäÆ�

(A) êÌ¯àÆé�:�ÇÂÔ�ÕÅðìé,�ÔÅÂÆâð¯Üé,�ÁÅÕÃÆÜé,�éÅÂÆàð¯Üé�Áå¶�

×¿èÕ�ç¶�ðÃÅÇÂä»�ç¶�Ã¿ï¯×�éÅÿ�ìäç¶�ÔéÍ�éÅÂÆàð¯Üé� ÇÃðø�

êÌ¯àÆé�Çò¼Ú�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�Áå¶�ÇÚÕéÅÂÆ�Çò¼Ú�ÇÂÔ�

éÔÆº�Ô¹¿çÅÍ� ÇÂÃ¶�ÕðÕ¶�êÌ¯àÆé�ù� ÒéÅÂÆàð¯ÜÆéÆô�í¯ÜéÓ�òÆ� ÇÕÔÅ�

Ü»çÅ�ÔËÍ�êÌ¯àÆé�ç¯�êÌÕÅð�ç¶�Ô¹¿ç¶�Ôé�:�

â ÜÆò�(êôÈ)�êÌ¯àÆé�Áå¶�ìéÃêåÆ�êÌ¯àÆéÍ

 �ÜÆò�êÌ¯àÆé�ÜÆò»�å¯º�ÇÜò¶º�ÇÂÔ�îÆà,�Á³âÅ,�ç¹¼è,�(i) ÜÆò�êÌ¯àÆé�:

çÔÆº,�êéÆð�Áå¶�ç¹¼è�å¯º�ìäÆÁ»�òÃå±Á»�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�Á³â¶�

çÅ�êÌ¯àÆé�Ãí�å¯º�òèÆÁÅ�î³ÇéÁÅ�Ü»çÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�Á³â¶�Çò¼Ú�

ÁîÆé¯�ÁËÇÃâ�ÕÅøÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ

(ii) ìéÃêåÆ�êà̄Ì Æé�:�ìéÃêåÆ�êà̄Ì Æé�ìéÃêåÆ�êçÅðæ»�åº̄�êÅÌ êå�

Ôç¿¹ Å� Ô�Ë ÇÜòº¶� ÁéÅÜ,� çÅÿ»,� ÃÇ̄ÂÁÅìÆé,� î×¿È øÿÆ,� ÔðÆÁ»�

Ãì÷ÆÁ»,�ÃÕ¼¹ �¶ îò¶ ,¶ �ÔðÆ�ÇîðÚ,�îàð,�ÃðÈ ÜîÖ¹ Æ�Áå�¶ åðì÷È �ç�¶

ìÆÜ»�Í
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â êÌ¯àÆé�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ�:�êÌ¯àÆé�à¹¼à¶-í¼Ü¶�ÃËµñ»�çÆ�î¹ð¿îå�Õðé�
ñÂÆ�ÁÇÔî�ÔËÍ�ÇÂ¼Õ�ÃèÅðé�ÇòÁÕåÆ�ç¶�í¯Üé�Çò¼Ú�E@�å¯º�G@�×ÌÅî�

êÌ¯àÆé�Ô¯äÅ�ñÅ÷îÆ�ÔËÍ

â êÌ¯àÆé�ç¶�ÕÅðÜ�:�êÌ¯àÆé�ÃðÆð�çÅ�ÇéðîÅä�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�
ÇòÕÅÃ,�éòÆÁ»�Õ¯ÇôÕÅò»�çÅ�ÇéðîÅä�Áå¶�À°Ôé»�çÆ�î¹ð¿îå�Õðç¶�
ÔéÍ�ÇÂÔ�Ô¼âÆÁ»�ù�î÷ìÈå�Áå¶�òÅÿ»�ù�ê¯ôä�Çç³ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�
éÔÈ¿Á»�ù�î÷ìÈå�Áå¶�ÚîóÆ�ù�ÚîÕ�êÌçÅé�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�
Çò¼Ú�ÔÅðî¯é÷�çÅ�ÇéðîÅä�Õðé�ñÂÆ�îçç�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ù�
ÇìîÅðÆÁ»� éÅÿ� àÅÕðÅ� Õðé�çÆ� ôÕåÆ� êÌçÅé�Õðç¶� ÔéÍ� ÇÂÔ�
×ðíòåÆ�Á½ðå»�Áå¶�ç¹¼è�ÇêñÅÀ°ä�òÅÿÆÁ»�î»ò»�ç¶�ÃðÆð�ñÂÆ�
ìÔ¹å�ñÅíçÅÇÂÕ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ

â êÌ¯àÆé�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:�
êÌ¯àÆé�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ÃðÆð�çÅ�òÅèÅ�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ð¹Õ�Ü»çÅ�ÔËÍ�ì¼ÇÚÁ»�
ç¶�îÅéÇÃÕ�ÇòÕÅÃ�Çò¼Ú�ÕîÆ�ÁÅ�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÃðÆð�çÆÁ»�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�
Ã¹Ãå�Áå¶� Õî÷¯ð� Ô¯� Ü»çÆÁ»� ÔéÍ� ÃðÆð� Çò¼Ú� ÇìîÅðÆÁ»� éÅÿ�
àÅÕðÅ�Õðé�çÆ�ôÕåÆ�Ø¼à�Ü»çÆ�ÔËÍ

êÌ¯àÆé�
ç¹¼è,�êéÆð�

Áå¶�Á³âÅ�

ÔðÅ�îàð��

ìçÅî

îÆà

çÅÿ»

ÇÚ¼åð�B².A-�êÌ¯àÆé�
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â òÅèÈ�êÌ¯àÆé�ç¶�é°ÕÃÅé�:�êÌ¯àÆé�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ÃðÆð�ñÂÆ�ÔÅéÆÕÅðÕ�
ÔËÍ�òÅèÈ�êÌ¯àÆé�éÅÿ�ÇÜ×ð�Áå¶�×¹ðÇçÁ»�ç¶�ð¯×�Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�çÆ�

ò¼è�îÅåðÅ�éÅÿ�Ü¯ó»�Çò¼Ú�çðç�Ô¯äÅ�ô¹ðÈ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�ñÔÈ�éÅÿÆÁ»�

Ãõå�Ô¯�Ü»çÆÁ»�Ôé�Áå¶�ñÔÈ�çÅ�çìÅÁ�òÆ�ò¼è�Ü»çÅ�ÔËÍ

(B)� ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ
ÇÂÔ�ÕÅðìé,�ÔÅÂÆâð¯Üé�Áå¶�ÁÅÕÃÆÜé�çÅ�Ã¹î¶ñ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�îé°¼Ö�ç¶�

í¯Üé�çÅ�Ç÷ÁÅçÅåð�ÇÔ¼ÃÅ�ÇÂÔé»�êçÅðæ»�çÅ�ìÇäÁÅ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Ãí�å¯º�

ÁÃÅéÆ�éÅÿ�Çîÿé�òÅÿÅ�êçÅðæ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Çå¿é�êÌÕÅð�çÅ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ

ô¼Õð�ç¶�ðÈê�Çò¼Ú,�ÇéôÅÃå¶�ç¶�ðÈê�Çò¼Ú�Áå¶�î¯àÅ�ÁÅÔÅð�(ð¶ô¶çÅð�)Í
(i) ô¼Õð�ç¶�ðÈê�Çò¼Ú�Çîÿé�òÅÿ¶�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�ç¶�ÃÌ¯å�:

ÇÂÔ�ô¼Õð�ç¶�ðÈê�Çò¼Ú�×¹ó,�ÚÆéÆ,�ôÇÔç,�ÖÆð,�×¿é¶�çÅ�ðÃ,�õÜÈð,�Ã¹¼Õ¶�

î¶ò¶,�Õ¶ñÅ�Áå¶�Á³ì�ÁÅÇç�Çò¼Ú¯º�ÇîÿçÅ�ÔËÍ

ÇÚ¼åð�B.B�-��ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�

ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ

Á³ì�Áå¶�Õ¶ñÅ�

ÁÅ¬�Áå¶�
ôÕðÕ¿çÆ

îÈÿÆ,�ôñ×î�
Áå¶�ÖÆðÅ�

ÕäÕ�Áå¶�
î¼ÕÆ

Ö÷Èð

×¹ó
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(ii) ÇéôÅÃå¶�(ÃàÅðÚ)�ç¶�ðÈê�Çò¼Ú�Çîÿé�òÅÿ¶�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�ç¶�ÃÌ¯å�:

ÇÂÔ� ÇéôÅÃå¶�ç¶� ðÈê� Çò¼Ú�ÕäÕ,�ÜòÅð,�î¼ÕÆ,�Ü½º,�Û¯ñ¶,�ÚÅòñ,� �
ìÅÜðÅ,�ÁÅ¬��ÁÅÇç�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ

(iii)  î¯àÅ�ÁÅÔÅð�(ð¶ô¶çÅð)�(Roughage/Cellulose)

îé°¼ÖÆ�í¯Üé�Çò¼Ú�ð¶ô¶çÅð�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶à�ù�î¯àÅ�ÁÅÔÅð�ÕÇÔ³ç¶�ÔéÍ�
î¯àÅ�ÁÅÔÅð�îé°¼ÖÆ�í¯Üé�Çò¼Ú�Õ¯ÂÆ�À±ðÜÅ�êÌçÅé�éÔÆº�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�
êÚ�Õ¶� Çìé»� ÇÕÃ¶�êÇðòðåé�ç¶�îñ�ÇéÕÅÃ� ÇÕÇðÁÅ�ðÅÔÆº�ìÅÔð�
ÇéÕÿ�Ü»ç¶�Ôé�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÔé»�Óå¶�êÅÚÕ�ðÃ»�çÅ�Õ¯ÂÆ�êÌíÅò�éÔÆº�
êËºçÅÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�Çò¼Ú¯º�îñ�ù�ìÅÔð�Õ¼ãä�Çò¼Ú�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�
í¯Üé�Çò¼Ú¯º�êÅäÆ�ù�Ã¯Ö�Õ¶�ìÚ¶�Ô¯Â¶�êçÅðæ»�çÆ�îÅåðÅ�ù�òèÅ�Çç³çÅ�ÔË�
Áå¶�À°Ôé»�ù�ò¼âÆ�Á³åóÆ�ðÅÔÆºº�ìÅÔð�Õ¼ãä�çÆ�×åÆ�ù�å¶÷�Õð�
Çç³çÅ�ÔËÍ�í¯Üé�Çò¼Ú�î¯àÅ�ÁÅÔÅð�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�Ô¯ä�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�
çÆ�í¹¼Ö�å¯º�Ã¿å°ôàÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ

ÃÅù� î¯àÅ� ÁÅÔÅð� Ãì÷ÆÁ»,� ëÿ»,� îÈÿÆ,� ôñöî,� ×ÅÜð,� ÖÆðÅ,�
ÃñÅç,�Ô¯ð�ìéÃêåÆ�ÖÅè-êçÅðæ»�é§È�ÇÛñÕ¶�Ãî¶å�ÖÅä�éÅÿ�êÌÅêå�
Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ÃÅù�Õì÷�Áå¶�ÇÂÃ�ù�ò¼è�îÅåðÅ�Çò¼Ú�
ñËä�éÅÿ�çÃå�ÁÅÇç�ñ¼×�Ü»ç¶�ÔéÍ

â ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ:�
ÇÂ¼Õ� å¿çð¹Ãå� ÇòÁÕåÆ� ù� ð¹÷ÅéÅ� D@@� ×ÌÅî� å¯º� G@@� ×ÌÅî�

ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�îÅåðÅ�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔË�êð�ÕÂÆ�òÅðÆ�Õ°Þ�ÕÅðé»�ÕðÕ¶�
ÃÅù�ÁÅêä¶� í¯Üé� Çò¼Ú�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�îÅåðÅ�Ø¼à�ÕðéÆ�êËºçÆ� ÔËÍ�
À°çÅÔðé�ç¶�å½ð�Óå¶�ô¼Õð�ç¶�ð¯×Æ�ù�ÁÅêä¶�í¯Üé�Çò¼Ú�I@�å¯º�AA@�×ÌÅî�
ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�îÅåðÅ�ñ¯óÆºçÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�

â ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�ç¶�Õ¿î:

ÇÂÔ�ÇòÁÕåÆ�é§È�ÃðÆÇðÕ�Õ¿î�Õðé�ñÂÆ�×ðîÆ�Áå¶�ôÕåÆ�êÌçÅé�

Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�êÅÚé�ÇÕÇðÁÅ�Çò¼Ú�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�çÅ�åÅêîÅé�
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ÃÇæð�ð¼Öç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÇÚÕéÅÂÆ�éÅÿ�Çîÿ�Õ¶�í¹¼Ö�ù�ÇîàÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÚðìÆ�å¯º�

ÃÃåÅ�Ô¯ä�ÕðÕ¶�ÇÂÃ�çÅ�ñÅí�Ôð�òð×�ç¶�ñ¯Õ�ñË�ÃÕç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�Çò¼Ú�

ôÕåÆ��êËçÅ�Õðé�Çò¼Ú�ÁÇÔî�ð¯ÿ�ÇéíÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�

â� ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:�

ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ÃðÆð�çÆ�ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ�Ø¼à�Ü»çÆ�

ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�Ãî¶�ÃðÆð�Çò¼Ú�Üî·»�ÇÚÕéÅÂÆ�ôÕåÆ�ç¶�À°åêÅçé�ñÂÆ�

ÖðÚ�ÕÆåÆ�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�çÅ�òÅèÅ�ð¹Õ�Ü»çÅ�ÔË,�

ÃðÆð�Õî÷¯ð�Ô¯�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�ÃðÆð�Çò¼Ú�Þ¹ðóÆÁ»�êË�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�

â ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ç¶�é°ÕÃÅé�:�

ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ� çÆ� ÁÇèÕ� îÅåðÅ� éÅÿ� í¯Üé� êÚçÅ� éÔÆº� Áå¶�

ÇêôÅì�òÆ�Ç÷ÁÅçÅ�ÁÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ÁÇèÕåÅ�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�ù�î¯àÅêÅ�

Ô¯�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�ÃðÆð�çÅ�íÅð�òÆ�ò¼è�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇòÁÕåÆ�ò¼è�×ðîÆ�Áå¶�

æÕÅòà�îÇÔÃÈÃ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÃðÆð�çÆÁ»�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�çÆ�ÕÅðÜ-Õ°ôñåÅ�Ø¼à�

Ü»çÆ� ÔËÍ� ÇÂÃ� çÆ� Ç÷ÁÅçÅ� îÅåðÅ� éÅÿ� êËéÕÆÇðÁÅ÷� Óå¶� Ç÷ÁÅçÅ�

ÇÂéÃ¹Çñé�êËçÅ�Õðé�çÅ�ì¯Þ�êËºçÅ�ÔË�Çëð�Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ�êËéÕÆÇðÁÅ÷�Çò¼Ú�

ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ÇÂéÃÈÇñé�êËçÅ�Õðé�çÆ�ôÕåÆ�éÔÆº�ðÇÔ³çÆ�ÇÜÃ�ç¶�

ÇÃ¼à¶�òÜ¯º�õÈé�Çò¼Ú�×¹¬Õ¯÷�çÆ�îÅåðÅ�ò¼è�Ü»çÆ�ÔËÍ

(C)�� ÚðìÆ��

ÇÂÔ�ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�éÅÿ¯º�ò¼è�×ðîÆ�Áå¶�ôÕåÆ�êÌçÅé�ÕðçÆ�ÔËÍ�

ÚðìÆ�ç¯�êÌÕÅð�çÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�êôÈ�ÚðìÆ�Áå¶�ìéÃêåÆ�ÚðìÆÍ

 ÃÅù�êôÈ�ÚðìÆ�ç¹¼è,�çÔÆº,�ØÆ,�îÅÃ,�î¼ÛÆ,�î¼ÛÆ�(i) êôÈ�ÚðìÆ�:�

çÅ�å¶ñ,�Á³âÅ,�ÇÜ×ð�Áå¶�î¼Öä�ÁÅÇç�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ
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ÇÚ¼åð�B.C-�ÚðìÆ�

 �ÃÅù�ìéÃêåÆ�ÚðìÆ�îÈ¿×øÿÆ,�éÅðÆÁñ,�ëÿ,�Ã¹¼Õ¶�(ii) ��ìéÃêåÆ�ÚðìÆ�:

î¶ò¶,�Ã¯ÇÂÁÅìÆé,�ìçÅî,�ÁÖð¯à,�ÕÅÜÈ�Áå¶�Ãì÷ÆÁ»�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿çÆ�
ÔËÍ

â ÚðìÆ�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ:��
ÇÂ¼Õ�ÃèÅðé�ÇòÁÕåÆ�ç¶�í¯Üé�Çò¼Ú�ð¹÷ÅéÅ�ÚðìÆ�çÆ�îÅåðÅ�E@�å¯º�

G@�×ÌÅî�Ô¯äÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ

â ÚðìÆ�ç¶�ÕÅðÜ:�

�ÚðìÆ�ÃðÆð�ù�×ðîÆ�Áå¶�ôÕåÆ�êÌçÅé�ÕðçÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�

åÅêîÅé�ù�ÃÇæð�ð¼ÖçÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�Õ¯îñ�Á³×»�ù�ìÚÅÀ°ºçÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�

ÁÅêä¶�Çò¼Ú�Ø¹ñéôÆñ�ÇòàÅÇîé»�ù�Ã¯Ö�Õ¶�À°Ôé»�ù�ÇÂ¼Õ�Á³×�å¯º�çÈÜ¶�Á³×»�

å¼Õ�êÔ¹¿ÚÅÀ°ä�Çò¼Ú�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�Á³×»�ñÂÆ�×ðÆÃ�çÅ�Õ¿î�

ÕðçÆ�ÔËÍ

�ç¹¼è,�êéÆð�Áå¶�Á³â¶�

îÆà�

ÚðìÆÃ¹¼Õ¶�î¶ò¶

î¼ÛÆ�çÅ�
å¶ñ�

Áå¶�
éÅðÆÁñ�

î¼Ö
ä�Á

å¶�ç
ÔÆº�
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â ÚðìÆ�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:�

�ÚðìÆ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ÚðìÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÇòàÅÇîé»�çÆ�ÕîÆ�Ô¯�

Ü»çÆ�ÔËÍ�ÃðÆð�çÆÁ»� ÇÕÇðÁÅò»�Ã¹Ãå�êË�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�ÃðÆð�ÜñçÆ�

æÕÅòà�îÇÔÃÈÃ�Õðé�ñ¼×�Ü»çÅ�ÔËÍ

â ÚðìÆ�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ç¶�é°ÕÃÅé�:
�ÚðìÆ�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�éÅÿ�ÃðÆð�Óå¶�î¯àÅêÅ�ÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�Çê¼å¶�Áå¶�

×¹ðç¶�Çò¼Ú�ê¼æðÆ�Ô¯ä�çÅ�âð�ìÇäÁÅ�ðÇÔ¿çÅ�ÔËÍ�ÚðìÆ�ñÔÈ-éÅÿÆÁ»�Çò¼Ú�

Ü¿îäÆ�ô¹ðÈ�Ô¯�Ü»çÆ�ÔË�ÇÜÃ�éÅÿ�Ççñ�çÆÁ»�ÇìîÅðÆÁ»�òÆ�ñ¼×ä�çÅ�âð�

ìÇäÁÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Ççñ,�×¹ðç¶�Áå¶�ÇçîÅö�é§È�é°°ÕÃÅé�ÕðçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�

éÅÿ�×¹ðç¶�Áå¶�Çê¼å¶�çÅ�ÕËºÃð�òÆ�Ô¯�ÃÕçÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé

ÇòàÅÇîé�çÅ�Ã¿Ö¶ê�ðÈê�Çò¼Ú�òðéé�Á×ñ¶�êÅá�Çò¼Ú�ÕÆåÅ�Ç×ÁÅ�ÔËÍ

ÖÇäÜ�êçÅðæ�
îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ù�ÕËñôÆÁî,�Ã¯âÆÁî,�ê¯àÅôÆÁî,�ëÅÃë¯ðÃ,�ñ¯ÔÅ,�

îË×éÆôÆÁî,�ÁÅÇÂÀ°âÆé,�Õñ¯ðÆé,�Ãñëð�(×¿èÕ),�å»ìÅ�Áå¶�Õ¯ìÅñà�

òð×¶�å¼å»�çÆ�ìÔ¹å�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�ÇéðîÅä�Áå¶�ÃðÆÇðÕ�

ÇÕÇðÁÅò»�ç¶�Ã¿ÚÅñé�ñÂÆ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÖÇäÜ�êçÅðæ»�ù�ç¯�

íÅ×»�Çò¼Ú�ò¿ÇâÁÅ�ÜÅ�ÃÕçÅ�ÔËÍ�

(i)��Ç÷ÁÅçÅ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯óÆºç¶�ÖÇäÜ�êçÅðæ��

(ii)��Ø¼à�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯óÆºç¶�ÖÇäÜ�êçÅðæÍ
(i) Ç÷ÁÅçÅ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯óÆºç¶�ÖÇäÜ�êçÅðæ�(Macro Minerals) :-

îé°¼ÖÆ� ÃðÆð� ù� ÕËñôÆÁî,� ëÅÃë¯ðÃ,� îË×éÆôÆÁî,� Ã¯âÆÁî,�

ê¯àÅôÆÁî,�Õñ¯ðÂÆâ� �Áå¶�Ãñëð�ÁÅÇç�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯ó�

Ô¹¿çÆ�ÔËÍ

19 

Downloaded from https:// www.studiestoday.com

Downloaded from https:// www.studiestoday.com



(ii) Ø¼à�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯óÆºç¶�ÖÇäÜ�êçÅðæ�(Micro Minerals) :-

îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ù�ñ¯ÔÅ,�îËº×ÅéÆÜ,�ÁÅÇÂÀ°âÆé,�å»ìÅ,�Ç÷¿Õ,�Õ¯ìÅñà,�

ëñ¯ðÅÂÆâ�Áå¶�Ãñ¶éÆÁî�çÆ�Ø¼à�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ

ÖÇäÜ�êçÅðæ»�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å
ÃÅù�ÖÇäÜ�êçÅðæ�í¯Üé�êçÅðæ»�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿ç¶�Ôé�ÇÕÀ°ºÇÕ�ò¼Ö-

ò¼Ö�ÖÇäÜ�êçÅðæ»�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ�í¯Üé�Çò¼Ú�î½ÜÈç�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Ôð¶�ê¼å¶�

òÅÿÆÁ»�Ãì÷ÆÁ»,�øÿ,�êÅñÕ,�Ã¯ÇÂÁÅìÆé,�Ú½ÿÅÂÆ,�Ãð¯º�çÅ�ÃÅ×,�îÈÿÆ,�

ë¹¼ñ�×¯íÆ,� îÆà,�Á³âÅ,� êéÆð�ÁÅÇç�å¯º� êÌÅêå�Ô¹¿ç¶� ÔéÍ�ÕËñôÆÁî�Áå¶�

ëÅÃë¯ðÃ�ç¹¼è�Çò¼Ú�ÕÅøÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�êÅÇÂÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

â ÖÇäÜ�êçÅðæ»�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ�:
ÃÅâ¶�í¯Üé�Çò¼Ú�ÖÇäÜ�êçÅðæ»�çÆ�ñ¯óÆºçÆ�îÅåðÅ�î½ÜÈç�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�

ÇÂ¼Õ� ÃèÅðé� ÇòÁÕåÆ� ù� ð¹÷ÅéÅ� í¯Üé� Çò¼Ú� A@�å¯º� AE�×ðÅî� ÖÇäÜ�

êçÅðæ»�çÆ�îÅåðÅ�çÆ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ

â ÖÇäÜ�êçÅðæ»�ç¶�ÕÅðÜ:�

ÖÇäÜ�êçÅðæ�îé°¼Ö�çÆ�êÅÚé�ôÕåÆ�ù�òèÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�çÅ�

ÇéðîÅä�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�Ô¼âÆÁ»�Áå¶�ç¿ç»�ù�î÷ìÈåÆ�ð¼Öç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�éò¶º�

å¿å±Á»�çÅ�ÇéðîÅä�Õðé�Áå¶�Ççñ�çÆ�èóÕä�ù�ÚÅ¬�ð¼Öä�Çò¼Ú�ï¯×çÅé�

êÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ-�Ã¿ÚÅð�Õðé�Çò¼Ú�ÃÔÅÇÂåÅ�Õðç¶�ÔéÍ

ç¹¼è,�êéÆð�Áå¶�Á³³â¶ îÈÿÆ�Áå¶�êÅñÕ��îÆà�
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êÅäÆ
ÇÂÔ�ÔÅÂÆâð¯Üé�Áå¶�ÁÅÕÃÆÜé�çÅ�ÇÂ¼Õ�ï¯Ç×Õ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ê½ôÇàÕ�

å¼å»�çÅ�Ã¿ÚÅñé�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÁÅÕÃÆÜé�Áå¶�ê½ôÇàÕ�å¼å»�ù�Õ¯ÇôÕÅò»�

å¼Õ�êÔ¹¿ÚÅÀ°ä�ñÂÆ�Áå¶�À°ê�êÅÚé�ÇÕÇðÁÅ�ÕðÕ¶�êËçÅ�Ô¯Â¶�ÇòÕÅð�íð¶�

êçÅðæ»�çÆ�ÇéÕÅÃÆ�ñÂÆ�ÁÇÔî�íÈÇîÕÅ�ÇéíÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�êÅäÆ�å¯º�Çìé»�ÃðÆð�

çÆÁ»�ê¯ôä�Ã¿ì¿èÆ�ÃÅðÆÁ»�Á³çðÈéÆ�ÇÕÇðÁÅò»�ð¹Õ�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ

ÇÚ¼åð�B.E�-�êÅäÆ ��

êÅäÆ�çÆ�îÅåðÅ�:�
ÇòÁÕåÆ�Ü¯�ð¹÷ÅéÅ�Ö»çÅ-êÆºçÅ�ÔË�À°Ã�éÅÿ�À°Ã�ç¶�ÃðÆð�Çò¼Ú�

êÅäÆ�çÆ�îÅåðÅ�ÁÅêä¶�ÁÅê�êÈðÆ�Ô¹¿çÆ�ðÇÔ³çÆ�ÔËÍ�ÇÂ¼Õ�ÃèÅðé�ÇòÁÕåÆ�ù�

ð¹÷ÅéÅ�A.E�å¯º�B.E�ñÆàð�êÅäÆ�êÆäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�î½Ãî�çÆ�åìçÆñÆ�

Áé°ÃÅð�êÅäÆ�çÆ�ÇÂÔ�îÅåðÅ�Ø¼àçÆ�ò¼èçÆ�ðÇÔ³çÆ�ÔËÍ�ÃÅù�Ôî¶ô»� �ÃÅø�

Áå¶�åÅ÷Å�êÅäÆ�êÆäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�Ü¶Õð�Çøñàð�ÕÆåÅ�êÅäÆ�êÆåÅ�ÜÅò¶�å»�

ÃðÆð�ñÂÆ�Ç÷ÁÅçÅ�ñÅÔ¶ò¿ç�Ô¹¿çÅ�ÔË�êð�êÅäÆ�ÇÂ³éÅ�Ç÷ÁÅçÅ�òÆ�Çëñàð�éÅ�

ÕÆåÅ�ÜÅÂ¶�ÇÜÃ�éÅÿ�êÅäÆ�ç¶�À°Ô�ÃÅð¶�å¼å�òÇÔ�ÜÅä�ÇÜÔó¶�ÃÅâ¶�ÃðÆð�

ñÂÆ�ñÅíÕÅðÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�
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êÅäÆ�ç¶�ÕÅðÜ�:�ÃðÆð�çÆÁ»�Õ¯ÇôÕÅò»�Çò¼Ú�Ô¯ä�òÅÿÆÁ»�ÃÅðÆÁ»�
ðÃÅÇÂÇäÕ�åìçÆñÆÁ»�êÅäÆ�çÆ�Ô¯ºç�ÕðÕ¶�ÔÆ�Ã¿íò�Ô¹¿çÆÁ»�ÔéÍ�êÅäÆ,�Ô¯ð�

ê½ôÇàÕ�å¼å»�ù�ÁÅêä¶�Çò¼Ú�Ø¯ÿ�Õ¶�ÃðÆð�ç¶�çÈÜ¶�ÇÔ¼ÇÃÁ»�å¼Õ�êÔ¿¹ÚÅÀ°ä�

Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�÷ÇÔðÆñ¶�êçÅðæ»�ù�êÃÆé¶�Áå¶�ÇêôÅì�

ðÅÔÆº�ìÅÔð�Õ¼ãçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�éÅÿ�×¹ðÇçÁ»�çÆ�ÃøÅÂÆ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�îñ-ÇéÕÅÃ�

ñÂÆ�êÅäÆ�çÆ�ìÔ¹å� Ç÷ÁÅçÅ�ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ� ÇÂÔ�ÃÅâ¶�ÃðÆð�ç¶�åÅêîÅé�
0(IH.D F)�ù�ÃÇæð�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�êÅäÆ�ÃÅâÆ�ÚîóÆ�ù�õ¹ôÕ�éÔÆº�Ô¯ä�Çç³çÅ�Áå¶�Ü¯�

í¯Üé�ÁÃÆº�Ö»ç¶�Ô»,�À°Ã�ù�êÚäï¯×�ìäÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�

êÅäÆ�çÆ�ÕîÆ�ÕÅðé�é°ÕÃÅé�:�Ü¶Õð�ÃðÆð�Çò¼Ú�êÅäÆ�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�
îÅåðÅ�Ø¼à�ÜÅò¶�å»� ÇéðÜñÆÕðé� (Dehydration)�Ô¯ä�çÅ�âð�ìÇäÁÅ�

ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ÚîóÆ�Çò¼Ú�Þ¹ðóÆÁ»�êË�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�ÇòÁÕåÆ�ù�Õì÷�Ô¯�Ü»çÆ�ÔË�

Áå¶�À°Ã�çÅ�îÈ¿Ô�Ã¹¼ÇÕÁÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�êÅäÆ�çÆ�ØÅà�ÕÅðé�îé°¼Ö�ç¶�Á³çð�ñÔÈ�çÅ�

çìÅÁ�Ø¼à�Ü»çÅ�ÔËÍ�×¹ðÇçÁ»�Çò¼Ú�ÇòÕÅð�êËçÅ�Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ�ÃðÆð�çÅ�íÅð�

Ø¼à�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�ÃðÆÇðÕ�ÇÕÇðÁÅò»�Çò¼Ú�ð¹ÕÅòà�ÁÅ�Ü»çÆ�ÔËÍ�êÅäÆ�çÆ�

ØÅà�éÅÿ�×ðîÆÁ»�Çò¼Ú�îé°¼Ö�ù�¬�ñ¼×�Ü»çÆ�ÔË,�À°Ã�ù�ÇêôÅì�Ø¼à�ÁÅÀ°ºçÅ�

ÔËÍ�À°Ã�çÅ�ÃðÆð�Õî÷¯ð�Áå¶�Ã¹Ãå�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�Ü¶�êÅäÆ�çÆ�ØÅà�Ç÷ÁÅçÅ�Ô¯�

ÜÅò¶�å»�ÇòÁÕåÆ�çÆ�î½å�òÆ�Ô¯�ÃÕçÆ�ÔËÍ��

ÃðÆð�Çò¼Ú�êÅäÆ�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ç¶�é°ÕÃÅé�:�íÅò¶º�ÇÕ�êÅäÆ�çÆ�ØÅà�
Áé¶Õ� ð¯×»� ù� Üéî� Çç³çÆ� ÔË� êð� êÅäÆ� çÆ� ò¼è� îÅåðÅ� òÆ� ÃðÆð� ñÂÆ�

ÔÅéÆÕÅðÕ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�êÅäÆ�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�îÅåðÅ�ÕÅðé�×¹ðÇçÁ»�Óå¶�Õ¿î�çÅ�

òÅèÈ�ì¯Þ�êË�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÃðÆð�Çò¼Ú�êÅäÆ�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ÕÅðé�Ççñ�Áå¶�ÕÅðÜ�

êÌéÅÿÆÁ»� êÌíÅÇòå� Ô¹¿çÆÁ»� ÔéÍ� ê¶à� íÇðÁÅ-íÇðÁÅ� ðÇÔ³çÅ� ÔË� Áå¶�

ÇòÁÕåÆ�ù�í¹¼Ö�òÆ�éÔÆº�ñ¼×çÆÍ

ç¹¼è�ÇÂ¼Õ�Ã¿êÈðé�í¯Üé�ÔË�:
ÇÕÃ¶�òÆ�ÇÂ¼Õ�í¯Üé�êçÅðæ�Çò¼Ú�ÃÅð¶�ñ¯óÆºç¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�î½ÜÈç�éÔÆº�

Ô¹¿ç¶�êð�ç¹¼è��ÇÂ¼Õ¯�ÇÂ¼Õ�ÁÇÜÔÅ�êçÅðæ�ÔË�ÇÜÃ�Çò¼Ú�ñ×ê×�ÃÅð¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�
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ÃÔÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�î½ÜÈç�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ¶�ÕðÕ¶�ç¹¼è�ù�Ã¿êÈðé�í¯Üé�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�

ÔËÍ

ç¹¼è�Çò¼Ú�êÌ¯àÆé�íðêÈð�îÅåðÅ�Çò¼Ú�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�Çò¼Ú�ñ¯ÔÅ�Áå¶�

ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�ù�Û¼â�Õ¶�ìÅÕÆ�ÃÅð¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�ÇÜò¶º�ÕËñôÆÁî,�ëÅÃë¯ðÃ,�

ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�Áå¶� ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�íðêÈð�îÅåðÅ�Çò¼Ú�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ò¼Ö-ò¼Ö�

ÃÅèé»�å¯º�êÌÅêå�ç¹¼è�ê¯ôä�ç¶�î¹åÅÇìÕ�ñ×ê×�ÇÂ¼Õ¯�ÇÜÔÅ�Ô¹¿çÅ�ÔË�êð�î»�ç¶�

ç¹¼è�Çò¼Ú,�ç¹¼è�çÆ�ô¼Õð�(Lactose)�çÆ�îÅåðÅ�ÁÇèÕ�Ô¹¿çÆ�ÔË�Üç�ÇÕ�î¼Þ�ç¶�ç¹¼è�

Çò¼Ú�ÚðìÆ�çÆ�îÅåðÅ�ÁÇèÕ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ç¹¼è�å¯º�ìÇäÁÅ�çÔÆº,�ñ¼ÃÆ,�êéÆð�Áå¶�

Ö¯Â¶�Çò¼Ú�ê½ôÇàÕ�å¼å�ç¹¼è�ç¶�ìðÅìð�çÆ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ÔÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�

Çò¼Ú�ôÕåÆ�çÅ�òÅèÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�Çí¿é-Çí¿é�Á³×»�çÆ�À°µéåÆ�Áå¶�

î¹ð¿îå�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�Çò¼Ú�ðÃÅÇÂÇäÕ�ÇÕÇðÁÅò»�ù�áÆÕ�ã¿×�éÅÿ�

ÚñÅÀ°ä�Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�Çò¼Ú�ñÔÈ�ìäÅÀ°ä�ñÂÆ�îçç�

ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�ÃðÆð�çÅ�ÇéðîÅä�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ì¹¼èÆ�ù�å¶÷�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�

òÅÿ»�Áå¶�éÔ¹¿Á»�ù�î÷ìÈå�ÕðçÅ�ÔËÍ�ç¹¼è�ð¯×ÆÁ»�ñÂÆ�ìÔ¹å�ÔÆ�ñÅíçÅÇÂÕ�

Ô¹¿çÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÔ�ìóÆ�ÁÅÃÅéÆ�éÅÿ�êÚ�Ü»çÅ�ÔËÍ�éò-Ü¿î¶�ì¼Ú¶�êÇÔñ¶�F�

îÔÆé¶�å¼Õ�î»�ç¶�ç¹¼è�å¯º�ÃÅð¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�êÌÅêå�Õðç¶�ÔéÍ

í¯Üé�êÕÅÀ°ä�ç¶�ÇÃè»å�:�
ÃÅð¶�í¯Üé�êçÅðæ�îÈñ�ðÈê�Çò¼Ú�Õ¼Ú¶�ÖÅä�ç¶�ï¯×�éÔÆº�Ô¹¿ç¶Í�ÇÂÔé»�

êçÅðæ»�ù�ÖÅä�ï¯×�ìäÅÀ°ä�ñÂÆ�êÕÅÀ°äÅ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�Ô¹¿çÅ�ÔË�êð�í¯Üé�

êÕÅÀ°ä�ò¶ÿ¶�Õ°Þ�ÇÃè»å»�ù�ÇèÁÅé�Çò¼Ú�ð¼ÖäÅ�ÁÇå-÷ðÈðÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�í¯Üé�

êÕÅÀ°ä�ç¶�ÇÃè»å�Ô¶á�ÇñÖ¶�Áé°ÃÅð�Ôé�:-�

A. ðÃ¯ÂÆ�ÃÅø-Ã¹æðÆ�Ô¯äÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�Çò¼Ú�î¼ÖÆ,�î¼Ûð,�ÕÅÕð¯Ú�

Áå¶�ÇÛêÕÿÆÁ»�ÁÅÇç�éÔÆº�Ô¯äÆÁ»�ÚÅÔÆçÆÁ»Í

B. í¯Üé�êÕÅÀ°ä�òÅÿÆ�Á½ðå�Ü»� ê¹ðô�Áð¯×�Áå¶� ÃÅø-Ã¹æð¶� Ô¯ä¶�

ÚÅÔÆç¶�ÔéÍ�À°Ôé»�ç¶�Ô¼æ»�ç¶�éÔÈ¿�òè¶�éÔÆº� Ô¯ä¶�ÚÅÔÆç¶Í�í¯Üé�

êÕÅÀ°ä�å¯º�êÇÔñ»�Ô¼æ»�ù�ÃÅìä�ÁÅÇç�éÅÿ�Ú¿×Æ�åð·»�è¯�ñËäÅ�

ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

23

Downloaded from https:// www.studiestoday.com

Downloaded from https:// www.studiestoday.com



C. í¯Üé�ù�Ôî¶ô»�ÃÅø�ìðåé�Çò¼Ú�ÔÆ�ìäÅÀ°äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�×¿ç¶�

ìðåé�Çò¼Ú�ìÇäÁÅ�í¯Üé�ÕÂÆ�åð·»�çÆÁ»�ÇìîÅðÆÁ»�À°åê³é�ÕðçÅ�

ÔËÍ

D. Ü¶Õð�í¯Üé�ìäÅÀ°ä�òÅÿÅ�ìðåé�Çê¼åÿ�çÅ�Ô¯ò¶�å»�À°Ã�ù�ÕñÆ�ÕðÅ�

ñËäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

E. í¯Üé�êÕÅÀ°ä�ò¶ÿ¶�ÇÃð�ù�Ú¿×Æ�åð·»�ã¼Õ�ñËäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�å»�Ü¯�òÅÿ�

ÖÅä¶�Çò¼Ú�éÅ�êË�ÃÕäÍ�

F. í¯Üé�êÕÅÀ°ä�ò¶ÿ¶�ñ¯ó�Áé°ÃÅð�êÅäÆ�çÆ�òðå¯º�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔË�

ÇÕÀ°ºÇÕ�òÅèÈ�êÅäÆ�â¯ñ·ä�éÅÿ�í¯Üé�ÇòÚñ¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�éôà�Ô¯�

Ü»ç¶�ÔéÍ

G. í¯Üé�êÕÅÀ°ä�ò¶ÿ¶�Çî¼á¶�Ã¯â¶�çÆ�òðå¯º�éÔÆº�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�

éÅÿ�í¯Üé�Çò¼Ú¯º�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�×ð¹¼ê�ç¶�Ç÷ÁÅçÅ�ÇòàÅÇîé�éôà�Ô¯�

Ü»ç¶�ÔéÍ

H. í¯Üé�å¶÷�Á¼×�Óå¶�Ü»�Ç÷ÁÅçÅ�ç¶ð�å¼Õ�éÔÆº�êÕÅÀ°äÅ�ÚÅÔÆçÅÍ�

ÁÇÜÔÅ�Õðé�éÅÿ�í¯Üé�Çò¼Ú�î½ÜÈç�ÇòàÅÇîé�éôà�Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ

I. í¯Üé�ù�ñ¯ó�Áé°ÃÅð�êÕÅÀ°äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�Á¼è�ê¼ÇÕÁÅ�í¯Üé�

ÖÅä�ù�ì¶-Ã¹ÁÅç�Ô¹¿çÅ�ÔË�Áå¶�éÅ�ÔÆ�ÇÂÔ�í¯Üé�ÃÔÆ�åðÆÕ¶�éÅÿ�

ê¼ÚçÅ�ÔËÍ

A@. í¯Üé�Çò¼Ú�ñÅñ�ÇîðÚ�çÆ�òðå¯º�Ø¼à�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�ñÅñ�

ÇîðÚ�çÆ�Ç÷ÁÅçÅ�òðå¯º�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�ù�ê¶à�çÆÁ»�ÇìîÅðÆÁ»�ñ¼×�

Ü»çÆÁ»�ÔéÍ

AA. Ãì÷ÆÁ»�ù�Õà¼ ä�åº̄�êÇÔñ»�Ú×¿ Æ�åð»· �è�̄ñäË Å�ÚÅÔÆçÅ�Ô�Ë ÇÕÀº°ÇÕ�ÕÂÆ�

òÅðÆ�Ãì÷ÆÁ»�Óå�¶ ÕÆàéÅôÕ�çòÅÂÆÁ»�ç�¶ ÇÛóÕÅÁ�ÕÆå�¶ Ôç¿¹ �¶ ÔéÍ

AB. ÁäÛÅä¶� ÁÅà¶� çÆ� òðå¯º� ÃðÆð� ñÂÆ� Ç÷ÁÅçÅ� ñÅíÕÅðÆ� Ô¹¿çÆ� ÔË�

ÇÕÀ°ºÇÕ�ÛÅä¶�Ô¯Â¶�ÁÅà¶�ç¶�ÛÅä�éÅÿ�ÕÂÆ�ê½ôÇàÕ�å¼å�ÁÅà¶�å¯º��ìÅÔð�

ÇéÕÿ�Ü»ç¶�ÔéÍ�

24

Downloaded from https:// www.studiestoday.com

Downloaded from https:// www.studiestoday.com



AC. í¯Üé�êÕÅÀ°ºç¶�Ãî¶�í¯Üé�êÕÅÀ°ä�òÅÿ¶�ìðåé�ù�Ö¹¼ñ·Å�éÔÆº�ð¼ÖäÅ�

ÚÅÔÆçÅÍ�ìä¶�Ô¯Â¶�í¯Üé�ù�òÆ�ã¼Õ�Õ¶�ð¼ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

AD. Ôî¶ô»�Ãì²÷ÆÁ»�ù�ìäÅÀ°ä�ò¶ÿ¶�ÔÆ�Õ¼àäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

AE. ÚÅòñ�Áå¶�çÅÿ»�ù�ìäÅÀ¹ä�å¯º�êÇÔñ»�êÅäÆ�Çò¼Ú�ÇíÀ°º�Õ¶�ð¼ÖäÅ�

ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�À°Ã�ÇòÚñ¶�êÅäÆ�ù�â¯ñ·äÅ�éÔÆº�ÚÅÔÆçÅ�ÇÕÀ°ºÇÕ�À°Ã�

êÅäÆ�Çò¼Ú�Ø¹ñäôÆñ�ÇòàÅÇîé�î½ÜÈç�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ

í¯Üé�êÕÅÀ°äÅ�
ÕÂÆ�í¯Üé�êçÅðæ�êÕÅÀ°ä�å¯º�ìÅÁç�ÔÆ�ÖÅä�ï¯×�Ô¹¿ç¶�Ôé�ÇÜò¶º�ÇÕ�

çÅÿ»,�ÁéÅÜ,�Ãì÷ÆÁ»�ÁÅÇçÍ�í¯Üé�êçÅðæ»�ù�ò¼Ö-ò¼Ö�ã¿×»�éÅÿ�Á¼×�

Óå¶�êÕÅ�Õ¶�ÖÅä�ï¯×�ìäÅÇÂÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�êÌÇÕÇðÁÅ�ù�í¯Üé�êÕÅÀ°äÅ�

ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

íÅò¶º�ÇÕ�ê¹ðÅä¶�Ãî¶�Çò¼Ú�îé°¼Ö�é§È�ÁÅêäÆ�í¹¼Ö�ÇîàÅÀ°ä�ñÂÆ�Ü¿×ÿ»�

Çò¼Ú¯º�ëÿ,�ë¹¼ñ,�ê¼å¶�Áå¶�Õ¼ÚÅ�îÅÃ�ÖÅ�Õ¶�ÔÆ�×¹÷ÅðÅ�ÕðéÅ�êËºçÅ�ÃÆ�êð�Üç¯º�å¯º�

îé°¼Ö�é¶�Á¼×�çÆ�Ö¯Ü�Õð�ñÂÆ�À°ç¯º�å¯º�À°Ã�é¶�îÅÃ�ù�í¹¿é�Õ¶�ÖÅäÅ�ô¹ðÈ�Õð�

Çç¼åÅÍ�îé°¼Ö�ù�í¹¿ÇéÁÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�îÅÃ�ÖÅä�Çò¼Ú�Ã¹ÁÅç�ñ¼Ç×ÁÅ�Áå¶�Çëð�

Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ�îé°¼Ö�é¶�í¯Üé�ù�Á¼×�Óå¶�êÕÅ�Õ¶�ÖÅäÅ�ô¹ðÈ�Õð�Çç¼åÅÍ�Ô¹ä�îé°¼Ö�é¶�

ÁÅêä¶�Áé°íò�Áå¶�Ç×ÁÅé�éÅÿ�í¯Üé�êçÅðæ»�ù�êÕÅÀ°ä�ñÂÆ�Áé¶Õ�ã¿×�

ñ¼í�ñÂ¶Í�ÇÜÃ�Çò¼Ú�í¯Üé�ù�À°ìÅÿ�Õ¶,�íÅø�ç¹ÁÅðÅ,�í¹¿é�Õ¶�Áå¶�åÿ�Õ¶�

êÕÅÇÂÁÅ�ÜÅäÅ�ôÅÇîñ�ÔËÍ�í¯Üé�ù�êÕÅÀ°ä�éÅÿ�í¯Üé�Ã¹ÁÅçÆ,�ÔñÕÅ�

Áå¶�êÚäï¯×�ìä�Ü»çÅ�ÔËÍ

í¯Üé�ÖÅä�Ã¿ì¿èÆ�÷ðÈðÆ�Çéïî�
Ü¶Õð�ÃÔÆ�åðÆÕ¶�éÅÿ�êÕÅÂ¶�Ô¯Â¶�í¯Üé�ù�ÖÅä�ò¶ÿ¶�Õ°Þ�Çéïî»�çÅ�

êÅñä�éÅ�ÕÆåÅ�ÜÅò¶�å»�í¯Üé�çÅ�ñÅí�éÔÆº�À°áÅÇÂÁÅ�ÜÅ�ÃÕçÅÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�

í¯Üé�ù�ÖÅä�ò¶ÿ¶�Ô¶á�ÇñÖ¶�Çéïî»�ù�ÇèÁÅé�Çò¼Ú�ð¼ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�:�

A. í¯Üé�ÖÅä�å¯º�êÇÔñ»�ÁÅêä¶�Ô¼æ»�ù�Ú¿×Æ�åð·»�ÃÅìä�éÅÿ�è¯�ñËäÅ�

ÚÅÔÆçÅ�ÔË�Áå¶�í¯Üé�ÖÅä�Ãî¶�Õ¼êó¶�ÃÅø-Ã¹æð¶�Ô¯ä¶�ÚÅÔÆç¶�ÔéÍ�éÔ¹¿�

Ôî¶ô»�Õ¼à�Õ¶�ð¼Öä¶�ÚÅÔÆç¶�ÔéÍ

25

Downloaded from https:// www.studiestoday.com

Downloaded from https:// www.studiestoday.com



B. í¯Üé�Ôî¶ô»�ÇéôÇÚå�Ãî¶� Óå¶�ÕðéÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�ì¶-òÕåÅ�

ÖÅèÅ�í¯Üé�ìçÔ÷îÆ�êËçÅ�Õð�Çç³çÅ�ÔËÍ

C. í¯Üé�ñ¯ó�Áé°ÃÅð�À°µÎÇÚå�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�÷ðÈðå�å¯º�

Ç÷ÁÅçÅ�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ÖÅèÅ�í¯Üé�áÆÕ�åðÆÕ¶�éÅÿ�êÚçÅ�éÔÆº�ÔËÍ

D. ÃÅé§È� Ç÷ÁÅçÅ� á§âÅ� Ü»� Ç÷ÁÅçÅ�×ðî�í¯Üé�éÔÆº� ÖÅäÅ� ÚÅÔÆçÅ�

ÇÕÀ¹°ºÇÕ�×ðî�í¯Üé�îÈ³Ô�Çò¼Ú�ÛÅñ¶�êÅ�Çç³çÅ�ÔË�Áå¶�á§âÅ�í¯Üé�ÃÔÆ�

åð·»�ÇÚ¼ÇæÁÅ�éÔÆº�Ü»çÅÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�í¯Üé�éÅ�ìÔ¹å�×ðî�Áå¶�éÅ�ÔÆ�

ìÔ¹å�á§âÅ�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�

E. í¯Üé�Û¶åÆ�êÚä�òÅÿÅ�Áå¶�ê½ôÇàÕ�å¼å»�éÅÿ�íðêÈð�Ô¯äÅ�ÚÅÔÆçÅ�

ÔËÍ

F. í¯Üé�Ú¿×Æ�åð·»�ÇÚ¼æ�Õ¶�Áå¶�Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�

ÇÚ¼ÇæÁÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�í¯Üé�ÜñçÆ�êÚ�Ü»çÅ�ÔËÍ

G. í¯Üé�Ö»ç¶�Ãî¶�õ¹ô�ðÇÔäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�í¯Üé�Ö»ç¶�Ãî¶�×¼ñ»�éÔÆº�

ÕðéÆÁ»�ÚÅÔÆçÆÁ»�Áå¶�éÅ�ÔÆ�àÆ.�òÆ.�ç¶ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

H. ì¶ÔÅ�(ìÅÃÅ)�í¯Üé�éÔÆº�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÇÕÀ°ºÇÕ�ì¶ÔÅ�í¯Üé�ÇòôËñÅ�Ô¯�

Ü»çÅ�ÔËÍ

I. í¯Üé�ÖÅä�å¯º�ìÅÁç�æ¯ó·Æ�ç¶ð�ÁÅðÅî�Õð�ñËäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

A@. ðÅå�ù�Ã½ºä�å¯º�B�Ø³à¶�êÇÔñ»�í¯Üé�ÖÅ�ñËäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�í¯Üé�

ÖÅä�å¯º�å°ð¿å�ìÅÁç�Ã½ºäÅ�ÔÅéÆÕÅðÕ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

AA. Õç¶�òÆ�×ðî�Áå¶�á§âÆÁ»�ÚÆ÷»�ù�ÇÂ¼Õ¯�ò¶ÿ¶�éÔÆº�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅÍ

AB. í¯Üé�ÖÅä�å¯º�å°ð¿å�ìÅÁç�ÕÃðå,�ï¯×�Ü»�ÃðÆÇðÕ�÷¯ð�òÅÿÅ�Õ¿î�

éÔÆº�ÕðéÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

AC². í¯Üé�Ö»ç¶�Ãî¶�ÚîÚ¶,�Õ»à¶�Ü»�×ñÅÃ�ÁÅÇç�ÇÂ¼Õ�çÈÜ¶�ç¶�ÜÈá¶�éÔÆº�

òðåä¶�ÚÅÔÆç¶Í

AD. Õç¶�òÆ�í¯Üé�Óå¶�Ö³ØäÅ�Ü»�ÇÛ¼ÕäÅ�éÔÆº�ÚÅÔÆçÅÍ

AE. ÃÅù�Úàêà¶�Ü»�îÃÅñ¶çÅð�í¯Üé�çÆ�òðå¯º�òÆ�Ø¼à�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ
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AF. Ç÷ÁÅçÅ�åÿ¶�Ô¯Â¶�í¯Üé�çÆ�òðå¯º�éÔÆº�ÕðéÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÔ�

ÁÅÃÅéÆ�éÅÿ�éÔÆº�êÚçÅÍ�åÿé�éÅÿ�í¯Üé�ç¶�ê½ôÇàÕ�å¼å�òÆ�éôà�

Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ

AG. ÃÅù�ð¹÷ÅéÅ�ÇÂ¼Õ¯�åð·»�çÅ�í¯Üé�éÔÆº�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�Ã×¯º�í¯Üé�ìçñ-

ìçñ�Õ¶�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

AH. ÇÜé·»�í¯Üé�êçÅðæ»�çÆ�ÁÅêÃÆ�åÃÆð�î¶ñ�éÔÆº�Ö»çÆ�À°Ôé»�ù�ÇÂÕ¼á¶�

éÔÆº�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÇÜò¶º�ÇÕ�ç¹¼è�Áå¶�Çé§ìÈ,�îÅÃ�Áå¶�ç¹¼è�ÁÅÇçÍ�

ÇÂÔé»�í¯Üé�êçÅðæ»�ù�ÇÂÕ¼á¶�ÖÅä�éÅÿ�ÃðÆð�Çò¼Ú�ÕÂÆ�åð·»�çÆÁ»�

ÇìîÅðÆÁ»�À°åê³é�Ô¯�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ

AI. ëÿ»�ù�Ôî¶ô»�Ú¿×Æ�åð·»�è¯�Õ¶�ÖÅäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ

B@². í¯Üé�ÖÅä�å¯º�ìÅÁç�Õ°ðñÆ�Õð�ñËäÆ�ÚÅÔÆçÆ�ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ
Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�Ççú:�

A. í¯Üé�å¯º�ÕÆ�íÅò�ÔË?

B. ê½ôÇàÕ�í¯Üé�ÇÕÃ�ù�ÕÇÔ³ç¶�Ôé?

C. Ã¿å°Çñå�í¯Üé�å¯º�ÕÆ�íÅò�ÔË?

D. êÌ¯àÆé�å¯º�ÕÆ�íÅò�ÔË?�ÇÂÔ�ÇÕ¿é¶�êÌÕÅð�çÅ�Ô¹¿çÅ�ÔË?

E. ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ�ÕÆ�Ôé?�ÃðÆð� Çò¼Ú�ç¶�Ø¼à�Áå¶�ò¼è�îÅåðÅ�ç¶�

é°ÕÃÅé�ÇñÖ¯Í�

F. ÚðìÆ�å¯º�ÕÆ�íÅò�ÔË?�ÇÂÔ�ÇÕ¿é¶�êÌÕÅð�çÆ�Ô¹¿çÆ�ÔË?

G. Òç¹¼è�ÇÂ¼Õ�Ã¿êÈðé�í¯Üé�ÔËÓ�òðéé�Õð¯Í

H. í¯Üé�êÕÅÀ°ä�ç¶�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�ÇÃè»å�Ôé?

I.� í¯Üé�ÖÅä�Ã¿ì¿èÆ�÷ðÈðÆ�Çéïî»�çÅ�òðéé�Õð¯Í

A@.� Ô¶á�ÇñÇÖÁ»�Óå¶�é¯à�ÇñÖ¯?

(À)�î¯àÅ�ÁÅÔÅð (Á)�êÅäÆ

(Â)�ÖÇäÜ�êçÅðæ (Ã)�í¯Üé�êÕÅÀ°äÅ
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êÅá�-�C

ÇòàÅÇîé

ÇòàÅÇîé�ÇÂ¼Õ�êÌÕÅð�ç¶�ðÃÅÇÂäÕ�å¼å�Ôé�Ü¯�ò¼Ö-ò¼Ö�í¯Üé�

êçÅðæ»� Çò¼Ú� êÅÂ¶� Ü»ç¶� ÔéÍ� ÃðÆð� ù� ÇÃÔåî³ç� ð¼Öä� ñÂÆ� Õ¶òñ�

ÕÅðì¯ÔÅÂÆâÌ¶àÃ,�ÇÚÕéÅÂÆ�(ÚðìÆ),�êÌ¯àÆé,�ÖÇäÜ�êçÅðæ�Áå¶�êÅäÆ�çÆ�ÔÆ�

ñ¯ó�éÔÆº�Ã×¯º�ÇÂÔé»�å¼å»�çÅ�ñÅí�ñËä�ñÂÆ�Õ°Þ�Ô¯ð�ðÃÅÇÂÇäÕ�å¼å»�çÆ�

ñ¯ó�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÜé·»�ù�ÇòàÅÇîé�ÕÇÔ³ç¶�ÔéÍ

ÇòàÅÇîé�çÅ�îÔ¼åò�:
ÇòàÅÇîé�îé°¼ÖÆ�í¯Üé�Çò¼Ú�ÕÅøÆ�îÔ¼åò�ð¼Öç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�êÅÚé�Áå¶�

À°ê�êÅÚé�çÆÁ»�ÇÕÇðÁÅò»�ñÂÆ�ìÔ¹å�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ç¶�òÅè¶�

Áå¶�ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�Ôé�íÅò¶º�ÇÕ�ÇÂÔ�ÁÅê�ÃðÆð�Çò¼Ú�×ðîÆ�Áå¶�

ôÕåÆ��êËçÅ�éÔÆº�Õðç¶�êð�ÇÂÔ�çÈÜ¶�ê½ôÇàÕ�å¼å»�çÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Õðç¶�ÔéÍ�

ÇÂÔ�ÃðÆð�çÆÁ»�Á³çðÈéÆ�ÇÕÇðÁÅò»�çÅ�Ã¿ÚÅñé�Õðé�Çò¼Ú�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�

ÇÂÔ�ñÔÈ�ù�ÃÅø�Õðç¶�Ôé�Áå¶�ñÔÈ�ðÕåÅä±Á»�ù�òèÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ù�

ÇìîÅðÆÁ»�éÅÿ�àÅÕðÅ�Õðé�çÆ�ôÕåÆ�Çç³ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�êÅÚé�ôÕåÆ�ù�

òèÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÇòàÅÇîé�ÃðÆð�ç¶�ÇòÕÅÃ�çÅ�ÁÅèÅð�î³é¶�Ü»ç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ¶�ÕðÕ¶�

ÇÂÔé»�ù�ÜÆòé�çÅåÅ�òÆ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇòàÅÇîé»�ù�î¹¼Ö�ðÈê�Çò¼Ú�ç¯�

òð×»�Çò¼Ú�ò¿ÇâÁÅ�ÜÅ�ÃÕçÅ�ÔËÍ�ÚðìÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÇòàÅÇîé�Áå¶�

êÅäÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÇòàÅÇîéÍ�

(A) ÚðìÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÇòàÅÇîé�:�-�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó,�ÒâÆÓ,�ÒÂÆÓ,�Áå¶�ÒÕ¶Ó�

ÚðìÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�

(B) êÅäÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÇòàÅÇîé�:�-�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�Áå¶�ÒÃÆÓ�êÅäÆ�Çò¼Ú�

Ø¹ÿéôÆñ�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�

ÇòàÅÇîé»�çÆÁ»�ÇÕÃî»�:�
íÅò¶º�ÇÕ�ÕÂÆ�êÌÕÅð�ç¶�ÇòàÅÇîé»�çÆ�Ö¯Ü�Ô¯�Ú¹¼ÕÆ�ÔË�êð�î¹¼Ö�ðÈê�Çò¼Ú�
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ÇÂÔ�Û¶�êÌÕÅð�ç¶�Ô¹¿ç¶�Ôé-�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó,�ÒìÆÓ,�ÒÃÆÓ,�ÒâÆÓ,�ÒÂÆÓ�Áå¶�ÒÕ¶ÓÍ�
ÇÂÔé»�ÇòàÅÇîé»�çÅ�òðéé�Ô¶á�ÇñÖ¶�Áé°ÃÅð�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé��ÒÂ¶Ó
ÇÂÔ�ÇòàÅÇîé�ÚðìÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ì¼ÇÚÁ»�ç¶�òÅè¶�Áå¶�

ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Û±å�ç¶�ð¯×»�å¯º�ð¼ÇÖÁÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÚîóÆ�
ù�å¿çð¹Ãå�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�í¯Üé�ù�Ç÷ÁÅçÅ�êÕÅÀ°ä�éÅÿ�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�éôà�Ô¯�
Ü»çÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å�:�-�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�ÜÆò»�Áå¶�ìéÃêåÆ�ç¯ºÔ»�
Çò¼Ú�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ôÕðÕ¿çÆ,�×Å÷ð,�ÔðÆÁ»�ê¼å¶çÅð�Ãì÷ÆÁ»,�ÃñÅç,�Ã¹¼ÕÆ�
Ö¹ðîÅéÆ,�ÇôîñÅ�ÇîðÚ,�î¼ÛÆ�çÅ�ÇÜ×ð,�î¼ÛÆ�çÅ�å¶ñ,�Á»â¶�çÆ�ÜðçÆ,�ç¹¼è,�
êéÆð,�î¼Öä,�Õñ¶ÜÆ,�ØÆ,�õðìÈ÷Å,�Ã¶ì,�êêÆåÅ�ÁÅÇç�Çò¼Ú¯º�ÃÅé§È�êÌÅêå�Ô¹¿çÅ�
ÔËÍ�

ÇÚ¼åð�C.A��ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶�Ó

ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:�-�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�çÆ�ØÅà�éÅÿ�Û±å�ç¶�ð¯×»�

éÅÿ�ñóé�çÆ�ôÕåÆ�Ø¼à�Ü»çÆ�ÔË�Áå¶�ÇòÁÕåÆ�ÇìîÅðÆÁ»�çÅ�ÇôÕÅð�Ô¯�

Ü»çÅ�ÔËÍ�Á¼Ö»�Çò¼Ú�ÖÅðô�Áå¶�Üÿé�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ðÅå�ù�ÃÅø�

éÔÆº�ÇçÖÅÂÆ�Çç³çÅ�Áå¶�ÇòÁÕåÆ�ù�Á³èðÅåÅ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�Ô¿ÞÈ�×Ì¿æÆÁ»�Õ¿î�

éÔÆº�ÕðçÆÁ»Í�ÚîóÆ�õ¹ôÕ�Áå¶�Ãõå�Ô¯�Ü»çÆ�ÔËÍ�×¹ðÇçÁ»�Çò¼Ú�ê¼æðÆ�

ìäé�çÆ�Ã¿íÅòéÅ�ò¼è�Ü»çÆ�ÔËÍ�ç¿ç�ÜñçÆ�à¹¼àä�ñ¼×�êËºç¶�ÔéÍ�ç¿ç»�ù�

êÅÇÂÀ°ðÆÁÅ�é»�çÆ�ÇìîÅðÆ�ñ¼×�Ü»çÆ�ÔËÍ

�ç¹¼è,�êéÆð,�î¼Öä

�êêÆåÅ� ×ÅÜð

î¼ÛÆ

Á³â¶�çÆ�ÜðçÆ
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ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�çÆ�ò¼è�îÅåðÅ�ç¶�é°ÕÃÅé�:��Ü¶Õð�ì¼ÇÚÁ»�Çò¼Ú�ÇòàÅÇîé�ÒÂ¶Ó�
çÆ�îÅåðÅ�ò¼è�ÜÅò¶�å»�ì¼ÇÚÁ»�çÆ�ÚîóÆ�Ã¹¼Õ�Ü»çÆ�ÔËÍ�Ô¼æ»�êËð»�çÆÁ»�

À°º×ÿÆÁ»�Ã¹¼Ü�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�ÇÂ¼Õ�ÃèÅðé�ÇòÁÕåÆ�Çò¼Ú�ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�

îÅåðÅ�ò¼èä�éÅÿ�Õî÷¯ðÆ�Áå¶�æÕÅòà�îÇÔÃÈÃ�Ô¯ä�ñ¼×�êËºçÆ�ÔËÍ�ÃðÆð�ù�

Ã¹ÃåÆ�Áå¶�ì¶ÚËéÆ�Ô¯ä�ñ¼×�êËºçÆ�ÔËÍ�ÇòÁÕåÆ�ù�Õì÷,�ÇÃð�çðç�Áå¶�Ü¯ó»�

Çò¼Ú�çðç�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�Á¼Ö»�Çò¼Ú¯º�ñÔÈ�ò¼×ä�ç¶�ÇÚ¿é·�êÌåÆå�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ

ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ
ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�Õ¶òñ�ÇÂ¼Õ�ÇòàÅÇîé�éÔÆº�Ã×¯º�ÕÂÆ�ÇòàÅÇîé»�çÅ�

ÃîÈÔ�ÔËÍ�ÇÂÃ¶�ÕðÕ¶�ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�ù�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�Õ¿êñËÕÃ�(ÃîÈÔ)�ÇÕÔÅ�

Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÜÃ�Çò¼Ú�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ ,�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ ,�ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ Áå¶�1 2, 6  

ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ �ÁÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�12 

ÇÂÔ�ÇòàÅÇîé�éÅóÆ�êéÌ ÅÿÆ�ù�áÆÕ�ðÖ¼ çÅ�ÔÍË �ÇÂÔ�îÅÃ�êÇ¼ áÁ»,�Ççñ�

Áå¶�ÇçîÅö�ù�ôÕåÆôÅñÆ�ìäÅÀº°çÅ�ÔÍË �ÇÂÔ�ÃðÆð�çÆÁ»�Ôâ¼ ÆÁ»�ù�î÷ìåÈ �

ÕðçÅ�ÔÍË �ÇÂÔ�íÖ¼¹ �ù�òèÅÀº°çÅ�ÔË�Áå¶�ÚîóÆ�ç¶�ð×̄»�åº̄�ìÚÅÀº°çÅ�ÔÍË �

ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å�:

ÇÂÔ� ÇòàÅÇîé� ç¹¼è,� çÔÆº,� î¼Öä,� êéÆð,� îÅÃ,� î¼ÛÆ,� Á³âÅ,�

Ã¯ÇÂÁÅìÆé�Áå¶�ÁéÅÜ�Çò¼Ú�êÅÇÂÁÅ�Ü»çÅ�ÔË�êð�ÇÂÔ�ÇòàÅÇîé�ÃÅé§È� �

Õñ¶ÜÆ�Áå¶�×¹ðÇçÁ»�Çò¼Ú¯º�íðêÈð�îÅåðÅ�Çò¼Ú�ÇîÿçÅ�ÔËÍ�

�ç¹¼è,�êéÆð
�î¼Öä

�Á³â¶ î¼ÛÆ

Õñ¶ÜÆ Ã¯ÇÂÁÅìÆé� îÆà

ÇÚ¼åð-C.B��ÇòàÅÇîé�ìÆ
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ÇòàÅÇîé��ÒìÆÓçÆ�ØÅà�ç�¶ éÕ° ÃÅé�:-��� ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ìð¶ Æ-ìð¶ Æ�ð×̄�

ñ×¼ �Ü»çÅ�ÔÍË �ÇòÁÕåÆ�ù�ÚîóÆ�ç�¶ ð×̄,�ÜÆí�Óå�¶ ÛÅñ,¶ �òÅÿ�Çâ×¼ ä�ñ×¼ �êºËç�¶

ÔéÍ�ÇòÁÕåÆ�çÅ�ÔÅ÷îÅ�Õî÷ð̄�Ô�̄Ü»çÅ�Ô�Ë Áå�¶ íÖ¼¹ �òÆ�Øà¼ �ñ×¼ çÆ�ÔÍË �

ÇòÁÕåÆ�ç�¶ ÃðÆð�çÅ�ÇòÕÅÃ�ðÕ¹ �Ü»çÅ�Ô�Ë Áå�¶ ÁéÆîÆÁÅ�Ô�̄Ü»çÅ�ÔÍË

ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�
ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�êÅäÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÔËÍ�ÇÂÔ�åÅê,�è¹¼ê,�ð¯ôéÆ�Áå¶�

ÔòÅ�Çò¼Ú�éôà�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ëÿ»�Áå¶�Ãì÷ÆÁ»�ù�Õ¼à�Õ¶�êÅäÆ�Çò¼Ú�è¯ä�

éÅÿ�òÆ�éôà�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�Çî¼áÅ�Ã¯âÅ�òÆ�ÇÂÃ�ù�éôà�Õð�Çç³çÅ�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�ñ¯Ô¶�ç¶�Ü÷ì�Ô¯ä�Çò¼Ú�ÃÔÅÇÂåÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ç¿ç»�ù�

î÷ìÈåÆ�êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�éÅóÆÁ»�ù�å¿çð¹Ãå�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�

Óå¶�ñ¼×Æ�Ã¼à�ç¶�÷õî�ÜñçÆ�íðé� Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�ÔËÍ� ÇÂÔ�ÃðÆð�ù�

ÇìîÅðÆÁ»�éÅÿ�ñóé�çÆ�ôÕåÆ�êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Ô¼âÆÁ»�çÅ�ÇéðîÅä�

ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�à¹¼àÆÁ»�Ô¼âÆÁ»�ù�Ü¹óé�Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Á¼Ö»�çÆ�

ð¯ôéÆ�ù�å¶÷�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�é¼Õ,�×ÿ¶�Áå¶�ÃÅÔ�éÿÆÁ»�çÆÁ»�Õ¯ÇôÕÅò»�ù�

î÷ìÈå�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�×Ì¿æÆÁ»�Çò¼Ú�ÔÅðî¯é÷�êËçÅ�Õðé�Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�

ÔËÍ�ÇÂÔ�ÇòàÅÇîé�ÃðÆð�Çò¼Ú�Ãà¯ð�éÔÆº�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÇêôÅì�Ü»�êÃÆé¶�ðÅÔÆº�

ÃðÆð�Çò¼Ú¯º�ìÅÔð�ÇéÕÿ�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:

ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ôÕðòÆ�ð¯×�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�Ô¼æ»�êËð»�Çò¼Ú�

çðç�Áå¶�Ã¯÷�ÁÅ�Ü»çÆ�ÔËÍ�Ô¼âÆÁ»�çÅ�ÇéðîÅä�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ð¹Õ�Ü»çÅ�ÔË�

Áå¶�Ô¼âÆÁ»�Çò¿×ÆÁ»-à¶âÆÁ»�Ô¯�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�÷õî�ÜñçÆ�éÔÆº�íðç¶�Áå¶�

÷õî»�Çò¼Ú¯º�ñÔÈ�ÇÃ³îçÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ç¿ç�Õî÷¯ð�Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ�îÃÈÇóÁ»�Çò¼Ú¯º�

ñÔÈ�ò¼×ä�ñ¼×�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÚîóÆ�çÅ�ð¿×�êÆÿÅ�êË�Ü»çÅ�ÔËÍ�Á¼Ö»�ç¶�æ¼ñ¶�ÕÅÿ¶�

Ø¶ð¶¶�êË�Ü»ç¶�ÔéÍ�Û±å�ç¶�ð¯×�ñ¼×ä�çÆ�Ã¿íÅòéÅ�ò¼è�Ü»çÆ�ÔËÍ
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ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å
ÇòàÅÇîé� ÒÃÆÓ� Ö¼à¶� ëÿ»� Çò¼Ú� íðêÈð� îÅåðÅ� Çò¼Ú� Ô¹¿çÅ� ÔËÍ� ÇÂÔ�

ÇòàÅÇîé�Ãí�å¯º�ò¼è�Á»òñ¶�Çò¼Ú�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Çé§ìÈ,�Ã¿åðÅ,�ÁîðÈç,�ÇîðÚ,�

ÔðÅ�èéÆÁ»,�ì¿ç�×¯íÆ,�îÈÿÆ�ç¶� ê¼å¶,�Ú½ÿÅÂÆ,�Õð¶ñÅ,�Ú¹Õ¿çð,�êêÆåÅ,�

îÅñàÅ,�î½Ã¿îÆ,�Õ¶ñÅ,�Ã¶ì,�Á³×Èð,�àîÅàð,�î¶æÆ,�ÁéÅéÅÃ�ÁÅÇç�å¯º�êÌÅêå�

Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�

ÇÂÔ�Ô¼âÆÁ»�ç¶�ÇòÕÅÃ�ñÂÆ�÷ðÈðÆ�ÔË�Áå¶�í¯Üé�Çò¼Ú¯º�ÕËñôÆÁî�Áå¶�

ëÅÃë¯ðÃ�é§È�Ã¯Öä�ñÂÆ� �ÇÂÔ�ì¼ÇÚÁ»�çÆÁ»�Ô¼âÆÁ»�Áå¶�ç¿ç»�çÅ�ÇéðîÅä�

ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�çÅ�ÇòÕÅÃ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�×ðíòåÆ�ÇÂÃåðÆÁ»�Áå¶�

ç¹¼è�ÇêñÅÀ°ä�òÅÿÆÁ»�î»ò»�ñÂÆ�ìÔ¹å�ñÅíçÅÇÂÕ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�Çò¼Ú�

ÕËñôÆÁî�çÆ�îÅåðÅ�ù�ÇéïÇîå�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃÅé§È�Ú¶ÚÕ,�ÕÅÿÆ�Ö»ÃÆ,�

çîÅ�Áå¶�Çéî¯éÆÁÅ�ð¯×»�å¯º�ìÚÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�Áå¶�éÅóÆÁ»�ù�

ÁÇèÕ�ÇÕÇðÁÅôÆñ�ìäÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÕËñôÆÁî�Áå¶�ëÅÃë¯ðÃ�ç¶�Áé°êÅå�

ù�ÃÔÆ�ð¼ÖçÅ�ÔË�ÇÜÃ�ÕðÕ¶�Ô¼âÆÁ»�î÷ìÈå�ðÇÔ³çÆÁ»�ÔéÍ�

Ã¿åðÅ

àîÅàð î¶æÆ Õð¶ñÅ

Çé§ìÈ ÁîðÈç

ÇÚ¼åð�C.C�-�ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�
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ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å�:
ÇòàÅÇîé� ÒâÆÓ�îÆà,�î¼ÛÆ,�î¼ÛÆ�çÅ�å¶ñ,�Á³â¶�çÆ�ÜðçÆ,�î¼Öä,�

êéÆð,�ç¹¼è,�Õñ¶ÜÆ�Áå¶�ÃÈðÜ�çÆÁ»�ÇÕðé»�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:�
ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�Áå¶�Ô¼âÆÁ»�çÅ�çðç�Ô¹¿çÅ�

ÔËÍ�Û¯à¶�ì¼ÇÚÁ»�ù�çîÅ�Ô¯ä�çÅ�âð�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�éÅÿ�ì¼ÇÚÁ»�ù�

Ã¯ÕóÅ�ð¯×�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�çÆ�òÅèÈ�îÅåðÅ�ç¶�é°ÕÃÅé�:�
ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�çÆ�ÁÇèÕåÅ�éÅÿ�ÃðÆð�Óå¶�ÕÂÆ�ÔÅéÆÕÅðÕ�êÌíÅò�

êËºç¶�ÔéÍ�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�çÆ�ÇÔ¼ñÜ¹ñ�Çò¼Ú�î¹ôÇÕñ�ÁÅÀ°ºçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�ç¶�òÅè¶�

éÅÿ��îé°¼Ö�é§È�í¹¼Ö�Áå¶�ÇêÁÅÃ�éÔÆº�ñ¼×çÆ�ÔËÍ�Ú¼Õð�ÁÅÀ°ä�ñ¼×�êËºç¶�Ôé�

Áå¶�À°ñàÆÁ»�ñ¼×�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�×¹ðç¶�ç¶�ð¯×�ñ¼×ä�çÅ�âð�ìÇäÁÅ�ðÇÔ³çÅ�

ÔËÍ�ÕÂÆ�òÅðÆ�ñ¼ÕòÅ�òÆ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ
ÇòàÅÇîé� ÒÂÆÓ�ÚðìÆ� Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�ÔËÍ� ÇÂÔ�ñ¯Ô¶�ù�Ã¯Öä�Çò¼Ú�

ÃÔÅÇÂÕ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�ÇòÚñ¶�ñÅñ�Õä»�ù�õðÅì�Ô¯ä�å¯º�ìÚÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�

ÇÂÔ�îÅÃ�ê¶ôÆÁ»�çÅ�òÅèÅ�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆÇðÕ�ÇÕÇðÁÅò»�ù�

ç¹¼è�

î¼ÛÆ�
î¼ÛÆ�çÅ�å¶ñ� Á³â¶�çÆ�ÜðçÆ�

î¼Öä�Áå¶�êéÆð îÆà

ÇÚ¼åð�C.D�-�ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ
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ÚñÅÀ°ä�Çò¼Ú�ÃÔÅÂÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÇòàÅÇîé�ÃðÆð�Çò¼Ú�ì¼Ú¶�êËçÅ�Õðé�çÆ�

ôÕåÆ�òèÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å:�
ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ�ÁéÅÜ,�Ã¯ÇÂÁÅìÆé,�éÅðÆÁñ�çÅ�å¶ñ,�î¼ÛÆ�çÅ�å¶ñ,�

îÅÃ,�ÇÜ×ð,�×ÅÜð,�ØÆ,�àîÅàð,�î¼Öä,�çÅÿ»�ç¶�Á³Õ°ð,�ç¹¼è,�Á³â¶,�×¹ðç¶,�

ÔðÆÁ»�ê¼å¶çÅð�Ãì÷ÆÁ»,�îÈ¿×ëÿÆ,�çÅÿ»,�ôÇÔç,�ÃñÅç�ÁÅÇç�å¯º�êÌÅêå�

Ô¹¿çÅ�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé:�

ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ�çÆ�ØÅà�Ô¯ä�ÕðÕ¶�Á½ðå»�Çò¼Ú�ì»Þêä�çÅ�ð¯×�Ô¯�

Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃåðÆÁ»�Áå¶�ê¹ðô»�Çò¼Ú�Ã¿åÅé�êËçÅ�Õðé�çÆ�ôÕåÆ�Ø¼à�Ü»çÆ�

ÔËÍ�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�çÅ�òÅèÅ�Áå¶�ÇòÕÅÃ�ð¹Õ�Ü»çÅ�ÔËÍ

ÇòàÅÇîé�ÒÕ¶Ó
ÇòàÅÇîé�ÒÕ¶Ó�êÅäÆ�Çò¼Ú�Ø¹ÿéôÆñ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�ç¶�Ü¿îä�Çò¼Ú�

ÃÔÅÇÂÕ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ñÔÈ�ç¶�êÌòÅÔ�ù�ð¯ÕçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�×¹¬Õ¯÷�ù�Õ¯ÇôÕÅò»�

çÆ�ÇÞ¼ñÆ�å¼Õ�êÔ¹¿ÚÅÀ°ä�Çò¼Ú�îçç�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�×¹¬Õ¯÷�ù�×ñÅÂÆÕ¯÷é�

Çò¼Ú�ìçÿé�Çò¼Ú�ÃÔÅÇÂåÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ

çÅñ»�ç¶�Á³Õ±ð�

ôÇÔç îÆà

éÅðÆÁñ�çÅ�å¶ñ� î¼ÛÆ�çÅ�å¶ñ�

ÇÚ¼åð�C.E�-�ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ
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ÇòàÅÇîé�ÒÕ¶�Ó�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å:�
ÇòàÅÇîé�ÒÕ¶Ó�ì¿ç�×¯íÆ,�×ÅÜð,�àîÅàð,�ÃÈð�çÅ�îÅÃ,�Á³â¶�çÆ�ÜðçÆ,�

ç¹¼è,�î¼Öä,�Ã¯ÇÂÁÅìÆé,�êÅñÕ�Áå¶�ê¼å¶çÅð�Ãì²÷ÆÁ»�å¯º�êÌÅêå�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�
Û¯àÆ�Á»åóÆ�Çò¼Ú�ìËÕàÆðÆÁÅ�ðÅÔÆº�ÇÂÃ�çÅ�ÇéðîÅä�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�

ÇòàÅÇîé�ÒÕ¶Ó�çÆ�ØÅà�ç¶�é°ÕÃÅé�:
ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÅ�ÇéðîÅä�Û¯àÆ�Á»åóÆ�Çò¼Ú�Ô¯ä�ÕðÕ¶�ÇÂÃ�çÆ�

ØÅà�ìÔ¹å�Ø¼à�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�Ã¼à�ñ¼×ä�ÕðÕ¶�ñÔÈ�ò¼×äÅ�ì¿ç�éÔÆº�Ô¹¿çÅÍ�ÚîóÆ�
Ö¹ðçðÆ�Ô¯�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÇÜ×ð�çÆÁ»�ÇìîÅðÆÁ»�Áå¶�çÃå�ñ¼×�Ü»ç¶�ÔéÍ�õÈé�çÆ�
ÕîÆ�Ã¿ì¿èÆ�ð¯×�ñ¼×�Ü»ç¶�ÔéÍ�Á×¶å¶�(Pre-mature) êËçÅ�Ô¯ä�òÅÿ¶�ì¼ÇÚÁ»�
Çò¼Ú�ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�ÕîÆ�ðÇÔ³çÆ�ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ
Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç�¶ Àµ°åð�ÇçúÍ�

A. ÇòàÅÇîé�ÇÕÃ�ù�ÕÇÔç³ �¶ Ôé?

B. ÇòàÅÇîé»�çÅ�ÕÆ�îÔå¼ ò�Ô?Ë

C. ÇòàÅÇîé�ÒÂÓ¶ �ÕÆ�Ô?Ë �ÇÂÃ�çÆ�ØÅà�Áå�¶ ÁÇèÕåÅ�ç�¶ éÕ° ÃÅé�ÇñÖÍ̄

D. ÇòàÅÇîé�ÒìÆÓ�Õê¿ ñÕË Ã�ÃîÔÈ �ÇÕÃ�ù�ÕÇÔç³ �¶ Ôé?�ÇÂÃ�çÆ�êÅÌ êåÆ�ç�¶ Ãå̄Ì �
ÇñÖÍ̄

E. ÇòàÅÇîé�ÒÃÆÓ�ÕÆ�Ô?Ë �ÇÂÃ�ç�¶ Õî¿ �ÇñÖÍ̄

F. ÇòàÅÇîé�ÒâÆÓ�ÕÆ�Ô?Ë �ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�ØÅà�éÅÿ�Ôǟ�òÅÿ�¶ éÕ° ÃÅé�
ÇñÖÍ̄�

G. ÇòàÅÇîé�ÒÂÆÓ�ÕÆ�ÔË?�ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�êÌÅêåÆ�ç¶�ÃÌ¯å�ÇñÖ¯Í�

H. ÇòàÅÇîé�ÒÕÓ¶ �ÕÆ�Ô?Ë �ÇÂÃ�ÇòàÅÇîé�çÆ�ØÅà�éÅÿ�Ôǟ�òÅÿ�¶éÕ° ÃÅé�ÇñÖÍ̄��

ÇÚ¼åð�C.F�-�ÇòàÅÇîé�Õ¶
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î¼Öä

ç¹¼è

Á³â¶�çÆ�ÜðçÆ

ÃÈð�çÅ�îÆà
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êÅá�-�D

ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»

© Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÅ�ÇÂÇåÔÅÃ�:-��ðÅÂ¶�ñÅñÅ�é»�ç¶�ÇÂ¼Õ�ÇòÁÕåÆ�
é¶�AEF@�ÂÆ:�Çò¼Ú�Çê³â�ðÅÂ¶ê¹ð�Óå¶�Õì÷Å�Õð�ÇñÁÅ�ÃÆÍ�À°Ã�é¶�
ç¹ôîä»�å¯º�ìÚä�ñÂÆ�ÁÅêä¶�ê¹¼åð»�ñÂÆ�ê³Ü�ÇÕÇñ·Á»�çÅ�ÇéðîÅä�
ÕðòÅÇÂÁÅÍ�ÇÜÃ�ÕðÕ¶�Çê³â�ðÅÂ¶ê¹ð�çÅ�é»�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�é»�éÅÿ�
îôÔÈð�Ô¯�Ç×ÁÅÍ�Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�Ç÷ñ·Å�«ÇèÁÅäÅ�ç¶�ç¼Öä�ò¼ñ�ù�
Ç×ÁÅð·»�Õ°�îÆñ�çÆ�çÈðÆ�Óå¶�Òâ¶Ôñ¯ºÓ�(ÕÃì¶�çÅ�é»)�ç¶�é¶ó¶�ÃÇæå�ÔËÍ�
Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ð¶ñò¶�ñÅÂÆé�Áå¶�ÃóÕ»�éÅÿ�Ü¹ÇóÁÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�ÔËÍ

© ê¶ºâ±�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�çÅ�Üéî�:�-�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»�çÅ�Üéî�
AICC�ÂÆ:�Çò¼Ú�Ü¦èð�ÇòÖ¶�Ô¯Â¶�ÔÅÕÆ�àÈðéÅîËºà�å¯º�ìÅÁç�Ô¯ÇÂÁÅÍ�
ÇÂÃ�àÈðéÅîËºà�Çò¼Ú�Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆ�ÔÅÕÆ�àÆî�é¶�çÈÜÅ�ÃæÅé�
êÌÅêå�ÕÆåÅ�íÅò¶º�ÇÕ�ÇÂÃ�àÈðéÅîËºà�çÅ�Õ¯ÂÆ�îÔ¼åò�éÔÆº�ÃÆ�êð�ÇÂÃ�
ÇÜ¼å�é¶�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»�ù�ô¹ðÈ�Õðé�ñÂÆ�ÁÇÔî�íÈÇîÕÅ�
ÇéíÅÂÆÍ� À°Ã� Ãî¶� ÇÂÔé»� Ö¶â»� çÅ� î³åò� Õ¼ê� ÇÜ¼å� Õ¶� ÇñÁÅÂ¶�
ÇÖâÅðÆÁ»� çÆ� Ô½ºÃñÅ� ÁøÜÅÂÆ� ÕðÕ¶� Ô¯ð� ì¼ÇÚÁ»� ù� Ö¶â»� êÌÇå�
À°åÃÅÇÔå�ÕðéÅ�ÃÆÍ�Üç¯º�ÇÂÔ�Ö¶â»�ô¹ðÈ�Ô¯ÂÆÁ»�å»�À°Ã�ò¶ÿ¶�ÇÕÃ¶�é¶�
ÇÂÔ�éÔÆº�Ã¯ÇÚÁÅ�Ô¯ò¶×Å�ÇÕ�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÅ�Ö¶â�î¶ñÅ�ê¶ºâ±�À°¦ÇêÕ�
ç¶�é»�éÅÿ�êÈðÆ�ç¹éÆÁ»�Çò¼Ú�éÅîäÅ�Ö¼à¶×ÅÍ

Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�òÅÃÆÁ»�é¶�AICC�ÂÆ:�Çò¼Ú�Ò×ð¶òÅñ�

Ãê¯ðàÃ�ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ�çÅ�×áé�ÕÆåÅ�Áå¶�Ã.�ÇÂ³çð�ÇÃ³Ø�×ð¶òÅñ,�

Ã.�ÔðÚ¿ç�ÇÃ³Ø�Áå¶�Ô¯ð�ÃÅæÆÁ»�çÆ�ðÇÔé°îÅÂÆ�Ô¶á�êÇÔñÅ�Ö¶â�î¶ñÅ�

ÕðòÅÇÂÁÅ,� ÇÜÃ� Çò¼Ú� Õì¼âÆ,� òÅñÆìÅñ� Áå¶� ÁËæñËÇàÕÃ� ç¶�

î¹ÕÅìñ¶�ÕðòÅÂ¶�×Â¶Í
© ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ê¹ðÅåé�Ö¶â»�:�-�ÇÂÔ�Ö¶â�î¶ñÅ�ê¹ðÅåé�
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Áå¶�éòÆé�Ö¶â»�çÅ�Ã¹î¶ñ�ÔËÍ�ÇÂÔ�Ö¶â�î¶ñÅ�ê³Ü�çÇðÁÅò»�çÆ�èðåÆ�
Òå¶�òÃç¶�ê³ÜÅìÆÁ»�ç¶�Ü¹¼Ã¶,�Ú½óÆÁ»�ÛÅåÆÁ»,�Ö¹¼ñ·¶� Ã¹íÅÁ,�ÛËñ-
ÛìÆñ¶�×¼íðÈÁ»,�éÅð»�Áå¶�ìÅÇìÁ»�ç¶�ÕÅðéÅÇîÁ»�çÆ�åðÜîÅéÆ�
ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�é¶�Áé¶Õ��ÔÆ�ê¹ðÅåé�Ö¶â»�ù�Áñ¯ê�Ô¯ä�å¯º�ìÚÅ�
ÇñÁÅÍ�ê³ÜÅì�Çò¼Ú�ê¶ºâ±�Ö¶â�î¶ñ¶�ÕðòÅÀ°ä�çÆ�Çêðå�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�
Ö¶â�î¶ñ¶�é¶�êÅÂÆ�ÔËÍ�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÅ�Ö¶â�î¶ñÅ�ê³ÜÅì�ç¶�ê¶ºâ±�Ö¶â�
î¶ÇñÁ»�Çò¼Ú�ÒÒðÆó·�çÆ�Ô¼âÆÓÓ�çÅ�Õ¿î�ÕðçÅ�ÔËÍ

Üç¯º�ÇÂÔ�Ö¶â�î¶ñÅ�Ô¯ºç�Çò¼Ú�ÁÅÇÂÁÅ�À°Ã�Ãî¶�Çò¼Ú�ê³ÜÅì��

Ö¶åÆ�ìÿç»�éÅÿ�ÕÆåÆ�Ü»çÆ�ÃÆÍ�ÇÕÃÅé�Õ¼åÕ�ç¶�îÔÆé¶�Çò¼Ú�øÃñ�

ìÆÜ�Õ¶�ÇòÔñ¶�Ô¯�Ü»ç¶�ÃéÍ�ìÿç»�ù�Ã¹Ãå�Ô¯ä�å¯º�ìÚÅÀ°ä�ñÂÆ�

ÇÕÃÅé»�é¶�ìËñ»�çÆÁ»�ç½ó»�ñ×ÅÀ°ä�çÅ�îé�ìäÅ�ÇñÁÅ�Áå¶�AICD�

ÂÆ:� Çò¼Ú�ìËñ�×¼âÆÁ»�çÆÁ»�ç½ó»�ô¹ðÈ�ÕðòÅÂÆÁ»�×ÂÆÁ»Í�ìËñ�

×¼âÆÁ»�çÆÁ»�ç½ó»�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�çðôÕ»�çÆ�ÇÖ¼Ú�çÅ�Õ¶ºçð�ìä�

×ÂÆÁ»Í�ÇÂ¼Õ�ÃÅñ,�ÇðÕÅðâ�å¯ó�ACC�ìËñ�×¼âÆÁ»�é¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�

íÅ×�ÇñÁÅÍ�ìËñ�×¼âÆÁ»�çÆÁ»�ç½ó»�Çò¼Ú�ÚÅð-ÚÅð�ìËñ�×¼âÆÁ»�

ÇÚ¼åð�D.A�ì÷¹ð×�ê¼æð�Ú¹¼ÕçÅ�Ô¯ÇÂÁÅ
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ÇÂÕ¼áÆÁ»�íÜÅÀ°ä�çÆ�Çêðå�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�îËçÅé�å¯º�ìÅìÅ�

ìÖôÆô�ÇÃ³Ø�é¶�å¯ðÆÍ�ìÅìÅ�ìõôÆô�ÇÃ³Ø�ÁÅêä¶�Ãî¶�çÅ�îôÔÈð�ìËñ�

×¼âÆ�ÚÅñÕ�ÃÆ,�ÇÜÃ�é¶�ñ×ÅåÅð�Çå¿é�çÔÅÇÕÁ»�å¯º�ò¼è�ÁÅêäÆ�

ÇÜ¼å�çÅ�ÚÅì¹Õ�ÔòÅ�Çò¼Ú�ñÇÔðÅÇÂÁÅÍ�ÇÂÃ�ÕðÕ¶�çðôÕ»�ç¶�îÈ¿Ô�Óå¶�

ÁÇÜÔ¶�à¼ê¶�Ã¹íÅÇòÕ�ÔÆ�Úó·�×Â¶�:�-

ÒÒìÖôÆ�ÚÅñÕ�éÆ�ÇÕÃ¶�é¶�ìä�ÜÅäÅ,

Øð-Øð�ê¹¼å�Ü¿îç¶ÍÓÓ

ìÅìÅ�ìÖôÆô�ÁÕå±ìð�AIHI�ÂÆ:�ù�ÇÂÃ�ç¹éÆÁ»�ù�ÁñÇòçÅ�ÁÅÖ�

×Â¶Í�Ò×ð¶òÅñ�Ãê¯ðàÃ�ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôéÓ�é¶�À°Ôé»�çÆ�ïÅç�ù�ÃîðÇêå�çÃ�å¯ÿ¶�

Ã¯é¶�çÅ�Õ¼ê,�Ü¶å±�ìËñ�×¼âÆ�ÚÅñÕ�ù�ç¶ä�ñÂÆ�ìäÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ê¹ðÅåé�Ö¶â»�ÇÜò¶º�ÇÕ�À±á»�çÆÁ»�ç½ó»,�Ã¹ÔÅ×Å�

ç½ó,�îÈ¿×ÿÆÁ»�ë¶ðéÆÁ»,�Çî¼àÆ�çÆÁ»�ì¯ðÆÁ»�Ú¹¼ÕäÅ,�ò¼ÛÅ�Ú¹¼ÕäÅ,�×èÅ�

Ú¹¼ÕäÅ,�ñ¶à�Õ¶�ÃðÆð�Óå¶�àËµÌÕàð�Úó·ÅÀ°äÅ,�ç¿ç»�éÅÿ�àzËµÕàð�ÇÖ¼ÚäÅ,�Õ¿é»�

éÅÿ�àÌËµÕàð�ÇÖ¼ÚäÅ,�ç¿ç»�éÅÿ�ÇÂ¼Õ�îä�ò÷é�Ú¹¼ÕäÅ,�ì÷¹ð×»�çÆ�ç½ó,�

ÇÚ¼åð�D.B�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�

ÇéÔ¿×�ÇÃ³Ø�ç¯�Ø¯ÎÇóÁ»�çÆ�ÃòÅðÆ�ÕðçÅ�Ô¯ÇÂÁÅÍ�
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Õ°¼ÇåÁ»�çÆ�ç½ó,�Ø¯óÆÁ»�çÅ�éÅÚ,�Ø¯ÇóÁ»�çÆ�ç½ó,�ìÿç»�çÅ�î³ÜÆÁ»�

à¼êäÅ,� ÇéÔ¿×� ÇÃ³Ø»� ç¶� Ü½Ôð,� àðÅÂÆ� ÃÅÂÆÕñ� ç½ó� (ÇçÇòÁ³×),� ê¼æð�

Ú¹¼ÕäÅ,�ç¿ç»�éÅÿ�Ôÿ�Ú¹¼ÕäÅ,�ÕìÈåð»�çÆÁ»�À°âÅä»,�Ö¼Úð�ç½ó,�ÔÅæÆÁ»�

çÆÁ»�ç½ó»�ÁÅÇç�Ö¶â»�ÇÖâÅÂÆÁ»�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ

© ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�éòÆé�Ö¶â»�:�-�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�
Ã¿ÃÅð�ê¼èð�Óå¶�Ö¶âÆÁ»�ÜÅä�òÅÿÆÁ»�Ö¶â»�Ôð�ÃÅñ�ëðòðÆ�ç¶�îÔÆé¶�
ÕðòÅÂÆÁ»�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�ÁËæñËÇàÕÃ,�ÔÅÕÆ,�Õì¼âÆ,�òÅñÆìÅñ,�
ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ,�×¼åÕÅ,�ÇÜîéÅÃÇàÕ�î¹ÕÅìñ¶�Áå¶�êËðÅ�×ñÅÂÆÇâ¿×�
ô¯Á�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ÕðòÅÂ¶�Ü»ç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ÔÅÕÆ�çÆ�
Ü¶å±�àÆî�ù�Òí×ò¿å�ÇÃ³Ø�îËî¯ðÆÁñ�àðÅøÆÓ�Çç¼åÆ�Ü»çÆ�ÔË�Ü¯�ÇÕ�
AIFD�ÂÆ:� Çò¼Ú�Ã.�êÌÇÔñÅç�ÇÃ³Ø�×ð¶òÅñ�é¶�ÁÅêä¶�Ãê¹¼åð�Ã.�
í×ò¿å�ÇÃ³Ø�çÆ�ïÅç�ù�ÃîðÇêå�A@@�å¯ÿ¶�ô¹¼è�Ã¯é¶�çÅ�Õ¼ê,�ÔÅÕÆ�
àÈðéÅîËºà�ñÂÆ�çÅé�Çç¼åÅ�ÃÆÍ�

Õì¼âÆ�ç¶� îËÚ�ç½ðÅé�Õ°îËºàðÆ�çÅ� î¹¼ã�Ã.�Ü¯Ç×¿çð� ÇÃ³Ø� � � � � � � � � � � � � � � � � �

ÇÚ¼åð�D.C�ç¿ç»�éÅÿ�ò÷é�Ú¼¹ÕçÅ�Ô¯ÇÂÁÅ
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êÆ.�àÆ.�ÁÅÂÆ.�é¶�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�îËçÅé�ÓÚ¯º�ì¿Çé·ÁÅÍ�Á¼Ü-Õ¼ñ·�

Õ°îËºàðÆ�Õì¼âÆ�çÅ�ÁÇé¼Öóò»�Á³×�ìä�×ÂÆ�ÔËÍ
© Ö¶â-î¶ñ¶� Çò¼Ú�îé¯ð¿ÜÕ� ÇÕÇðÁÅò»� :� ÇÕñ·Å� ðÅÂ¶ê¹ð�çÅ�Ö¶â�î¶ñÅ�

çðôÕ»�çÅ�íðêÈð�îé¯ð¿Üé�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�Ö¶â»�ç¶�
éÅÿ-éÅÿ� Õ°Þ� Ô¯ð� Ã¼ÇíÁÅÚÅÇðÕ� ÇÕÇðÁÅò»� òÆ� ÕðòÅÂÆÁ»�
Ü»çÆÁ»� ÔéÍ� ÇÜÃ� Çò¼Ú� ê³ÜÅì� ç¶� ñ¯Õ-éÅÚ,� Ç×¼èÅ,� í¿×óÅ,�
ÔÇðÁÅäòÆ�éÅÚ,�ðÅÜÃæÅéÆ�éÅÚ,�îñòÂÆ�Ç×¼èÅ�ÁÅÇç�ÇÖ¼Ú�ç¶�
Õ¶ºçð�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ê³ÜÅì�ç¶�îôÔÈð�×ò¼ÂÆÂ¶�ñ¯Õ-×Æå�×Å�Õ¶�çðôÕ»�çÅ�
íðêÈð�îé¯ð¿Üé�Õðç¶�ÔéÍ�

© ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»�Çò¼Ú�Õ°óÆÁ»�çÆ�ôîÈñÆÁå�:��ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�
ç¶��î¹ãñ¶�êóÅÁ�Çò¼Ú�Õ°óÆÁ»�ç¶�Ö¶â�î¹ÕÅìñ¶�éÔÆº�ÕðòÅÂ¶�Ü»ç¶�ÃéÍ���
Õ°óÆÁ»�çÅ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�íÅ×�éÅ�ñËä�çÆ�ØÅà�ù�îÇÔÃÈÃ�ÕðÇçÁ»�
×ð¶òÅñ�Ãê¯ðàÃ�ÁËÃ¯ôÆÂ¶ôé�ç¹ÁÅðÅ�êÇÔñÆ�òÅðÆ�AIE@�ÂÆ:�Çò¼Ú�
«ÇèÁÅäÅ�ìéÅî�ÇÃ¼èò»�ÇòÚÕÅð�Õ°óÆÁ»�çÅ�ÔÅÕÆ�îËÚ�ÕðòÅÇÂÁÅ�
Ç×ÁÅÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�Õ°óÆÁ»�ç¶�íÅ×�ñËä�Óå¶�ÕÂÆ�åð·»�çÆÁ»�
î¹ôÇÕñ»�ç¶�ìÅòÜÈç�AIEC�ÂÆ:�Çò¼Ú�Ã¿êÈðé�å½ð�Óå¶�Õ°óÆÁ»�çÆÁ»�
Ö¶â»�ô¹ðÈ�ÕÆåÆÁ»�×ÂÆÁ»Í�Á¼Ü-Õ¼ñ·�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�Õ°óÆÁ»�ç¶�
ÁËæñËÇàÕÃ�î¹ÕÅìÇñÁ»�ç¶�éÅÿ-éÅÿ�ÕÂÆ�Ô¯ð�Ö¶â»�çÅ�òÆ�ÁÅï¯Üé�
ÕÆåÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

© ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�çÆÁ»�Çòç¶ô»�Çò¼Ú�èÈ¿î»�:�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�
Ö¶â�î¶ñ¶�çÆÁ»�èÈ¿î»�ê³ÜÅì�Áå¶�íÅðå�çÆÁ»�Ô¼ç»�à¼ê�Õ¶�Çòç¶ô»�Çò¼Ú�
êËä�ñ¼×ÆÁ»,�ÇÜÃ�ç¶�ÇÃ¼à¶�òÜ¯º�AIED�ÂÆ:�Çò¼Ú�êÅÇÕÃåÅé�çÆ�Õì¼âÆ�
çÆ�àÆî�é¶�Çòç¶ôÆ�àÆî�òÜ¯º�ÇÂÃ�àÈðéÅîËºà�Çò¼Ú�íÅ×�ÇñÁÅÍ��ÇÂÃ�å¯º�
ìÅÁç�ÕËé¶âÅ,�ÁîðÆÕÅ,�îñ¶ôÆÁÅ,�ÇÃ³ØÅê¹ð�Áå¶�ÇÂ³×ñËºâ�òð×¶�
ÇòÕÃå�ç¶ô»�çÆÁ»�àÆî»�é¶�ò¼Ö-ò¼Ö�ÃÇîÁ»�Óå¶�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�
íÅ×�ÇñÁÅÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ÇÖâÅðÆÁ»�ç¶�éÅÿ-éÅÿ�Çòç¶ôÆ�
ÜÅéòð�òÆ�àÈðéÅîËºà�Çò¼Ú�ÇÖ¼Ú�çÅ�Õ¶ºçð�ìäç¶�ÔéÍ�Õ°¼ÇåÁ»�çÆÁ»�
ç½ó»�Çò¼Ú�íÅ×�ñËä�ñÂÆ�Ã.�í¯ñÅ�ÇÃ³Ø�ð¯ñÆ�Áå¶�Ã.�ÚðéÜÆå�ÇÃ³Ø�
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ÇÃ¼èÈ� ÁÅêä¶� ×ð¶ÔÅÀ°ºâ� éÃñ� ç¶� êÅòðÜËµà� Õ°¼ÇåÁ»� ù� òËéÕ±òð�
(ÕËé¶âÅ)�å¯º�Çòô¶ô�å½ð�Óå¶�ÇÂ¼æ¶�ñË�Õ¶�ÁÅÂ¶Í�ÇÂÔé»�Çòç¶ôÆ�Õ°¼ÇåÁ»�é¶�
ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�êÇÔñÅ�ÃæÅé�êÌÅêå�ÕÆåÅ�å»�õ¹ôÆ�Çò¼Ú�õÆò¶�Ô¯Â¶�
Õ°¼å¶�ç¶�îÅñÕ�é¶�ç¼ÇÃÁÅ�ÇÕ�ÇÂÃ�êÅòðÜËµà�Õ°¼å¶�ù�À°Ã�é¶�AC@@�
ÁîðÆÕÆ�âÅñð�Çò¼Ú�ÖðÆÇçÁÅ�ÃÆÍ�

© ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�çÆ�Çòô¶ôåÅ�:�Çê³â�ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�é¶�

Áé¶Õ�ÔÆ�À°¦ÇêÁé,�Á³åð-ðÅôàðÆ�Áå¶�ðÅôàðÆ�ê¼èð�ç¶�ÇÖâÅðÆ�

êËçÅ�ÕÆå¶�Ôé� �ÇÜò¶º�ÇÕ�Ã¹ÖòÆð�ÇÃ¿Ø�×ð¶òÅñ�(ÔÅÕÆ¶),�Ü×Çé§çð�

ÇÃØ³ � (ÔÅÕÆ)¶ ,� ìÅñÇ´ôé� ×ðò¶ Åñ� (ÔÅÕÆ)¶ ,� Ãð¹ ÜÆå� ÇÃØ¿ � ×ðò¶ Åñ�

(ÔÅÕÆ)¶ ,�ÔðíÜé�ÇÃØ¿ �×ðò¶ Åñ�(ÁæË ñÇË àÕÃ)�ÁÅÇç�ÇÖâÅðÆ�êçË Å�ÕÆåÍ¶ �

ÇÂÔ�Öâ¶ �îñ¶ Å��ÁéÕ¶ �ÔÆ�ÇÖâÅðÆÁ»�çÅ�îÅð×-çðôé�Õð�ÇðÔÅ�ÔÍË

ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ÔÆ�À°¦ÇêÁé»,�Á³åð-ðÅôàðÆ�Áå¶�ðÅôàðÆ�ê¼èð�

ç¶�ÇÖâÅðÆÁ»�é¶�ò¼Ö¯-ò¼Ö�Ö¶â»�Çò¼Ú,�ò¼Ö-ò¼Ö�ÃÇîÁ»�Óå¶�ÇôðÕå�ÕÆåÆ�ÔËÍ�

ÇÂÃ�å¯º�ÇÂñÅòÅ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�íÅðå�ç¶�ðÅôàðêåÆ,�Õ¶ºçð�Ö¶â�î³åðÆ,�

Õ¶ºçðÆ�î³åðÆ,�ê³ÜÅì�ç¶�Ãî¶-Ãî¶�ç¶�î¹¼Ö�î³åðÆ�ÇÖâÅðÆÁ»�çÆ�Ô½ºÃñÅ�ÁøÜÅÂÆ�

Õðé�ñÂÆ�ÇôðÕå�Õð�Ú¹¼Õ¶�Ôé�Ü¯�ÇÕ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�ñÂÆ�îÅä�òÅÿÆ�×¼ñ�ÔËÍ

ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�ç¶�Ççé»�Çò¼Ú�Ãí�ù�×¯â¶-×¯â¶�ÚÅÁ�Úó·�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÕñ·Å�

ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�òÃéÆÕ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�ç¶�Ççé»�Çò¼Ú�ê¼ì»�íÅð�Ô¯�Ü»ç¶�ÔéÍ�Ö¶â�î¶ñÅ�

ò¶Öä�ù�çÈð-çÈðÅÇâúº�ÁÅÂ¶�ÃÅÕ-Ã¿ì¿èÆÁ»�Áå¶�ÇÖâÅðÆÁ»�ù�Çê³â�òÅÃÆ�

Ô¼æ»�Óå¶�Ú¹¼Õ�ñËºç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�Ö¶â�î¶ñ¶�ç¶�Ççé»�Çò¼Ú�ñ¯Õ�ÃóÕ»�Òå¶�êËçñ,�

ÃÅÂÆÕñ»,�î¯àð-ÃÅÂÆÕñ»,�×¼âÆÁ»,�ÕÅð»�Áå¶�àÌËµÕàð-àzÅñÆÁ»�Óå¶�êÈðÆ�

à½Ôð�Õ¼ã�Õ¶�Ö¶â»�ù�ò¶Öä�ÁÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�×ð¶òÅñ�Ãà¶âÆÁî�Çò¼Ú�ò¼Ö-ò¼Ö�

ò¿é×ÆÁ»�çÆÁ»�Ö¶â»�ù�ò¶Öä�ñÂÆ�çðôÕ»�çÆ�íÆó�À°îó�êËºçÆ�ÔËÍ�çðôÕ»�

éÅÿ�íÇðÁÅ�Ãà¶âÆÁî�ò¶Ö�Õ¶�ÇÂ³Þ�ÜÅêçÅ�ÔË�ÇÜò¶º�ÃÅðÅ�ê³ÜÅì�ÔÆ�ÇÂ¼æ¶�ÁÅ�

ã¹¼ÇÕÁÅ�Ô¯ò¶Í

ÁÇíÁÅÃ
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Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�Ççú:�

A. ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»�çÅ�Üéî�Õç¯º�Ô¯ÇÂÁÅ?

B. ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�ÇÕÔóÆÁ»-ÇÕÔóÆÁ»�ê¹ðÅåé�Ö¶â»�

Ö¶âÆÁ»�Ü»çÆÁ»�Ôé?

C. ÇÕñ·Å� ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶� Ö¶â�î¶ñ¶� Çò¼Ú� ÇÕÔóÆÁ»-ÇÕÔóÆÁ»�éòÆé�Ö¶â»�

Ö¶âÆÁ»�Ü»çÆÁ»�Ôé?

D. ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�çÆÁ»�Ö¶â»�Çò¼Ú�Ô¹ä�å¼Õ�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�ç¶ô»�é¶�ÇÔ¼ÃÅ�

ÇñÁÅ?�

E. ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�Çò¼Ú�Õ°óÆÁ»�ç¶�î¹ÕÅìñ¶�êÇÔñÆ�òÅðÆ�Õç¯º�

ÕðòÅÂ¶�×Â¶?

F. ÇÕñ·Å�ðÅÂ¶ê¹ð�ç¶�Ö¶â�î¶ñ¶�çÆÁ»�ÕÆ�Çòô¶ôåÅò»�Ôé?�
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êÅá�-�E

Ã¹éÇÔðÆ�ñóÕÅ�-�ÃÌÆ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ

ÇÂÇåÔÅÇÃÕ�ÇéôÅéÅ�:
�Ç×ÁÅð·»�Á×Ãå�B@@H�ù�ÃÈðÜ�çÆ�êÇÔñÆ�ÇÕðé�é¶�Üç�èðåÆ�Óå¶�

çÃåÕ�Çç¼åÆ�å»�ìÆÇ÷¿×�À°¦ÇêÕ�ÓÚ�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�ç¶�î¹ÕÅìñ¶�Óå¶�é÷ð»�

ÇàÕÅÂÆ�ìËá¶�Õð¯ó»�íÅðåÆÁ»�ç¶�Ççñ»�çÆ�èóÕä�çÆ�ÇàÕÇàÕÆ�Ô¯ð�å¶÷�Ô¯�

×ÂÆ�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÃ�îÔ»Õ°¿í�Çò¼Ú�íÅðå�ç¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�åÕóÆ�Ú¹ä½åÆ�ç¶�

ðÔ¶�ÃéÍ�ÇÂÃ�ÕôîÕô�î¹ÕÅìñ¶�ç½ðÅé�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�ÇçîÅö�ÓÚ�ÕÂÆ�

åð·»�ç¶�ÇòÚÅð�À°åê³é�Ô¯�ðÔ¶�ÃéÍ�À°Ã�ç¶�êÃÆé¶�çÆ�ÇÂ¼Õ-ÇÂ¼Õ�ìÈ¿ç�Õð¯ó»�

íÅðåÆÁ»�ç¶�Ã¹êÇéÁ»�çÆ�åðÜîÅéÆ�Õð�ðÔÆ�ÃÆÍ�Ãî¹¼ÚÅ�íÅðå�Áå¶�À°Ã�ç¶�

îÅåÅ-ÇêåÅ�ÃÅÔ�ð¯Õ�Õ¶�ð¼ì�Á¼×¶�À°Ã�çÆ�ÇÜ¼å�ñÂÆ�ÁðçÅÃ»�Õð�ðÔ¶�ÃéÍ�

ì¶ôÕ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�î¹¼ãñ¶�×¶ó�Çò¼Ú�æ¯ó·Å�êÛó�ÇðÔÅ�ÃÆ�êð¿å±�À°Ô�ÁÅêäÆ��

ÇÂÕÅ×ðåÅ�ù�ìðÕðÅð�ð¼ÖçÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�ÃÔÆ�ÇéôÅéÅ�ñ×ÅÀ°ä�ñÂÆ�ïåé�

ÕðçÅ�ÇðÔÅÍ�ÁõÆð�À°Ã�é¶�ÁÅêäÆ�Ç÷¿ç×Æ�çÅ�ì¶ÔåðÆé�ÇéôÅéÅ�ÃÅÇèÁÅ�

ÇÜÃ�éÅÿ�À°Ô�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�Çò¼Ú�ÇòÁÕåÆ×å�Ã¯é�åîöÅ�ÇÜ¼åä�òÅÿÅ�

êÇÔñÅ�íÅðåÆ�ÇÖâÅðÆ�ìä�Ç×ÁÅ�ÔËÍ�Üç�À°Ã�é¶�ÁÅêäÆ�Õ¯Ú�×¶ìÆ�(Çòç¶ôÆ�

Õ¯Ú)�ò¼ñ�ò¶ÇÖÁÅ�å»�À°Ã�é¶�ÇÜ¼å�çÅ�ÇéôÅé�ìäÅÀ°ºÇçÁ»�ç¼ÇÃÁÅ�ÇÕ�À°Ã�é¶�

êÇÔñÅ�ÃæÅé�ÔÅÃñ�Õð�ÇñÁÅ�ÔËÍ�À°Ã�é¶�À°¦ÇêÕ�Çò¼Ú�éò»� ÇðÕÅðâ�

ìäÅÇÂÁÅÍ�ÇÂÃ�åð·»�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�é¶�A@�îÆàð�Â¶Áð�ðÅÂÆøñ�ôÈÇà³×�

Çò¼Ú�íÅðå�çÅ�é»�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�ç¶� ÇÂÇåÔÅÃ� Çò¼Ú�Ã¹éÇÔðÆ�Á¼Öð»� ÓÚ�

ÇñÖòÅÇÂÁÅÍ�ÁÅÀ°,�ÇÂÃ�ÇéôÅé¶ìÅ÷�ç¶�ÜÆòé�Óå¶�ÞÅå�îÅðÆÂ¶Í

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÅ�î¹ãñÅ�ÜÆòé�:�
ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÅ�Üéî�ê³ÜÅì�çÆ�ì¹¼Õÿ�ÓÚ�òÃç¶�Ç÷ñ·Å�ÁËÃ.�Â¶.�

ÁËÃ.�é×ð�(î¹ÔÅñÆ)�ç¶�ÕÃìÅ�ÜÆðÕê¹ð�ÇòÖ¶�ÇÂ¼Õ�ÇÃ¼Ö�êÇðòÅð�Çò¼Ú�BH�

Ãå¿ìð�AIHB�ÂÆ:�ù�ÇêåÅ�âÅ.�ÁêÜÆå�ÇÃ³Ø�Çì³çðÅ�Áå¶�ÃÌÆîåÆ�ììñÆ�

Çì³çðÅ�ç¶�Øð�Ô¯ÇÂÁÅÍ�À°Ô�ç¯�íËä�íðÅ�ÔéÍ�À°Ã�ù�êÇðòÅð�Çò¼Ú�Ãí�å¯º�Û¯àÅ�
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Ô¯ä�ÕðÕ¶�îÅåÅ-ÇêåÅ�ò¼ñ¯º�ìÔ¹å�ñÅâ-ÇêÁÅð�ÇîÇÿÁÅÍ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�é¶�

î¹ãñÆ�ÇÃ¼ÇÖÁÅ�çÈé�ÃÕ±ñ�(ç¶ÔðÅçÈé)�Áå¶�Ã¶ºà�ÃàÆëé÷�ÃÕ±ñ�(Ú¿âÆ×ó·)�å¯º�

ÔÅÃñ�ÕÆåÆÍ�À°Ã�é¶�ìÆ.�ìÆ.�Â¶.�çÆ�êó·ÅÂÆ�Çòç¶ô�ÜÅ�Õ¶�êÌÅêå�ÕÆåÆÍ�

ÇÚ¼åð�E.A��ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ÇéôÅéÅ�ñ×ÅÀ°ºçÅ�Ô¯ÇÂÁÅ

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÅ�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�êÌÇå�À°åôÅÇÔå�Ô¯äÅ:��
ÁÇíéò�Çì³çðÅ�éÈ¿�Ö¶â»�çÆ�ÇÚä×�ÇòðÅÃå�Çò¼Ú¯º�ñ¼×Æ�êð�À°Ã�çÆ�

ÃðÆÇðÕ� ÇÕÇðÁÅò»� Çò¼Ú�Õ¯ÂÆ� ìÔ¹åÆ� ð¹ÚÆ�éÔÆº� ÃÆÍ�À°Ô� ìÚêé�å¯º� ÔÆ�

ÇÖâ½ÇäÁ»�éÅÿ�Ö¶âä�çÆ�ìÜÅÂ¶�ÇÖâ½ä¶�ì¿çÈÕ»�éÅÿ�Ö¶âä�ù�åðÜÆÔ�Çç³çÅ�

ÃÆÍ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶� ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�ÁÅêä¶�Õ¯ÿ�ô½ÕÆÁ»� Çå¿é�ðÅÂÆøñ»�

ð¼ÖÆÁ»�Ô¯ÂÆÁ»�ÃéÍ�ÇÂ¼Õ�Ççé�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�ðÅÂÆøñ»�ù�ÃÅø�ÕðÕ¶�å¶ñ�ç¶�

ðÔ¶�ÃéÍ�À°Ôé»�ù� ÇÂ¼Õ�ðÅÂÆøñ�Çò¼Ú�é°ÕÃ�ñ¼Ç×ÁÅÍ�À°Ô�é°ÕÃ�òÅÿÆ�

ðÅÂÆøñ�áÆÕ�ÕðòÅÀ°ä�ñÂÆ�×¿éôÅê�(ðÅÂÆøñ»�çÆ�ç¹ÕÅé)� �ç¶ÔðÅçÈé�

ÇòÖ¶�×Â¶Í�À°Ã�Ãî¶�À°Ôé»�éÅÿ�ÁÇíéò�òÆ�ÚñÅ�Ç×ÁÅÍ�À°µæ¶�×¿éôÅê�Çò¼Ú�

ðÅÂÆøñ»�ù�ìó¶�Ã¯Ôä¶�åðÆÕ¶�éÅÿ�åðåÆì�Çò¼Ú�ÃÜÅÇÂÁÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�ÃÆÍ�

ÇÂÔé»�ÃÜÅÂÆÁ»�Ô¯ÂÆÁ»�ðÅÂÆøñ»�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�ÁÅêä¶�ò¼ñ�ÇÖ¼Ú�

ÇñÁÅÍ�ÇÂÃ�åð·»�Ô½ÿÆ-Ô½ÿÆ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�ðÅÂÆøñ»�éÅÿ�î¯Ô�Ô¯�Ç×ÁÅÍ�

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�À°Ã�Ãî¶��îÃ»�çÃ»-Õ°�ÃÅñ�çÅ�Ô¯ò¶×Å�Üç¯º�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�

é¶�À°Ã�ù�ÁÅêä¶�ÃÅÔîä¶�ðÅÂÆøñ�ÚñÅÀ°ä�çÆ�ÁÅÇ×¼ÁÅ��Çç¼åÆÍ�ÁÇíéò�ç¶�

ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�À°Ã�ç¶�Üéî�Óå¶�À°Ã�ù�Â¶Áð×¿é�å¯Ôø¶�Çò¼Ú�Çç¼åÆÍ�ÇÂÃ�éÅÿ�À°Ã�
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ç¶�îÅåÅ�ÜÆ�ÕÅøÆ�ÇÚ¿åå�Ãé�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÁÇíéò�ÔÅñ¶�Û¯àÅ�ì¼ÚÅ�ÃÆÍ�êð�

ÁÇíéò�å¯Ôø¶�Çò¼Ú�ÇîÿÆ�Â¶Áð×¿é�éÅÿ�ì¯åñ»�Áå¶�Õ¼Ú�çÆÁ»�ôÆôÆÁ»�Óå¶�

ÇéôÅé¶�ñ×ÅÀ°ä�ñ¼Ç×ÁÅÍ�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�À°Ã�ñÂÆ�ÁÅêä¶�ÇÂ¼Õ�Çî¼åð�

âÅÕàð�Õ¯ÿ¯²º�çòÅÂÆ�òÅÿÆÁ»�õÅñÆ�ôÆôÆÁ»�ÇñÁÅ�Çç¼åÆÁ»�å»�Ü¯�ÁÇíéò�

Çì³çðÅ�ÇÂÔé»�ôÆôÆÁ»�Óå¶�ÇéôÅé¶�ñ×Å�ÃÕ¶Í�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�À°Ã�ù�ÇéôÅéÅ�

ñ×ÅÀ°ä�çÆ�î¹ãñÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�Çç³ç¶�ðÔ¶Í

ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�çÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�:
ÇÂ¼Õ�Ççé�ðÅäÅ�×¹ðîÆå�ÇÃ³Ø�Ã¯ãÆ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�øÅðî�ÔÅÀ±Ã�

Óå¶�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�ù�Çîÿé�ñÂÆ�ÁÅÂ¶Í�À°Ôé»�é¶�À°Ã�ç¶�øÅðî�ÔÅÀ±Ã�ç¶�

ÇÂ¼Õ�Õ¯é¶� Çò¼Ú�Õ¼Ú�çÆÁ»�à¹¼àÆÁ»�ôÆôÆÁ»�Áå¶�à¹¼àÆÁ»�ì¯åñ»�çÅ�ã¶ð�

ò¶ÇÖÁÅÍ�ðÅäÅ�Ã¯ãÆ�é¶�ÁÇíéò�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�å¯º�ÇÖ¼ñð¶�Ô¯Â¶�Õ¼Ú�ìÅð¶�ê¹¼ÇÛÁÅ�

å»�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�ç¶�ô½Õ�ìÅð¶�ç¼ÇÃÁÅÍ�

ðÅäÅ�×¹ðîÆå�ÇÃ³Ø�Ã¯ãÆ�ÇÖâÅðÆÁ»�çÆ�î¼çç�Õðç¶�ðÇÔ³ç¶�ÔéÍ�À°Ô�ê³ÜÅì�ç¶�

Ö¶â�î³åðÆ�òÆ�ðÔ¶�ÔéÍ�À°Ôé»�ù�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�Á³çð�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�çÆ�

ÕÅìñÆÁå�ÇçÖÅÂÆ�Çç¼åÆ�Áå¶�À°Ôé»�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�ù�

ÃñÅÔ�Çç³ÇçÁ»�ÇÕÔÅ�ÇÕ�À°Ô�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�çÆ�Ö¶â�ñÂÆ�

À°åôÅÇÔå�ÕðéÍ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�ðÅäÅ�×¹ðîÆå�ÇÃ³Ø�Ã¯ãÆ�

çÆ�é¶Õ�ÃñÅÔ�î³é�ñÂÆ�Áå¶�À°Ôé»�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�ñÂÆ�

ÇÕÃ¶�Ú¿×¶�Õ¯Ú�ìÅð¶�ÇòÚÅð-òà»çðÅ�ÕÆåÅÍ�ÁõÆð�ç¯ºÔ»�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�

ù�ðÅäÅ�×¹ðîÆå�ÇÃ³Ø�Ã¯ãÆ�ç¶�ç¯Ãå�Õ¯Ú�ñËøàÆéËºà�Õðéñ�Ü×Æð�ÇÃ³Ø�Çã¼ñ¯º�

å¯º�ÇÃÖñÅÂÆ�ÇçòÅÀ°ä�çÅ�îé�ìäÅ�ÇñÁÅ�êð�ÇÂÃ�×¼ñ�çÆ�Õ¯ÂÆ�×ð¿àÆ�éÔÆº�

ÃÆ�ÇÕ�Õ¯Ú�Çã¼ñ¯º�ÁÇíéò�ù�ÇÃÖñÅÂÆ�ç¶ä�ñÂÆ�ÃÇÔîå�Ô¯ò¶×Å�ÇÕ�éÔÆº�

ÇÕÀ°ºÇÕ�Õ¯Ú�ÃÅÇÔì�ç¶�ÁÅêä¶�ÕÅøÆ�ð¹Þ¶ò¶º�Ãé�êð�Çëð�òÆ�Ã¯ãÆ�ÃÅÇÔì�é¶� �

ÁÇíéò�ç¶�ÇêåÅ�é§È�Õ¯Ú�Çã¼ñ¯º�éÅÿ�×¼ñ�Õðé�çÅ�íð¯ÃÅ�Çç¼åÅÍ

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�é¶�Õ¯Ú�Çã¼ñ¯º�ù�ÇÂ¼Õ�ê¼åð�ÇñÇÖÁÅ�ÇÕ�À°Ô�À°Ôé»�

Õ¯ÿ¯º�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�çÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�ñËäÅ�ÚÅÔ¹¿çÅ�ÔËÍ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�é¶�ÇñÇÖÁÅ�
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ÇÕ�å°ÃÆº�ÇÂ¼Õ�Ççé�îÅä�Õð¯×¶�ÇÕ�å°ÃÆº�îËù�ÇÃÖñÅÂÆ�Çç¼åÆ�ÔËÍ�Õ¯Ú�Çã¼ñ¯º�

ÁÇíéò�ç¶�ÇÂÃ�ê¼åð�å¯º�ÕÅøÆ�êÌíÅÇòå�Ô¯Â¶�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÆ�

å¶ð·»�ÃÅñ�çÆ�À°îð�Çò¼Ú�ñ×é�Áå¶�À°åôÅÔ�ò¶Ö�Õ¶�Õ¯Ú�Çã¼ñ¯º�é¶�À°Ã�ù�

ÇÃÖñÅÂÆ�ç¶ä�çÅ�îé�ìäÅ�ÇñÁÅÍ�Õ¯Ú�é¶�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�ÇÃÖñÅÂÆ�ç¶ä�

ñÂÆ�ÁÅêä¶�Õ¯ÿ�ì¹ñÅ�ÇñÁÅÍ�Õ¯Ú�é¶�À°Ã�ù�ÁÅêä¶�Øð�ç¶�ÇòÔó¶�Çò¼Ú�Á³ì�ç¶�

ð¹¼Ö�æ¼ñ¶�ôÈÇà³×�ð¶ºÜ�(ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�òÅÿÆ�Ü×·Å)�Óå¶�ÇÂ¼Õ�íÅðåÆ�ðÅÂÆøñ�éÅÿ�

ÇÃÖñÅÂÆ�ç¶äÆ�ô¹ðÈ�Õð�Çç¼åÆÍ�Õ°Þ�Ãî¶�Çê¼Û¯º�Õ¯Ú�é¶�À°Ã�ù�ÇÂ¼Õ�òèÆÁÅ�

ðÅÂÆøñ�ÖðÆçä�ñÂÆ�ÇÕÔÅÍ�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�À°Ã�ñÂÆ�ÇÂ¼Õ�

òèÆÁÅ�ðÅÂÆøñ�Çòç¶ô�å¯º�î³×òÅÂÆÍ�

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÆ�ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�êÌÇå�ñ×é:
ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÆ�ñ×é�ù�ò¶Ö�Õ¶�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�ÕÅøÆ�êÌíÅÇòå�

Ô¯Â¶Í�À°Ã�ç¶�ÇêåÅ�ÜÆ�é¶�À°Ã�ù�ÁÇíÁÅÃ�ñÂÆ�ÁÅêä¶�Øð�ÔÆ�ôÈÇà³×�ð¶ºÜ�

ÇåÁÅð�ÕðòÅ�Çç¼åÅ�å»�Ü¯�À°Ô�ÇéðÇòØé�ÁÇíÁÅÃ�Õð�ÃÕ¶Í�À°Ô�ÃÅðÅ-�

ÃÅðÅ� Ççé�ÁÇíÁÅÃ� Çò¼Ú�ñ¼Ç×ÁÅ� ðÇÔ³çÅÍ�À°Ã�ù�ç¯Ãå»�éÅÿ�Ø¹¿îäÅ�

ÇìñÕ°ñ� êÃ¿ç� éÔÆº� ÃÆÍ� À°Ã� é¶� ÇÃðø�ÁÅêä¶� ÁÅê� ù� ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ� ç¶�

ÁÇíÁÅÃ�Óå¶�Õ¶ºçÇðå�Õð�Çç¼åÅ�ÇÕÀ°ºÇÕ�À°Ã�çÅ�î¹¼Ö�ÇéôÅéÅ�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�

Çò¼Ú�íÅðå�ñÂÆ�Ã¯é�åîöÅ�ÇÜ¼åäÅ�ÃÆÍ�À°Ã�ç¶�îÅåÅ-ÇêåÅ�é¶�À°Ã�ç¶�

Ã¹êÇéÁ»�ù�êÈðÅ�Õðé�ñÂÆ�Ôð�åð·»�çÆ�ÃÔÈñå�Çç¼åÆÍ�À°Ã�é¶�ÁÇíÁÅÃ�ç¶�

ç½ðÅé�Ãõå�êÌÃÇæåÆÁ»�çÅ�ÃÅÔîäÅ�ÕÆåÅÍ�À°Ã�é¶�Ãî¶-Ãî¶�Óå¶�Çòç¶ô»�Çò¼Ú�

ÇÃÖñÅÂÆ�êÌÅêå�ÕÆåÆÍ�À°Ã�é¶�Çòç¶ô»�Çò¼Ú�Õî»â¯�àð¶Çé§×,�Ü¿×ÿ�àð¶Çé§×�

Áå¶�ìðîÅ�ê¹¼ñ�çÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�òÆ�êÌÅêå�ÕÆåÆÍ

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÆÁ»�îÅä-î¼åÅ�êÌÅêåÆÁ»�:
ÁÇíéò� Çì³çðÅ�çÆ�Ãõå� ÇîÔéå�ð¿×� ÇñÁÅÀ°ä�ñ¼×ÆÍ�À°Ã�çÆ�

ê³çð»�ÃÅñ�çÆ�À°îð�Çò¼Ú�AIIH��çÆÁ»�ÕÅîéòËñæ�Ö¶â»�Çò¼Ú�Ãí�å¯º�Û¯àÆ�

À°îð�ç¶�ÇÖâÅðÆ�çÆ�íÅðåÆ�àÆî�Çò¼Ú�Ú¯ä�Ô¯ÂÆÍ�ÇÂÃ�åð·»�À°Ã�é¶�B@@@� �

çÆÁ»�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�ÓÚ�ÇÃâéÆ�ÇòÖ¶�ÁáÅð·»�ÃÅñ�çÆ�À°îð�Çò¼Ú�íÅ×�ÇñÁÅ�
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íÅò¶º�ÇÕ�ÁÇíéò�ÇÂ¼æ¶�Õ¯ÂÆ�ÃæÅé�êÌÅêå�éÔÆº�Õð�ÃÇÕÁÅ�êð�ÇÂ³éÆ�Û¯àÆ�

À°îð�Çò¼Ú�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�Çò¼Ú�íÅ×�ñËäÅ�òÆ�ÇÂ¼Õ�êÌÅêåÆ�ÃÆÍ��B@@D��Çò¼Ú�

ÁËæé÷�ÇòÖ¶�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�Çò¼Ú�ÁÇíéò�é¶�íÅ×�ÇñÁÅ�Çëð�òÆ�À°Ã�é§È�

ÕÅîïÅìÆ�éÔÆº�ÇîÿÆÍ�êð�B@@F�Çò¼Ú�À°Ô�Çòôò�ÚËºêÆÁéÇôê�(Ü×ð¶ì)�

ÇòÖ¶�Çòôò�ÇòÜ¶åÅ�ìä¶Í�ÇÂÃ�ÃøñåÅ�é¶�À°Ã�ç¶�ÇÂðÅÇçÁ»�ù�Ô¯ð�î÷ìÈåÆ�

Çç¼åÆ�Áå¶�B@@H�çÆÁ»�À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�Çò¼Ú�ìÆÇ÷¿×�ÇòÖ¶�À°Ã�é¶�ç¹éÆÁ»�íð�

ç¶�ÇéôÅé¶ìÅ÷»�ù�ÚÅð¯º�ÖÅé¶�ÇÚ¼å�Õð�Çç¼åÅÍ�AIH@�å¯º�ìÅÁç�ÁÇíéò�é¶�

À°¦ÇêÕ�Ö¶â»�Çò¼Ú¯º�Ã¯é¶�çÅ�åîöÅ�ÇÜ¼å�Õ¶�íÅðå�çÆ�Þ¯ÿÆ�êÅÇÂÁÅÍ�ÇÂÃ�å¯º�

ÇÂñÅòÅ�À°Ã�é¶� ÇéôÅé¶ìÅ÷Æ�ç¶�Á³åð-ðÅôàðÆ�î¹ÕÅìÇñÁ»� Çò¼Ú�Áé¶Õ»�

åîö¶�ÇÜ¼å¶�ÇÜÃ�Çò¼Ú�À°Ô�Â¶ôÆÁé�Ö¶â»,�×ð»â-êÌÆ�Áå¶�ÕÅîéòËñæ�Ö¶â»�

Çò¼Ú�Áñ¼×-Áñ¼×�ÃÇîÁ»�Çò¼Ú�ÚËºêÆÁé�ìÇäÁÅÍ

ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�Á³åð-ðÅôàðÆ�ê¼èð�Òå¶�Ö¶â�êÌÅêåÆÁ»�ÃçÕÅ�

Áé¶Õ�ÃéîÅé�Çîÿ¶Í�À°Ã�ù�ÇÂ¼Õ�Çòç¶ôÆ�×¿é�ìäÅÀ¹ä�òÅÿÆ�Õ¿êéÆ�é¶�Ã¯é¶�

çÆ� ðÅÂÆøñ�ç¶� Õ¶� ÃéîÅÇéå�ÕÆåÅÍ� íÅðå� ÃðÕÅð� é¶� À°Ã� ù�ÁðÜ¹éÅ�

ÁËòÅðâ,�ðÅÜÆò�×»èÆ�Ö¶â�ðåé�ÁËòÅðâ,�êçî-íÈôä�ÁËòÅðâ�ÁÅÇç�

ÎÇÚ¼åð�E².B�-�ÁÇíéò��Çì³çðÅ,�À°¦ÇêÕ�ÓÚ¯�ÇÜ¼å¶�Ã¯é�å×îÅ�éÅÿ
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Çòô¶ô�ÃéîÅé�Çç¼å¶�×Â¶Í�Á³åð-ðÅôàðÆ�ê¼èð�Òå¶�Áé¶Õ�ÇÜ¼å»�çðÜ�Õðé�

ÕðÕ¶�À°Ã�ù�Ò×¯ñâé�ì¹ÁÅÂ¶Ó��ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

ÁÇíÁÅÃ

Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�Ççú:�

A. ÁÇíéò�Çì³çðÅ�çÅ�Üéî�Õç¯º�Áå¶�ÇÕ¼æ¶�Ô¯ÇÂÁÅ?

B. ÁÇíéò� Çì³çðÅ� é¶� êÇÔñÆ� òÅðÆ� Õç¯º� À°¦ÇêÕ� Ö¶â»� Çò¼Ú� íÅ×�

ÇñÁÅ?

C. ÁÇíéò�Çì³çðÅ�Çòôò�ÇòÜ¶åÅ�Õç¯º�ìÇäÁÅ?

D. ÁÇíéò�Çì³çðÅ�é¶�À°¦ÇêÕ�Ã¯é�åîöÅ�Õç¯º�ÇÜ¼ÇåÁÅ?

E. íÅðå�ÃðÕÅð�ò¼ñ¯º�ÁÇíéò�Çì³çðÅ�ù�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�ÁËòÅðâ�Çç¼å¶�

×Â¶?
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êÅá�-�F

Ö¶â»�Áå¶�Áé°ôÅÃé

Ö¶â»�Áå¶�Áé°ôÅÃé�çÅ�ÁÅêÃ�Çò¼Ú�Áà¹¼à�ÇðôåÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÕÃ¶�

òÆ�Ö¶â�Çò¼Ú�Áé°ôÅÃé�å¯º�Çìé»�ÇÜ¼å�çÆ�ÕñêéÅ�éÔÆº�ÕÆåÆ�ÜÅ�ÃÕçÆÍ�

Ö¶â»�ÇÖâÅðÆ�ç¶�ÁÅÚðé�çÅ�ÇéðîÅä�ÕðçÆÁ»�ÔéÍ�ÇÕÃ¶�òÆ�ÇÖâÅðÆ�ç¶�

ÚÇð¼åð�Çò¼Ú�Áé°ôÅÃé�çÅ�ÁÇÔî�ð¯ñ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�Áé°ôÅÃé�å¯º�Çìé»�ÚÇð¼åð�

çÆ�À°ÃÅðÆ�ÁÃ¿íò�ÔË� ÇÕÀ°ºÇÕ�Áé°ôÅÃéÔÆäåÅ� ÇÖâÅðÆ�ç¶�ÜÆòé� Çò¼Ú�

Áé¶Õ�î¹ôÇÕñ»�ÖóÆÁ»�Õð�Çç³çÆ�ÔËÍ�ÇÂÔé»�î¹ôÇÕñ»�Óå¶�ÇÖâÅðÆ�çÅ�ÕÅìÈ�

êÅÀ°äÅ�Á½ÖÅ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�Õ°çðå�çÆ�ðÚÆ�ÃÅðÆ�ÇÃÌôàÆ�òÆ�ÇÂ¼Õ�Áé°ôÅÃé�Çò¼Ú�

Ú¼ñ�ðÔÆ�ÔË�ÇÜò¶º�ÇÕ�ÃÈðÜ�ð¹÷ÅéÅ�Çéïî�Áé°ÃÅð�Ãò¶ð¶�Úó·çÅ�ÔË�Áå¶�Çøð�

ôÅî�ò¶ÿ¶�ÇÛ¼ê�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ¶�åð·»�ÇÜò¶º�èðåÆ�Çéïî�Áé°ÃÅð�×åÆ�Õð�ðÔÆ�ÔË�

À°ò¶º�ÔÆ�îé°¼Ö�ç¶�ÜÆòé�Çò¼Ú�Áé°ôÅÃé�çÅ�Ô¯äÅ�ÁÇå-÷ðÈðÆ�ÔËÍ�îé°¼Ö�ù�

Áé°ôÅÃé�çÅ�îÔ¼åò�ÃîÞÅÀ°ä�ñÂÆ�À°Ã�çÅ�ìÚêé�ÔÆ�Ã¹éÇÔðÆ�ÃîÅ�Ô¹¿çÅ�

ÔËÍ�ìÅñ�îé»�Çò¼Ú�Ö¶â»�Áé°ôÅÃé�çÆ�ÇÃðÜäÅ��ìÅõÈìÆ�Õð�ÃÕçÆÁ»�ÔéÍ�

Ö¶â»� ÇÖâÅðÆ�ù�Áé°ôÅÃé� Çò¼Ú� ðÇÔäÅ� ÇÃÖÅÀ°ºçÆÁ»� Ôé� ÇÕÀ°ºÇÕ�Ö¶â»�

ÁÅêÃÆ�åÅñî¶ñ,� ÇÂ¼ÕÜ¹¼àåÅ,�Á×òÅÂÆ,�îÅéÇÃÕ�Ã¿å°ñé,� ÇÂîÅéçÅðÆ,� � � � � �

ÃÉË-íð¯ÃÅ�Áå¶�Õðå¼ò»�çÆ�êÅñäÅ�ÕðéÅ�ÇÃÖÅÀ°ºçÆÁ»�ÔéÍ�ÒÒÁé°ôÅÃé�

ÃøñåÅ�çÆ�Õ±¿ÜÆ�ÔËÓÓ�ÇÕÀ°ºÇÕ�Áé°ôÅÃé�ÇòÇçÁÅðæÆ�ù�ÃøñåÅ�ç¶�î½Õ¶�

êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ

Áé°ôÅÃé�çÅ�Áðæ�:�
Áé°ôÅÃé�çÅ�Áðæ�Õ°Þ�Çòô¶ô�Çéïî»�çÆ�êÅñäÅ�Õðç¶�Ô¯Â¶�ÕÅðÜ»�ù�

êÈðÅ�ÕðéÅ�ÔÆ�Áé°ôÅÃé�ÁÖòÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�Áé°ôÅÃé,�Ç÷¿î¶òÅðÆ�çÆ�íÅòéÅ,�

Õðå¼ò»�çÆ�êÅñäÅ,�ÁÅêä¶�ÇÔ¼å»�çÆ�ðÅÖÆ�Áå¶�çÈÇÜÁ»�çÆ�ÃÔÅÇÂåÅ�Õðé�

çÆ�ï¯×åÅ�êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔËÍ
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Áé°ôÅÃé�çÆÁ»�ÇÕÃî»�:
Áé°ôÅÃé�ç¯�êÌÕÅð�çÅ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ

Á³çðÈéÆ�Áé°ôÅÃé�Áå¶�ìÅÔðÆ�Áé°ôÅÃéÍ

A. Á³çðÈéÆ� Áé°ôÅÃé� :� Á³çðÈéÆ� Áé°ôÅÃé� À°Ô� Ô¹¿çÅ� ÔË� Ü¯� �

ÇòÇçÁÅðæÆ�ç¶�Á³çð¯º�ÁÅêä¶�ÁÅê�À°êÜçÅ�ÔËÍ�ÇòÇçÁÅðæÆ�ÁÅêä¶�

íÇò¼Ö�ù�À°µÜòñ�ìäÅÀ°ä�ñÂÆ�ÁÅêä¶�ÁÅê�ÔÆ�Áé°ôÅÃé�Çò¼Ú�

ðÇÔä�çÆ�ÁÅçå�êÅ�ñËºçÅ�ÔËÍ�ÁÇÜÔÅ�Áé°ôÅÃé�ÃæÅÂÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�Ü¶Õð�

ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�Çò¼Ú�ÇÂÃ�åð·»�çÅ�Áé°ôÅÃé�êËçÅ�Ô¯�ÜÅò¶�å»�ÇÂÃ�ç¶�

òèÆÁÅ�éåÆÜ¶�Ã·Åîä¶�ÁÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�

B. ìÅÔðÆ� Áé°ôÅÃé� :� ìÅÔðÆ� Áé°ôÅÃé� À°Ô� Ô¹¿çÅ� ÔË� ÇÜÃ� éÅÿ�

ÇòÇçÁÅðæÆ�Óå¶�ìÅÔðÆ�çìÅÁ�êÅÇÂÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇòÇçÁÅðæÆ�Òå¶�

ÇÂéÅî,�â¿â¶�ç¶�âð,�÷¹ðîÅé¶�Ü»�ì¶ÇÂ÷åÆ�ç¶�âð�ÕðÕ¶�÷ìðÆ�æ¯ÇêÁÅ�

Ü»çÅ�ÔËÍ�

Áé°ôÅÃé�çÆ�ñ¯ó�Áå¶�îÔ¼ååÅ:

îé°¼Ö�ÇÂ¼Õ�ÃîÅÇÜÕ�êÌÅäÆ�ÔËÍ�Áé°ôÅÃé�Ã¯Ôä¶�ÃîÅÜ�çÆ�ÇÃðÜäÅ�

ñÂÆ�îÔ¼åòêÈðé�ð¯ñ�ÁçÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�îé°¼Ö�ù�ÃîÅÜ�Çò¼Ú�ð¹åìÅ�êÌçÅé�

ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇòÇçÁÅðæÆ�ÜÆòé�îé°¼Ö�çÆ�ÃÖôÆÁå�çÅ�ÁÅèÅð��Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�ÇÂ¼Õ�

ÇòÇçÁÅðæÆ�çÅ�îé�Ú¿Úñ�Áå¶�ôðÅðåÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�Áé°ôÅÃé�ÇòÇçÁÅðæÆ�ç¶�

îé�ù�ÃÇæð�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃÇæðåÅ�ÔÆ�À°Ã�ù�ÜÆòé�ç¶�Ã¿Øðô�Çò¼Ú�Á¼×¶�

ò¼èä�Çò¼Ú�ÃÔÅÇÂåÅ�ÕðçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�Ãî¶�ç½ðÅé�ÇòÇçÁÅðæÆ�Ü¯�òÆ�×¹ä�Ü»�

Á½×¹ä�×ÌÇÔä�ÕðçÅ�ÔË�ÇÂÃ�ç¶�Áé°ÃÅð�ÔÆ�À°Ã�ç¶�ÁÅÚðé�çÅ�ÇéðîÅä�Ô¹¿çÅ�

ÔËÍ�Ôî¶ô»�Áé°ôÅÃé�Çò¼Ú�ðÇÔä�òÅÿÅ�ÇòÇçÁÅðæÆ�ÇîÔéåÆ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�À°Ô�

Õç¶�òÆ�ÇÕÃ¶�Õ¿î�ù�Õðé�å¯º�êÅÃÅ�éÔÆº�ò¼àçÅ�Áå¶�éÅ�ÔÆ�Á¼Ü�çÅ�Õ¿î�Õ¼ñ·�Óå¶�

Û¼âçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔ¶�×¹ä�ÇòÇçÁÅðæÆ�ù�ÁÅî�ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�éÅÿ¯º�ò¼ÖðÆ�

êÛÅä�êÌçÅé�Õðç¶�ÔéÍ�Áé°ôÅÃé,�ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�Çò¼Ú�Ôð¶Õ�åð·»�çÆ�

Ãî¼ÇÃÁÅ�éÅÿ�éÇÜ¼áä�ñÂÆ�À°åôÅÔ�êËçÅ�ÕðçÅ�ÔË�ÇÂÃ�éÅÿ�ÇòÇçÁÅðæÆ�

Ãî¶�çÅ�êÅì¿ç�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�
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Ö¶â»�ðÅÔÆº�ÇòÇçÁÅðæÆ�ÜÆòé�Çò¼Ú�Áé°ôÅÃé:
Ö¶â»�Ôî¶ô»�ÇòÇçÁÅðæÆÁ»�ù�Áé°ôÅÃé�ÇÃÖÅÀ°ºçÆÁ»�Ôé�ÇÕÀ°ºÇÕ�

Ö¶â»�çÆ�î¹ãñÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�ÔÆ�Áé°ôÅÃé�å¯º�ô¹ðÈ�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ�À°Ô�ÔÆ�ÇòÇçÁÅðæÆ�

À°µåî�ÇÖâÅðÆ�ìä�ÃÕçÅ�ÔË�Ü¯�Áé°ôÅÃé�Çò¼Ú�ðÇÔ�Õ¶�Ö¶â�çÆ�ÇÃÖñÅÂÆ�

êÌÅêå�Õð¶×ÅÍ�Ö¶â»�ÇÖâÅðÆ�ÓÚ�Áé°ôÅÃé�ç¶�éÅÿ-éÅÿ�Áé¶Õ�×¹ä»�çÅ�

ÇéðîÅä�òÆ�ÕðçÆÁ»�Ôé�Ü¯�ÇÕ�íÇò¼Ö�Çò¼Ú�ìå½ð�éÅ×ÇðÕ�ÃîÅÜ�ñÂÆ�

ñÅÔ¶ò¿ç�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�ÁÅî�å½ð� Óå¶�Ö¶â»� ÇÖâÅðÆ� Çò¼Ú�Ô¶á� ÇñÖ¶�×¹ä�êËçÅ�

ÕðçÆÁ»�ÔéÍ

A. Ãî¶�çÅ�êÅì¿ç�:�Ö¶â»,�Ôî¶ô»�ÇÖâÅðÆ�ù�Ãî¶�çÅ�êÅì¿ç�ìäÅÀ°ºçÆÁ»�
Ôé�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÖâÅðÆ�ð¹÷ÅéÅ�ÁÇíÁÅÃ�Õðé�ñÂÆ�Ö¶â�ç¶�îËçÅé�Çò¼Ú�

ÁÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�Ü¶Õð�ÇÖâÅðÆ�ÁÇíÁÅÃ�ñÂÆ�Ö¶â�îËçÅé�Çò¼Ú�Ãî¶�ÇÃð�

éÔÆº�ÁÅÀ°ºçÅ�å»�À°Ã�ù�ÁÅêä¶�Õ¯Ú�çÆ�ÇÞóÕ�Ã¹äéÆ�êËºçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�

åð·»�ÇÖâÅðÆ�Ö¶â�ç¶�Ãî¶�×ÌÇÔä�ÕÆå¶�Ô¯Â¶�Áé°ôÅÃÇéÕ�×¹ä»�ù�ñó�

ì¿é·�Õ¶�ÁÅêäÆ�ÃÅðÆ�Ç÷¿ç×Æ�ìåÆå�ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�ÃøñåÅ�çÆÁ»�

î³Ç÷ñ»�Û¿ÈÔçÅ�ÔËÍ

B. ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ�:�Ö¶â»,�ÇÖâÅðÆ�ù�ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ�ìäÅÀ°ºçÆÁ»�Ôé�
ÇÕÀ°ºÇÕ�Ôð¶Õ�Ö¶â�Çò¼Ú�Ôð�ÇÖâÅðÆ�ù�ÁÅêä¶�Õ¯Ú,�ÕËêàé�Áå¶�ðËøðÆ�

çÆ�ÁÅÇ×ÁÅ�çÅ�êÅñä�ÕðéÅ�êËºçÅ�ÔËÍ�Ü¶�Õ¯ÂÆ�ÇÖâÅðÆ�ÁÅÇ×ÁÅ�çÅ�

êÅñä�éÔÆº�ÕðçÅ�å»�Ö¶â�Ú¿×¶�åðÆÕ¶�éÅÿ�Ö¶âÆ�éÔÆº�ÜÅ�ÃÕçÆÍ�

C. ÁÅêÃÆ�Çîñòðåä�:�ÇÕÃ¶�òÆ�Ö¶â�ù�Ö¶âç¶�Ãî¶�ÇÖâÅðÆÁ»�Çò¼Ú�
ÁÅêÃÆ� Çîñòðåä� Á¼òñ� çðÜ¶� çÅ� Ô¯äÅ� ÚÅÔÆçÅ� ÔËÍ� Ü¶Õð�

ÇÖâÅðÆÁ»�Çò¼Ú�ÁÅêÃÆ�Çîñòðåä�çÆ�ØÅà�Ô¯ò¶×Æ�å»�àÆî�çÅ�

êÌçðôé�òÆ�òèÆÁÅ�éÔÆº�Ô¯�ÃÕ¶×ÅÍ�

D. ÃÇÔéôÆñåÅ�:�Ö¶â»,�ÇÖâÅðÆÁ»�Çò¼Ú�ÃÇÔéôÆñåÅ�êËçÅ�ÕðçÆÁ»�
ÔéÍ�Ö¶â�ç¶�ç½ðÅé�Ôð�ÇÖâÅðÆ�ìóÆ�ÃÇÔéôÆñåÅ�éÅÿ�Ö¶âçÅ�ÔËÍ�Ü¶�

À°Ô�Ö¶â�Çò¼Ú�ÇÜ¼å�êÌÅêå�Õð�ñËºçÅ�ÔË�å»�À°Ô�õ¹ôÆ�Çò¼Ú�ÁÅê¶�å¯º�

ìÅÔð�éÔÆº�Ô¹¿çÅ�êð�Ü¶�ÇÕå¶�À°Ã�ù�ÔÅð�çÅ�îÈ¿Ô�ç¶ÖäÅ�êÂ¶�å»�À°Ô�

è¹ð-�Á³çð¯º�à¹¼àçÅ�òÆ�éÔÆºÍ�
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E. ÁÅåî-ÇòôòÅÃ�:�Üç¯º�ÇÖâÅðÆ�ð¹÷ÅéÅ�ôÅî-Ãò¶ð¶�Ö¶â�çÅ�ÁÇíÁÅÃ�
ÕðçÅ�ÔË�å»�À°Ã�Çò¼Ú�ÁÅåî-ÇòôòÅÃ�êËçÅ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�ÇÖâÅðÆ�ÇÂÃ¶�

ÁÅåî-ÇòôòÅÃ�ç¶�ÃÔÅð¶�ÁÅêäÆ�Ö¶â�çÅ�òèÆÁÅ�êÌçðôé�ÕðçÅ�ÔË�

Áå¶�À°Ô�Ö¶â�ç¶�ç½ðÅé�ÇÕÃ¶�åð·»�çÆ�öñåÆ�éÔÆº�ÕðçÅÍ�ÁÅåî�

ÇòôòÅÃ�å¯º�ÇìéÅ�ÇÖâÅðÆ�Ö¶â�ç¶�îËçÅé�Çò¼Ú�ÁÅêäÆ�Ö¶â�çÅ�Õç¶�òÆ�

òèÆÁÅ�êÌçðôé�éÔÆº�Õð�ÃÕçÅÍ�

F. ÃÇåÕÅð�çÆ�íÅòéÅ�:�Ö¶â»,�ÇÖâÅðÆÁ»�Çò¼Ú�ÃÇåÕÅð�çÆ�íÅòéÅ�
êËçÅ�ÕðçÆÁ»�ÔéÍ�Ôð¶Õ�ÇÖâÅðÆ�ÁÅêäÆ�àÆî�ç¶�ÇÖâÅðÆÁ»�çÅ�êÈðÅ�

ÃÇåÕÅð�Õðç¶�ÔéÍ�À°Ô�Ö¶â�ç¶�ç½ðÅé�ðËøðÆ�ç¶�øËÃñ¶�çÅ�ÃÇåÕÅð�

Õðç¶�ÔéÍ�ÃÅð¶�ÇÖâÅðÆ�îËÚ�ç¶�õåî�Ô¯ä�å¯º�ìÅÁç�Çòð¯èÆ�àÆî�ç¶�

ÇÖâÅðÆÁ»�ò¼ñ¯º�ÕÆå¶�êÌçðôé�çÆ�ôñÅØÅ�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�åð·»�À°Ô�

ÃîÅÜ� � Çò¼Ú�ÁÅêä¶�å¯º�Û¯ÇàÁ»�é§È� ÇêÁÅð�Áå¶�ò¼ÇâÁ»�çÅ�êÈðÅ�

ÃÇåÕÅð�Õðç¶�ÔéÍ�

G. ÇÂîÅéçÅðÆ�:�Ö¶â»,�ÇÖâÅðÆ�ù�ÇÂîÅéçÅð�ìäÅÀ°ºçÆÁ»�ÔéÍ�ÇÖâÅðÆ�
Ö¶â�ç¶�ç½ðÅé�êÈðÆ�ÇÂîÅéçÅðÆ�éÅÿ�ÁÅêäÆ�Ö¶â�çÅ�êÌçðôé�Õðç¶�

ÔéÍ�À°Ô�ÇÜ¼å�êÌÅêå�Õðé�ñÂÆ�Õ¯ÂÆ�Û¼ñ-Õêà�éÔÆº�ÕðçÅ�Ã×¯º�

Ã¼ÚÆ-Ã¹¼ÚÆ�Ö¶â�íÅòéÅ�éÅÿ�ÁÅêäÆ�Ö¶â�çÅ�êÌçðôé�ÕðçÅ�ÔËÍ�À°Ô�

ÇÂîÅéçÅðÆ�éÅÿ�Ö¶â�Õ¶�ÇÜ¼å�êÌÅêå�Õðé�Çò¼Ú�ÔÆ�ÁÅêäÆ�ôÅé�

ÃîÞçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�åð·»�À°Ô�íÇò¼Ö�Çò¼Ú�òÆ�ÇÂîÅéçÅðÆ�çÅ�ê¼ñÅ�éÔÆº�

Û¼âçÅ�Ã×¯º�é¶Õ�Ççñ�ÇÂéÃÅé�ìä�Õ¶�ÜÆòé�ìåÆå�ÕðçÅ�ÔËÍ�

Ü¯�òÆ�ÇòÇçÁÅðæÆ�Ö¶â»�Çò¼Ú�íÅ×�ñËºç¶�Ôé,�Ö¶â»�À°Ôé»�

ÇòÇçÁÅðæÆÁ»� ç¶� ÚÇð¼åð� ç¶� ÇéðîÅä� Çò¼Ú� ÁÇÔî� ï¯×çÅé�

êÅÀ°ºçÆÁ»�ÔéÍ�Üç¯º�Õ¯ÂÆ�òÆ�ÇòÁÕåÆ�À°êð¯Õå�×¹ä�êÌÅêå�Õð�

ñËºçÅ�ÔË�å»�À°Ô�ÁÅêäÅ�ÜÆòé�Áé°ôÅÃéîÂÆ�ã¿×�éÅÿ�ìåÆå�ÕðçÅ�

ÔËÍ�ÇÂÃ�åð·»�ÁÃÆº�ÕÇÔ�ÃÕç¶�Ô»�ÇÕ�Ö¶â»�ÇÖâÅðÆ�ç¶�ÜÆòé�Çò¼Ú�

Áé°ôÅÃé�êËçÅ�ÕðçÆÁ»�ÔéÍ
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ÁÇíÁÅÃ

Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�ÇçúÍ�

A. Áé°ôÅÃé�çÅ�ÕÆ�Áðæ�ÔË?

B. Áé°ôÅÃé�ÇÕ¿é¶�êÌÕÅð�çÅ�Ô¹¿çÅ�ÔË?

C. Áé°ôÅÃé�çÆ�ñ¯ó�Áå¶�îÔ¼ååÅ�ìÅð¶�å°ÃÆº�ÕÆ�ÜÅäç¶�Ô¯?

D. Ö¶â»�Áå¶�Áé°ôÅÃé�çÅ�ÁÅêÃ�Çò¼Ú�ÕÆ�ÇðôåÅ�ÔË?

E. Ö¶â»� ÇòÇçÁÅðæÆ�ç¶�ÜÆòé� Çò¼Ú� ÇÕò¶º�Áé°ôÅÃé�êËçÅ�ÕðçÆÁ»�

Ôé?
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êÅá�-�G

ï¯×

�ÁÃÆº�ÇêÛñÆ�ôÌ¶äÆ�Çò¼Ú�ï¯×�çÆ�î¹ãñÆ�ÜÅäÕÅðÆ�ìÅð¶�êó·�Ú¹¼Õ¶�Ô»Í�

ï¯×�çÅ�Üéî�íÅðå�Çò¼Ú�Ô¯ÇÂÁÅ�ÔË�Ü¯�íÅðåÆ�ÇðôÆ-î¹éÆÁ»�çÆ�ç¶ä�ÔËÍ�ï¯×�

Á¼Ü�êÈðÆ�ç¹éÆÁÅ�Çò¼Ú�êÌÚ¼Çñå�ÔËÍ�îé°¼Ö�ï¯×�ÇÕÇðÁÅò»�ðÅÔÆº�ÁÅêä¶�ÃðÆð�

ù�ë¹ðåÆñÅ,�îé�ù�ÇÂÕÅ×ð�Áå¶�ì¹¼èÆ�ù�å¶÷�ìäÅ�ñËºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�ÃðÆð�ù�

Çðôà-ê¹ôà�ð¼ÖçÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�îé°¼Ö�ù�ÇìîÅðÆÁ»�éÅÿ�àÅÕðÅ�Õðé�çÆ�ôÕåÆ�

êÌçÅé�ÕðçÅ�ÔË�Áå¶�ï¯×�Õðé�éÅÿ�îé�ô»å�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ÇÂÔ�îé¹¼Ö�çÆ�

ÁÅåîÅ�çÅ�êðîÅåîÅ�éÅÿ�ÇîñÅê�ÕðòÅÀ°ä�çÅ�ÇÂ¼Õ�ÃÅèé�ÔËÍ�

ï¯×�çðôé�(Philosphy of yoga):-
�ï¯×�çðôé�ÇÂÃ�×¼ñ�Óå¶�ÁèÅÇðå�ÔË�ÇÕ�êÌÅäÆ�çÆ�ÁÅåîÅ,�êÌîÅåîÅ�

çÅ�Á³ô�ÔËÍ�îé°¼Ö�Á¼Ü�çÆ�í¼Ü�ç½ó�Çò¼Ú�À°ñÞä�ÕðÕ¶�êÌîÅåîÅ�ù�í¹¼ñ�Ç×ÁÅ�

ÔË�ÇÜÃ�ÕðÕ¶�îé°¼Ö�êÌîÅåîÅ�å¯º�ÇîÿÆ�Ô¯ÂÆ�òÅÃåÇòÕ�ôÕåÆ�ù�×òÅ�ìËáÅ�ÔËÍ�

ÇÂÃ�ÕÅðé�îé°¼Ö�ÁÅêä¶�Õðå¼ò»�çÅ�êÅñä�Õðé�Çò¼Ú�ÁÃîð¼æ�Ô¯�Ü»çÆ�ÔË,�

ÇÜÃ�éÅÿ�À°Ã�ù�ÇéðÅôÅ�ÇîÿçÆ�ÔË�Áå¶�À°Ã�çÅ�îé�íàÕçÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�À°Ô�

ÇÕÃ¶�òÆ�î¹ôÕñ�çÅ�Ô¼ñ�ñ¼íä�Çò¼Ú�ÁÃîð¼æ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�îé°¼Ö�ÁÅêä¶�ÁÅê�ù�

ÃðÆÇðÕ,�îÅéÇÃÕ,�íÅòÁÅåÇîÕ�Áå¶�ÁÇèÁÅåÇîÕ�ê¼Ö¯º�Õ¿î÷¯ð�Õð�ñËºçÅ�

ÔËÍ�îé°¼Ö�ÁÅêä¶�ÜÆòé�ù�Áô»å�Áå¶�ç¹¼Ö»�Çò¼Ú�ÇØÇðÁÅ�Ô¯ÇÂÁÅ�îÇÔÃÈÃ�

ÕðçÅ�ÔËÍ

Òï¯×�çðôéÓ�íàÕ¶�Ô¯Â¶�îé°¼Ö»�ù�ÇÃ¼è¶�ðÅÔ�êÅÀ°ä�çÅ�ÃÅèé�ÔËÍ�ï¯×�

îé°¼Ö�é§È�Ôî¶ôÅ�ÁÇÔ¿ÃÅ�ç¶�ðÅÔ�Òå¶�Ú¼ñä�çÆ�êÌ¶ðéÅ�Çç³³çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�ï¯×�

çðôé�ÁÇÔ³ÃÅ�é§È�Ãí�å¯º�ò¼âÅ�èðî�î³éçÅ�ÔËÍ�

ï¯×�çÅ�àÆÚÅ:��
ï¯×�çÅ�î¹¼Ö�àÆÚÅ�îé¼°Ö�çÅ�ÃðÆÇðÕ,�îÅéÇÃÕ,�íÅòéÅåÇîÕ�Áå¶�

ÁÇèÁÅåÇîÕ� ÇòÕÅÃ� ÕðÕ¶� À°Ã� çÆ� ÁÅåîÅ� çÅ� êÌîÅåîÅ� éÅÿ� î¶ÿ�
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ÕðòÅÀ°äÅ�ÔËÍ�çÈÜ¶�ôìç»�Çò¼Ú�ÁÃÆº�ÕÇÔ�ÃÕç¶�Ô»�ÇÕ�ï¯×�ÃÅèéÅ�ðÅÔÆº� �

îé°¼Ö�é§È�ç¹ÇéÁÅòÆ�î¹ôÆÕñ»�å¯º�î¹ÕåÆ�ÇçòÅÀ°äÅ�ÔËÍ�ï¯×�îé°¼Ö�é§È�ÜÆòé�

çÆÁ»�ÜÇàñ�Ãî¼ÇÃÁÅò»�çÅ�ÇçzóåÅ�éÅÿ�ÃÅî·äÅ�Õðé�ñÂÆ�ÇåÁÅð�ÕðçÅ�

ÔË�å»�Ü¯�À°Ô�Õç¶�ÁÅêä¶�ðÃå¶�å¯º�éÅ�íàÕ�ÃÕ¶Í�

ï¯×�ç¶�À°ç¶ô�:
ï¯×�ÇÃ¼ÇÖÁÅ�ÇòÇçÁÅðæÆ�ÜÆòé�Çò¼Ú�ìÔ¹å�ÔÆ�îÔ¼åòêÈðé�ÔËÍ�ï¯×�

ç¶�àÆÚ¶�ù�êÌÅêå�Õðé�ñÂÆ�Ô¶á�ÇñÖ¶�À°ç¶ô»�ù�ÇèÁÅé�Çò¼Ú�ð¼ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�

ÔËÍ

A. ÇÃÔåî³ç�ìäÅÀ°äÅ�:-�ï¯×�ÁÅÃä�ÃðÆÇðÕ�ÕÃðå�ÔËÍ�Ü¶Õð�ÃÔÆ�
ã¿×�éÅÿ�Çéïîå�ðÈê�Çò¼Ú�ï¯×�ÁÇíÁÅÃ�ÕÆåÅ�ÜÅò¶�å»�ÇòÁÕåÆ�

çÅ�ÃðÆð�Ôî¶ô»�åÅÕåòð,�å¿çð¹Ãå�Áå¶�Ú¹Ãå�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�Çí¿é-Çí¿é�

ï¯×� ÁÅÃä� ÃÅâ¶� ÃðÆð� ç¶� Çí¿é-Çí¿é� Á³×»� Áå¶� êÌéÅÿÆÁ»� ù�

å¿çð¹Ãå�ð¼Öç¶�Ôé�Áå¶�ð¯×»�éÅÿ�ñóé�çÆ�ôÕåÆ�ù�òèÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�

ÇÂÃ�ñÂÆ�Ôð�ÇòÁÕåÆ�ñÂÆ�ï¯×�ÁÅÃä�Õðé¶�ìÔ¹å�ÔÆ�ñÅíçÅÇÂÕ�

Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�

B. îÅéÇÃÕ�å½ð�Óå¶�î÷ìÈå�ìäÅÀ°äÅ�:-�ï¯×�éÅ�Õ¶òñ�ÇÂéÃÅé�é§È�
ÃðÆÇðÕ�ê¼Ö¯º�åÅÕåòð�ìäÅÀ°ºçÅ�ÔË�Ã×¯º�À°Ã�ç¶�îé�ù�ÇÂÕÅ×ð�Õð�

Õ¶�ÃÇæð�òÆ�ð¼ÖçÅ�ÔË�ÇÜÃ�éÅÿ�À°Ô�îÅéÇÃÕ�å½ð�Óå¶�î÷ìÈå�Ô¯�Ü»çÅ�

ÔË�Áå¶�À°Ã� Çò¼Ú�ÁÅåî-ÇòôòÅÃ�êËçÅ�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ� ÇÂÃ�ÁÅåî�

ÇòôòÅÃ�ÃçÕÅ�À°Ô�Á½Ö¶�å¯º�Á½Ö¶�ò¶ÿ¶�ÇìñÕ°ñ�òÆ�éÔÆº�ØìðÅÀº°çÅ�

Ã×º̄�ÁÅêäÆÁ»�îô¹ Õñ»�çÅ�ÃÅ· îäÅ�ÔÃ½ ñ�¶ éÅÿ�ÕðçÅ�Ô�Ë Áå�¶ Ôð�

ÃîÇ¼ ÃÁÅ�çÅ��Ôñ¼ �Ûå¶ Æ�Õðé�ç�¶ ï×̄�Ô�̄Ü»çÅ�ÔÍË �

C. íÅòéÅò»�Òå¶�ÕÅìÈ�êÅÀ°äÅ:-�ï¯×�ÇÂéÃÅé�ù�ÁÅêäÆÁ»�íÅòéÅò»�
Òå¶�ÕÅìÈ�êÅÀ°ä�ç¶�ï¯×�ìäÅÀ°ºçÅ�ÔË�ÇÜÃ�éÅÿ�À°Ã�ç¶�îé�çÅ�Ã¿å°ñé�
ìÇäÁÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ¶�ÕðÕ¶�ÇÚ¿åÅ�Áå¶�êÌ¶ôÅéÆÁ»�éÅÿ�ÇØð¶�ñ¯Õ»�
ñÂÆ�ï¯×�ÇÂ¼Õ�òðçÅé�ÇÃ¼è�Ô¯ÇÂÁÅ�ÔËÍ�ï¯×�îé�ù�ô»å�ð¼Ö�Õ¶�Á½ÖÆ�å¯º�
Á½ÖÆ�ØóÆ�Çò¼Ú�òÆ�îé°¼Ö�ù�ÁÅêäÆÁ»�íÅòéÅò»�Òå¶�ÕÅìÈ�êÅÀ°ä�ç¶�
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ï¯×� ìäÅÀ°ºçÅ� Áå¶� îé°¼Ö� ÁÅêäÆ� Ç÷¿ç×Æ� õ¹ôÆ� éÅÿ� Ã½ÇÖÁ»�
×¹÷ÅðçÅ�ÔËÍ�

D. ÁÇèÁÅåîÕ�ÜÆòé�:-�ï¯×�îé��ÇÂÕÅ×ð�Õðé�ñÂÆ�îçç�ÕðçÅ�
ÔË�ÇÜÃ�ÕðÕ¶�À°Ô�ÁÅåÇîÕ�å½ð�Òå¶�ô»åÆ�îÇÔÃÈÃ�Õðç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�
ÕÅðé�À°Ôé»�Çò¼Ú�èÅðÇîÕ�ÇòôòÅÃ,�îé°¼ÖÆ�Õçð»�ÕÆîå»,�ÜÆòé�
ç¶�ÇÃè»å�Áå¶�éËÇåÕåÅ�À°åê³é�Ô¹¿ç¶�ÔéÍ�

E. À°µÚ-ê¼èð�çÆ�Ú¶åéÅ�çÆ�êÌÅêåÆ�:�-�îé�çÆ�ÇÂÕÅ×ðåÅ,�ÃÅèéÅ�
Áå¶�Ô¯ð�ÁÇèÁÅåÇîÕ�ÁÇíÁÅÃ»�ðÅÔÆº�Á³åð�ÁÅåîÅ�ù�ðÈÔÅéÆ�
ôÕåÆ�éÅÿ�Ü¯ÇóÁÅ�ÜÅ�ÃÕçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�åð·»�À°µÚ�ÁòÃæÅ�Òå¶�êÔ¹¿ÚÆ�
Ô¯ÂÆ� Á³åð-ÁÅåîÅ� ÃçÕÅ� ÃÇÔÜ� Ç×ÁÅé� íÅò� À°µÚ� ê¼èð� çÆ�
Ú¶åéåÅ�çÆ�êÌÅêåÆ�Ô¯�Ü»çÆ�ÔËÍ�

Áôà»×�ï¯×�ÕÆ�ÔË:
ÒÁôà»×Ó�ôìç�çÆ�Àå° êåÆ�ÃÃ¿ Ç´å�íÅôÅ�ç�¶ ç�̄ôìç»�åº̄�Çîÿ�Õ�¶

ÔÂ̄Æ�Ô�Ë Áôà+Á×³ Í�Áôà�çÅ�Áðæ�Ô�Ë Áá¼ Í�Á×³ �çÅ�Áðæ�Ô�Ë ÇÔÃ¼ ÅÍ�Áôà»×�

ï×̄�çÅ�êÅñä�ÕðéÅ�ÕÅøÆ�îô¹ ÇÕñ�Ô�Ë Í�Áôà»×�ï×̄�ðÅÔÆº�îéÖ¼° �ÁÅêä�¶

ÃîÅÇÜÕ�ÜÆòé,�îé�Óå�¶ ÕÅì�È Áå�¶ ÁÅêä�¶ ÃðÆð�ù�ôÕåÆôÅñÆ�ìäÅ�ÃÕçÅ�ÔÍË �

Áôà»×�ï×̄�ç�¶ Áá¼ �Á×³ �Ôç¿¹ �¶ Ôé,�ïî,�Çéïî,�ÁÅÃä,�êÅÌ äÅïÅî,�êÇÌ åÔÅð,�

èÅðéÅ,�ÇèÁÅé�Áå�¶ ÃîÅèÆÍ�ÇÂÔ�Áá¼ �êÕÌ Åð�ç�¶ Á×³ »�éÅÿ�îéÖ¼° Æ�ÃðÆð�ù�

åç¿ ðÃ¹ å,��îé�ù�ìñòÅé�ìäÅÀä° �Áå�¶ êîÌ ÅåîÅ�çÆ�êÅÌ êåÆ�ñÂÆ�ÁÇÔî�ðñ̄�

ÁçÅ�Õðç�¶ ÔéÍ�Áôà»×�ï×̄�ç�¶ Áá¼ �Á×³ �Ôá¶ �ÇñÖ�¶ ÁéÃ° Åð�Ôé�:

A. ïî�:-�ÒïîÓ�çÅ�Áðæ�Ô�Ë ÃðÆð�çÆ�ÃÅèéÅÍ

ïî�ÕÞ° �ÇÃè»åÅ�é�¿± çðÃÅÀº°çÅ�Ô,Ë �Ü�̄ÇéîéÇñÖå�Ôé�:�

(i)  ÁÇÔÃ³ Å��(ÇÔÃ¿ Å�éÅ�ÕðéÅ)�

(ii) Ã¼Ú�(ÞÈá�éÅ�ì¯ñäÅ)

(iii) ÁÃå¶ï�(Ú¯ðÆ�éÅ�ÕðéÅ)

(iv) ìÌÔîÚÅÇðÁÅ�(ÃÅðÆÁ»�ÇÂ³çðÆÁ»�å¯º�êËçÅ�Ô¯ä�òÅñ¶�Ã¹Ö»�Çò¼Ú�

������Ã¿Üî�òðåäÅ)�
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(v)  ÁêÇð×ÌÇÔ�(÷ðÈðå�å¯º�Ç÷ÁÅçÅ�ÇÂ¼ÛÅ�éÅ�ÕðéÅ�Áå¶�çÈÇÜÁ»�

çÆ�òÃå±Á»�çÆ�ÇÂ¼ÛÅ�éÅ�ÕðéÅ)

B. Çéïî�:-�ÒÇéïîÓ�çÅ�Áðæ�ÃðÆð�Áå¶�îé�ù�ô¹¼è�Áå¶�êÇò¼åð�
ð¼ÖäÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�çÆ�îçç�éÅÿ�çÈÇÜÁ»�çÆ�êÌÇå�ÂÆðÖÅ�é§È�õåî�ÕÆåÅ�ÜÅ�

ÃÕçÅ�ÔË�Áå¶�ÇÂÃ�Çò¼Ú�Çéîé�ÇñÖå�×¼ñ»�ôÅîñ�ÔéÍ�

(i)   Ã¯Ú�(ÃðÆð�Áå¶�îé�çÆ�ô¹¼èÆ�)

(ii)  Ã¿å¯Ö�(Ã¿å°ôà�Áå¶�êÌÃ¿é�ðÇÔäÅ)

(iii) åê�(ÁÅêä¶�å¯º�Áé°ôÅÇÃå�ðÇÔäÅ)

(iv) ÃòÅÇèÁÅÂ¶�(ÁÅåî�ÇÚ¿åé�ÕðéÅ)

(v) ÂÆôòð�êÌÇäèÅé�(ÂÆôòð�ç¶�êÌÇå�êÈðÅ�ÇòôòÅô)�

C. ÁÅÃä:-�Áôà»×�ï¯×�çÅ�åÆÜÅ�Á³×�ÒÁÅÃäÓ�ÔËÍ�ÇÂÔ�À°Ô�ÃÇæåÆ�
ÔË�ÇÜÃ�Çò¼Ú�ÃðÆð�Áå¶�ÁÅåîÅ�ç¯ò¶º�ÃÇæð�Ô¯äÍ�ÇèÁÅé�çÆ�ÃÇæåÆ�Çò¼Ú�

Ü¶Õð�ÃðÆð�ù�ÇÕÃ¶�ÇÕÃî�çÅ�Õôà�îÇÔÃÈÃ�Ô¯ò¶�å»�îé°¼Ö�çÅ�ÇèÁÅé�éÔÆº�

ñ¼×�ÃÕçÅÍ�ÇÂÃ�ñÂÆ�ÁÅÃä»�Òå¶�÷¯ð�Çç¼åÅ�Ç×ÁÅ�ÔËÍ�ÁÅÃä�Õðé�éÅÿ�

éÅóÆÁ»�çÆ�ô¹¼èÆ�Áå¶�ÃðÆð�ù�ë¹ðåÆ�ÇîÿçÆ�ÔËÍ�ÇÂÃ�å¯º�ÇÂñÅòÅ�ÃðÆð�ù�

ìÅÔðÆ�Áå¶�Á³çðÈéÆ�å½ð�Òå¶�î÷ìÈå�Áå¶�ôÕåÆôÅñÆ�ìäÅÇÂÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

ÁÜ¯Õ¶�Ãî¶�Çò¼Ú�éð¯Â¶�ÃðÆð�Áå¶�ô»å�ÜÆòé�ñÂÆ�ÁÅÃä�ÁÇå-÷ðÈðÆ�ÔéÍ�

D. êÌÅäÅïÅî�:-�ÒêÌÅäÅïÅîÓ�çÅ�Áðæ�
êÌÅä�íÅò�ÃÅÔ�ÇÕÇðÁÅ�ù�ÕÅìÈ�ÕðÕ¶�À°Ã�

Çò¼Ú�ÇÂÕÃÅðåÅ�ÇñÁÅÀ°äÅ�ÔÆ�êÌÅäÅïÅî�

ÁÖòÅÀ°ºçÅ� ÔËÍ� Üç¯º� êÌÅäÆ� ÃÅÔ� ù� Á³çð�

ÇÖ¼ÚçÅ� Áå¶� ìÅÔð� Õ¼ãçÅ� ÔË� ìÃ� ÇÂÃ¶�

ÇÕÇðÁÅ�ù�ÒÃÅÔ�ÇÕÇðÁÅÓ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�

êÌÅäÅïÅî� Ôî¶ô»� Ö¹¼ñ·Æ� æ»� Áå¶� ô¹¼è�

òÅåÅòðé� Çò¼Ú� ÔÆ� ÕðéÅ� ÚÅÔÆçÅ� ÔËÍ�

êÌÅäÅïÅî�Õðé�éÅÿ�ë¶ëó¶�î÷ìÈå�Áå¶�ÃÅÔ�
ÇÚ¼åð�G².A�êÌÅäÅïÅî
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éÅÿ�Ã¿ì¿Çèå�ÇìîÅðÆÁ»�å¯º�Û°àÕÅðÅ� ÇîÿçÅ�ÔËÍ�êÌÅäÅïÅî�Ççñ,�ë¶ëó¶,�

ÇçîÅö,�êÅÚé�Áå¶�ê¶à�ç¶�ð¯×»�ù�ô»å�ÕðçÅ�ÔËÍ�

E. êÌÇåÔÅð�:-�Üç¯º�îé°¼Ö�ÁÅêäÆÁ»�ÃÅðÆÁ»�ÇÂ³çðÆÁ»�ù�ìÅÔðñ¶�
Çòô¶�ÇòÕÅð»�å¯º�ÔàÅ�Õ¶�(Á³åð�î¹ÖÆ)�Õð�ñËºçÅ�ÔË,�ÇÂÃ�ÇÕÇðÁÅ�ù�ÒêÌÇåÔÅðÓ�

ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ�êÌÇåÔÅð�çÆ�îçç�éÅÿ�ÇÂéÃÅé�ÁÅêäÆÁ»�ÇÂ³çðÆÁ»�Óå¶�

ÕÅìÈ�êÅ�ñËºçÅ�ÔËÍ�êÌÇåÔÅð�çÆ�êÌÅêåÆ�éÅÿ�îé°¼Ö�îé�ù�ô¹¼è,�åê�Çò¼Ú�òÅèÅ,�

å¿çð¹Ãå�ÃðÆð�Áå¶�ÃîÅèÆ�Çò¼Ú�ôÅîñ�Ô¯ä�çÆ�ôÕåÆ�êÌÅêå�Õð�ñËºçÅ�ÔËÍ

F. èÅðéÅ�:-��Üç¯º�îé�ÇÕÃ¶�ÕÅðÜ�ù�Õðé�ñÂÆ�èÅð�ñËºçÅ�ÔË�Áå¶�Õ°Þ�
Ãî¶º�ñÂÆ�ÁÅêä¶�ÁÅê�ù�À°Ã¶�ÁòÃæÅ�Çò¼Ú�ÃÇæð�ð¼Öä�ç¶�ï¯×�Õð�ñËºçÅ�ÔË�

À°Ã�ù�èÅðéÅ�ÇÕÔÅ�Ü»çÅ�ÔË�íÅò�ÁÇèÁÅåÇîÕ�ÇçôÅ�Ü»�êÌîÅåîÅ�ò¼ñ�îé�

ù�ñ×Å�ç¶äÅ�ÔÆ�èÅðéÅ�ÔËÍ�Ôî¶ô»�ïî,�Çéïî,�ÁÅÃä�Áå¶�êÌÅäÅïÅî�ÁÅÇç�

ç¶�ÁÇíÁÅÃ�éÅÿ�ÔÆ�èÅðéÅ�çÆ�êÌÅêåÆ�Ô¯�Ü»çÆ�ÔËÍ�èÅðéÅ�çÆ�ÁòÃæÅ�Çò¼Ú�

îé�ÇÕÃ¶�Çòô¶�Òå¶�Õ¶ºçÇðå�Ô¯�Õ¶�îé�ô»å,�ÃÇæð�Áå¶�ÇÂÕÅ×ð�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ�

Üç¯º�îé�ÇÕÃ¶�òÃå±�Çò¼Ú�Õ¶ºçÇðå�Ô¯�Ü»çÅ�ÔË�å»�ÇèÁÅé�Áå¶�ÃîÅèÆ�ç¶�îÅð×�

å¼Õ�êÔ¹¿ÇÚÁÅ�Ü»çÅ�ÔËÍ

G. ÇèÁÅé:-�ÒÇèÁÅéÓ�çÅ�Áðæ�îé�ù�ÇÕÃ¶�ÇÂ¼Õ�Çòô¶�Çò¼Ú�ìÅÔðÆ�Áå¶�
Á³çðÈéÆ�ð¹ÕÅòà»�å¯º�Çìé»�ñ×ÅÂÆ�ð¼ÖäÅ�ÔËÍ�ÃèÅðé�ôìç»�Çò¼Ú�ÇÕÔÅ�ÜÅ�

ÃÕçÅ� ÔË� ÇÕ� ÇèÁÅé,� èÅðéÅ� çÅ� êÇðê¼Õ� Áå¶� Ã¿å°ñé� ðÈê� ÔËÍ� ÇèÁÅé�

ñ×ÅÀ°ä�éÅÿ�îé�ÁÅêäÆ�Ú¿ÚñåÅ�ÇåÁÅ×�Õ¶�ÇÂÕÅ×ð�ÇÚ¼å�Ô¯�Ü»çÅ�ÔË�

Áå¶�îÅéÇÃÕ�êÇðê¼ÕåÅ�ìä�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÇèÁÅé�

éÅÿ�îé�çÆ�îËÿ�è¯åÆ�Ü»çÆ�ÔËÍ

H. ÃîÅèÆ�:-�ÒÃîÅèÆÓ�À°Ô�ÁòÃæÅ�Ô¿¹çÆ�
ÔË�Üç¯º�ÃîÅèÆ�ñ×ÅÀ°ä�òÅÿÅ�ÁÅêäÆ�ñ×é�

Áå¶�í×åÆ�Çò¼Ú�ÇÂ³éÅ�ñÆé�Ô¯�Ü»çÅ�ÔË�ÇÕ�À°Ô�

çÆé-ç¹éÆÁ»� ù� í¹¼ñ� Ü»çÅ� ÔË� Áå¶� À°Ô�

êÌîÅåîÅ� çÆ� ì¿ç×Æ� Çò¼Ú� ñÆé� Ô¯� Ü»çÅ� ÔË�

ÁðæÅå�îé�ù�ç¹ÇéÁÅòÆ�Çòô¶�ÇòÕÅð»�å¯º�ÔàÅ� ÇÚ¼åð�G.B��ÃîÅèÆ
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Õ¶� ÇÂÕÅ×ð�ÕðéÅ�ÔÆ�ÃîÅèÆ�ÔËÍ�ÃîÅèÆ� ÇèÁÅé�çÆ�Úðî�ÃÆîÅ�ÔËÍ� ÇÂÃ�

ÁòÃæÅ�Çò¼Ú�ÇÂéÃÅé�ÃîÅèÆ�Çò¼Ú�êÌò¶ô�Õð�Ü»çÅ�ÔË�Çëð�ÇÂéÃÅé�ù�ÇÃðø�

êÌîÅåîÅ�çÆ�ì¿ç×Æ�ÔÆ�é÷ð�ÁÅÀ°ºçÆ�ÔËÍ�ÁÅåîÅ�Áå¶�êÌîÅåîÅ�çÅ�ÇîñÅê�

ÇÂÃ¶�ÁòÃæÅ�çÅ�êÇðäÅî�ÔËÍ�

À°êð¯Õå�Áôà»×�ï¯×�ç¶�Á¼á»�Á³×»�Óå¶�Ú¼ñ�Õ¶�îé°¼Ö�ÁÅêä¶�ÁÅê�é§È�

êÌîÅåîÅ�Çò¼Ú�ñÆé�Õð�ÃÕçÅ�ÔË�Áå¶�î¯Õô�êÌÅêåÆ�òÆ�Õð�ÃÕçÅ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�

î¯Õô�êÌÅêåÆ�òÆ�ÇÂÃ¶�îÅð×�Óå¶�Ú¼ñ�Õ¶�Ã¿íò�Ô¹¿çÆ�ÔËÍ

ÁÇíÁÅÃ

Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�ÇçúÍ�

� ï¯×�çðôé�ÕÆ�ÔË?A.

B. ï¯×�ç¶�àÆÚ¶�ìÅð¶�å°ÃÆº�ÕÆ�ÜÅäç¶�Ô¯?

C. ï¯×�ç¶�À°ç¶ô�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�Ô¹¿ç¶�Ôé?

D. Áôà»×�ï¯×�ìÅð¶�å°ÃÆº�ÕÆ�ÜÅäç¶�Ô¯?
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êÅá�-�H

éÇôÁ»�êzÇå�ÜÅ×ðÈÕåÅ

éôÆñ�¶ êçÅðæ�ÀÔ° �êçÅðæ�Ôç³° �¶ Ôé�ÇÜé³ »· �çÅ�Ãò¶ é�Õðé�éÅÿ�îéÖ¼° �

ÁÅêäÅ�ÇçîÅöÆ�Áå�¶ ÃðÆÇðÕ�Ãå³ ñ° é�×Á° Å�ìáË çÅ�ÔÍË �ÇÂÔé»�êçÅðæ»�ç�¶ Ãò¶ é�

Õðé�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�ç�¶ ÇòÔÅð,�ÔÅò-íÅò�Áå�¶ ÀÃ° �çÆ�ÃîÚ¼¹ Æ�ÃÖôÆÁå�ÇòÚ¼ �

ÁÜÆì�åìçÆñÆÁ»�ÁÅ�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�ÀÃ° �ù�ÁÅêäÆ�Áå�¶ ÁÅêä�¶ ÁÅÿ-¶ çÁ¹ Åÿ�¶

çÆ�Ãè¼¹ -ìè¼¹ �éÔÆº�ðÇÔç³ ÆÍ

éôÆñ�¶ êçÅðæ»�ç�¶ Ãò¶ é�Õðé�éÅÿ�îéÖ¼° �ç�¶ êÇðòÅÇðÕ,�ÃîÅÇÜÕ�

Áå�¶ ÁÅðÇæÕ�êÇÔñÁÈ »�Óå�¶ ìð¹ Å�ÁÃð�êºËçÅ�ÔÍË �éôÅ�Õðé�òÅÿÅ�îéÖ¼° �éÅ�Õò¶ ñ�

ÁÅêä�¶ êÇðòÅÇðÕ�ÜÆòé�ù�åÇÔÃ-éÇÔÃ�Õð�Ççç¿ Å�Ô�Ë Ã×º̄�Çðôåç¶ Åð»�Áå�¶

çÃ̄å»�ç�¶ Ôÿ½ Æ-Ôÿ½ Æ�ÃÅæ�Ûâ¼ ä�ÕÅðé�ÀÔ° �ÇìñÕñ° �ÇÂÕñ¼ Å�ðÇÔ�Ü»çÅ�ÔÍË �ÕÂÆ�

òÅð�îéÖ¼° �ÃîÅÇÜÕ�åð½ �Óå�¶ êÛóé�ÕðÕ�¶ ÁÅêä�¶ ÕÅðì̄Åð�Ü»�éÕ½ ðÆ-êô¶ �¶ ÁÅÇç�

åº̄�òÆ�Ôæ¼ �è�̄ìáË çÅ�ÔÍË �ÇÂÃ�ÕðÕ�¶ Ôð�ÇòÁÕåÆ�ù�éÇôÁ»�åº̄�Ôîô¶ »�ìÚ�Õ�¶

ðÇÔäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔÍË

éÇôÁ»�ç�¶ òè¼ �ðÔ�¶ ðÞ¹ Åé�ç�¶ ÕÅðé�:

ÃîÅÜ�ÇòÚ¼ �éÇôÁ»�ç�¶ òè¼ �ðÔ�¶ ðÞ¹ Åé�
ç�¶ ÕÅðé�Ôá¶ �ÇñÖ�¶ ÁéÃ° Åð�Ôé�:�-��

A.��ÃîÅÇÜÕ�ÕÅðé�:�ÁÜ¼ �ìÚ¼ �¶ ù�ÀÃ° �
çÅ� ÁÅÿÅ-çÁ¹ ÅÿÅ,� Çøñî»� Áå�¶
×Æå»� çÅ� Çëñî»Õä� éÇôÁ»� òñ¼ �
êÇ¶z ðå� Õð� ÇðÔÅ� ÔÍË � Çøñî»� ÇòÚ¼ �
ÇçÖÅÂ�¶ ÜÅä�òÅÿ�¶ éÇôÁ»�ç�¶ Ççôz �
ÕñÅÕÅð»�ç�¶ ÇÕðçÅð�çÆ�ôõÃÆÁå�
ù�Àí° Åðç�¶ ÔéÍ�ÁÜ¼ -Õñ¼ �· ×Æå»�ç�¶
Çëñî»Õä�ÇòÚ¼ �òÆ�éÇôÁ»�ç�¶ Ççôz �
ôÅé�ç�¶ êåz ÆÕ�òÜº̄�çðÃÅÂ�¶ Ü»ç�¶ ÔéÍ� ÇÚ¼åð�H².A�-�éÇôÁ»�çÆ�ð¯ÕæÅî�
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ÇÂÃ�åð»· �ìÚ¼ �¶ òÆ�ÀÔ° é»�ò»×�éÕñ�Õðé�ÇòÚ¼ �ÁÅêäÆ�ôÅé�ÃîÞç¶�Ôé�Áå¶�
ÇÂ³Þ�ÕÂÆ�ì¼Ú¶¶�éÇôÁ»�ò¼ñ�êz¶Çðå�Ô°³ç¶�ÔéÍ�

B.� �êÇðòÅÇðÕ�ÕÅðé�:�ÕÂÆ�òÅðÆº�êÇðòÅð�ç¶�à°¼àç¶�Çðôå¶�òÆ�ì¼Ú¶�ù�
éÇôÁ»�ò¼ñ�î¯ó�Çç³ç¶�ÔéÍ�êåÆ-êåéÆ�Çò¼Ú�Áäìä�Ü»�åñÅÕ�çÆ�ÃÇæåÆ�

êËçÅ�Ô¯ä�ÕÅðé�Øð�çÅ�îÅÔ½ñ�õðÅì�Ô¯�ÜÅä�ÕðÕ¶�òÆ�ì¼ÚÅ�éô¶�çÅ�ÁÅçÆ�Ô¯�

Ü»çÅ�ÔËÍ�ÕÂÆ�òÅð�îÅåÅ-ÇêåÅ�ÁÅêä¶�ì¼Ú¶�ù�Ç÷ÁÅçÅ�ñÅâ�ÇêÁÅð�Çò¼Ú�òÆ�

Çò×Åó�ñËºç¶�ÔéÍ�ÇÂÔé»�ÔñÅå»�Çò¼Ú�òÆ�ì¼Ú¶�î»-ìÅê�å¯º�Ú¯ðÆ-ÇÛê¶�éô¶�

Õðé�ñ¼×�Ü»ç¶�ÔéÍ�ÇÂÃ�å¯º�ÇÂñÅòÅ�ÕÂÆ�òÅð�îÅê¶�ì¼Ú¶�çÆ�ð¹ÚÆ�ù�éÅ�ÃîÞç¶�

Ô¯Â¶�À°Ôé»�À°µêð�ÁÅêäÆÁ»�À°îÆç»�æ¯ê�Çç³ç¶�ÔéÍ�ÁÇÜÔ¶�ÔÅñÅå»�Çò¼Ú�ì¼ÚÅ�

îÅéÇÃÕ�çìÅÁ�ÕÅðé�òÆ�éÇôÁ»�ò¼ñ�å°ð�êËºçÅ�ÔËÍ

C.� �ÁÅêä¶�ÃÅæÆÁ»�ÓÚ�ÇçÖÅòÅ�:�ì¼ÚÅ�Üç¯º�ÃîÅÜ�Çò¼Ú�ÇòÚðçÅ�ÔË�å»�
ÁÅêä¶�ÁÅðÇæÕ�ê¼èð�ù�À°Ô�çÈÜ¶�ì¼ÇÚÁ»�ç¶�ÁÅðÇæÕ�ê¼èð�éÅÿ�å°ñéÅ�

Õðé�ñ¼×�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�éôÅ�ÕðÕ¶�ÁÅêä¶�ÁÅðÇæÕ�ê¼èð�é§È�çÈÜ¶�ì¼ÇÚÁ»�å¯º�

À°µÚÅ�ÇçÖÅÀ°ä�çÆ��Õ¯Çôô�ÕðçÅ�ÔËÍ�

D.� � Çî¼åð�î³âñÆ�çÅ�êÌíÅò�:�êÇðòÅÇðÕ�îÅÔ½ñ�å¯º�ìÅç�ì¼ÚÅ�ÁÅêäÅ�
Ç÷ÁÅçÅ�ÃîÅ�ÁÅêä¶�ç¯Ãå»,�Çî¼åð»�éÅÿ�ÇìåÅÀ°ºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�éÅÿ�ì¼Ú¶�Òå¶�À°Ã�

çÆ�Çî¼åð�î³âñÆ�çÅ�êÌíÅò�êËäÅ�Ã¹íÅÇòÕ�ÔËÍ�Ü¶Õð�ÇÂÔé»�Çî¼åð»�Çò¼Ú¯º�Õ°Þ�

Çî¼åð�éôÅ�Õðé�òÅÿ¶�Ô¯ä�å»�À°Ôé»�çÅ�îÅóÅ�êÌíÅò�òÆ�ì¼Ú¶�Óå¶�êËºçÅ�ÔËÍ�

E.��åÕéÅñ¯ÜÆ�çÅ�êzíÅò�:�íÅò¶º�òðåîÅé�åÕéÅñ¯ÜÆ�é¶�îé°¼ÖÆ�ÜÆòé�ù�
Ã¹ÖÅÿÅ�ìäÅ�Çç¼åÅ�ÔË�êð�ÇÂ³àðéËà�é¶�ì¼ÇÚÁ»�ù�ÕÅøÆ�êzíÅÇòå�ÕÆåÅ�ÔËÍ�

Á¼Ü�ì¼ÚÅ�ÇÂ³àðéËµà�å¯º�éò¶º-éò¶º�åðÆÇÕÁ»�éÅÿ�éô¶�Õðé�ò¼ñ�ÁÅÕðÇôå�Ô¯�

ÇðÔÅ�ÔËÍ�À°Ô�éô¶�Õðé�ç¶�åðÆÕ¶�ìó¶�Ã½Ö¶�ã¿×�éÅÿ�ÇÃ¼Ö�ñËºçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�åð·»�

òðåîÅé�åÕéÅñ¯ÜÆ�ÕÅðé�ì¼ÚÅ�éÇôÁ»�ç¶�ÜÅÿ�Çò¼Ú�ëÃ�Ü»çÅ�ÔËÍ

éÇôÁ»�ç¶�îÅó¶�êÌíÅò�:
Á¼Ü�ÃîÅÜ�ù�éô¶�òð×Æ�×¿íÆð�Ãî¼ÇÃÁÅ�çÅ�Ã·ÅîäÅ�ÕðéÅ�êË�ÇðÔÅ�

ÔËÍ�ÇÂÔé»�éÇôÁ»�é¶�ÇÂéÃÅé�çÆ�Ç÷¿ç×Æ�ù�ì¹ðÆ�åð·»�êÌíÅÇòå�ÕÆåÅ�ÔË�ÇÜÃ�
ÕÅðé�îé°¼Ö�Òå¶�îÅóÅ�êÌíÅò�ÇêÁÅ�ÔËÍ
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A.��ÃðÆð�Òå¶�îÅóÅ�êÌíÅò�:�éô¶�îé°¼ÖÆ�ÃðÆð�ù�Ö¯ÖÿÅ�Õð�Çç³ç¶�ÔéÍ�ÇÂÔé»�
ç¶� Ã¶òé� éÅÿ� ÇòÁÕåÆ� é§È� êÅÚé� êÌéÅÿÆ� Ã¿ì¿èÆ� ð¯×� ñ¼×� Ü»ç¶� ÔéÍ�
ÇòÁÕåÆ�ù�ÕËºÃð�òð×Æ�ÇíÁÅéÕ�Ô¯ä�çÆ�Ã¿íÅòéÅ�ò¼è�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÇòÁÕåÆ�
çÅ�ñÔÈ�çìÅÁ�ò¼è�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�îÅÃ-ê¶ôÆÁ»�Õî÷¯ð�Ô¯�Ü»çÆÁ»�ÔéÍ�Ççñ�
çÅ�ç½ðÅ�êËä�çÆ�Ã¿íÅòéÅ�ò¼è�Ü»çÆ�ÔËÍ�ÇòÁÕåÆ�çÆ�ïÅçÅôå�Áå¶�Ã¯Úä�
ôÕåÆ�Õî÷¯ð�Ô¯�Ü»çÆ�ÔËÍ�À°Ã�ç¶�Ô¼æ�êËð�Õ¿ìä�ñ¼×�êËºç¶�Ôé�Áå¶�À°Ô�Ô½ÿÆ¯-
Ô½ÿÆ�ÁÅêäÆ�Ã¹¼è-ì¹¼è�Ö¯�ìËáçÅ�ÔËÍ

B.��ÇòÔÅð�Òå¶�îÅóÅ�êÌíÅò�:�éô¶�îé°¼Ö�ç¶�ÇòÔÅð�ù�ìÔ¹å�êÌíÅÇòå�Õðç¶�
ÔéÍ�ÇòÁÕåÆ�çÅ�ÁÅêä¶�ÁÅê�Òå¶�ÕÅìÈ�éÔÆº�ðÇÔ³çÅÍ�ÁÕÃð�À°Ô�éô¶�çÆ�
ÔÅñå�Çò¼Ú�Çìé»�ÕÅðé�å¯º�ñ¯Õ»�éÅÿ�ñóÅÂÆ¯-Þ×óÅ�ÕðçÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�À°Ã�
ç¶�Ã¹íÅÁ�Çò¼Ú�ÇÚóÇÚóÅêä�ÁÅ�Ü»çÅ�ÔË,�ÇÂÃ�åð·»�À°Ô�ÁÅêä¶�êÇðòÅð�
Áå¶�Çî¼åð»�å¯º�çÈð�Ô¯�Ü»çÅ�ÔËÍ

C.� �ÃîÅÇÜÕ�ÜÆòé�Òå¶�îÅóÅ�êÌíÅò�:�ÇÜ¼æ¶�éô¶�ÇòÁÕåÆ�ç¶�ÃðÆð�Áå¶�
ÇòÚÅð�Òå¶�îÅó¶�êÌíÅò�êÅÀ°ºç¶�Ôé�À°µæ¶�ÇÂÔ�ÇòÁÕåÆ�ç¶�ÃîÅÇÜÕ�ÜÆòé�Òå¶�
òÆ�îÅóÅ�êÌíÅò�êÅÀ°ºç¶�ÔéÍ�ÇÂÔ�ÇòÁÕåÆ�çÆ�ÃîÅÜ�Çò¼Ú�Õçð�ØàÅ�Çç³ç¶�
ÔéÍ�ÃîÅÜ�Çò¼Ú�éôÅ�Õðé�òÅÿ¶�ç¶�Õ¯ÂÆ�é¶ó¶�éÔÆº�ÁÅÀ°ºçÅÍ�ÇòÁÕåÆ�çÅ�
ÚÇð¼åð�Ô½ÿÅ�êË�Ü»çÅ�ÔË�Áå¶�Ô½ÿÆ¯-Ô½ÿÆ�ÃîÅÜ�Çò¼Ú¯º�À°Ã�çÆ�Ã»Þ�õåî�Ô¯ä�
ñ¼×�Ü»çÆ�ÔËÍ

éô¶�çÆ�ð¯ÕæÅî:�
ÇÕÃ¶�òÆ�éôÅ�Õðé�òÅÿ¶�ÇòÁÕåÆ�çÅ�éôÅ�Û°âòÅÀ°äÅ�Õ¯ÂÆ�Á½ÖÅ�

ÕÅðÜ�éÔÆº�ÔËÍ�éô¶�çÅ� ÇåÁÅ×�ÕðòÅÀ°ä�ñÂÆ�éôÅ�Ã¶òé�Õðé�òÅÿ¶�
ÇòÁÕåÆ�ç¶�Ççñ¯-ÇçîÅö�ÓÚ�åìçÆñÆ�ÇñÁÅÀ°äÆ�ìÔ¹å�÷ðÈðÆ�ÔË�ÇÕÀ¹°ºÇÕ�
éôÅ�À°Ã�ç¶�Ô¼â»�Çò¼Ú�ð¼Ú�Ü»çÅ�ÔËÍ�éô¶�å¯º�Û°àÕÅðÅ�êòÅÀ°ä�ñÂÆ�Ô¶á�ÇñÖ¶�
åðÆÇÕÁ»�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�ù�îÅéÇÃÕ�å½ð�Òå¶�ÇåÁÅð�ÕðéÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔË:�

A.��êz¶ðéÅ�:�ì¼ÇÚÁ»�ù�éÇôÁ»�å¯º�çÈð�ðÇÔä�ñÂÆ�êÌ¶Çðå�Õðé�Çò¼Ú�îÅåÅ-

ÇêåÅ�Áå¶�ÁÇèÁÅêÕ�òð×�çÅ�ÁÇÔî�ð¯ñ�Ô¹¿çÅ�ÔËÍ�À°Ôé»�ù�ÚÅÔÆçÅ�ÔË�ÇÕ�

Ãî¶-Ãî¶�ÇÃð�ì¼ÇÚÁ»�ù�éÇôÁ»�ç¶�îÅó¶�êÌíÅò�å¯º�ÜÅä±�ÕðòÅÀ°ºç¶�ðÇÔä�å»�

Ü¯�ì¼ÚÅ�ÃÔÆ�êÌ¶ðéÅ�ñË�Õ¶�éÇôÁ»�å¯º�Õ¯Ô»�çÈð�Ô¯�ÃÕäÍ�
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B.� �îé¯ÇòÇ×ÁÅÇéÕ�å½ð�Òå¶�ÇåÁÅð�ÕðéÅ�:�Õç¶�òÆ�éôÅ�Õðé�òÅÿÅ�

ÇòÁÕåÆ/ì¼ÚÅ�ÇÂÔ�éÔÆº�î³éçÅ�ÇÕ�À°Ô�éôÅ�ÕðçÅ�ÔË,�Ã¯�ÁÇÜÔ¶�ÔñÅå»�

Çò¼Ú�À°Ã�êÌÇå�Çî¼åðåÅ�Áå¶�ÔîçðçÆ�íÇðÁÅ�òåÆðÅ�ð¼ÖäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�

Ü¶Õð� ÇòÁÕåÆ� ÇÂÃ� åð·»� î³éä� ñÂÆ� ÇåÁÅð� éÅ� Ô¯ò¶� å»� ÇÕÃ¶� îÅÔð�

îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆ�çÆ�îçç�éÅÿ�éôÅ�Õðé�òÅÿ¶�ÇòÁÕåÆ�ù�éôÅ�Û¼âä�ñÂÆ�

ÇåÁÅð�ÕðéÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�

C.���ï¯×�ÁÇíÁÅÃ�:�Òï¯×Ó�íÅðåÆ�Ã³ÃÇÕzåÆ�çÆ�ç¶ä�ÔË�Ü¯�Á¼Ü�ç¹éÆÁÅ�íð�

Çò¼Ú�êzÚÇñå�Ô¯�×ÂÆ�ÔËÍ�ÇÜ¼æ¶�ï¯×�îÅéÇÃÕ�Áå¶�ÃðÆÇðÕ�åäÅÁ�ù�çÈð�

Õðé�Çò¼Ú�ÕÅøÆ�ñÅÔ¶ò³ç�ÔË�À°µæ¶�ï¯×�ç¶�ÁÇíÁÅÃ�éÅÿ�ÇòÁÕåÆ�îÅéÇÃÕ�

ð¯×»,�ÃðÆÇðÕ�ð¯×»�Áå¶�éÇôÁ»�òð×ÆÁ»�öñå�ÁÅçå»�å¯º�òÆ�Û°àÕÅðÅ�êÅ�

ÃÕçÅ�ÔËÍ�

D.���êÇðòÅð�çÆ�í±ÇîÕÅ�:�ÇÕÃ¶�òÆ�ÇòÁÕåÆ�é§È�éôÅ�Û°âÅÀ°ä�Çò¼Ú�À°Ã�ç¶�

êÇðòÅð�çÅ�ÃÇÔï¯×�Ô¯äÅ�ÁÇå-÷ðÈðÆ�ÔË�ÇÕÀ°ºÇÕ�ÇÂÔ¯�ÇÜÔ¶�ÇòÁÕåÆ�éÅÿ�

Ü¶Õð�ÔîçðçÆ�íÇðÁÅ�ðò¼ÂÆÁÅ�éÔÆº�Ô¯ò¶×Å�å»�ÇòÁÕåÆ�ÁÅêä¶�ÁÅê�ù�

ÇÂÕ¼ñÅ�îÇÔÃÈÃ�Õð¶×ÅÍ�Ã¯,�ÁÇÜÔ¶�ÇòÁÕåÆ�ù�êÇðòÅð�ò¼ñ¯º�Ã³êÈðé�ÃÇÔï¯×�

ç¶ä�çÆ�ñ¯ó�Ô°³çÆ�ÔËÍ�ØðÇçÁ»�ò¼ñ¯º�À°Ã�ù�ÇÕÃ¶�òÆ�æ»�Óå¶�Áå¶�çÈÇÜÁ»�Ã·Åîä¶��

Çé§çäÅ�Ü»�Õ¯ÃäÅ�éÔÆº�ÚÅÔÆçÅ�ÇÜÃ�éÅÿ�À°Ã�é§È�ôðîÃÅð�Ô¯äÅ�êò¶Í

E.���Ö¶â»�Áå¶�îé¯ð¿Üé�ÇÕÇðÁÅ�:�Ö¶â»�Áå¶�îé¯ð¿Üé�ÇÕÇðÁÅò»�ì¼ÇÚÁ»�

ù�À°Ôé»�ç¶�ÃðÆÇðÕ�ê¼Ö�ù�î÷ìÈå�Õðé�ç¶�éÅÿ-éÅÿ�À°Ôé»�ç¶�ÇòÔñ¶�Ãî¶�

çÆ�ÃÔÆ�òðå¯º�ÕðçÆÁ»�ÔéÍ�ÇÂÃ�éÅÿ�ì¼Ú¶�çÅ�ÇèÁÅé�ì¹ðÆ�Ã¿×å�å¯º�çÈð�

ðÇÔ³çÅ�ÔË�Áå¶�À°Ô�éÇôÁ»�òð×ÆÁ»�ì¹ðÆÁ»�ÁÅçå»�å¯º�ìÇÚÁÅ�ðÇÔ³çÅ�ÔËÍ�

F.���ÃËîÆéÅð�ñ×ÅÀ°ä¶�:�Á¼Ü�ñ¯ó�ÔË�ÇÕ�Ãî¶-Ãî¶�Óå¶�ÇòÇçÁÅðæÆ�ù�éÇôÁ»�

ç¶�íËó¶�êzíÅò»�å¯º�ÜÅäÈ¿�ÕðòÅÀ°ä�ñÂÆ�ÃÕÈñ»�Áå¶�ÕÅñÜ»�Çò¼Ú�ÃËîÆéÅð»�çÅ�

ÁÅï¯Üé�Õðç¶�ðÇÔäÅ�ÚÅÔÆçÅ�ÔËÍ�ÇÂÃ�åð·»�ÃËîÆéÅð»�Çò¼Ú�Ã¿ì¿Çèå�îÅÔð»�

ù�ì¹ñÅ�Õ¶�ì¼ÇÚÁ»�é§È�éÇôÁ»�ç¶�îÅó¶�êÌíÅò»�å¯º�ÜÅä±�ÕðòÅÇÂÁÅ�ÜÅò¶Í�ÇÂÃ�

åð·»�ç¶�ÃËîÆéÅð�éÇôÁ»�êÌÇå�ÇòÇçÁÅðæÆ�ù�ÜÅ×ðÈÕ�ð¼Öç¶�Ôé�Áå¶�éÇôÁ»�
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ç¶�ì¹ð¶�êÌíÅò�çÆ�ÜÅäÕÅðÆ�Ô¯�ÜÅä�ÕÅðé�ÇòÇçÁÅðæÆ�éÇôÁ»�å¯º�çÈð�ðÇÔ³ç¶�

ÔéÍ

ÁÇíÁÅÃ

Ô¶á�Çç¼å¶�êÌôé»�ç¶�À°µåð�Ççú:

A.� éôÆñ¶�êçÅðæ»�çÅ�Ã¶òé�Õðé�éÅÿ�ÕÆ�Ô¹¿çÅ�ÔË?

B. éÇôÁ»�ç¶�ò¼è�ðÔ¶�ð¹ÞÅé�ç¶�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�ÕÅðé�Ôé?

C.� éÇôÁ»�ç¶�îÅó¶�êÌíÅò�ÇñÖ¯?

D.� éô¶�çÆ�ð¯ÕæÅî�ñÂÆ�ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶�åðÆÕ¶�Ô¹¿ç¶�Ôé?
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